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ཡོ སོ སྨ སཔ འོ སྨབ ཀོ རཾ རཱ 
རམ གར ་་ཿ་ ས་ར ག་ཆ ཁྲི ཏྱུ | | 


|, འོད ཟླལ ཀྱ ཛི འཡགས་ ས་ཡུལ་གནས་ཅན་པི་ཉོགས་བརོད་མངོར་བླ་སུས་ལ་༡འྱ༡ ཅཱ ཨ་བབོས་བཀྲབའི་གདུང་བྱངད་ྲསའི་མལ་འབས་མདོན་བླམས་གྲསལ་བྲ་ ཌྩ༡གཀབརདཔལ་་ཨླ་གྷ་ཆམ་ས་ལ་ བསོལ 
༈།ཆོ།ནྭ་བུའི་མུཌཤལ་ཛི་བ་བབ། དང་པོའི་སུ་པསྱ་ཆས་ཅ་སས་རོ་རཆངུལ་བྷསད་ཅོང་གསོལ་བ་ཁདབས་བ། རྫ་ལ་གུས་རག་བོར་ལ་བྙིཏན་པའླ་བམའྭནལ་འཐཱ་། མཚེནྭ་སགས་གསུལ་འདབས་ཆུལ་སུས་རུན་པ་ཆནང་འངས་འཛྲིན་ནུས་གཉིས་ལ་གསལ། ། 
| ° 02. ྕཕ གཏང པོས ལ་འ་་བའག་གོསོ། ། ངོ ་། ང་ང སུན ཝཿ | 


£ ཉིཿ ༧54 ཆ 2: མ་བ ླ 








དིད སི ༤ ÷-ཤ 


ཁ་བཤད་བ་མདོར་བྷ་མུ 
། ཀོ་བ ཁབ མ་ལ་བ ཤལས སའྲངཔར། འཚར ་མཁི་བྱསན་བཅོས 








རབ ་མས་་མོ་པ་ར་ 




















རཿ ‡ི ཁོག ༡༦༠༠ ༣༦༢ 
བ་བའབབ། སླར །ང་བ། བདད་གསལ་ཆིགས་བཅང་བྲ་ཀིས་བ དཱ གུ་ཡ་པཅུ་འྱབང་། བར་བའོ བ་་ཡུད་ ་ 





རཾ 


ཁམངར་རང་། | 
ཀོ 
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འད ། 
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£ ་ཁ_ིཔཔོ་་ཨིཾིཾ རོ 









































རློས ླ རེ ེ ཏེ མམ ལི འོ་༢འའ 


_ བ་བསམ ས་བསམ ༦༠ ཏི བར་བང་རྡབ་བདོ་ལམ་བྱི་ 
ྒ སྱ་་སྐས་ བོས་ཡབོའ་ཡས་ཡའཁགོས་ཁཅ་ མཁས་་གུབ་ཆིག་བརྫུད་ཁི་བླ་མའི་ནྣལ་འབྱོན་ཝིཁྲིད། དཔེ་ཚུལ་ཨྱིབསྲབ་པྱའི་རྣམ་བཞག། སྨེ་བརྩ་གསུགྒུབ་ཁབ་་བཀྲུ་བབས་བསུད་གསུམ། མབག་ཁྲ་གོའི་བླ་བད་ལན་ལག་བདུན་བ་སྤྲ་ངལ་འབུལ་ཚུལ་བཅུས་ | 
"3 ས་སལ་བ་བབ་ཏོང་བཅས་པཟླ་ར ༽༔་བྱུ་བསཡབཁབན་པ་ལ་བོད་པ་འཇསཨོ་མས་པཛ་ེདའ་ཉཞ་པསས་ཊ བཟངཔའོད་ི་ར་མཆཔ་ཏས བོ བཅས་ཕན་འདཔྗོབང་ས་ོས་ཞུལལས་བྲར ༤ 

བར ནོ མརྡ་བུབ་སྲ་བའི་དཀའ་བནད་ལས་བྱསཨས་བའྙི་ཝ་བའི་བྗརདྱ་བུང་ལ།རྭ་་བོ་ཀྱ བའ་རྩཡལ་ཆོབརྡོ་ྗཕེང་བ་ཁས་གསུང་པའི་ཐིག་རའྲི་ནས་བཤད་ཡིངྲ་ལ་མུན་སེལ་ལ་༢༦ བྲཅིལ་འཁོར་་ི་ཐིབ་གིནམ་ 
བཞ བ་ཁུ་ཐུལ་དལ་སཱགས་རོསཆན་མོ་ནས་བླམས་པར༡ཐོ ཨ་འི་་པགོོལ་སབི་གཏདཔའི་་ེ་་། ར་པ་བ མྕབར་ 


ཿ འི་མ ག་ལགལ་རིམབའི་བཅད་བརམདད་བམཨཾ་ལ་ར ཌུ༼ཙ་ཨངས་བར་ྲཡོམབལས་བྱམ་ཨ་བའི་བབལ་བཏམ་དབྱིམོྱི་ན་ཞས་བ་བར རྱ ཝི པརདགེ་ལང་པ་རབ་བ། ི་ཟིྲདིསཉས་ཕོད་དི་མ་འཁུད་བའྱིླུནུམལང༤ ། ། 






དོ་བཛས་ལ། 
ཿལངོ་ཙ་མ་ བས 
རྫ གཾ 
ཤུ ས་་བ་ད་བགས་མཆོག་ིན་གས་ རད ྲཀགཾཾྣཾྣཾདཾདཾེིེིོ་ ྲོ ཙོབ 


༩༽ གཤ འེས འ་འ ༡༡ ཞི པ་འཕོ་འཕུད་ ་ཁ་ཏྲེ་ཀྲ་མཁོག་ཟིན་བཱས་ལ་ ༥་བྲེ༽.བརཝ་པ་སྦུལསྒུའྲ འྲདེས་ལན་བྱདུ་པ། རིབོ་ཆོས་ ལུ 



















རྗོད་བའ་། ེབཅུ་བ་་མལ་ེ་ར་་འརངར་པོབྱ་མེས་པ་འབག་བིཞོགས་ 
བུང་བའ་གཏམ་དད་པའོ་རྐུདུན་ཁེ་སྩྱ་བ་བ༩་། ཱ་རབ་སན་པའ་དཔལླ་བ་ཁམ་ཨ་ཆད་པ་པཉ་པ་ཡབག 
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༧༤ ༡༩ ༩ $: - ༢༨ རར ངེ ཆོོ. ཚབས 


་ཀ་རོ་ོ་ རོ 
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ར་ 




















༼ དི ེའ ཛརེ་བསོལ་ ཆེ = ༦ ༨༨ ༡༧༠༤ ཚང ༩༤ -- མས་པའི ར་རོ 


། ༠༠༥ ༡༣ོ༦༠༡༥༩༣༠༦ཟུ༣ཱེ༥༦༩༥ ༥༠༩༽༧༡༡༠༩༤༦༡༢༦༤ ༡ ༣༠༠༥ ཀིན ་ཨཱ།ཡེ་མདི།ཨ་ག།༥༦ས༦༣༠༤ེ་༥ཿ ༡༡༡ཁ་ཀི།19༩༩༩༣( བོག་མ།པ་གིཊ་འོར།༣༡༥༨༡།༡༥༦༠་ཁ(༩༩༦༥༦༡༩༢༥(. ཞབས ཨལོ་༡༥༦༩༦།༡༦༦༠ ༨༩༩༥ ཨིཊེ། ཀེཿ༠༦༧༠ཞཿ༡༢༠༥༠༦༨ ༽༥༥༥༡)ི༨༦༠༥༧བཞེ་༥ 
། ༦༦བ༦དུ༡༥༩༠༩།།༦༩༩༡ ༡༥༩༡་ཁི༥༩༩ུ༡༥༨༦༠༩༧།༩༩༠།༣༥༩༡༥།ོ༥༥༠༥ཉི་༥ཞ) -ཨ༥༥༩༡ག༽༥༥༩།༥༨ འེཚ)ཿ༩།ོ༥འ༩།༣ཕོའི( (རྡོང ག༦༥༥༦༨༩༩༠བཔ།༥༣ཞི༥༢ཕ༡) ༩(2)།།ཡ༩ི༥༥༠༩༥༠4༥༩༡༡༽བ༩ི༥༩་༥༣༩༡༩༥༥ ཇ་༠༦༥།བ།༥༧ཞིཔ་༣།༦ཡིཞ བོའོ།%།༣ཧ༽‹༡༨༥(༣༢ི་ ཊོ 
། ༥ཀི༦༠༦།༡ཤ་༥༨༠༥༥༠ཞི་བ།༣།གོ་༥༦༡༽།༥༠༨༠ི༥།༥༥༩༩ཐ༽བོ་ཡ་ཿཡཐོ་བེ།༦༥༩འོཧོ་སགོ༽ ཚ༥༡༥ས༦༦༩ས།ཨ་༥།ལོ༧༥༥ ཞི་ཕ།9('ཧ་ཡ།ཨཱ།ཡ།ཡོཿ་ཝེ༥ཁ(ཀཿ9ཁིཁཿ༥༩༥༥༩༢༥༨༩༦།༠༥༠ས༦༩༥།༥༠། བ༨༥་ཀིར་ཐར་ཡ།་ཐོན།༥༥༥༠༨༠་ྔ༥ྲིའོཐ་༥༡༥༦༩༥༠ི(༧༡༦།༠༥༠༩ཡི'ཞེག་༥༥༡༠༠༩༩༩ི | 
༡༩༥༥༥༠༥༦༡༣༠༩༦༧༥༡༦༥༩༣༥༠༩ཞིཿཁེ་ཕོ།ཞ༩༧༥༩༡༣ལོ་འོ།༡༩ ༩༧༠ཕ༡(ཁ༡༩༡༥༨།༦༠༠༥།༥༥༩ཕོ། ༥༦ (99༠ ༠༢ ༡༥༩ོཉ༥༥༦ཟུ།ི་ཞཕའེཿའི་༥༣ཞ༡༥༡༩༢ོ༡༥༩ཀ༢༦༡ ༩༥༥8༢༠༡ འ༦༥1༅!༩༥༩གོ་ར༥་གི་གློཌཁོ།ག་ཡབ8།( ཟོག་པོ་གོ་ག(༡༥།ཡེ་གཉེས་ཀིས་བཞགཔ༧༦འ༥་བལ་།རོང༧༦‰ིན༠་པ།། 
| ༡༩༠༠།༥༩༡༡༡༣ཕོཿ་ཁོའྦོ་ཁཱཿཿཨོཛ།༥ཞི།ག་༥༩༡༩༥༩༡)༥ཀྲ༩༡༩ཧི༥༠།༨། ༠༥༦༡“ ༦ཇེ༦༠༥ ༣༠༡༦) 'ཌ“༥༠༥༠༽༧༩༥༩༽༥༡༧༦༥༢ བོར་ཞ་ན༡༽ཇང་ 
| ཁམ་པ =ེ་༥།༥ཀི༨༥༣༡༤༡༥༅།༧༥༥༥༦ན༽༢ྗ༦༡)༩། ེ།གཀིོ་དྲོ།།༡༦༥༣༩ཉེ་༡།༥༥༥ཉ༥༩༠༨།བ༨༣གུ༧༨༥༥ ཤེ༥༥། 


༥། ༩༩༥།༦༡༥༩༥༥༡་༠)༧༨༩༥༥༥།གཱ༩༨༥ ༡༥༥༩༡༢་༣༨༣༢༥།ལ།ཞི༥༦@༦༠།ཞ༥༥།༧།༣། འལེ་པ།(^ ཟེ་ཡ་།དོབ་ཕ། | 
༩༩ ཤྲ་པ་ར།་ཁཿཧི༽ཁཡ་ཕེགེ་ཞ་པལ་ཡ ༽”༄༨༥༤ོ།༥ ༠༩༦༩) འཛ(བཀོ།།ེཊ \ ་ཨེ་།༥༣༥༨༡༠ོན༠༡༣༠༡།།༥ཞི༽ ༥༽0 ༦ ་ལོ༣ཞི་བ།༨།༽།ཞ་ཧ་འ༡༥༨༥ ་ 
+ 


རཱ 1 
2; མར ཅར རརར ུུ བྱ = 


ཁ(༩༦ག༡༥༩རོརྱདཊ་ཞནབ།་ག།པ་པ། ཤི་ཞབ༥་ཤག1༦ན་བ།ོ།།ཕཱ་བ།༡༥་བཡ།དྲི་ཡ༩་།བ།ཤིབ༥ཆ་ཁ་བ།།ཤ༠་བ།་ །ཁྲོ་དོག།ག༦༡༥༢༡༠།ཞ༥༩༦༩༥ེ༣༨༠༥༩༦༥ བོད་པ ོ། 
ཤྭ 3 | 


བ།ི༽ི༽'ཁ་བ་ཁ་ཝཞི་བ།།ཕེ ཡར ཡན ཤི་༥༥༢༩།༡༡༣༨༥།༥༩༩༡ན༨༣༤། 
+ 2༽ྗྣྣ།ྣ། རང ༅༈།༥༨༢༠༢ ༩༠༠༣) ཕེ་ནི། ཤེ ། ཤ་ཉ་ཊཊོ་དོཿཤོནོ་ཁོཿ་ཡ 
༡༩༠ཟོ༦ཆེསས། ལོ། ༩༥༦ ༠༠༦ ིས་ས་ས་༣ ༠༡༩༩ མོབ་ནེ༣ ༧༠༥༥ ༄།།༡༠ག༣༧ ལོ་༡༡༦༦༠༡༦༠༥་ཞ། >×» ཏོ ཌོཨཿཿག་ཁ་ོཊཿཡ་འ་མོོ་ཁ་བ༡་། འཆའོ ༩ ༡༦ ཏོས བིག བོ།ཚོ།༣བརཏ | 
༨༦༠༢༦༦།༩༥ཁི །གེ་༠གི༧ཞེ་༥༡ཞ་ས༦༦༦ ཞི་༠ས༧༨༧༽།ཙ། དགས རར 5 ཤ་ཡ་ཡ༥འ༦ཞུ༡༠ཞ།༩༥༨༥༧༠༥༣༥༩༠༡ེ་༩ི༽༠༡།༥གི་ ཤོ ་ཨཿཁཀོ།ོཀིངཆོས།།་༢༠ ་འི་གཿེོའི༥༦༥༠།༥ཀ་ཁ༽༡༦༠༥ེ རོལ 
གོ་ས ༦༡༦༣༨ུ༦༠༥ི་ས། ཉི གས་གསོག ༡༨༨༦ ༡ེ།༢༠ཞེབ་ ༧ × ་ ཀཀ ཆེ ༩༥༠༦ཤེ་༥9༣(༡༨༥༦༦༧༣༩འ༥ 
ཧྲ ག་ག སོ།སྱ༅་ོ་འམངོག་དེ ༡༡༦༡) ཧོ་དེ་ཁབི།ི། ༡༧༩༨ ི་ོ ཚ ཛས མཿ་ཤོཿ་ཉོཿཐཧོཿཧཿ ཁྱམ །ཞ་པ་།།་བཟིནངཔ་རག་པ་ཁ༩།བད༡་་ ཞོཕོཁྲཔཱ་ཁོ། 
། - 

| ° ཆོ བད 


རཿ ༡༡༡༡༦༧༤༨༤༤༤༤༤༤-༤༡-༠༠༡-༢༠༢༧༤༧ :ཿ 
༡༠༧༤༨ 


༥༨༨༧ ༩༧ 


ར་ག ཆོང 


ཀི 


ས་ - 
ཀེ - ༦ 


ཕེ ༢ དྭ ༦ ུ 
༡༠།༡༩།དེ༥ཞེ་༥༠༥།༥༥། ཀཞ༩བར།༦ུས ག༥༦/༩༡༤༽་༠ཇོ༨༡༧ོཕོ་༢༥༣༠༨༣༠༽)༥༣༥་༨༥(ཧོ༥ ༥༨༥ ཤ༥༥༠༽༥༥༥༠༥ག༥༥༠༥༥༥༥༩༣༥)༣༥༡༤༩༠༣༥༥༡༣ ༠ེ༥༢ཕ༥།༨༡)༽)༠༥༥༧༦༠༢༥༨༥༩༥༥༥༩ ཧཾལྡུ་༥༠ཉ༢༩༣༠༥༩༥༨ཐ།ཞེ༩ཨི་ཞ་ཕེཿཁ༩༡༩༣༡༠ཉ༣པཇོ་༥༩༠།༥༥༦༡༨༨༦༡༦༩ཿ༡༦ཿ༠༣ 
_ ༅*”༥ི༤༥༥༥།༨༤༩༥༠༥༥༠ནི་ཨྲཿཝ༣༩༠༣༡༦ེཞི༥༣༡༡༣༽༥༡ྡ༣༠ེགང་པ་༢བ་གཿ་བོའོ༽བ།ཟ་བ། ༥༣༡༡༥༡༥བར་ཞིོ་ཁོར་ཡ ༢ ༠་ཨ༣ལོ།ཞོ༠༥།༡༩༡༨༡༥།༦༢༣༠༡༣༩་སུན༩༡༡༽༤༽ག་ག།༠ལ་གས་ཉོད༣༨༥༥༠༥༥༧༡༦༠༨༠༥༥།༤༥༠༥༦ན༠༥ཚ༣ཐ༡༥༥༥པེ༡༡༡༦༠༧༥༢༥གི་ཞ་བ་པ།འ་པ༦༠ཐ།།༥་ཕི༽ 
££ དུ ཨཞི་ཉཉིཿཁབཿ་ བ་གོ།སི་ ཆོལི༽བ།༽ལེ་བཱ ཡ༦༡༦༧-༦༦༠་༠༽། ༩༥།༨༩༦ན་འ༦༠།༠༣།འཇོན་ཞེར95་ཝ་།་གེ་བ།ཡ་ཀིན་བཉབོའ་བེཀ། < ཟ་བཡི་་ཆ་ཟིཀ།བ༩༄ྱ'་ཞ།༥ཞ།༥བ༦༥ཅུའཉ༣༣༨། ཞི འ་འི་ཞ༩དའཔ་ནའ་ ༥༦༩༥༩༠༠༥༥ི་ཞ༣༥( འོ།༩འ༣ཞ༽༢༠༠༨༥ 
་་ཀིའོ་ཁོ།།ཁ༡༣། ཤཞི་ས་རག་༦།པ་༡༥༦༨༦ ༨ ༡ོ་པ༠།༧་༩༨༦༡༩༩༠འ༠༡༢༦༧༥༠༡གེ་པ།༥འ༢༡༥༩༢-།༦༥༧༦༧༩༽༡༢ཇ༠༠༥༠༥༦༩༥༦“༠༩ ཟཝ།ལྡོཀ།༡༦༠༦ི༽ཏདཝ༡།༥༦༡བེ་༩༣༠ཞིཤེ་གཏ།།བའ་གོངལགནགིོའརོན།དུར༣༩བ༡༥༥༥༩ི)༠༡༽༥༣༧༠ི་ ༢།༡༣༥༦༠༠༦༢།༥པཕཧ 
,༩་ཁཛོ༥། ལ་ར་།ཨ༦༩ཛ༣ཊ།ཡ་ཁོཿཁྷཾཿ་ཞོ་བཁོས་ཏ། 9 (ཐའི ༥༥ ༡བ༦༧༥།ག།ཁ༢རཿ།བི༽འེ་ཐསེན89)ྡཇ།(༦། ` པོན།འབཿོ་ཐོའོ་ཤོནཔ།ཁ།་ཁ་འཇོ་ོ་བེག།༢ད༡༽༤༡.ཞཿེཝེ་ོ་བཧ་ཛི།་ཡ(ཌ ,བཛླ་བར་།བགྲིངར་ཡུ།ཧོ།་༥༥8༦ི༽ཛཞི་བ)ོ།ན།༠༦ ཛཉན།ཤཉ༽ (.-"-་ར་་་ ཆིར ཞེ༦ཿ 
༼ག༠(།༥༨༡༨༥) ༡༦༠༩༦ཡེ་བ༩ཡ་ཞིག།ཕཡེ་ཡ་ང་ཟི་ག་༩༥་ཞི༽་བའི་ཤ།།དེན་ཁ༢པ༣༥།ཡ༦༥་ གི) ༢པ༣༧ཛུར ༩༠ ཕ༧༡༦་བ ༡༧༦༩ པནར།༡༣ེ སི༽་ན་འ༧།ཛཿེན‰བ༠༡6ཀ༽ཐེ་།༩༢༡༡༨ན༩ ཞ་ཝཡ་།ནར་འོ་དཔོན་བཔན་བཟི་འིུན9 ༡༥།༥༣༡༩༡༡།༡༠༡༡༩༦༠༽༦༡༡༡༦༡༩༩)།༡༥༠༦༥ 
༼ ཤི སུ ཿ 
༡༩།ཁ་ ོ།།ངཡ།།( ༡༢༧༡༡༡༽ཙེ་ཀ༢༥༢༡༨༢༩༨༣དི༥༥༥༧།༩་༦ནི༩།གོ'3ཝོ་བོ་།(ཁ།རིང་༡༦ཛ)ཉ༣༥༩ཕ ཀེ) ག།༥ཀྱ(༠༥ཀ༽༡༠ར༦ར་ད།།ཕེ༡/(2)༥ར༥༥༩ ༥༩༩༦༩༧ཞ༦༧༨༠།) ༨༣༡༩ བ་བ ༡།༧༥འིར། ཞེར ༨༡ ཛ།“།ན' ཏོཾ༢༡ོ༩། ར་རེ ོ་ 
\ ཱ ¦ 


སཱ ༨ དེ་འ ཧུ རོ ཙོ 

= ༢༠༥༥ ༤ ༢༦༡༤ག༩༧༣ི༦༡༠བོ།ཞ༦༩༠༥བ།།།༨་ཁར༧ ༡) ༡༩༩༡༢)༥༩༩ེ༨༡ཝི་བཤཌེ།(༥༥༣བ།) ༡༧༠༠) ༠༩༠༠༠༤༠ིབརྷ།9ཾངདེ།༨ཾ མི་ག པི༥(ཁཱ༦།ཁ་ཛི ཨ༦༦༦པ་ཆ་པ།ཡ་༢༦༡༢༨ོཇག།༦༩༡ཁ་ཡ། ༠ རི་འི་ཤས (༦2 ཿ2ཿ འཤ།༩༥༢༥ཀི་འོཨེ་ཞོ་་ད།ཁོའ་༥ ༡༩༧༥ 

༦།ཤཞེ་ཞཐོཕ༢༣༥ོ༩༥༠༩༥༥༦༡༢༦༩༡/༦༽༥8༥༠༥༥༥པ༥༨༠༡༥༩༥༠༽)༦༦ །ཡ་བར་གོགོ་ད།ཁོསོ་དའེ༡༡༥ཞི་གཞ༥་།༤༦ ལོག གཞིར ༡ཛན།༠༠།༣༠༧༩༡༦ཙ་༡༥༥།༥སི༩ོ།༢༦༧༦༨༥༥@༥༣ཇ༥༠༡5༢༩བ་བཟ༽༩པ་གིཊ།ཁེ་ག།ཁ་ག་པ་༥།བཞེན་ཁབེ་༡༩༣བ་“་བར་ཐབ།༢གུ.༥༣༧ིཊ།”ཀ (༦༦༩ 

༤༡༧།།༥:ནནབེ།!ཡ༥ ༢ལོ།ཟོར་་ཁོར་ར་ལཿ @འ༢༡༡་།དེཏབོ་དེ།་ཁ་༣བ་བཀ༥།༦ ༦༥༩༥ གི༽ཇོ་ཞེ། ༡༧༦༣ར) ཁོངོ་ཞ།ཞ་༩༡་ཁ༦་ིན། ༤༥༡༨། ༡༩༩༩ལཤི་ ༥ ཐག7/ོ༡༥།༡༨ན༩ྔཞོ་རྱེཌོ།'ཿཿྔཛོའཱཿ།ཧཿཿཡཿ?ཁཿཿཿགོཿོགོི *(ཁཿ་ཤོའོ། (ོཕོ་ཐེ།(༠༡༥ ོ་བ་ཡ །དིའ༩༢༠:༢་༠ ༩༡༢༠ (9?ཞཉ་ེཞ 

༥༧ འད - རླ ༣༩ ལྒ ཅོས ༨ ༡ ར་ར ˆ ལ་ང = ཉི 
 ༥༩༣༩༩༥༩༧༥བོ་པོ་ཁག༠༡༠༠ེ༥བཕི་གཱ་༩༩གཞེ་བ་པ་༩ི༽'ཛི།ཿགི༽ ད་ལ།།་ང་བཀ་།ར༣ང་་2་ར་ཁའ་མ ཨེ་༦༩།༡༥༡༢༡༥༩༡༠ཐ།ི།༩༠༥༠༡( ༧ེེ༥ག)ིའི༥༡༠:༦༩༡།༡།ེ།།༩ར།། ° ཀ་དེ་ཀུ།(རེན།༡༣༨༩༥།།ག༢༽༡༧༡ ༠༡༥ ༡དིུ།ཡེའ༥༠༣༠༥།།༽།གཤེ་༨༡༧༠༨ ཀེཨ།ལེན།༡།༽ི༥༡༠༥༠༢༠༡༥༡། 
ཆི ༨ཞེ་༥༥།༥༥ ཤ་ཞཊ་ག་གི་ཀ་ཡ༡།༥ཨེཿ་ོཿཡོ་ཕཿཱའ༠༩ག༥༩ད༣༩༨༥༩༠པགོ་ཞོ་ཁོ། ༣༣༥ཞི༽ཤྭ༡༥།དེ་གེ་ག༥༥༡༨།༧ ༡༡།༦༤པགཀོ་འཝ ༡༥༥༣༠་ཤི་ཤ།ཁོ།།༣བ༥༩༠༥ཕོན།འའྲི༥༠༡ ༥༥༠༥༩༦། ༨ལ༦༦༠༧༡༥༥༠༽༨༠༥༥༡༩༠༩༠༽༦)7ི༢༩༥༩( བདེ་འ༠བ།9༣ཡ་༦༥༦༡༥༨༩༠ཉ༣༡།།༩༦༩༩ེ༥ེ༢༥༥༠༠ཉ།༥༨༨ 

༡རེག།༥༡༥༠༩༥༥༥༥༥།༠༠།༩༡ི་གོཀ༩༥ཀི༄།།༥ཤ་ཁཙོ་༩༩༥༩༣ཞ༢༦༥༦༩༦༡ངབོབས་༥༦༄༣༠༥ ༥༩ཞི། ༢༥་༡༥༥༦༥།ི་།༥༩༡༠༥༦༡༩༤༤ལོ༢༦༥༠༥༡༠༦༩ཇེསོ་ཁོཀི་༠༠༠༧༦༥ཞེ་ག་ོཔོ་ཀི༥ འ༠།༡༦འཚ བའི་བ ིི༅ི་དི༣༥༣༡།ི།།བ།།“ི་ཞང༡༩༥) ནེང་།༦༡༨༣ན་ཐི།'“༥༩༨༠༨༩༤༡༥༥ ཛི 

ཁ༨ན༣༥༧།།།༦་བདགར་འི༦།གེ་བསི་ཞེ་ས་༠༠༡་ཤེ་ཞ༨༡༡ིརཤ་བི་ག་ནཁ་༡༦ཞི་ག།༠སཔའོ་དོག༥༢༥༨༩༡་༥༦༩༡།༽༡༥༦༧༢༥༥༨༨༨༣༦5༢༡༡༠༥༥༩ཟའ་།བབ་དེནན(་རོབ་པ༢༢༦ ༣ཁ༩༦༠༣༢མུ༡༥༠ཉ༽།ཡད།ཀྲ་བ2ན།་ཿགི། ཡིཌ།༦ ཤིག་ཊོ་ཕོ་ཕེ་ལོ་ཝི།ིས་བ།རཿ་ཿཱོ་ཧོ་དིཊ་བེ་པཾསཡ་ཡཛ་ ར་ག མ་ལ ོ་ཡེ་། 

| ས ཏེ ༡ འ 
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རོ ༩༨ ༤༤༨༥༧འངར་ནེ༥ངྡཝཊང༔ ༥ཝ་༢༦ང 


^༤.༠༥༩༥༩༥༠༩༧༦ུ༥༥ ༡ལོ་བ།།ར ༢༠༨༡ ལོ་ལོ།།ོ༩།༥༣༧༡༥༨ུ་༡༢ཕ།༥༩༡༦༥༦༥ ཁཞཉེ་༡༡༥༥དོ་འོའི། བགི།དིབ།ཡ་པ་ཐ༠༡)༡༩༠ལ༽9( ཤོནི༩༥༥༣༡༽༢༦།༥༧༣༣༦༥༥༦ ༠༥༡༡) ༥༣༠ ཞི་4༩༢་བ(བ\་ཞཡ་ཇབ་ཧོ་ནེབཿཊཨོཡ༦ཐི༥། པོ།༥༥༥ ༨༥༥༥༥༢༥༣༠ 
༡༤༤༧༡ལཡགོ་ཞོཿཁོན ༢༠༠༡༦༠༥་ཤོ་ཁི༽་སཞ༥༠།ད༥༦ཞིན ཀ་ཤོ་བ་ཧ།ཚ།ཡ་༡༩༩༡༥༩ོགོ། ཕགས ལོག་གི ༦ས༡༩༨༥༩བལི་གཡཛའ་གགཔའེའི།ཡལ་གཙཤི་ག༣༩༦།དག༡༧༥༩ 

༠༥༄།ཤ༽9༥ན༧༥༥༥༨༠༩༡༥༧༠༽༩༦ཤི་ཞ༩༥༥༥༦ ཤི༥༥༠ཡི་༥ོས་གདཊ་གྲ་བོ།་བི་༥༡༣༡༥༩གོ་ེ་་བ་ཡིངདེང་ཐོང་ཞ།༡ིནཔ་ཨ་མཐོ་གོར་འ༩༠༧༩༩༧༧༥ི་༥༥༡༽༽བ་བཞིཞབཿ་བཀང་(ག། ༩༥༠༥གོན།ཤིལ་འ༨༧༡༩༨༥༡ 

རླེ །༩ཀ༥༢༥༡༡༡༧༩༠༠༠༠ཀ༥༡༩༡༠ཿཨེ་ལཿ༩(༩༥༩༥ེགཝལི༥༢༦ེ༢༩༡༥༧(༥༡ལེ༽)ཿའབ་ (༥༡།།བ(༣།༡ེ།༡༠།༥༦/༥༩༢༦༨༦༥༥ 


!ཾ 

ཤེ་ཁོཿབ།༦༥༨ོ་འོག་པ༥༡ག༦ེ་༡༥༨གུ༧༡༥༩༠ིན༥༥། ཞེ་༥༠༽༦༣ ༥༣༥༥༡༦ད་༥ི་ཞ།༩༥། །༽༠༥།ཞ།བ།མ།ཕཱིི་གྲོ)།བཀིད། 

,282བ།།ཊ། ཕིཏ༠༠༨(༧/༩༥༥བར་པོ་ཞཾ།ཁ༡ཁ།)ི།བ།9་༠༩༩༡ནཞ༣༡༢༠༩ ཀི ༥༨༥(༨གོོ'' 

༡༤༤༢༣༠༡།༥༤༦༥༡༡༣།༣༥ཛི)༥༨༩༡༨ལལ།༠༥༣ [༩༢༦༧ བསོ་རྔོལེ།(ས༡ེབ༩།(' ༢༠༥༧ སྲི་ཟགཡ༦༥༣།༥༡༥༥ན༡༨༠༧།༡།༥༩༠! བཀ་ཤི་ནེའེཕཏ་ེ་།'།རྗབཞ་༣༠༥ 

!( འོན༣༥༥བཟོག།ཡ་།ཧི་ཞཿཕོ་སིཉ9 ༥(༠ལོ་བེ། ༦༦༩༠ ཁྲ ་ཁྲལ།།།ཡ་༡༦ཊ།བཀེ༥བའི་བཀ་ཡ། ༡ཁཔའོ།།༥ ༡༦ ཀ་འ ན་༥༥༣ད༥༣ཆ༩ཁ༥།།༡།ཁ༣༠༣༢༡།༣༡༦༡༦༡༣༦ག༽༢གོ་ཐག་༦༠ལ་ག།ཉཟ།༩༧ཌབ་ཛོ་ཿབཕ༢༩༦༠བ།2ན༠2༩༠༡།༡ཿཿིཐབ#( ༥༥ ངོ་བརྡོབོ༥༥༦༧༡ནཐབརོལ 

།ཨེ། ོ་༦༥༠༤༡༡༤༽༡༡ལ༨ཝ ༥ ཤྲེལ།༥༡༥༩༣།༡༢༠༩༣༡༧(༥༡་ད༥།།༠༡༦༥༢༢༡9/༣༥༡༥༥༦༡)༠ཿ༣༨༩༠༥༢ ༢ལོ༥༩༥༡༢༩༢ྗཕ།༡༥༩གོ་བོ་ད(‰:༩༦༩༡༥ ༠ ༩༡༩ཀ༥༡༦ཞ༠་༥ག༥ 
༥༠༡༥༥༡༥༥༥༨།༡༥ཀི༥༠༥༥ན༣༧རིཿགི་༡༥༥༦ི་ག༥༥༣༤༨༤།༥།༽ ཤྲེས།༥༠༥༦༦།༥༣༥༥ 


ཚོ།༡༢༢༅༠༥༩༤༢།༣༥༨༦༠༡༢༥༥)༥བཛནི་ཤ(ིཞ༥༠༦( ༩༥༠ ྭོཤ།༡༠༥༥༨༡༠༥༠ི།ཞིིག་ཝོའ༦ 
༄ོ༣༣༤༡༠༩།[༠]༥ (༠༩༩༨།༥༽(( །༣༨༥༤༥༩༠༽༥༥༡༧༣༥༡ཱཿཟ༣༡ ༡༥།༥༩༥༥༡༢༢(༢༨།༥༧།༄༩༧༠།(༥ར༠༥གྔ༡)༡།༦༦་།༥༣བ་ཤྲི་ཀི༽ ༠༠ ༡༦༩བ།༡ ༥༡ !?༩༦༩༢བའོས་མའོ་འེན 





རོ ས་ད ལེ ༤ པཾ ་ ་ ི 
ཇོ༥༥༣༩༣༠། གོབ ༠༨༡༥༥༣༧༥ཟན༡། ༡༣ ཀ།ག༠༥༠༽༥༧༡༥་གི་ལེད།ཆེ་ས ༣ ལིཀ འབུམ །།“་༡༦།།༡༩༥།ག༣༥༠༥༩ཁ།བ།ོཡོ༣༠ེཉ་ཐེཕོ་པ ཛེཤ༽©^་བ།(༨༠།༧༤༦།ཇ༦་ཞེ་༢ག༡༩༩༥༠༩༥༡༥༠༠ ”༦་༩༨༩ཞི་༥༩༧༥༠༤༅ེག༦༥ཀ༣༦༡༩༥༡༥༨༽ལི།༥༥༥ 
༡༧༣༨ ཧཱ ༧ 
ཤ༠པས་གོ་གཅས༠༡་༡༦ཙ༡༡༦༥སསེགི༥༠༥༡ ༡༤༥ལོན་ཞོ༣༦༡༩༣༣༨༥༩༠༥༧༧༥༥༣༡།༥།༦༧༣༦༩༥༩༠༡༥༩ ཝ༠༡༧༥།༡བེ།༥༥༠༡༨༦༠མེ་༩༥།བགོཿ9ེ)།ཡོ།༩༥༩༥༨༩།༡༥༣༠༡༨༨ེན།ག༦༠༠ལ%༡༥༩༥༥ཀ༦གོའོ་༡༣༦༠༩༨༥༢༨༽༩༥༩༠༦༤།༢༥༥༡ན༥་ ཞྲིག“ ༥།/2ཌོའེ་ཐོ'29 (ཛྷ ༦༩༠༦ ༦༦3 ༡༥༥ 
ཡ (བ་བ མ་བག༢༠༠༣༧རཞོ་ར་ཨེ་ཨེད།་ལོ༦ེ། ཙ་ཤ༥༣༢༣༣༠༡༡༩༥༩༥༩༩༧)༩༠༡༨།༨༠༣༠༢༠༤༦༨༥༥༢༦།བ།༥།༥༥༩༢༥༩༡༥༩༠༡༥༥༧༩༠༡༢༤ེ༠༢༩༥༣༨༢༩༤༥ ༠༠ །༣༥༨༠༦༩༠ན༽ ཟི་༡༡ ཤོངའ་བ།པ། འ་ཞ ༨༡༥ སི ༡༧༡༥༣བྱསེ་བ་ཀུཿ།ཁོ་གོ།པ་ཨི་་་གཐབ་ ཞེ 
ཅི ཏི ˆ ༦ ག་ཐ ` ལཿ 
¦; ༠༠༠༩ ཨ་བ གཞག པ་པནགཞིག། ཧཿ གམན་བསཔ༦ལ་གསས ༡༠༡ འི་༠ གཏམ ཚ་ཁ ཁད་ལོ་ཡོས བན།ཁེ་འ༦༣ཁོ་ཡ ལེ ཤས པ་།རན་ྲི་ྱི༡༦ཁ་ོསག༥༠༡ཞ༡༼ཡི་འ ༡༡༧ ཁ་ལ ིག༢༦ཚི༥༠།༥༡། བཀི 
ཀཾ མ༣ ཁད།༥༡༦༩ཀི༡ཟ༣༡༥༨ིཀ༢༣༦༥༡༢༢༠༥ ༡ི༧༧༥ཆོ་ཊོ་དོ།ལ།༦༡༡༡༥༣༡༧༩ལ་ཁྱི་༡ ག༥།༡།ཧོ་༥།༥༡༢༡དིད༨༤ག།ལོད༡༩༥༥ <-༧་ོ་དོཀ་ྤཊ་༡ཞད༩༧།༡༩༥༥༠༧༠༠༥༨༡༥༠༥ཡི་ཨ\ འོན ༡༡༥༦༡༠༥༢༣-སའོབ་གོའ་ཁོར་སོབོ་ོ་ཡ༥་གར༥༥༦ ༤༦༩༡༦༨༠༠༨༨༨༡5ྡལོར། 
རླ ¬༦༠༠༥༥༽༣༡༥༥༡༣༥༥༥༦༧༥ཞ༥༥ 3འི༦༦༦༡༩༩༥གསོངག།༠༠༥༢༠༡ལམེགས། ༨༥༥༡༩༡༨༡༥༠༥ག༠༥༥༦།༢༥༥༩ཟོ་ཁཿ༩ལོ་གོཁོ༥༥༩༡༧༡༨༨ ༡༽༩༽༦༠ན༥༧།ཀ༢༠༨༥༥༢༨༩༧༦༥༦ོ།༣༠།།༨༦\ ༡བོའ༩༠(༦༥༥༥།༡༥༥ས ༡ ་་ཧེ་༥༥ ༢༠ཞ༽༦༡༧༥༨༡༨༨༥༥༠༨༥ 
ངེ 2=༨* ཱ ༥༨༡ 


ཅྩེར་ཿ 


` - 
ཾཾ ༡༢༠༥༢༠༠༡༠༡ིའོ་ཀོ།༥༨ ཤེ༥༩༥༡ཕ།ཞེ་ག།༧ཀིནཀག༥༠༠༥ལོ་ས། གའ ༠༢༤༽ག༨༽ྲ་ ཨི་ྲི་༡༡༧༥ ༡༠༠༡༡༡༥༨༢༡༡༩༠༢༩༥༢༧༤།༥༠༠་ཞི་ཞ འཚོཉ་ཁ་ཁུཿ༡༩༨༠༠༽༨ི༽༩༡༡༥༠༡༩༥༤༥༩༧༩ཆ༨༧༥ཛཱ༢༦༢༥༨༧༥ ༢༥ 
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ད 3: ཨ༣འ༽༠༡༣༨༣༨༠༥༣༡) འོཕ༽ཤི༽3། ༣༥༨༢. ༢ ག༡ ༡༦༩༤ ༨༣༣ བཀ་ཐ་བ།པབ༡༡་༡༦། བ་ཁ།༡ ༠།བ་པཕི༽པ་,ོ༥དིན༡༡༥།༥༥༡) ཤ་༣༥ ༡༨༩༥།།༥༡༥༡ཉིནཿལོ་༥༩༠༥༥༡༥༥༠༨།༩པ༨།༩༥ཨ༩༦༢༡༥༨༠༠༧༨༡༡/༥༥༠༦༠༠༣༥༠༠ ཨ་བོག་ནེཊ༩ཕཞ༥།ལེ༽༧༡༥༩༩ 

| ༨༦༥༡ ་ག༥༢༥ཁི༥པ༽༧།༣༧།ི༥ཇཕོ༥༩༨༥༠༡༩༠༩པཅ༥༽༠༥༢ེད༥ ༡༡ ༩ི༥།༩ཤ༩། ༠༩༡ ་༦།། བ༣༣་བར་ཐོཉ་ཕེན།བད༽བཞོ་བ ༥༣༡༧ ༠༥༦༥༠༡༨༩༣༣ོ་བོ་ཡ༣༤༦བཅ༽༣༣ ༩༥༢༦༡༢ཙ༣ག༩།༥༨༨པ༥༠༥ ༠༥ ༡༡༠་༠༦༦༨༩༠༡༢༦༠༩༦༩༦༠༥༥༦།ཛ9།༦། ིངབ་༥་ངག་བོ་ཀི༽་ཤཊ་ 
༨ -2༧༥༨༥༩༠ཀ་ཟི་པ།༥༥༥༠ཞེ་༥ (ཝ(༥༩༩༡༡ པ༢༨༡༣༦༥༨ བ།༣༣༧ིི།༢།ཝ༣༩༤༥༥ཿ༥་ཟི༣༠ཏོ་ཧྐཧ༣ -ཞ༠༩༠༣༡༡༡༢༣པ༦༩༤པ་བོཀ་ཨོ་ོང༡༡༩༥༨༠༨༢ས༥་སེ་པ།༦། ཤོ།༥༡༥༥༤༽༦༡།།༥༩༥།བ༩ལབོ༽༥།༥( ཤིཊོ་ོ་མིཊ་ལོའ༩༥༡1'ཿརོགེན ཀིབ ༡ ཤི་༥ 
༢༤ ༤༢༨ པ་ཡང པི༽་འ།ཀྐད་པ།།་ལེ་།དབ་།ཀ།༧༡༡ི༩མ་གྲཊབོང་བ་ཟ་༦༩ས་པན་།(“་གི'་((ཉརཡ་ཛ༩ཿ མཛ རོ༢༦༩ོེ༣༡༢༩༥།༦ྗ༧༽ིཁོ་ཁོ༣ རྒྱ།ཨ༨་༣།༩:༩༠༥༦༥རུ་༢༥༩༥༥༥ ༡༡༥༥༩༥༨༨༠༧༨༽༩༥༥༣༥༦ི་ནཿནཿ ཞེ་༥༨༢༣ 

£ 55 ༤ ༡།ཕོད་ (ཨ་ཤོམ ༡༦་༥༠༣༠༡ས༠༠ི།་འ༡༦ཞི་ཤཞ༡༥༩༠པཁ།(1༩༡༨༣ཙོ༣།ཞ་༩༦།༥༨ད༤།བ།།༥༥༦ཟེ་ཞ༥ག།ག༦༠ག་ཏོང་༡ིད༡ཕ༠༡༥༠༠༨།༩༨༦༠།༧(༥༥༥༧༩ ༡༡༨༥༥༥༣༩༠༧ཐོཉ་ཕཿཿ༠།ཐི༽ཇཔོ༽རོ།ི 

ད ༡ རཾ ༢༥༩ག།༧ི་ག་༥།༡༥།།ཞི་བ།༥་༡༥ཀི།།༠།༦ རྫར་དཱི༥/༡༧༡༦༥༠༡༧ེ༥༥ ༥ ཞི ྡེ་ལྲི་ཅ་ཡོཔ་༥༤༢༠༠༠༥༥༢༡) ༡༨༣༠༡༥༣ཉེགྱསྤཾ་ཀ2གྱེ་༥༢༨༡༣༡༥ཉི་ ཀཤླ་བཀ།ཡ།ཡ།ཀོརོརཿ་ཛོོ།ཿཞ་ཝཔ་གིཁོ་བོའ་ག་པ་ཞི་ཞཐལོརར་༡༩༥། ལོལོ་ཡ 

༈ | 

= = =ཆ་ང་རོང་ངང་ 
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༠" ཨོང ༡༨༥༩།༥༨༥༣བ༡༩༦༦༩༠༩༩༨༥༨ ༥༦སལ་ཞེ་།༥ེ་༢༠༦༠།༥༡༡ལ་་ྱི་ཕུ་༥༠།མ་༡།བམཆ་གསཀིཔསཌ།།རསཞིས། གཤིས ༡༠༩༥༦སི གོས ཀཀིཞིད༡།༥༥༥གི་འ་༦༣༥༣།༥གྱས༦༡སེན།༥ི་ཱཐཁས་ག , ། 
༡ 9༣༦༠ ོ་ཞ༦༥མྡ་དོག་༢༥༥༥(༥༡༡༥༣དེལོ༥༩༣༦༥༡ི༥༥༥༦༡༥༩༠༩ོ་༥༠ །བ་ག།ཡའ་ཡི་ལ་ོཁར གཡིང་ཤིཿ་ཛེ།ཐོང་འ༨འ༽ི།༢ི༥༠༦༥༩༠༢༥༠༦༩༦༢ག༩༥༣།༦༠༽༢༠ི༽༣ཤིནཉ༦༥༩༥ེ་བཔཔ་པ།༥༠ྱི གཤས ༠༥ཞ༽ ༡༣༠༧༡༢༥༥༢༧༥།།པ་ག་བནི་༥།( 
རཔ ~~ - 3 
 ོ༣༤བེཤ༩།ག༩༥༥༩༥༥༤༥༣།༦ ༥ ༥༡༧༣༩ོ༥༢༡༩ཉི། ཁ་བོ ༅ེ༣ཁི)།‰ན།༡༤༣བ༧ལོས།“༨༩ཙ)༦༦ཞི་ཁ འ༡ྷ༥༦༥༨༢༩༦༡༡)༦༠༩།༨༠༨༨།༣༤༥༥༢)12)རཁུ༦༣༠༩༡༡༽'༦༨(༡༡༥ །ཞི་ཕ༥ འ༥༥༤ྒོན༦་བ།༤ )ེ།༡འི༦༡༡༠༩༠༦༧ཨི༦ཧིག།༥༣༦༨༥༤༦༡༣༥༩༨༥ 
རྫ ༢༠༥.ེ༦༡༧༥༥༥༥༡༦༨༥ ྫཆྫ  ིོྣིིྣིྣ ༽།ི །ཀ]ཀཾྲེཉྭེྭེདོ ༦ ཕེ་ལ་ཝཛིིག་ཡ་ཡེས་ཁ༩་༥༥ ༡༩་༥༩༠༥༡༡༩༥༦༩༧༨༡༠ཧྡག། ༠ ༥༦ཞིཿ༦ཛ༽༨༦༤ཞི་༠༩༥། ༢༢༥༥ 
༢༢༠༥༥ལྲོག༦ལ་བོན། ༥༨༥༥པ།། ༡ཐོ༥༢༥༠༣༥༠༡༥༥༥༦༩༩༠༥ ོ་༢༢༥༣༣ ༥༠༥ ༥༦༣༡ ༨༨༥ 72༦༥ ཀ(།ཕོ།། “)/བ༢༥༧༥༠[  )༡)བ་།ི)1༥༥༢༣འོ་གེ།  འིཏ།༦༡༥༩ར༥༦གཐི་ཉོཧ་༥༠༢ྲ༦༡༥༦༩༥༥༥༥ 


ལེ (༣༩༨༠ ༣ཞ༥༥༦ཟེ༽(༥༥༥ 
| འཤན༡༦༠༨༩༦ན་ཐོབ་གོ།༦༧༦༦/༩།༠༨༦༡༧ (༩༦༩༥ མཞགསདེས་དོ།ཉི༥༥ཀ།༢༡༧༥༥ལ༥ཞིཿ༧༥ལོ་ག༦༦༢༨༩༢༡༥༠༡།༥༥༠ཀོ།ི་༡༥༨་ཞིན ༠ི༥་འཿནནཔ་དི་ གོ༦༩༧༠༽ཉི་ཞཿའོས་ཁ༨བ་པ་ དྲ ༨ ྣཾཾཾཾ་ 
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| \ ༧ » | 
༢༣༥ བོ༦༥༨༢༨༥༧ལ༽ ཤཱ ཨོས ཤཿ  ཞིན༢༠༣༠༣༦༦༨༡༦༩༥༤༨༥།༣༽ ༨༥༦༠ སས་ཨོབོན་པ༣༠༦༣འི་ད༣༦༠༠༡༦༡༡༣༦ཧི༣༥༣༡༡ར་༦༣བང་བོག་གོ་༣༣ ༥ ཁ༥༦བན་ག་གོར་བཡིན༦ཧ་ག་འསི་གངལ་སོ༽་འ༩ཉ་ལན་༣།ཉིཿ བཟོག ༥དམབ།་བ་ཨི༽ བཅོམས ཨི ཟ་ར་ཤ་ གག་པ 
2༥༥༡༥༠༠༣༧༥༠ཀ༢༣༦༩༣༠༡།༣ཐོ་སལེ་དཡོ།ཞ་འ༦༥༦༡ི༥༣ལཇ༥༥༥ད༥དེབ།༥༣༥སི༽༠ར༣༠༣སཿབ)རདེབ།༣ཡ་།།་ ༠༠༥༡༠༦།ག༩༥༦༧༩༥༨༩༥༦༩ར་ག༩༡ི༧༢༦༠ི༥༥ེ༩༩༥།༧༡༩༨༠༡༣༥་ཇ༽ འ་ཡེ་།༥ག་བ༣ ཡ་ོ་ཡོང་ཡ༣།0༠༥༥༥8༠༨༣༩༥ ༠།༥2)༣༡༠.ན༦༠༠༥༦༦ོ༥༥།༥༣༡༤༥ 
གཟོ་ཕོ་བེས་པ་ དེན བཟན །ོ་༢༡༅༡།༦༡༩༥མི་ནོལོ་དེ། པའི བར་ཡ་ནིན པ། བལ་བ ག།ཡ་ཅབ་ཞ ིན་བཞེ་པའོོ། ༡༩༦༡༠༩གྲོབ་ཡེམ།དེ་ག་།ོ༣ ༠༠༣༨ ༤༦༠༩ཞ༦ཉ༽ཟ ༣༡༦༨༥༧༡༨༥ཕ་ཡི་༤ཁྲ༠9(འ༢ད་བ་ཡང་བཟོ་བཞོ་ཡོ་།ོ་ཕོ་འེ་ཇབལ་།ྤར༦ཐ ཕིས ༽ འ༦༣༠༠༽ཕ༠ ༢༧༦༡ དི་ཤ་༥ན་ཨེས་ ད་༥༩༠།༣ ༢།' 
རབ ཁཁ༥ྣཾྣ༽ྣཾ་ ༤འབལ་་ཀའ་༠༥༠ ༥༥།༥༦༠ཞ༦།ག།༡༥༨༩༩༡༩༥༠པོ་སི༽ཁ་བ།༤ཟ་ཡ' ཀོན ལྷེ ་ཁི༽ ཞུ་༡༠༡ཁྱ་སེ་ཞཿཁོསསཕ༩༦ཉ༣ ༢པོ།༥༦༦༦༥༥།༠ྲེ༥༩༡ ཞ།༡༠༠༧ལོ་ཐེར༦འ ཞེ 
བདའ ཨཁཿཔཉོ་དྲཿཤ་ཨཱཿཿ༣།་ཨ༥༦་བོ་པོ་༢་ཡ་ངཡ གཟི་བ བི་༥༦བ།98ན༢ 5 ཿགཏི༥༥༠༦༧ག(གཿ་ཧི་།་ཧོཾཀ་རོཕོཊ༩།'ཞེ་༥༥༡ ༩༣༥༩༤ེ༣བ་༩ི༽ ད(ཊ(འཉཧ ཊའོའ་༥༩ ན༣ཤི༢༥༦༥༦ཛི་༦༩ལྤོ་བ༢ཡ མེ ༤༤༣༽༽༡༩༢༣༤༧ི་ཝཞིབ།་པ་ཐ་པོ་ བས ། ༥༥༦ 
༣༥༥༣ ནན་གྲ ངོ ༡༡ ལིའོོ་ཐ་།།། ཁ༽་ཤ་ཡ༧་༧༣བའོཀོའི༡༡༨༩༠༠༥༣ཉེ་བཏ་ཤ་༣ བས་ཤ་པ་ཊབཀ༥ཊཔའི་ཀུགྭ་བ།(བརཿོ་ེས༣པཔི་ཤནཔ་པོརྗ།༢9 (བཏས 'ཡ་ཇབ་ དེ) ༣)།༥་༡༦༣་ག' སེ་བ ཿཛིཀ་ལོབ་།༥༩ ཉོ༽9༩༧༩ི༥༢༣༥༠༦ི་ཞཿཁེྫཾ། ༦༠༥༥ ༤༠༦༥. ༣༥༥ ཛཱཨི་གཱ་ཤཱཾ༩༩༩༥༩ ཤིབ།ཡ།།((༠/ བ( 
ཡོར ནའ ༨༦༠༦ི༽ཿྡོ་ད༥༢༥༽ཀཿ༥ཞི།། འ་འ ཞ༦༡༦༡༡༩༥རཕི། (ཤི) ཤེའ་༠༥༠༣༩༥༩༥༥༦༡)༽།ཿཀོོ༽ ཉེ ༥༣༥༣༡༨༥༣༥༩༥༥(འལོཡ༥༦༡ ༢༣༠༩༦༦༡༥༥༧༽༨༡༥༢/རོའི་ཡེ༽ ཨི ༧༥ོད༥འྫོ་ལ།༢༥ཞི་ནག༠༣༩༽༠རོ་གཞམའི་ག།༡༢༦། ༥ ༥༧༥༠༣༥༡༣༩༥༣ 


: ་ 


@ | 
༠༥༥ = ིྣྫྣྲྣ༣༢༨ཀ༨༽༨ི༨`ˆཇཏཛྣཾ༨ྣྣྟེཛˆ པ།གོ་ཡིཞྲོང་ 
།ག་།བ།༽།ཕ་བ་པ།(་ ༡༠༦༧།ཀཱ༦༩།།ག་འཇབ་།བ།ཞིལ་ཊཔོས།།༦ིན་ྲ།དེ་དེཀིན་འ་ཞོག་ེན༦ ལ་ག ༢༠༥༥༧༣༥ྡེཔན་ཡ ^ག)(བ།བ།ང༡༩༩ག( བ་ ^ ༡༥འ༦༡༥ལཞ་བ།བ)་བབ་ཤན་་ཁོ༽ཛཤོ༦།ཞེ་ག་ཡ་།འ༥།བ་ཨི་ཞ།ཊ9༦བ༢༥༩༥ཕ་༠༡༡༥༤༽ བཔཉ༢༥།བནམཧེག་པ༡/༥༥༦༥༩ 
ཀིས གསིག སྱི༡༢༥ཡམི་ལན༦༥ིནསདཿཞེསཔ་འ༠༣༦ ༡༠༣༡ཙན་གྲ སོ £ 0 ་ ༡ ཡ་།བོ༦།༡༡དར།བ།༥༠༡/གཿོ༣བ། ༣༥༥༦ _ ཤ་ཤ༩༥༠ི༥9 ད༨༦༡པ།༦༡༩༢༦༤༦༥།།༥ ག༦ལེ།༣ྫཔེ༣༥༥༽༠གཞིས་ག༣།ཨ་ཁ༣༠ཀི༽།༡༥༦༣༧།༦༩༥༩༥༥།༥ ཱཾ 
༦། ༦༠༽༅༥༣༩ཀོ༽༣༢ེ༨༥ཞི༦༥ད༥༠༥ག༥༠༥༠ན༨༩ ༢༡༦༨༦༡༩༥།བ་སི་ ཁགའ་ཟ་།༩ིཞ་༨༡༡༠༣༣ཞེ༽༥ལེ༦༧ཚ༽པོ་སི ཨ་༩༥༣ས་ནི་ ༩བ༽༦༠༡ ༨༦༩༥ ༨༡༡་དོ༠༦༦༠༡༣༦ཞེལ་༥ ༩༩༡ ཐོལོ་གོ༥་མི༽" 


༨༥3༽༦2༥༥༢༡༨༦ ༨༥༩༥༢།༥༢༥༥༠ནེ༥༠༧༣༩༣ན༥༩ཀ༽༡-༨༨༢༢༠༡ ༥༦ །བ།།༡༦༣ཀོ་༥ེ༠འ་ ༣ཞེ་ཡ་ཕཕོ༣་༩ེ་༥༩ཁ༥པ ཤོ༥༣༦༡ ན།༨༥ (བཐི་༢༥ & 


ཛུ ((༠ཤ།ྡེ་ཁ།ཡ 
ཁི ཀའ་ནེ་ཡགཤེ་ག༡/བས་ལོ་ཡིའག་ཁཞ།ཕོན་༣༦ ༣༦༦༦ ༦) ༥ གྲ ཁ)་ག།།ཀོ་འེ།༠༥༠༠༥ 
༠༥༩༡༦ཞེྡོ་།།༥ཁྲ ༣༥ ཞླ་༠༠༥༥(༨ད༠།༣༣ི་ཞོཕ༽༩༠།།ཡ༥༥༠ཉ།(།༽ ༤༥༥༥༨༤༨༥༥༤༡༦།༢༦:ིན༩ྟོཕ 

བ་ཁོ བཡོ་ཆལ་གོས་ཤི་ས་།ད༡༤༧༡༤ གོ་ལ ༡༦༠༡༠༦༢༢ བི ཤཱ £ 5 
གོ།༤༤༠༡༡༧༥༣༠ཞི་༥༥༡༩༡༥༥༥ ཏྲི ༢༦༧༥ ཀ་ས !ས་བཀ་ས།ལ་ཀོས་ཞེ་ཁ།༨༧༡༩༡༧༠༨༧པ༥༠རཝལ་པུན་ཁ།གི༠༡༦༩༥༦༦༩༡།པག༧༣༡༩ ༤༦ བ།། །'དི༥༤༥༩༥༨༡ ༨༩༦༨ བང་ས འོག་མངོལཤ་ས། འོ་་ བདོ།༩ བ་མཞི་གཅང་ིབོ་པོི 
།ལམ་མོ་ཨྒོ་འོཊ་ན་༩ ༣ ད་བ་ས ༥ ཤིན༩༩༥༦སལན༦༢༦༩༦༩༩།༨༤༣༥།༣༥༥༥༣།༠( ` ཕེ་བར༥ ༦༣ །༡༦།༠ར༩།༥་༨༣༡/ ཤཞེ༥༡༡༦༠༥༡།༦༣༥༥༡༽།འ༣ཞ༥ ༧༡༥༦༠ཞ༡༠༥༡༥༥༥།༥༣༢༠༠༥༩༢ཨི་༦༥ གཙོག མ་དག་གི ༡༡ ད 
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ཨེ ཤིད༨༦༥ལོ་ན། 
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༤༽ཿ༥༨༡༥༥༥༥༦)༽ྨ@!༩༥“༩ཛཀན༨༥༡༧༡༥།༥ ༤༥༦༢།༨༨༥བཔ༥།༦༦༡༽༥༢༥༦༥༨ ངོད་ལོ་སོ༽ བོན་འ༩༩༥༥( བབ༥༦༧༦ཞི་ཞ།༦ འཇོ་གོད་ཤེ།འོ)༡་ད༨༥༣༠༥ལི་བ།༥༩༠༥༨༣༦༥༡༥༥༠བན༣༥༡ ༢༣༥༩༦༠ ༠༨༩༧ཐི་༠༥ད. ༣༥༣༠༩༨༩༥༣༤༥༦༣༣༥་༥།ཀ ཕཱོ་༦༠༩༥༥༥༥༥༦༥༦༠༥༦༠༥:༡/༥ | 
ཡན གོ ཀ༥།ལོཟ།པ།ག།དག་།སིར་ས ༠༡་བ་།༦། ྲ་ཐ་ག།ཐོ༽།ག་ཀཿ9ེ།༣༠༥༣༠ཞེ༥༡༡༩་པརོཔོ།༣༥༣༩༠།༨༡༥།ག་༥༩༩ི༽།༥་༡༦༠ེ༥༩0༡༩བ།།་ཱ(((།ཀ་ཁ་༢༠ི༩(9༩ཝ།་བཏཤི་ཡ་ཐང། ༽ི༽༡༩༤འཝའིརཝ༢ཐ༣ཛ༠༠ེ་༥༠༡བ་ད༽ ༡༠༡༨༩༥༥༥༠༥ོཀ༥༣།༥ ༢༥།༠)ཉི༥༦༡༨༥༣2༡།༥)༡) ་། 


¡ ཤེན༥༥༦༠༡༦༥། ༡༣ོ་ཊཱནཁ།ཤ 1 ག༨༡༡བ་། ཤི་ཡ ཐོ་བོབོ།(/ག༣ུཧ་((།།ག། ༣་འ:@་བ།༥(<-ཤ་བཱ་(((8ཿྡེབ།་ཕཊཔ་ཐ་བཀ་པོ། ༨ འབོ་བོ།།ཁ།་ཀཞཀ་གི་།པ་༡༧།དེ་༩༡༡༠༣།༽ྡབོ།9(༦ཐ ༢ཡ་ཁག་བཀ།ེ༥་ཤ་༣༦།།བ།།༡༥ལ་ཞེ་ཤ(བ༡། ༨༡9) 23 ་བ' ,༢(0༣ོ༥༦༡༢༦།༨༣༠༥།) +: 
ཱ ༢ ོ། 9༣བ༡༩།ཡ་ཨ་ཀཞིཿ༡༩ེཔ།༥༣༥༠།བ།༩༦། ཡ་ཨྒེ་ཤ༠༡༡༨༠ཐ)༥༨༩༢་༡ཿབཀ །༨༡༩༧༥༡༦༡ུ་4།ག་པ་།༥༥༦བ་༩༧ཀིཿཤ༡༧༥(༠༽༥༨ནོ་ཤ༥༨:༡/བ་ཛི།༥84'ེབ།༧་༢་༥༥།ེ།ཀ༡༦༠བཉེ་:༢༡༨'༡ྲི༡ོའོ་འོ་བེ།༥༥༥༨༧༩༩ ༨༡༩།༥༩༽༥༦༩།༥/༩༦༨((89(༩༩༡9{༥།) | 
{ ༠དོ༡༥༡༧གིཿཞོན།་།༽། ཤཿ ཀགསི་ཤེ་ཞཿ་བོ༣༡ཞེནཿ ༨༣ ཞེབ་པ་ཐམཔ།༽།ཧ་ཁབསྲན་བཔོསཤཉཁས བ་ག །༨༦༧༡༩ཞེབ། ༥༩༥་༡༽༽།བ༣བཞིོ་དོཔོ།། ༡༦ -2/ཝ༩༡༥།ཤོ་ཞྲེཊཧ་€༡ ཀ]༽བ།བ།༩༩༡༡(༡༦།༩༦9.༡༥༡༡ན༡༡༨༩༣༠//༧ྨ༽༤འོ་ཕེ༦༣༦༠༩༡༦༩༠(༠།༩ ཤ།།།(6ཇོཉ)' ཏ 
༢༥༠༥༩ཛས་༧༦༠༥༥༨༡༣༠༣༥ལིཤེ)( པ།ན༩༦།༧༡༠།པཕ(།བཞི་རྡོགེ༧༠༠། འོབ།9(༦༡༢༡))ྟེའྟ༡།༽༡ཕིཿ ཞབཟདབ་(“ཕི་ཡཿ༡ན་༠༥༡) ལཀི།༢༡༨།༢༡༽༦༡༨༦༥༥༤༠/༤༦༩༡༩༦།ཛ/༥༩༥ ~-ཤ‰'།བ་བཟོབོ།(༢༩༩༠༥ོོ)!3ཞའོས9ོ༥༥་ཡའ༡༦གི༥༡༥༠༩/༠༡༦༅ེད༡༧༥ 
- གོ་བ།ཐ༥ཨ) “་༦༥༦།( _༦༢༡༩༡༠༦༩༢༥= ༦༠༨༥ ༨༢(༥༠༥བ༦༩།༡།༡༩9༣༣ ༤༧་༠ཛ༽(༥༩༧༩༥༨ཉ༥ ༤༡ ༣ མདེབ།་༣༥༥།༽།བཀ་བཞི༥ ༠༥ (ིབ།ད།།༽ -ཤ། ཁ་བ) ཀ༩༠༥༦ཚ)་ཡ་ར3༥།ཕ།།( ^)༽®།%༤༥༩༥༥༦༩༩༥༩ འ༥༣༨༥༨༨༠༥༤༩༦༦6༥༦ ༢༨༠༥༦༣༥༅༣༩༥! ¦ 
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༠༠༥ _ཤོ་ཟ༡༦ེ༥༦ཟེ་ོབ༥ ༨༡ ༢༦༡༦༠(༥༠༽༦༡༣འ༥༥༢༥༥༧ེ༥༠༡༨༥༠༥༡༩༦༥༥༠།ཧ་ཡ་༣།(༩༠ཟརན་བོ་༥༩༧།༠)༦༥ད༦༠ཛེ༽༣༥༩༠)༡ི)ཉ༩༥༠ད་༩༢༢༡༣༦ཝི) ༨༠༡ ༣ེ་བ།༥) འི་བ) ཤ༣། ༠ ཙན་པ།༥་༥ ཤཁྲི༥༦༢ ༢༣ བ༥ི༦༡༣༡༦༠༠༣༥༡(༩༠༩)།ཕར། ༩༠ ༢༧༠༽༦༤༦ ༦ ནེག“ ༦ ༡༦༠༥ 
2༩༥༣༢༡༣།༣\ བཟོན་།༨༦༠ི༥༦༡༣གོ་༥ ༩༩༦ ཀ༨༥༣༩༥༥༠༡༦༧ཉོརོ།༥༩༠༦༩ོ་རོ༥བ་ཤ༨ས།༽༽2༢༦ཉེ་༥ རེ བ།ག༦༠༩༡༩༥འུག ༣༩བེ་ཐ ༣༡ །བྱཤེདཊཞོ་ོ) ༣/ཟ༦༥ཇ༩༦༩ ལོཐཔ།༡༣༠༩༣ག༽ཏོཁོ་ན། འཁའ ༦༥༩༽འ༦།༦འི་ག༥༦༦། ཡ་མ་།།༔  ི((་ཟེ་ད།འ་ དཀབ ༢༠༡༩ 
4 /།གྤིབོཏོ།།ཡ།ཡི ཆོཀ།༨༥༥༥༥༢༥༩༥ོཕ༽༩༥༦ཉ་ཡ༩ག༠ཀོའ)༩༢ེད༩བ་དའཇུབ[ ༽༄།(༧༡༥༩༨༡༦༦༠།༢ ཿ ཤ༦༠།༥༧༥༥༠༡)༤ེདཊཞོག༥༡༥༥༥༤༨༦༣༦ཟ༥༦ཉིབ་ཡ།།༥་བ།།བེ།'ག ༦༥ ༦༠8༦༠༦༣༨༤༦༣༥༥༡ཞི༽ (༄༨༨ཞ༥།༥)༡)༠༠༠།(༡༽ྔ༠༤)(༨༩འ ༠ཞ་བ༦༦དེ།ཤཕི༥༥༠།༡ཞི༽( 
༡ ༢༧༡༽༦(༩༨།༢༥༨༠༩༩༠།༦༠༽ཿ \)(ཐ༥ བརེད ཐོཟེར((ཟའ་༦ཤེ། འ༩༥བ།༥༡་ི་༦༠༡།ཀིར་༠༦༥ཡི་༥༩༡༥༠༡ཟླ་༦༥༨༦༠ ཟ༢༥༡༡༥༡༡༥༩༥༤༽༩༥༩༨༨༢༧ །།༥༠༡༥༨ བ༣ཤི་༥༩༡་ཐོ༽༡༧།༥༦༩༠༩༩༠།(༥༠ཇ༥༨6༠༥།( *༽*༥༦༨༦༠༠༠༠༠༠།༩༥༨༥༥༦༩༩༥༩༩༥༨།༥༨ 
32 (༠༄ན༣༨།༠༥ ༥༣༡༥༡༦༦ཞེས་ ་ཆོ༣༨༥༩༡༢༠༠༠།༽༠༥ཉ༦༥༦༡༠2༡༣ ༩༥༥༥༧༦༦༥༥༨༥༢༩༦༩ ` གཞིཕབ༡༨༡/༥༩༠༠༠།༦༠༽(ཟར༦༦༥༨༣5༠༥༢ེད།༨༦ཞ༦༡།༦ཡ་༥། ་ཀ།༽ཤོ༥་ན༥༥༨༥༥༥༦༡ཡ (༥༩ <ཇ་༦ཞི་བ།ི6 བ༦།པ༥༩ནིི་བ་\།ཿི་ག (༥ ༢(༦༦( །ག༽ྟོ༣།༥།བ༡༦༠།ི༦༡༩༥༢ུ4་ བ་༥(པ༢༥ 
༢༥༥༡ །'/༥༠༠ེ༡)༣༤༤༡༥།།༥༦༡༽ བ།བ།༠༡༥༠༢༠༡)༢༥་༡༦༠༣ོའོ༣༡) ཛ༨༩༦།༦ ཤན་ཤོན་ཞ༔༥༧༥༩༠ནའཟོ2)ཟོ།'ྗ༢༤༠༡ ༥བོ༨༦༥དེ༠༥ ༥༠ཐབབོ ༥༣༧རི་ཤ་!5)4+ ~ 9 ༣༠།༽༠༠༣༥༨༦༡༩༥༢༠༨༽ <༡༥ོ༨༥༥༣༣༦༡༦༦༡ི་ཞཱ༦༦ཛ༥།གའ། ༢།ཤད༦༠༣༠༡༢༢ལོ།12( 
༡འོ༣༥༥༥༨༥༡༤༨༥༥ ཤ༡༥༠༡༢༥༡༦༩།༽༨༥༤༥།༥།༠༽༩༠༠།༥༠ནི༥༩༠༥༽༣༥༨༥༡༩༩༩༦ ོ༣༦༥༥༧༠༡།༩༥༥༩།༢༢༤༢༥༩༥༦༠༠༡༽(༥ཞ༦༦ཞེན༦ ༥ ༤༧༦༩༥༥ །༽༢༥༩༡༩༥ལོ༣༡།༦ཉ།༥༠༦།ཞོན།ཛ༥ ༩འ༢༦༩༥༦༡།ཞ༥༩ག་ོན་ཞ༦༦༠༩༩༥/༠༩༠༥༩༣༤༥ྡཕ༥། ༠༦༧༥ 

ོ = ཅོོ ། 


། + 
་ ལེ ངཱ 
ེག༡༥༡༧༽༣།༽།བ(༠ིའ། ༡/༩༥ཛེཨ༥༦༅༽་ེ ༥༦༠༥༠༨%༠།༥༥༣ིག་༥༥༦/༩༥༩༥)9)2ཉི་འ༣༣༥9ཉ།''%)༥ཿཇབོ་ནཾ༥༥༦༠༧།༦༥༨༡༡༥༩༢ི༠( ༡༡༦༡༢༢༣༦༡པོ་སོ། རྒླུ༩༥་རེང ༤༤༤ཡཊ་ ༄༦༠༽འོ༥( ༨༠༣ཞེག་ཡ༣ཐེན། བའི དེཀ9པ།༡༥༦༦་གཀཏའལི།་པ།གར་ 
༡།༩༦༩༦༤ཛིན་བའོ༦ད།་བ།།་འ་མཚ་ །༣༠༩༠།ཞ༥༦༠། ཨ་ཧ ༡༡༠༥ ༦ྡེ། ༡/འ༦ཕོ ༩༥༥༠) འ(@༦༡ཡ(@ཤ་ཤོ རར. ལ་ར རག ཨ་ར ་ར་ྲ་འོ་ག་། ཁ་ས རེ་ག ༡༡༥༥ 
”ཿ ཨཐོ་ཞོ།པ༦༩༩༦ེ) <2‰ུ༦།། ཨ་ཁ བོི ༣༦ཉའྐ(༦འ༣་བའ་ ཡ་༦འ༧་༦ཤེ།།༦ །༨༦༡༥༥༥ོ༣ཤ༽༦༦༦ཞ༥༥༩ཕོ།༣ཕ༩ིཿབོ༽9༥༦༥༦ཉཉད(་ཡ་ཐ།(‹ ༄༨༢༩༢ྭ།༦༣།གཀཿ་༣༨༥༡ི༥༨༠༦༨༤༅(༦༩།།༥།ག༩༩༧༩༦༦༡༩༩༧༩༣༥༩༦༽༥༨༠།རེན་པའ༦ ༨༥༨༣༥།༽ ཤ།ཿཞེ་ཡང 
བ་ཤིན།འགཞོ༽།ཡ་ཡ།། །བོའོ་སི་བར།༡༦༣ འསྟོ་དོགོ།༥༨༥། ར་གིཀ།་དཾ་9་པ་ཡ་ཐོོའེ ! 9༠༥ ༥༧༨༩ ༦༩༥༨༣༥སོ་འོ།། ཁ ལ༡༡༩བ་ཞི༽ སོ་པ ཐའ བོ་བ མི ༢༅་ཁོཡོ་ཞ་ཡ་ཇདི་འ༩༠༥དཙ་པ་པལོ་བེརཡ༡༽ རེཤ་ག9(6)༦ཞ༩༥༦ ར་པ 
ལོ །ཨི་ཁ༥ཡ་ག།༣༦༡ ༡༥༩བ་ཀི།།་ི་༥༥༩༦༣༡པ།༥།།ོ་པས་ཞོ་༡།བཞན་བ།ས་བསན་བར་བཉེ། ཁ༡༦༠༡༨ཝདིབྱཔཿཊ བགབ བོ་ལས ཡ་མ ཡ་ག ཡ་ོི༧ ཞ་༨༥༣༥་ཟིབ།༧༦༼༡ི་གོའ་ཁདཔནནིགོབར་ལྲེའ་བ༦ད༣༦མ་ཐོ་ཡ།ས་་བསཔ་བཐོའག་༡ ཞང ༣ བཅི་བཀ༦༡༧ས་གཟོ་མ་ཐོབོ ཡན ' 
༨༦༩ ༡༩༠༠༨༦༨ི་།༣༠༡༧༣༨ ༦༠༧༣ ༩༣༡༠ རླང མི ༠༠༣ི༥༣ེའའོ། བཞི་དང་ཝཟོ་ཇ་* འའ འི་རོལ ལཨག་ཡེ་ཐ(༠༦ཞ་༥ཇདབ་ཇོའོལ།༥༦༩༨ེ༥༢༢༥༡༩༥ འོ་བོན ཡཕ ཤ་བ ༦༦༠༦ ༠༥ བཔོ་ལོ་ཨེ། བཟཤོ་གོ་གོ། 
༡:འ༦༨༥༩༠༥ཟི༤།༥༩༠༥༣བཀོཔོ་༣༣༠ཇ༥།་བ་ཕ༥། རར: ངོ་ཚ ལོ་༥།༡༦༥༠།༥༣༦པཿ་གོ་དེ།ལ།ཨོ།་ཡརཡ་ཞིཞ༩བ༠༡༠།༧ (༩༥༥ ཟོག་ལྡཡ་མ་པོ།་གེང་ན།ཁ༨རེགིས་༥༢༠༢༠ག༠མཔཔོ་ལོ་ཐེན ་ཁཤགོ་ཞོ་ཐཕོ༡ཿཿ/ཞ༦༨༥༩༠ཀ་ཟི་༥༩༡༦(བགཕོ་ེལ་༣འ༣༠ི་བ་ཕྡ། 





༦༥༠༡༦༥(  གོ༥༦༧༩༦༩༩༠༢༥༦ཛ༠།༥༧༠༨༥ག༥༩༠༡༩༠ ༧༥༥ ༡༢༡༧༧ཀོ་གའའ༦༠༨༠༥༩ི༥༥༠༢༥༤གཿབཟ་བོ་ཨེ བཤ་ཤོ་ཞེ།ཕོ༣༦༡ག༣༨༥༩༥ལི་བ།ཡ༣༦ཿབཞོ་ཡོ་ཨཡ༦༩ཿེ་ཡ ༥༥ དིཊ་ཿའོའ་ི་བ༦༥༢༦༡༩ 

། ༦༦༦༥ ེ ཿ 

ཇོར རོ རོའོ ཧིག པོ་ཤོས་བཤགཡད།་པིང།༢༧་གན་འབོམ་བ། ་བོཀ་ནཁོཕོ༽༡ཞ༥༨༥༩༥༽ི་བ།༥༩༡༦༩བཀོ་པོ་ཟ༩ (བག)ཡ་ཡ །༽༡༨།༥༨༥༥༨༠)༽༩ཀ་བ།།བའེ་པ།༥༩༡/༥༣༠ེའ༩༥། ཤའེ༨9/(“ཿབ་བཟེ་དང་ོཊོཁ) ན་བ ཡ' 
ངེ ༡༨༠༩༠༥ི་ བཱི £ 

, ༥༥༥༨༡༩བ༠ ༨ 

༢༨ཞ༩།༥༠༥༠༽༥༥ ོ༣༠༩༢༥་ཉའལཤ་ 


25 ཤབ ལེ བ༽ཉ་ལ་ག་༩༧ ༣ ད་༥།འོ་འིརོ་ཁོའརཁ་འང་ཝ་༡༩་འི་། ༡༨༡༡ ༢༤༢་གི༤སཤི༡༩༩༢ ༡༥ བ་ག ་དེ་བོ་༦འོཀ་ཡེད་གང༤་༡༠༨ཚ༤ར༡༥༥ི་ད༨༨༢༥༥ས༧༩ལ་འབ་ག་༡༧༠༡་ཟོང་ལོས༦འ་ཤེ 
བཤན་གོཊ་ཁ་༣༠ལོ་ལས་ ༥ཤེ༦ཨ༢༦༡༡༦༥༨༩ོཿ༣༣༩༡༢༠༧༣༧༦༢༨ ༢༢༩༦༨༥ཐོཐ་༧་༨༧ཁ༨༤༧་༦༤༡༦༢༡༩༽་ 1 འཕི ཟུ རྨ ོེ ངོ ང་ཅིང 
འོ་གོཊ་ལ༣་བཡོ། 


༡༨༨༥༦༨༩༠༥༥ ༣ 
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རོ 




















ྩོར་ 










































































༤ == ང་ཀ ཤཿ === ་ སེབས དམ ་༽ 
ད ༽ཾ རྲི གགས 0255 པོས་བ ལ་ཀ ཙོ * 
ོ སོ )༩བ)ེ༔ཐ(69/ཞ༽ /ྡཛྡ༢ྡ༢༩)༨ར ༩༦༡༣ །ཁེའེ་བ།ཤེ་ཧཏ་ :དོོ་་ས་འག་ཕེ་ངོ་ག་ལོ་ ཚོ་ལ༣ ༥༣༩ ༣༩༩༣ ན༦༡༩༥༦ (རྩ ༥ ེ 
། ། - ¡[ཀི འ༦༢༠༦།༠༦།༩༥༣༦༦།༩༦དེཧན།་བ༦ཐོ9 རེབ རོ་པ ཞ་པ་བྲན་ ཤ༩༥།བཞིཊབཿ༩༡ོ་ཁ།0/༩༥༩9 ཡ།་ཝབ་བ།་ཡ།ཕའོའེ་ཤོོ་བོ། ཕ།། <༠འའ༨།༦༦༡༠༥༡ 


| ༡༥།གྲཔ།པ།༡༩༥།ཁའེ་ཊ།གོཀ།པཡའི་(1༠དར།( ༩༦༣༠བ་ཐ།ལ་བོབོ་ཕེཝཐ།༡༩༥།༠༥༦༠༥༠བ་པ་པམ་།ོཊཿི་ན།། 
བཀོ།ཕས།བཤ་ཤོབ་བོ།[ག།ད།།།9ེཀེར་ཁྲཔ་། ཧའེ འཕོ་ཧ།ཡ492/༽༽)/༢༣ཞ༤༩། ༣༣༣༥ 
| ༤ 


༡༩༥།༠༧༡་བཅེ་ཊ@་འ(༡༩༥༩༦༠༠ཧ།བརྡེ་ཧ ༩༧༩༥ -» | 
༠ཤེའ༩ེ་འཆ་ཁཿ།༡9ན652།ེང་ཁ།ྐ༩ཁ)༨༥. ར་ར 
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* *719#©ྟྗ@ 6256 £ ཱཾ ཿཱ དཾ ཕོ ཿ ༤ ཆེ 
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 ག ་ ཞེ༥༥ ༡༠༥གི་ཞོ་ཞོ་༩ཁནི་ཤོ་འོ་ཿ ཡབ ཉ༥༣གོེ་བཟ་བ།ཊ ༡༩༢༨༦༠༥„ོ༦༠པནཔོ། @ེ(8།ང།རྕཾ་འུད།་ཤེ། ཁ་མ་་་ོ་། ཁོ 
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52:53:33 ལེ་འེ༥་འ་༨༡༥། @ཤཱ༦བ2༡།༩༥༩༥༦༥༦ 


ད སཿ །འོ།།།༠6ན༠༠ཆ༥༽6ན ༦)༥༩ བཟོ་ད ༥ འ༡ེལ(གོ་༥༩༥༥ ཤསེ།ལ༣༣འབོ།༨ འན ༡༥༦9 ཡ༣ཁ་བ། ཡར ལ་ར 


| འཔའ༣༠༠༠༩༨༨༥༣༠༦༥།ཁོ།ཏཛེཔོ༥བཐ་བ༦་ ༦6 ° རཀིཀི་བསོ༩༦༦༢༩༨༨༡༠༡༢༣༨ལོ༥ལར༽༦མ་དོ་ 


རོ ཅརིིཾེྲི་གེིེགི་སཾེཾེ་ ༠༧༥ བ།ཊ།་བཆནའོ0༡ 




















༠༠ཐོ།ཌོར།ཞིཡ།༨༧ ༥ 354༥ པ་ར ^ ༠༠༠༠སོས་ལ་ཀ༢༥༥༤༢༡༤།༨༨ལ༨ ཨེ༩༦༨ེ་༥༠ཞེསལོ་པ༣ ། 
སོ 32༤ 25༤4 ༽༦༠འའོ་ ༧ ༡༢བ༥༨༠༣༡༤༤༢༨༠༨༠༡༥།>ལེ༤༥༽༦༠༥ཅོ་དྲན་ ༄ཤ#འ༥༦འ༨9། ཅེང བཅི་ཐོབ།ལིཊ།།།འ༣༠༠༠༢༠༦ཡ། བ)ེད། © ' 
=÷ 2 ༨ ཡའ =༦པ་རོང་ ¦ 

= རེ རཆ རཿ ±. རཿ ་་ ==3- *”¬༧༡༦=-2༩༢༦༢༤༨ = == 

















༨ དཱ ༩་ ། ཡཾ 
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དི སས པབ གར ཾ ཉི རོ == འར ་གཀཌ་རརང་ུངི་ར་་ པི ད ཅོ 
| ། -ོ་ འཤོ་ཉོད་༩གི་ ༩ ༦བཟ་ོ་བོ་འེ། ༥༥༨༥6)༩༨༩༦ན༨༥༩༢༥༦༠༩)༨ ེཅཐོཝབེ་༠༦རཝ༤༧༤ཝཁ`' ༡ཝས་ནིངཝ བ་འ ཱ ཏི་ཙ་འོག ལེཊ མ་ཁ༣༩༩ར།༣ ༠༦༠༨ ཨནེར་བཿལ!འ རར ཀ་ཁོ་ཁ་ 
| ༤༢ ཀ༽ལས ༡༩ ༨ས།༧༣ཉ་ས་བོ༡༡༦ འོ་ག ཟན་མ༣༦འོདོ། ཆ་ ཀོ ༠༩༡༡༡༡ལལླ་ལོོལ་ློ ས་ཁོ ༣ར༩༡༣༦བཅོ་འེ་གོབ ༡༢ ༥པ་ད་ འི་ཐ ༢༠ བ༣ཤོབེ་ཡ་ཆ༩ གཟོ ༩༩༥༥༩བོ་བོ་ཁོན་ཡ།༦  ་ 


¬ ༧༥༦༦ £ ˆ ། 
| ཁབ༤རར༦ར།།ད༠༦། འཕེ།རེ༢༠༠ ༤༣༥༣ཁ། ༠་༩༢༩་ཀ་བོ་ཆེ།ཉོ་ཁ།ཐོ་ཧ བེ འོ་ཡ ༥།ཤོ་འ༠༡ོཏ་།བར)༦༠(ཉ༩།6ྷོར།༣ ཧཱ ༥༩ལོ༡༧༥༣༡ཐོཊ་ོ་ཞ།ཤེཧ ཡ་ཛད༦༩བཿ་ག་པ༣། -རོལ༩ ། | 
༠༩༩༩༩༦༠༠།༧ིཨ་༩@ (ེ༥༥༠༢༥༩༠༧)།༣ „ རོ་འེཿ༥( = ༤༨༨༠)༡༨༤༥༥༤༢༥༥༤་འོན་ ༡༩༥༣རྒའཿ ༡ོ།ཟན།༠༤)༠༨༤༢༥༨༤༨༥འོར ཤཿ༨༥༩༢༩།༥། ཟེ ་ཌྫཾ༣༡)༤༣༤ཀ༢༥༥༦༠་འདོ་ བྱ ༡༩༡༢ ་ 





༡༩༣༥ < ག་ཐོཕོ་ཁོའོ་རམ།གོ་ ལ་མོས ངབས་ཇཇོར་ཁ། པ༣༢༠༥༦༤༦༧༡ན་༩༡`བོ།།ཇོན @ 7 བོནན་བའན་བ།ཧད་།ཤ། ཐཆཁན༠ཏཔབ་༣།བད་པར་་ངོའོན། ཛོ ཧེྷམ༩༥ འམའཐོསི་བ།༡༠6969བོའ་པ།ོ་བེབིའ ། 


་=ོ༣༠༽༠ེ་༤༣༣༤༨༨༠༠།༥༤༽༢ེ་༧༽ེ ༢༢༦ ང་འོད | | 
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(ཧཿ རེ་གྲ @༠༡63༡༡།ཁ་དེབ)།ཟེ་ཧཱཿ6=།69 ཛེ་༩༦་ ཡར ༡99 ་ཁནཐན 2༨༧༠ོ༡༣༦༡༠༥༡༧ཧེ)༽ལ༽རལ་འདེ་ ༠ཤེརཏཊ་ཕེ།་༠། ཆོབ ༦།།9ོྡ༠ སོབ | ། 
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༠༡༠༣ ལོབོཡ།ཕ༩༦༣ བརད བཤཐེས་༼ཕོ།་ཧ་ཡ 6 ཕཱ ཁོན ཁར་འམཐབཀོ་ཐོརོྷ ཨེ་༦་འ་ག((8/) ° བེཉོན།མ།པོརི་བཤན་འཆག་པ།བྱོ་ོད།༦2༡༨།༩༧ེཧ་།༦༦ 





| བཟོསོ་།་ཡོ་བར། ༦༨ ༦༠༣༡།བོཟར་ ཤ་ཟ འུཚ་ད༩༩༧ཧ༩།ཞོོ)ཇཕ༠༦༥༩༠ལ)༩༩༧༦༡།བོཀ) 


` ཞ་པ ལོསྦཀ་ཁིཏ་༩།9༣༩གོ་ཁེཿ༩།།༦ེ། 





། ༥༠6 འདབཏ།༥༩༤)༩༥༦༠)༦༦༠༩༨པ)།ང 


། བ་འོ བན་བརོན་བཅོརཉེ་བཏོ་དྨོནོ། ༥ ཆལ་༢༡༨ གདེ་འི༤༣༩ལོམནོ 


.་ =~ ངིང གང 





ཅམ ་ 


འ)ཆོཧ་།ཁཇྫཾ༡*‰བོརོ་ཧངབ།@6་༠བ།༩ྟ༢༠༥༩ ཁ་བོན འབིའོཿཔབ།ད9།འུུ།བཛི་ཧ་།བ)ཡེན་ 
གཞི་བ བོའ ཉད ཤོ་ཕར་དིའ།འ༧་པཁལ་༠༡།ཐོབ་ བ་བོ་འ)?ེ།་ཧ།ཐེ་ཡ། ༥༥༠༨༦༠༡༦༦ན - ཆེ༢༢ཉ༡༥༨༡༠༨༦༦༠༩བོ།པ།༦ཧི་ཨའ༠༦༦༡༩༥༦༦བོ་དབ་ཐོར༣ ོ༣ེལ་ཙི་ཨ་ཁེཧོས། ་འཊ། ༠༩༦༡༥༦བ༨༩༥ ། 
ཿ ཝེའིཉིཿཿཿཧ།སེཡ་ཏ་ཧོ ཿ ཨ་ཧ ® ༦༡༥༦ 8༥ 
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-༠༡་༢༦༦༠༦༦༤ .22༨ 
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དེཤེ།།ཁ། ༦༠༩༡།།༣ི།༦ེན། ༠ོཧ་286ྟཕཧ་༦༥ ༄ཀེ་༦མ་ཙེ་ངོའ་ངོཆན “༢༤1 


༥༩༩༣ ༣༠༡༩༥༦༩༠༡༣ ཁོལ ༣།༣༣༦༠༡༣"་པོ༡ ༨༡ བི་བཏཆ་ ངཝོཝསོཝཁེན༔ ༢༢༠༤༠༧༣པིག་༡། མེ་ཡི ཁོ་ཁོས་༦༡༩༦ཨི༥༨ ༨ བོ་འོཤིར་བར༦༠ འམའོལ་པོ་ཟ༽ ཐེབ 
ཟླ | 


འཐོབ་དོཊའེ་ལྫོ༡༨༩༡བོབ་བཀོ༣༡༩་འམན་བའོ་བོ་བར་ པབ དཆ་བབྲོད་།༣། ༡ོ༽ཨོ་མཔ་བོ་འོབ་ཟོན་གཀི།༦ས་འཐོངསོས། གཟོག་དབ་ར་ད 
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་ སཿ ལཱ པོ དྲ ཅི : - ནཱ 
ཿ ˆ ་ 


ད པ༡༩༦ འ༡༩༩༨ད༦༡༩༩༥༠༠༨༩༩༠༠)༥ རར ྲྭ ༠༡ ༨༨༩༡༡) ཅོ།༦འ།ག་༠༦༨ོར༧༨9 ༠༤༦༧༤ར༧། ༠༥ ༢༠༠༨༨༦༠༢༡༢།2“ ངལནབ། པེ 89༠༦༩༦༠༠རན།་ཁ་©ཁནེ་པཔ་།ན ༩ ༩༥། 
2༥།ཤ༦བ་བ།ངར།།༢།ཊ།ཉང9༣༦༠༠ ༠༩༩༥ " བ།@་6།༣ད(9༥༦༩༠/༢(༠༣༢༦༩༦༩།༤༦༨༩ ༠)! ༣ ༦༢ ༩༣༦༣ ༡།༨༥༠༥༤་༩་༥༥༠༽༨༨༨༥༢༽༩༧༨༨༠ ༨༣ འེབ། ཡཊ།༣ཊ་བོའོ་པ༩༩པ༠༣པཊཞེའོ་ཙེཿ།ཁའན།༣༥. ༩ † ཅསོའ༦་༡འ 


གེན་བ༡བོ་ཧ་༦5༠༣པར༦༨༨༠༥༩༠ཧོ༽པ༩༥ ༨འ༥༩།བ།ཛའུ་བྟ་བ་༦།(§། ༩9 པ༥༦༠)ཇོར༠༦ ༩༦༣༠ ༠ོ།ཉོད་(( ཨེ་ཞཿཕོཿ་ལོ་སིཁ།ཁ།༩༦༦༩༢༠༩༥།༩༤༦༥ ོ་ཝསསཝ་ཅ༤༤༧༣ཝབ་ཝེས༧ཝང་༩ང་༠ལེང་ལཝཿ པ་འ བ་པའི 
༠༠ ༠ོ་ ༢ ཆ༩ི༨༧༩༧ེ༣ ཀ་འོ།༢་ཁ་རོརི་༢༩༩༤༤ ༼ ་པོཟ ད༣ ༤༣༦༩ ་རེ ་ཆརེ 
༠ ཨོ་ཧ(€ཛ ༢ ༠༢༦༠༡༦ི༣ ལཀ་འོ།༢་ཁརོའི་༦།༡༨༤༤༨༨༣ ༤ོ།༢༠ག༠༤༠ནརའོཉོན་༢༨༡༢༢༥༨འེ༢༧༨༥༠༠༠༦༤༧༨༨༤ེལེ༡༡༡༦༨ རྩི་ག་༤་ག་༡༨ལེས་བོར་་༣། ༦༥ བོར་བ༨༠༢།༨༦༨ལ༤ལབད༨ོའེ ལ་འོའ་ ༤༦ ་ོན་༢༤༤༨༤༨༨༣ ་=་འོ འལ མ།༽༣ ༤ ལིས་༣༤༥༣༣ འད བད་༥༤༠ ིཡིས་༦༠༦ 





གཇོབ་པམཉེ། ཁོལ་པ ༩༧༦༠ ༢ འནི།ོ་།ཕཡོ་ད་ལོཁཿཕ་༦༩ཕནར༩ཀ)༡༩༥༥༣ ༡༤ མྲའི་།ཤེཉ། ༩ བ་ཆ རེཧ ཟོར འདཊ་པོརོཟ$ཟ$།& 
༥༡༩༨༦༠@ྒྱབ།་ཡམའིར་བདེ(6།2།འ༨8-༧༨།ཁ་ཐེ། ཤོ ༡༡འཇོ་དེའ་།ན་((691 ༢༢༢ ར་འ༢ེ་ཤོ་ཆོ་བཀོའི དེབ་ཞཉར།-༨ཌ ཁ་བ - ༡༩༥༧༩༠ེ་ག།བཤོནེ་། རཾ 
ཤང་(ལོ༣༥༨༩ལྒོ༦ ེཉ་ོ་པོ།འོོད༦པའ་༢༠9།༡༦༣བ་གི)༡༩༦། 4) ཤྷོ་ོའོཁཡིང་བཀ།བོི་ཐོ,ོ་བེཊ#ཕན།ཁཞའ་༦བ༢་༡ཊ༦༩7/༥༩༠་ཡཿ་ག)ི་ཁ་ཝཁོབ་ཐ་བ༨༩༢22༦༠༩༦༡༩༦༡༥༦༩༦བ༩།ཡ 
(༥༦༥༨།ཟལ/༥།6༣ འོ ཝས (༠ ཏཱཾ བོ ཤ༦ ༢༤ ༥༠༅༥༠ - 
རྟབཞཆ་གོས་འ༦མེཔ༥པ།༡༥།ཀིཨདེཊ་ད་པ། ༡ ༥༡༣་ཙནེ༦ཁ་ཇོབ་ར་འཕ།ཀ༩བ་ཁ) + ཆེའོ ིན༣་ཟེ་བ། ཆ། འ༦་ཞེ། །་འོ།རོ་ཁ་ཆཉ པ་ཉ པར 2) རེ༥ 


„¬ 4 
ཐཱ ༨ ༢ 
༡ པཀ།༡༩༨༦༠པ༥༦༩༦བ་པ།༦ཉ༤།། ,༩ཅེ།ཤོ་ཡ། 


རར ཤཔའ།་བའོ་ད་6(ེི།་༠༦༩ོ་༩༩༦ེན2ཌ། ཁ༨༩བ།ན་༠ད།། 
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ལོཊ༩༢༩༩༢༨༤༥༦༩༨༢༠༦༥༨2།བ6། + 
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3 (འ༩༦༨༦༠༣༢༥༨༩། ༥ འ༢༨ོ༦༠༠༢ ཁེ རོ རཱ 
༩2 3; # འོག ཤ་པ འཤི་༡༡༠༡༤ོ།སོས་་ ཡི་འ ཨཞི་་ར༦༩ ཁོག་མ ཁ་ཐོ།༡༩༥༦༧ ༥༣ ¬+ ཀིཿ་ཟོ་མི་ཿེ ཡཿ་ཤོབ་བེཀ།རིཿ ཛི འ ་བ།༦པིསེ༥༦་འ༢ ཤབ ་ ; 
| - ༨-- འའའ 


མ་བས ི་་ ་བི པ༩( ÷` ༄༅་ལ་ལོབོ་སྲི༡ ཨོའཁཁིཿགེན་ཁཿཛི་ཁེར་ཀ།28©༡༩།པ་འེ།6༦པ་༠གིམསེ་ཁན་ཡ་ཆཉབ་མཧཱཌེའཀོད།9ཉ་ཇ་ཁེ་། % ` 9༠༠པ།ི་།༣༥༡༦༩༥༩༢ར༥༩ལཟླ)།༩ཛ༩༦༦༩༡༨༠༦༠༦༩ 
(“༣༤༥༣ ༤༨༦༣༢༠༠526༤༥༨༦9/ ` € -9༥༠སོའ་ཙཞེ་ཞ།༦༦༩༨༥༠༨པ༥༦༠ལླ)96།༦༦༠༦༨ཧ་ཇ༠༦་3བ ར པ་ན།༣ཉོའོན་ཤན་པ༣།༡/པ།2༨༦༢༡༨༣༦༠བ་ཐོོ། །ཤཧཁ༦ནཏདོན།འེ(ནེ ཐོབ ཕན - 
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་། 
°= ༤ 
ངྫོ ། ༄9ཀ།།།(རརརད་།༠༡།༨༥ཐོ༽ ༠༨༦༢ བོཁཿ།65༩༦།རོད༩༥འེ))༩༨༩ + 
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༣ ༧ ལཿ ེ | ངོ ཟླི རཾ 
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ཧྲ ྲོ ' ཀཾ * 3༩ འུ 
/ ཁ།ཤ་པཔཔ།བབ༡༨༦༠་བོ།༠༡༨ ° ཡ་།ེ།ཊརོ་ོ་བའ༣འོའ་བ་་པ ཤཿ ི་ོ རོར ཱཾ ཟེས བཾ ༥: ་ཟ ཊི 
དན གཾ  ༼༩ཚ༩༦༼༩ྣ༩ྣ ླཚ ༔ྷངརཀ 
, 2 རྨམ ཝི ངཱ ཛཿ (9༦ཐོའེ་་རཁཌ་༩༩༧༠༦ན་གཁོའོཆཆཔ་རོ།༣ན༨༦་ པད ༦ཛ/ུ་པ་།ྒི་པ།འ། ཡ་ཀི ༠༣༠༦ ཇ༢༣འརོའོ། ༦ེེ། (- རེ 
རམ ༧རོ་བོེ་མ་་ལེ་་ཡོ་ཤལ་་འོ་རེལ་རང་པོསཾ་་་་ི་་་ རཿ ང ཝའེ ༠ཐལ༤།་༣༔༥༤༤ལ༣༠ན༤༠༠༠༡བ།༠འནཏ༔ ༨ 
¡(5 „7: (2: 22:34 6- བ་ཤ @༡༩ེཨ་ལེ་ག་དི་ཨ།ལཱ།ཁི་༦༣ག༥༩༡འོདེག།།རེ་ཏ།ང ༡༡༦༧ ོ།༦།བོར། ཁ་ཐོན + ` 
༧ 528822ི5-5 བབ ་ ཞེ" + -ོ།འཟོང་བ།ག་ཡ།ཅནེ༦༥/2༥@ེ༥། ༥༣ ༥༡ ༥༦༦༦ ཨེེ།ཕེ་ཞེ་ཡ།ཛནོའ།༦ ༅་ཧ་བ།ོབ་ར།་བེ། ¬ །ིིཁོཿ ༣༠༨༥ ༦ི་(( ཧོན (༦༢༥༠༧༨( ` 
ལྒ་མཉག་གིས་ > =£ ༢༨༨ ༢:༨༨༠༦༡‹༠༩༡༣༨ བཟེག༔ཏ༣།འུ༧༨༩༩༥༢༠ད༦༥་"༦+ ༤!ལོལ་སན(འ9།¥བ‰པོརི་ ་ི་ + ༧)  བོ་ཡིའ་འི ལར 3 ེ ཅི ལོའོ ༦ ར རེ ¬ 
༡༨༨ བཞིི་༦༨༣༩ ༤༠༡ ༣།༦ན ༧ཤེ་མཛོད་འཇ ད་འོ་ན ཡི་ནཉཡ༣༩༦༡༩༥།ལི27(༦༠༦༠༧༩ ༠ར༧༦༣ 5 = ; ལག མ་བའཉལ་ཐུལ་ཉེ་ནག༦ན་ཁོ།༩༥ཉོ༦༩༩༩༣༦ ༥༩།༠ར་བསཊ་ནོཡ། 
¡ ོ ¬ ༣༠6 ལོར ༦ འོར ཧེད ར རན ཛཿ =: ཐོ་བ 1ར་ 
༡༣ ལིབནི་ཉ་ ཁོར ཅི་ཁ༡༡༦༡༣ོ།༡༥༡༡༦ཐེན།)༣༦ བབོ་ད་ཁལེོ༦ བོའོ་ཡཱཆ་འཆ༦ ར་ལོ 2 ི་ོ པ་འོ ༧ ཡི་ལོ ༢༢97 2792688 36 $ 
| ་? ཅའ ༠༠༥ ་ཆརླ་ཝ་ཅ་ཝརང༡ིང་ཝཝངཝ་ཆ༡་ཝཝ་་༡ཀིས་བའི བ་འ ནས་སོ ༣༣༡༢ ༦༦༦༡ ༦བ་བ་།། པར་༣་༦ར་ན་ྷོད་ཁཉན་ཉན་ན་ངངཐོ། ཆེ་པོི9ད༦༣ 


༥ 


= ° = 


༡ ༡༡༠༡༠༠༧༥༥ལལོངོ་པ ༨ར་ཡར་༡༡༡༧༡༥སྐ་ིཞེ འགལ སོལ་བ ,ིལལམ་་ལག་ཆ་༼ལ་ིས་མས་མ་ཤོངཿ༡༦༩།ཧཿ ། 
༥༦ལའ༥༣: ༤ ༈་རོ་འོ་ཆིཝ་།འིའིཞ༦ཤ)བ༥༣་བོ། རོན ༦༨༦༦བཿ6ྱན་ཐྡ བཛིསན། ཁོཉ། པ༥།༢༦༡/༩༦( + ༤ (༢༩༨༠ ཟ།ཧི19ཧེ།'ཧྲགཧི་ེཾ 8 ཐོབོ༨ཊརོ༡༨༠གུཉི།༩༦་ཡ།འ་ར་༦ན་པམཆོ༤ར་ཐ།རོ་ཡངཔ།ཁབོ།བ66 
འརབ༦་ཐབན།་བ༣་ཁོའ། ༦༧༦ *- བཤོར ཤ༢༠༦༨ར༦༢་༅༠)༨༥༩༤༦༡ར༥༦༠༡རརར༥༡༩༠༠༨༦༠༦༠ྟབ༽༣༨པ༽༣༡ ༩༢༤ ༢༨ ༡༩༩༥༠༨༥༢༣༧༠༦༥༤༥༦ཿ༥༩༥༦ལ༢ུཁྱ།ཨ༥༠༩༨༦༨༥༡༠༩༦༦༠༨༤༨༦ཉ)།༥ྟ༥ྟ༧༠༩༦༨༦༠༥༣ 

༧ འ༠༠༩༩༨༥།ཞྒ་བར་པ༦༩ེ༤༤ོ།།པ་༩9༨ - ར༦༠ེ༠།༣།༠བ།༣བ)ེ6ཿ།།ོཞོབཿ་ཡཆོདོཡ་།བའཇེཏ།8ག།༨༦ག༦ཞེ། འཛབ་བ།ར་བརོའདོ།།༦9་ཁ། བུ ཝཡ་ཁེེ་ཞན ཕོན ཁ ཞེབ ༩༦༡༦ ༨ ⁄3།༨༦༠༠༩༩-༠/།ཁེ་བོ་འར།ཁད66 
། ཀ༡༦༠༨༥༡)ིྨ།སེ་པནབ༣ེ་ཡོཏཡ་ཇོཉ། ) བོད་པརིོ།2©་ཚྲཐོ༩༩༩ ༥ ཉ༥༩༩༥༥༩༧ག)ཞི་ཡ༦༩༥ཞ་༥) ཆེན་པ༦ཁུངད།༠༩ོ༣འ་༥༥ ` 9༦༠༦འཐོཕེ་བར་པ།།ལ་ཁཞོ་མི་ཡ།པ་ཁཔེབ་ཐ་པོན་བ།༦༥༡ ༥།ཟེ་ཞེཡ་ཁ།ཆ་ག།ཧ་ཡ 

༼ཞེཿ༠༩བོ༤༨༡༡ན༨༩)༨ལཌ༦༥༠༡)༦༠༦༦ེ་ཡ༣༦ན།6་པ། བཞོ་ཞ་€༩6249ཞ༦༤༨༦ཁ༠༢༧༢༩༨༦ེ་པ༣༨༦༦།༣ོཇ༦༩༠༢།ཇ༥པཉོནཊ ༄ཨཿ“-༨ཏེངཤོ་ཿ ⁄3༥༠༩ཧ༡༨ཞ། ཨོ་ཡ༦པ།9༡ད༨། གན༣འ༡ང།༦ན། འའེ།༣ོ།། ©ེ་ཡ། 

བམོ ཤཀ བར མ།་པི་བཟོན།།ཐཉིཿ། ཤཱཆད།9བེ༦9༦ ག་པ ° འཉེ།ཁྲ་བོ་རོ༼་ ཞོ་ཡ༣་ཡོང་ ཤྒེ༤༥ཡཀ༦༠ཤ།༥༠༽༥ .༢༦༥༨༥༠༠༢༠༠༩ ༥༥ ༤ི་ཤོ་ཊའའང་༩ ནེ ༤ལོཝ་འོ་འོ ༡༣༥༠ ༠༣ོ།སཧོཿ .ཱ།༨༠༠༡༣༠༨༠༥༤ 
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། ཧོ་༠༡༩༥༥་ཨ་ཞོས ཞེ་ཕཊལོས ༄༅།།གོ།ཆོབ་།གི། ༩༨༡༩༩ཞ༣ཉཿ གཡ གཤགས གོག་ཡཆོལ་ང་ ༄།།།པམི།་འཤོ།་ཤིཿ ༼བ༨༦༩ཉབ༦༠༦ པར ཐི་ག༦༨༡༩༠སོ)ཁྱད་ཞོན ྱེ་ཡཔོ། 
 བ༡༦༤༤།བཕོ།ཆོེེེ ¬ ¿ཞ་པ འཿཤེ་ཡ༦༥༥༨ྱེ་ོོཔོ ཞེ་༥༣ོཇ་ ཐུ་ཝ༧ཝེ་༤༣ོ་ཝོ༠༢འ ༡ཉཱང་ར་ཝ་༡་༣ཚིཁ3༔ ར་ཡ བའོ་ཝོའ༤་་འའཝལ༠མླེྱ་བོ་པོང་ འལ ཝལ ༣ པ་གིེ་བཤོ།ནི་ལོི་ ,ཤྲཱ“༨༠༩ ད 
༡འ༣༠༦ (¡པང ་་ ཤོ༩་ཕ།༧༥གཐོཐོདཿཁྷལརོ་དོ་ཡཿ། བཟ།280ཇ༨ོ) ཅེེ་ཝངོ་ ༠ལྷེཝཝཝའོ ཐཐ་༣ང་ཝ་༣་ཁ་༣བཅ༽འེའ ༥" ཤ༨༡༩༠༢༠༠༤༠༥༤ བསོོོ༥༢༠༡༡༣ེ༩༡༩༢༦ལ༦ེ་༥ཞ་ཡ༠༨༡༥།ལོ) ©ེ་(༥༥༩༠རི་འཇ༦འ།ཁ།26ཡཇེྷར 
ཅོ ཧིའི ༣༠ ༨༣༢ ༥་བོའི་བོནོོ་ཉ ⁄8༦༨༣༦༠6༣༠༦༠༥༩༤ འའིཏྲི་ཧ་ཁ།༣༥༣༦༠༣ཐོན་༢༡༨༢༣ཟ༣༦ེ་༦་ཧ་ཡནྱཿ ༣༦༣།༢།)ྗ།༥༡འཆ་བ༡བའ།ཇ2། ལར) ཅཆེ་༢༣འོ༽ ༠༠༡༩༠༣ེ༣༦༽ེ་༢༣༠༢།༠༡ཉེ༽ ༨༦༠༥ 
།ཕཊཿ༣6(ཞ༩༡༢༥༠ཉ༦༡༥༦ཞུཀེ།༥༡༩༨༦ཧལཡཞི་༦ུབཀཕ་འ༦༩༡༠།༩༡༣༩ཇོ།།༠༽ོ ཞེ་པ༠ ཛོ * བསཾ ཁོ།ི་འེ༣། ཤོ ⁄3ཏ༨༨༦༠༢༣༦༢༠༤༠༤༨༨༥ ཤ༨༠༨20'༩༣)ཁ། ༣28༩ ༣༣ །གེ)ཏ༠༩༢རན བྱ་མོ བསོ ཨན ༣ ། 
| /ཧཱ༣༨ེ། ཞབཿ༠༩༦༩ ོ་ཐོར་༠ར་ཝ་རཝ་ད་ཝ་༣༩༡༩༠༠ར༠༡་འེ་འའོ ༤ཐཉི་༥༤༡ཝ བབ།༡མ༨འོའི་ཞཉོ།སཉོི་ ཧྲ༨ཉཧེའིཙི་9་༩ ཞ་པ མཐོ་བ ༡༦་ཐའ༡༡༡༩༦ཝྨ༡༡ཝོ ཝའ ཝོས ཤ༠༡༠༡༠༩།༥ཀོ།་འེསོཿཨོ 2༨༡ 


བ།ན་པ་༦༦༦།༩༣།240ཇྟྡྟཕ།༠།ཇོོ་ ཧེ ཏ༣༣བོ།། འྱ་ོ༈༣པ ༣ འེབོནི་ཧིཿ། ཤུ ༨6ེ་ཀྲིཉི་བབབ  །བ།པད༦9/༩་བ་ཐི།ོ་བར་ཁོརོ བཤེན ༥༣) བ་།།2/་ཇོབ་ཇོཉྗཇ། ཨོནེ་ཡནོ་ལོང། འབ(།བ)་པོལ བརར 
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ཚེ ༼ཟླང་རྗང་བྱབ་བཟེ༢༨ིའ ༣ ཝད 
: ༡ ི , | 
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= ྔྡ འ5བ་།(“༩) འ༽(2༡༥༩༤༨)ང)འི བཞོཝཝ་ཅ་ཝཝ་ས ཅྡའེ་ཁ་བོ་བས་སོའི་ .-ཐ།༥།༠)༡༦༠༦ ཞ་ཡ @སེ།་འོཧོབཡ༨༦ཞེ་ཡ༩༨༥༨༠༡བོ"་ ཆོ ཤེ་དཐ་བཀཟོི་བ་། ༢༩༩༠ ༩ེཇོརཆེམཉེ 3ྲཇ༥༡༠༠༠༠པ༢༩ ༢༤ 
བརབམམ་ོག་ལན།སོནོ་བདཊག་པ༡མད།ཁོབཏོ།། ཨོ་པཔོཊ། གོནད།་བཟཤོ་པཔ་པོ།ཚ་འརོཟ།ཨོ། ཤ་བཧིལོ'ཞ༦༠་པ༣ བ།ི་བ།་བ།།གོ་བའ་པཛད།ཞེ་ཡ༨།གབོ།་ཞོ་ཡ། ོད།ཀྲ།ཡ་འ༩་མ་ཁོེ་བཤོཟར 
༢༥ ༤༢༡ བཐྷིཝའཔའོཝཝོ འཉེརང་ཁནི་ཐཡ་ཁི་ཝ་ཁལོ་་༡ ༡༩ ཤ་ས་༨༠ 9༣ ཞ་པ 


⁄9“༥༠༡༩ོ༥ཡུཿ 
༡༥༥།འཚེ།ཐེཞ༔ཡ།ཊབ།།22༣༩ཇེ༤)།༧།༣ ° ཨོ་་ཡོ།ོ ལོ་དོལ་པ་བོ། ལལཆོཉིན ཀ་༨བཧིའི་་ཀ།་ཡ། ཚ་ཧ་་བོ་ོ་༡།། 
༡༤༣༧༡༩ཝ༡ེཝང ཞོལ འལྟོརྨ་་བ་ལ་་༡༣༣ འཐན གྲ་ཝ་་ཐ་པེའི་མ ༅བ༦ ༡ན་ང་ བོ་བ བཆ རེརརིསི་ བོ་ཆ་པོསོ གེར འ༦༡༩པ་ལོ བོར་བ ༠༡༩༦ ༩ེ་ཤཿ༩༥༦‰ོ༩རེལོཊ༣པསས གོར བ༡།༩པ་ཡིེ་འཟོས་ 
༠༡༥༦ བ་ཟོ།།༥༦དོ་ཡཿེ་ཕོ་ཁ་། རོན འེད།།ཡཀི༣བ༣ོ།ར།ྟ༄༦བཟཔོ་།ཁབ༣་། ི་པཿརརོ་ཁ་ཆ་འ་་འཝང་༨ོ་ རོ་རི་བ་ཅ་བ་༠མ་ བ་ཚ བཟོར 
༥༥།།༥༡༡༥༠༤༤ཝེེཔོང ཤ་པ ཐོའོཝོ་༡༦ཉིཝཝངཝརསཝ་ས་ཝཞ་ཿཁ་ཁེ་ཁ་་ལའི་བའ་༨༠་༡་བའེ་ཆོ་༦ི 
བ་༢ེཔ༠༦༥༥ེ༩བཟོར 


ཤྲ༨༠༩༩༢། 


ཕོ @་ཝཝཔ ེཔོཝེ་ཅཿཁཁ༣༠༤༠༡༣༠༠༠༠༽ཁེ་༥༠༨༠ས༠ཆེ་ཡརོ་་ཧད་ཡ' རྩིར ། 
` ཨེ་ཡཿཕོཊས༡ངཔ༔ རོང་ི་༠༡༣༦། ལོའ ཨ་པ པད པར ལེ 99ཊ22)ེཨེ་ཕོཊ།ཁ།༩ཕ།།ེརི་ཕ། ཡོ 
ཨེ -3(༨༦།6༩ཿའ་0ང།འཛ༨༦༨༨༠པ། ཁཱ9འ།ཡ༨༠བོན། / ཨེ་ཡཆཕོ། ཨོེ་།བཟ་པ་ཡ་གིནེ་འཟོ། རེད 29༨།ཇ༠ཀོ༦ཿ༦༩ ཞ་ཡ༦ གའི།།ཞེའོ།།ཊཡ།།བ1(26ཿཇརབ།)།ྕ།ྷ།ཧ. ཨནོ་ཡཆོ་ལོཐོ། །ཧེ་ཇ་ཁ་ོཧེ་༩༩༥བ༣ 
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ལུ ་ ^ འུ ༤ 

༡ ⁄གཇད།།༠ཉེལ༣འ༦༠༨པ། འརི ཀྱུར༣༩ ༩༣།བ།།2༡༣༣༦༤པ ོང ཨེང ཁིནེ་བསོ།མ་ཨ༩༠༡-བྲ་དཊཊཐི་ལི་འཧ་ཡ་ ཡེའི ་བོཝཾ་འཿ། 1༡2 འོས་པ སོས་པ ༩༩༥༦ འཐོ།རཤི། བྲ 
༨༦༩༡༢༥༠༩༠༥༥ འ=དངའ9ེཞ༦༦༠།བ)།228ཇོསེོ ཨོ་ཡ ཆེ།འ༦༥༩༥༩།༩༢། 7 -བ༩༨༥༩༠༡༥༽༣༠༢༩༠༥ འ༣ཨོཿ་ཊོཾ།༦༨༩༡༡ཡ།།འ།༡༡༣།༩༦༡༠༡ེང༨ ཨེ ཨེ།༢༡།༣༥༣༦༠༦།༣༠ེཿ ཐ༩༨༠༠༠ཀེ།ྲ༥ 
ཤོ་རེན༣པ༦༦ བདན _9༩༥༥༠༨༩༠༢༣9ན༩༨༦༩༠༣༡༡༩༩༥༨༤)། ཇེཝའའོ ༤ལོ་ཝཝོའ ཆོམ ཅནཿར་ཆ་ཕོ་སི་༩༣འཛོད་ཉ།༦ འ་ཆ་པ༣ ༥༣་བལོ། ོའ5་པ༦བ༣་འའར་བ་༨་ གདོ = འོ)༥ར་པར༥། ཤོ་རེ།།བཀ་ཐ་ཟོ་རོ་འརེ།།ྗི༽༣༩་ཤའོ་དོ དབ 
༠9༥༥ བོདེའ། ༥༦༨༦༦༦༡༠༠ཿ།བའདོ་ོཊ་ཡོཔ།བ༣ རབ ལི ཁོ་བོ ལྲ་བོམབ།་ཤེ་།༩ཿ ཐོབ བོཀླི།་ཟླ ༡ རེཁོ། འའ ༡༧༩༠ ༅ོའིཡ་ེ་ཨ་ཿབཤེ༣༢༠ཉི།ཇའ༡ཟ༣༥ ༣ ཁག །ད།༩༥༨༧༨༡༥༦༥ མེེ 
།༡།(འཔ་འ་ཆབཞི་།། བ༢བ༽༡༩༤༦༣ པོར ༠༥་ཁོབ་ཁོཟན( , ཟོཀ་རོར།བཛིརམ་ཐོདོ་བོར ་བ༣༡༩༩༦༤༠༧༠༠་༠༩༡ད༦༩༧༠༦༠)༠།༣ །གོ། ཁན་ག༩༦བ༽་པར། ཐ་=་(༩ ཛྱོ་ཁོའ་པ་། འ་བ9-0 ༥༦ ༨ འཅེ་ཛོརོོ༥་ ༢༥༧༨༧༠༧༤༥ཟང༠༣༣༩ནི༨༥༥༠ན་༧།༢༥༥༠༣༣ 
| ༨༨༦༨༡༩༨༣༩གོེད༩བགོ་ཅིཿ གོགས ནད་༡༦༡༧པའེགོ་གོཊཇལརིང༩༨༢ལ།་ཤི༤༥༡ ༦༦ ༢༣༠ལོ་འོཊ་རབ་རོར་༩༨༤༥༤༩ེནེ་༢༠༣༦༦༤ ༤ལཁ་འ༨༡ ལོ་བ ༨༡ བཀོ ༡༡ ༨༨ ད་མ མང ཁོ རར ོར་༢ོན་༢༨༥ 
༨༦༠ཟོ་༢༤༢༢༨༠༡༢ '“༨༨ད༦ནཿ༨༨༠༽༄༦ཐ༨༨༢༡༡༢ ༢༡༠༩ ༡༤༢༥ ཙ༅ོ་། ༤། ༠༣ ཨ་ལའོ་འོབ་ ༥ འ༦་༡་༡ ༥༣ ༠ཞེ་ན༠༢ཛད། ཀྲི་འའོ་མ་འིས་ར༡༡ང་༤ ཁར ཀ་ཀོ ༡༧༣ བོས་བ རརར ༤༣ ༤༤༣ ལོག འ)༡༽༨༠༠༩༨༦༧༧༨༨༥༠༣བཞ་ལོ།༤༤༤༦༢༥ 





༢༨༨༨ ཤྟོཏྲོ་རོད༡༤་༤༨༥ 
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ཐུ་ དཀར་ཞལ་ལུང་རྒྱལ་དབང་བཞེད། ཁས་མརི་་ང་ཁཁ་ ི་ོ །བཅོ་ལཱའི་མཆན་ཐུན་ཐ་ ་ཡི།།།སྒྱ་འེབས་ཁ་ཆར་ཀ་རྫོགས་བྱང་ཆུ་བ། སྤ་དྲོ་གུང་དིངྱི་དྲོ་ | 


| 
| 
¬ < 3 ཅི རལལ༣- ༣ 





ཚིབ ཀི སྲབ ལན་ག མཚོ་དམག ཡ་ལགྱོ་གམམོན མྱིང ལབི་གཏ་མཛོད་ཛན སྐེ བུའམ ཐོ སྩིབོས་ 
མཆོད་ །ཁ་སྟོདའགལ་ཟིལ་གནོན་ཞེ་སྦ་བའི་ལོ། ཅིས་གཞུངསེ་ཕོ་ར་ཞེས་པར། །ཐུབདབང་བྱལ་མས་བྭ་ཐིཀ་ཆན་བཞེད། །དེ་གཞིན་དངོས་བོ་ཤིང་ཕྲོ་ཁི། །སྣུ་ཚོགས་ཞེས་པ་རུ་ཕོ་རྟ། །ཟད་པ་ཞེས་ པ་མོ་སག་ལོ།། 
རབ །ང་སངས་རླྱས་མ་ཁངས་རས། ཀང་ཀ ངག་པྩོ་ལ་གས་སྙེལ་དང་།༽ཀུན་འཛིན་ཞེས་པ་ས་བོ་ ཐྲིཊ་ཀྱ་ཧ་ཁ་བ་ཞྭསྦ་བ་ཤིང་ཕྷོ་ར། །རྣམ་གནོན་ཞེས་བྭ་ལགས་འབྲུག་ནམས། ༡༠༧༡ ༤༥ | 





† 
| 

















འོ་མ པི་་རའིམམལ་ བ་ ོ 
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བཤ ་ 
ངོརརང་ོང་ཀའ་ཁོ་ར་སོ་བོ་ཁོ་ ལོ ཞི་བ ཤད ར་རས | | 
21? རོ ༦ ཅབྱདཱ་བ དད ་ ངེ | 
བདར་བ 65 © རར -ོ རོ གོ | | 
དོ ཨུ་བརྫད། །ཤུགས་ལྩ | 
རཿ ཧུ འོས ུརཆའི་་གའ་ི་་ གོ་གོ ཚ་ལ ཁུ ཱ 
ལལ 2: རྲི ཀཤཤྨྤྣྨ རོ་ 5255 2 
རོ  ཤས་བཛྱཕགྱ་བ་ོསཔནི།ངསཔརབྷསན་ ༨ རབ ྲྲཨྲསཔསཨྣྲྨྲིཾཾ་ར བ་ར ོང 
7 | - བྫོ བ་མཛ སྨ ུ གྲ | 
་་ གོ་ར 
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། །དག་ཁ།་སི་ཟུས་མདགསསྦྱན་སྤང་གཉི་ས།༽ྣ་མ་བཅད་བཟློག་པ  ླཀཨྫཀྣཀ ས་ཆས ཞོས་དྲཔ་བཞིདོ་བིངབགས་བཛྱོག་བབས་བགསའགལ་གགས ཡིས་བ །ཉིང་ . 
རའ །ཐོབྱ་ཀང་མངོན་དུ་མྲ་བྲས་པ། །གོང་ཁོག་གྲུབ་མཐའི་ལུགས་ལས་འུང་། །དྲེ་ཁ་རརགས་བ་ཆེ་མོང་ཀང་། །ཞིཕ་མྲོ་རམ་བཞག་སྒོ་ནས་བརྒྱད། །དོནྱ་བཱི་ཆོས་བང་ཤེས་ པཁིཆོས་།ྭ་མ་མ་མེད་དག་གྱ་ཡི་མྭ་བོ། །འབྲེལ་བྲ་བོབ་པའྲི་ཛྫ་ས་ཙཾསྲ་རུང།།གཅིག་པ་ 
ཏབ ༨༠ ཞས་ མ་ས་རབས་མཁས་པའི་བཀད་རྒུ་ཙས།ཐོས་སོ་ཅིཚག་ཙམཅབ་ཇི་ཁརབརྡ་བག་ཏོགས་ཅེ་ ་ན་མ་ཏོག་་ ་རྟོགས་པའི་དགོས་བ་བཞི་ྱ་ཁང་བར་ལོག་ཏོགས་སེལ་ བ་གྲསུམ། །མབངས་དགའ་ཐའི་བསམ་བཟླ་ངོ། །རབྱ་བུང་གཞི་སོ 

སོ་སརྦ་ར། བོས་མིན་ ཀྱ་བགུགས་ཀྱི་ས་ བྫ་སན་། །དྱཔ་བྱས་མཚྲཊ་ཏི ཏདྱ་ཧཱ་བཤད་དང་། ། ས་ཐུ་ངོ་བོ་ བོ་དག་།གཞས་ཚུལ་ཌེད་བའི་ལས་དང་བཅུ། །སྱེ་བའིཏྟན་དང་ངི ཇི སིདྲ་ང་ན། །ཐོབ་གཏོང་ཚུལ་སྩེ་བཅུ་གསུམ་ཐིས་།།སོ་སོཿ སོར་ཐཱརསྡོམ་རྣམ་བར་བགད།རྫགྡྲ་བ་ཕྱོཊ་ 

ཧཱ ལག་་བམཛོདལ་ར་འཤད།བ་ད་སོངབྷགའ ནས་སྫོམ་པ ©, སྤོང་ད སེན་ལ་གས་ྔ་ྲ་བ་ཁལ་བབ །བཅུ་སྤོང་དགཾ་ཚུལ་སྡོམ་པ་དབ། ༡༤༩ འ དགེསོབ་མམ་སོམཔཡི ཧཱ །ཏིས་བྱས ༨ 


རར ༡༣ྱག། ཀྫ་་བྱཅ་ཅ་གསུམ་ནམས། དག རོ་བ འ་ལྲེལ་། 2 ཤྲ 
ཏི་མློཀ་སྣ་དོན་གསུམ། །ངམི་གསྩ་ཆོན་མཆུཔས་པ་དམ་ཐག །གོང་འོགྲ་གུབ་མཐའིཔྭ་དག་འབྱད་། །ངོ་ཁོབང་དེ་བཞིན་ཤེས་པརྡ་བ། །གཞས་ཆུལ་དགྱ་ཀངད་བཞིན། །བང་ཆུབ་མཐོ་རཾསླ་བབས་སྒྱེ་དང་། །ཆོས་དང་ཐང་ཟེང་ཕྱིར་བཅོས་རུང་། །གཏོང་ཚུལ་བྱེད་ ་མདོ་རྣམ་རིག་དང་།།གངས་ཅན་ 
༈ འབུ་ཁཇག་ད་མི་ཡུགས། །ཁགཉིས་ལས་ཁི་ཨ་ཁབ་ཞབཁམ། ཡང་ན་མཆོད་ཁས་སྔ་་སྱར།ཞས་ཅང་ནྱི་ཆུ་མཆན་གཞན། །མད་པ་ཙམོ་གཞན་དུ།།བཅས་པ་ཏོགས་དབདོནྱ་བོངས། །ལུབ་དང་ཁ་གལ་བའྱ་སོན་གསུམ་འརྱ་་། །དྭེ་ཐ་པོབོ་མཆན་ཉིད་དང་། ་ངས་ཚིག་གཞི་ 


ཤཱ དངྱ་རྒྱ་མཆན་ དང་། །བྷྱ་ར་ཚུལ་སུ སར་བཅས་ཆེས་བཅས་། ་བྟཅགས། །བརྒྱང་ཀྐུ་འད་དོན་རྣམ་པར་བཤད། ]༧དྱ་བཐུང་ཡཱཤེས་ཁོདྲ་རུད་དང་ །ཚུང་ཤོག་མྨ་ ་ས་བས་འགོ་དབས་ ་གཉེས། ༽སྔོན་ པར་ཁ་སྭ་བངས་རྩི་ཆོས་ སྤོང་ ། །འཕྲི་ན་ དངྲ་ལ་ཚོགས་ བྱཅ་ཆོགས་ཏ། །མཛོད་འགྲེལ་ མེ་ཏོག་ཕྲེ་ང་ 
རྒྱུད་ཁུགས། ཱསའབོུ་་ྲས་ཡ། མཁས་མཁ་ ཚོགས་པ་དབ།འངྒརལ་མཁན་སློབ་མེད་པ་ཞེས། །གཞན་རྣམས་མཆུཏས་ཁྱང་མཐའ་། གཉིས་སྒོ་མ། །བྱ་ཁདྡུལ་ ཤུཉྩོན' ་ལ་སོགས་། ཅུ །མ་མོའི་དནོ་དུ་བཤད་པ་སྒུས།།གསོལ་ གཞིའི་སྔོན་ཆོག་བླསན་ ྷེ 
ཿ | ཀླ ཏུ 
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བྱས་ཏེ ཀྐྱ་བས་འགྲོ་འབྲེ་བའེ་ བའི་བྱར་ཚན་ཁང་ །གམཛོད་འགྲལ་རྗེས་མཐུན་གཅིག་འཕྲོས་ཡུགས་ཀ་འབྲི་ན་རྫོགས་སློ་ན་ཆོག་འདོད་པ་ལ་། གོད་ེ་རིགས་པའིགཏནཚིགས་གསམ། འི་གསང ་མཐོང་མཁན་སོགས་ཤེས། །དྲ་དང་འོང་མེད་ཁྲད་པར 
གསུམ། ར་ནམ་ཡང་ུང་པར་གྱསང་།ོད་ཁགལ་ཞམ་གྲུང་དཔཔོབདུག།གསལ་བཞིའི་ལས་ི་སོཆགབཟས་ཀ་་ཚོ་ཊིཀ་ནས་གྲང་སོན་ཆོགབྱངད།།རབལུགས་གསོལབཞིའི་མོནཆག ཉིད །ཡུལ་དང་རྟེན་དང་ཆོག་དང་། །སྐྱེ་ ༽སེ་བ་ཁས་བུཁི་ཁད་པར་བ ཞི།་ དར་ ¦ 
ཆོག་ཉེ་ས་མེད་ཁུན་ཆོགས་ལ། །བཙུན་པའི་ཡན་། ་ལགྷ་ཆྭ་ཅུ་ངྲ་བལ། །བརྟན་ ་པའི་ཡམ་ལག་ལོ་ ་བྱཧ་ལོན། ། །མཁས་པའ་ཡན་ལག་ཝ་ ་ཆན་ལཱན། །ཁན་འདོགས་ཡན་ ་ལག་བཅུ་གཏིས་ཏེ། སྙིང་རྗེ ་བཟོད་ལན་ནང་འཁོར་དག །ཡན་འདགས་གཉིས་བརོན་ ་མཚན་བྱུན། །ཏྲ སྟད 
གསུམ་ལཱནྭ་ཐ་མཁ་གཱནཱས།སྭ་ནི་རང་བཞིན་གནས་ བྱ་བམས་ །།མཁནན་པོ་ལས་སློབ་གནས་སློབ་དབོན། [རུང་བའྱི་བུན་མོང་ཡོན་ཏནོ། །དགེ་རུལ་སློབ་དཔོན་ཆོས་བདུན་ལྡན། །གསངསྟོན་དགག་སློང་ཆོས་བརྡུན་ལྡན། །གློག་པའི་སློབ་དཔོན་འོས་པ་ནི། །རདི་ྱང་སྡོ སོོར་བ་་ོ། ཊི 


ོས་་ལས་པམསོ་ཊཀ་གསུབ། སྩེ ཏིི་གོཐོན་དང་།བརཆད་ག་བྱ་ཨ་མ་ཡོ་གསངོངརིནའཕི་ྲས །ཞེ་ྱན་ཐས་སླུ་་ལ། །གསོལ་བཞིའི་ཆོགས་བརབ་སྤྲོདཔའི།། 


དེ 


ཡི [= ཱ 


]༄༅། ༤༤ །དགླེ་སོབལས་ཅྱི་སློབ་དཔོན་ཡིན།།གཅས་ཅྱི་བ་མ་གནས་པ་ཡིས་།་གསོལ་བཏ་མ་རེབས་ཤར་ནའོ། །ཕནྡ་རུཐ་བླ་མབ་འདོད་བསམས་པ་ཡིས། །ཐཱ་ན་ཚིག་གཅིག་ལན་གསུམ་བླབས། །ཤློག་པའི་སྤོཐ་དཔོན་ཉིད་དུ་འགྱ། །མཁནཔོ་གསང་སྩོན་ཆིད་ཀྱང་ཆགས་།་ལས་ 
སློ་བདག་འདུན་ནམ་དག་ཞིག་།ཨེད་བརྡ་རོགས་ཅང་ལས་མྱི་ཆགས། །དེས་ནྲ་བབས་ཚང་ཁ་སོང་འོས། །མི་མཐུན་གཉིས་དལ་ལས་ཏྱང་བཅས། །དག་འདུན་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་ལས།།གང་་ཤེས་ནོད་པའི་སྤུབ་བྱནི། [༧ སྤྲུལ་པ་དངེ་མ་རིངདང་།།ཕོ་མོ་ལན་གསུམ་མཚར་འབྱུར་ 
| £) གཉིས། ་མཚན་དུག་མ་དང་མཚན་མེད་མ། ཟ་མ་དག་དང་དུད་འགྲོ་དང། ཟླ་མི་སཱས་དང་མི་མིན་བྱཅ། །་ཐབས་མུ་སྟེགས་ཅན་ཞུགས་དང་། །དགེ་སློང་མ་སུན་མཚམས་མེད་བས། །ཁཆའ་བཅས་སྔོན་རབྱ་བུང་བའོ།།སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ལོ་མ་ལོན། །ུམ་བ་མུ་སྟེགས་རྟགས་ཅན་ 
ྦ བཉི་ས་།རྱ་བང་ཏ་གཱངརཱ་ཁས་ནི། །ཟོག་པའི་ཆད་པ་ཁས་མི་ལེན། །གནས་བ་ཁྱི་བབ་སོགས་གང་།།ཐུ་སྟེགས་ལཱ་གནས་ལེན་སེམས་ལོག། དུག་གསུ་མ་དག་ཐོས་གབེཆ་དང་། །སྡོམ་པ་མི་འདོད་ཐོབ་མི་ཤས་ །རིས་བཞིན་ཉེན་དང་ལས་དང་ནི། །གནས་སུབས་ཟས་མས། 
| པས་མི་སྒྱ་བའོ།ཀརྣམ་སྨིན་བར་ཆདཏེཤུ་སོགས། །ཟབས་ཆེན་བཞེད་ཚུལསབར་བ་ཙམ།ྭ་ལ་ག་ཆད་འགལ་སྦྱོན་མོ་ཙིཀ་གསུངས་ སྨྱི་ཚེཉམས་བའ་བར་ཆད་སྐབས།)]སྐོད་ན་སྐྱེ་ཚེ་ུལ་ཉམས་དཀའ་། །གགས་ཁང་དངྩོས་རྨར་འབུལ་བས་ནོང་། །མ་ཚང་མདྱ་རུད་ལནི།།ཁདས་། ། 


པུ །བུ་གང་གིས་བཟཟོག་བར་ནུས།།རྒྱལ་པོ་ཡ་མས་མ་གྲ་ནང་དང་། །བུད་སེ་དྲ་བོ ་དངྲ་བནྡ་ཇེ་ཡོས།།མ་གནང་གནས་བའི་བར་གཅོད་གཞི། ]རྱན་པར་འྱསར་བའི་བར་ཆདྲ་ནི། །མཛེ་སོགས་ཁུས་ནད་ཞེ་བཞི་དང་། སེམས་ལྱ་པ་ངན་ལུས་སེམས་གཉིས།། པཔ་ཞིངདཊ་པས་ ། 
སྤྱར་མི་བཟོད།།མཛེས་པའི་བར་ཆད་གཞི་ལས་ནི།།ལག་རྡུམ་ལ་སོགས་ཏེར་བཞི་དང་། །ཡཱན་ཚོགས་སླྲ་ཨེར་ལ་སོགས་པའི། །ཁུས་སྒྱོན་དོན་བཞི་རིགས་སྒོན་གསུམ། །ཞུ་ཐར་སེན་མོ་གཅིག་པ་སོགས་།ལ་བྱཅ་བཤད་དྲོ་ཕེ་་ཧུདྷ་ཙར། །མུ་སྟཾགས་ཚིག་དྲུག་དངོས་སྒྱར་རྡུ། 
ཅུང་དང་རྟོགས་སྲ་བཀོལ་བ་ཞིས། །གཞི་ལ་སྤྲ་བྲན་སོགས་བྱཅུ་བཞི་ས། །བྱཅ་གཅིག་བུན་མོང་ཆོས་བྱ་ཆད་བྱ་སན། །ཕཱན་ཚགས་རྒྱལ་པོས་བཀབ་པ་སོགས། །བྱརད་ཏེ་ཉེར་གཉིས་བཀོལ་བ་སར། །རིགས་ཆིས་མི་མཛེསྨ་དུག་ལ་སོགས། །བར་ཆད་དྲི་ནས་དག་པར་གླ་བྲུད། 
གཞན་དུ་དྲེ་ཡི་མཁན་པོ་ལ།ཀྱ་ཝ་ག་མ་རདྱ་པང་ཏེས་བུས་སྦྱད། རེམ ཁྲིས་སློབ་དང་ཐུན་ཚོགས་བྱིམ།།ཁོག་མྲར་དགེ་བསྟེན་ཉིད་དུ་སྨྲུ་བ། །སྩོན་པར་དེནས་སློབ་དབོན་ཡ་(ཕྱག་འཚལ་ཐལ་སྒར་ཅོ་ག་བུར་འཇུག]སྒྱབསུ་འབྲོ་དང་དེག་བསྟེན་དུ།།ཁས་ླབས་བསླྲབ་པ་བརྗོད་བར8)། 
ར་འོ་འམའི་འེ རོ རོ བཿ བྷང ཐས་འྲག་དང་དག པྲ་བླཾམ 
གསུམ་པ་སྣོང་རུང་བྱ་ཐའི་ཕྱིརྭ། །དགེ་འདུན་ལ་ཞུ་མཁན་པོར་གསོལ། །བསྒས་པ་བྗར་དང་ཆ་ལུགས་བྗར།།མི་ངྗརེ་མཚནནི་མ་ཚོར་བརགས་།།སཱགས་ཚག་གསུམ་ཁརོད་ཐབས་ལེགསྤ་བ། །མཐུན་རན་ཡལ་ལ་གཀོན་མཆོག་གསུམ། །ས་མ་སྔོན་སོང་ཚོགས་ལྩོད་མིན།། 
¿ དྲེ ཧེ ༨ ཿ ¡ 


༩ཝཾཿ ༡ ཚན་གཉིས་ཆ་དོ་ 


1 /༄༅། ༨ །འཆབ་བཅསབང་མིནྱར་མྲཛུན་ཆོན། །ལུས་དང་གོས་དང་སྒོ ་གྱ་དྱ་ཏོཀྲ་གསུམ་རབྱངཱ་སྤྱི་ད་མཐུན། །ངེས་ཁྱུབང་གས་མ་པས་ཐོབ་འདོད་དང་། །ངེས་པྲ་ལཱ་བལ་པོཁ་ཤེས་དང་།།ཡིད་ཆས་བྲོནེ་ཆེ་བ་དགོས། །སྒབས་བརྗོད་བདག་བརྗོད་གཞུན་བརྗོད་དང།། 
རུས་གོ་བརོད་དང་བླསཔ་པ་ནི།།ཁས་བངས་ཚུལ་གྱུ་ལན་གཅིག་བརྗོད། །སངསྤྱ་ཆུས་དགེ་འདུན་མཁན་པོར་གསོལ། གོས་ཡི་གཉིས་དངྱ་ཐུང་བཟེད་དང་ །གསུ་སྩེ་ཨྔོན་དཔའངུགཿཡོན་དང་།།ས་བསྒྱ་ཆས་དག་འདུཊ་ལས་བྱང་ལའོ། །དགནི་ཡུང་ལས་དངོས་གསུངས། །བྱནྡ་དཁས་ཛུག 

ས་། །བཀ་དྲིན་རོས་དྲན་བྱས་གཉིས་འྱྱབར། །མངོན་བྱབ་ར་བྱར་ནི་སྟོན་པ་དག་།སངསས་རྔས་ཆོས་དང་མ་ཁནྡ་མོབ ཨོ ེ།།བས་མྲ་པ་ཡྱོ་བད་ཡོ་བམ་དག །གསོལ་ཁ་ལ་ས་དངབྱང་ཡིནོ། །དུས་ག་ལོ་ླབ་བ་ན།།མགོ་དཔྱརལ་དང་སན་གསུམ་དྲགུས།དཔོ་དང 
ནག་པ་ས་ག་དཔིད།།སྫོན་ད་ཆུ་སོད་བོ་ཞུན་ད། ]ཀླུམས་དང་བེ་སྐརསྨན་དྲུག་སྙན། །ཇྱོགས་རེར་བགའ་བ་བཟང་པོ་དང་།།རྒྱལ་བསྟོང་པ་རྫོགས་བ་རྫ། །དང་པོ་ཐར་མ་ཕྱི་མ་གསུམ། །ཏིན་མཚན་ཆནིཉེར་གཉིས་བྗོད། །གདམས་ངག་ཕ་མ་གཉིས་ལ་ནི། །མདོ་ཆན་བཅཅུ་གཅིག 
བྱུ་གཉིས་པང། །ངོན་ཚན་ཉི་ཤུ་ཨུམ་ ད་གཅིག །བརྗོད་དོ་དནི་གནས་རམས་དཔ། །ལྟུང་དང་དག་སྦྱོང་མཆོག་འདོད་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཏམ་རང་རྱུ་པ་འབྲེལ་དང་། །བུ་བ་དང་དགོས་པ་མ་བརྫོད་དང་། །གུས་པ་དངནི་སྤྲབ་བྱའོ། །"དྲོབ་པ་མི་ཉམས་བསྲུང་ཐའི་ཐབས་།།གྲོགས་དང་ 


༣ 
ར 


། 


ད ུ རུ ( 4 རོ -, རཾ - ཇུ ཡེ 2= < “~ˆ ༦ ཤེ ེ 
བཅམ་སྨོང་ཁག་ལྔརན་ཤྲེས། །བླསབ་པ་ཡོངས་སྦྱོང་བད་བའི་རྐྱ་ན། །བརྟེན་པ་ཝཱ་ཡོད་གྲོགསྤྱ་བ་མ་ཆོག་། ཨ་ཁན་སློབ་གནསྤྱ་བི་ཡོན་ཏན་བཤད།།ལ་གས་པར་མ་བླསཔ་རོད་བགས་ཅིས། །བསྟཱནཱདངབཡུཁ་ཁའི་ལོ་དྲུགནང་། × 2:31 འེ 
བསྟེན་པར་རྫོགས་།སྡོ་མ་ྒྱན་རྣམ་དག་ཐར་མ་ཆད། །ལོ་བཅུ་མ་ལོན་བར་དུ་ནི། །མཁན་པོ་ཉིད་དང་གནས་ཉིད་དང་། །ཨི་གནས་བདུག་པར་ཡྱི་བ་གསུ་བས། །ལོ་བྱཅ་ལྒོྱ་ཀང་ནན་ཞུགས་ཡིས། །མགེས་མྭུ་སེགས་རྭབྱ་བང་བས། །ལ་ཆན་ཏེ་བུའི་བཅས་པ་གནང་། །ལྡོ་རྱའི་ཟླ་གྲོཌ༽ 

། །ཝ་པ་ཐ་མརྫརས་བཅས་མ་ཛད། །འདལ་བ་ལུང་གཞིའི་བརྡ་སོམས་ལས་། །ལོ་བྱདུ་ལོན་དང་ འཛིན་དང་མཁས་། །རིག་ངང་གསལ་དང་འཛིན་ཁ་ངུག་དང་། །སློབ་དངཾ་སོབ་འཇུག་ནམ་བ་གཉིས་ །ཡུན་སུམ་ཚོགས་གཉིསྣ་རམ་བ་གསུམ། སློ་བ་དང་མི་སློབབྱང་ 
ཤྲ ་ ་བཡི།སྣ་ཚན་ཡང་དག་བླམས་པ་ཡིན། །ཞེས་གྲྭསུབས་དེདོན་བེབརྩབ་ །ལོ་བྱན་ལོན་དཔནད་ག་ཡོགས་དང་།།འཐོར་སམས་སྡིག་ལྟ་སྤྲང་བ་དང།།མངོན་པར་མི་དབའ་འདོངབ་བཞི།།ེད་དམ་བྱེད་དུ་ཇས། 


།( ༧ ཌེ -་ ˆ 2 བ དྲ ཏུ )ི འི ི་ཁ་ 
ནུས་ལ །གསུམ་འཛིན་ཚིགཅ་མྱ་བང་བར་འཛིན། །གྲབུམ་མཁས་ཡིད་དོད་ཙམ་ཟིས་མཁས་། །གསུམ་འཾག་ཚད་མ་གསུམ་བྱེས་རིག །གསུ་མ་གསལ་གཞན་ལ་གསལ་བར་སྙོན། །ཚིག་དོན་གཞན་ལ་འཛིན་འཇུག་གསུམ། །བླཐ་གསུ་ཨ་རང་གྭི་སློཐཔ་གསུམ། གིས་གཙ 
སྦྲ 


་ྨ 


་ྲ་ག ལ་ལ་བ འ་བ 


ཀ་ ོང་མངཐོ་དབ།ཚུལ་ལན་ཁྗམསཔའི་ ལ་ཁྱབ་།ག་སོད་བཅུ་བ་བ་སོ་ཁར་ལ། 
།།དན་ཝཱན་དཱན་བཏེར་བཞག་ལྔན།། ཀཔཔོ་བོོ་བཛན་པརོ་ལ་ངོརག་ལཛོས། ལག འརི་རོ་ོ ཆི 


ཏང | ༄ང༤ ལ་སོ སྤུམ བ་ 
པཔ  མརབཡུནཚོགས་ལ ཝྔ། །མི་སོོབ་རུལ་ཁྲིམས་ཏི་་འཛིན་ལཱ། །།ཤེས་རབ་རྣམ་གྲོལ་ཕུ་ 'ཡུན་ཚོགས་ ་གཉིས་ 
23 སློང་བརོ་རྒ་ཤེས་རབ་བབྣ། བླསན།།སོབ་དང་མི་སློབ་ཁྔ་པ་གཉིས་། ཱ་མད་ཚུལ་ཁྲི་མས་ཏིང་འཛིན་དང་། །ཤེས་པས་མོས་པྲ་རམ་གོལ་དང་།༽ླ་ནམ་གོལརཤས་མཐོང་ཐུང་པོ་ཝཱ།།སོ་སོའྱི་རུད་ལ་དྱབ་བརྦ་བཅུ་་ཤེས་ཐུང་དང་ཐཅས་པཤེས། །ཇེས་བཅས་བཀག་དང་གནང་ཤེས་ལ་།བུང་ 
བྲ ས་གསུམ། །རྗེས་ཁངས་ཁའི་རིགས་གཅིག་ཁ་།ིས་བུཅས་གཏིས་པ་མཛད་པ་ཡོ་ན་མ་དོངམུ་གྭགམ་དོང་བླ་དག། གཏན་སྡེ་ 
ས་སྒྲུབ་ རེ ལྟེ མསིས་ །བསལ་ཀྱང་། །དགག་པ་གོག་ལ་བབྲ་ཀང་ནི། མྱི་བཞསནི ནི་དགག་པ་ དགོས། །གནང་བྲ་བས་ཇུང་ཨྭ་བས་རུང་། །།ལྟུང་ ལཱ 


ལ་བཅས་དང་མ་བཅས་གཉིས། །དགག་པཱབ་གནང་གསུམ་བླབ་། པའི་མ་ཆམས། ཀོཿསོཿཆ་ཞོན་ སེ ང་ 
སཱེ། །ངེས་ ཐ་བའིཌ་དོདྲ་ཱཊ་ཐོ། ཡོག་།རརས་བངས་ ་པའི་མཚམས་ིན་ཏོ། 


ཝིལ་ག་ནོན་དོར་བ་དང་། །ཡུལ་དཱས་ ཚུང 


ཊཱ 


ཅ་ 


- 
༣ 
ཌཱ - 


ཏཱ & ལྒ སཾ ¦ྲ 
.ཅ' བོར ཟྭ ཱ 
ཟློ་ག་པའི་བསྨགས་ང ཡི་འ ཅྷཱཨ་ ོད་བར་གཅོད་ཨིནཔརཤེས། ཉེད་སོན་བ་ས་སོ།ལ་སྔོ་བོ་ཅིང་བ་ལ་སོ་ ར་གདམ་འབིབོས་བསརྟ་རོདཔརྦ་བ་། །ཉེས་དམིགས་བརྗོད་ཅིང་མི་དག་ཁས་། བོག་དང་ 
ཁྱད་པར་ཅན །བསླ་བ་ རྨ སདཾཾཨཨཨཨཔམཚཔཚྣིསསསསད་་་ ཀ་ཡང་ནྱ་བཱཁགས་ུ་པ་གས་གཉིས་།།ཨ་གཏོགསྣ་ཡག་མ་ 

༢ --~ ༤ སློབ' འལ །སྤོཐ་དང་མི་སློ་བ་ཡུན་ཚོགས་ཁོག། ལྔ་བོ་ཁ་ཕགས་པ་ཁོ་ན་དང་། །གཞན་དག་སྐྱེ་འཕགས་གཉིས་ཀར་ 'ཨོད།།གསལ་ ང་འཛིན་འཇཇག་སློབ་ཏ ཁྔ་ངག་ གཉིས །ཨ་གཏོགས་ཝ་པ་རང་དམཅན། །ཆུལ་ཝྔ་ ཝཱན་མང་ཐོས་བ ཅོ་དགེས་ 

བ་ང །101་་་་་པཁ༥ ཀྐའྐྣྨཾོོཾྣཾྣའྣི་\ ཝཱ་ཚན་གང་རུངཕ་ན་ཡ་དང་། །ལོ་ཝཱ་ཁོནན་ལྫོངསུ་ནེ། ༽གནས་ལ་མ་། བཉེན་བྲགོ་བ་ ུག་།ཨུ་པ་ཇ་ ར་ཅབ་ཁན་པོའི་ 

དཱ ཅེ 'ཉེ་བར་འཛིན་པར་འགུར། །ཞྲེས་སར་བཅས་ཏེ་བྗོད་པདྤཔ། ྔོ་གི་ངྱ་ཁ་གབ་པ་བང། །ཅྱག་འཚེལ་སྐུམསཏྲི་བྱ་བ། །ཝན་ཡོན་མཏམ་ཐོབ་བ་མར་གྲུས། །ངེས་ནྭ་རུང་བྲ་ནམས་ཁང་ཞུ། །ཆུ་དང་མི་ མི་རུ་ཡཀས་བའྱ་ཕིར། ཟི པར་ཞུ། བྱ་ཐ་་ 


` ` 
ˆ དྲས 


2: › རས 


ླྲ 


།།ཞམྱ་བུང་ཚོན་ཞུ་བདླ་བ་།རངྲ་གགས་ཝས་ཆོད་ཞག་ལསོ།།དཔག་ཚདྱ་པང་གསུམ་ཁྱིས་ཆོདྲན་།གསོ་སྦྱོང་ཚེ་ན་མཇལ་དུ་འགྲོ། །ཡུལ་ཏྟེནྱཧ་བའི་དམིཌ་བསལ་ 


ཀྐ ༄༅། སིན་བ་མི་ཞུ་མེ། མི་གནང་གཟང་ཁང་བ་མི་བང་།།རུན་ྱི་བ་བ་ཏིན་རེལ་།།ལན་གསུམ་ཞུའོ་བློ་ཇུངབ 
༼་ང ཧོ - 9 ཟེད་བཅང་བ་བཀག་། བད་གཡཀགས་རྦང་ཡང་གཞན་ལ་མིན། ཤེས་པ་ལི་ཀས་ཚོས་ཅན་བཞིན། ཀ་ཡི་རང་བས་དངྱ་ལགས། །ཁ་དོག་ནག་ཅིང་དབིབ་སྭ་ཟུམ་པ། །ྷན་པ་ལྔ་ཡན་མ་ཕོག་ཞིང་། 


ནི འགོ་ཇིམ་ཇི་བཞིན་བཞི་བྱརར་ད་དྭུ། །མ་མོལཱ་ཚན་ཁུང་ཁས་ནཾ།། ོ་ རུ ད ཅིར རེ ོ ངཿ གཚོ 
དཔང་བཟྲད་རིནྱ་བིས་བླབས་པ་དགོས། །ཡ་ཁྱ་ཧོཿཉེར་གཅིག་བོདཔེ་གད། །ངེ་ཡྲི་དག་མྲདག་ཡུཌ་གང་།༽ཡུལ་དྲ་གུཇ་བཛངབཅོ་བྱབདནི། འཤོང་བྱ་ཆུང་བཟེད་ཆན་བོའི་ཚད། །དེ་གཉིས་བརགནས་འབིང་ཡིནོ། མ་གྱ་རའི་བེའུནུང་། །གཔལྦ་དུགཕུལ་དོ་ཡེ་ཚད་ཀམ་ཁར་སིལ་་ 
།ཆོག་ཡུལ་ཏམས་བླ་བག་དང་།།དགག་སྤྲུབ་ཁྱད་པར་བདུཉཁྱིས་བཤད།]མི་ཡེན་སྨྲ་ཤེས་དོན་གོ་ལ་།། ཤེས་བརང་བཞིན་དུགནས་ཤིང་། །མ་ནིངྷ་མཚན་གཉིས་མ་ཨིན་བ།ཐ་སྟད་ 


མཚོན་དོན་དྲན་བཞིན་དུ།།ཆད་དཔྲ་བན་པ་བཅང་བརྭ་བ༔ ། ༧་དགོས་པ་ཡུལ་ཉེན་དངོས་པོ་གང་། དཱ ེ་ ཊཱ ངཱ 
ལྔ་དཔལྡ་ན་ཞེས་བྱ)།དང་པོ་བཞི་དཱཔལྔན་པ་ལ་ཀཐ་སྟད་བཞི་ྡན་ཞེས་བྱ་ཞིང་། ༽་ཐར་བ་གསུམ་བོ་སློས་པ་ཁ་ཀཁྲ་སྟང་གསུམ་ཞེས་བྱ་ཁར་བརྗོད་་ཡུཁ་ནི་ཁ་སྟད་ཁྔ་ལྡནོ།།ཏེཞི་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གནས། །ཡུས་ནི་ཐ་མཁ་ཐྲུན་མོང་ངོ་།ཀངོབོ་རྟེན་དང་བདག་རྐེན་འབུལ།།།ཨི་མཐུན་ 


:: ® 


ཿ རཾ 


4 


| ཁསལེམཇུལ་་བཞི ལད 


ཅེ 


'གོ་ཟཱད་ཉམས་པའོ། །༧གྱ་གཞི་བྱ་ཁ་ གྭ ི་ལསཔལོམས་ཅ་ཡམ་ལ་ཡོ་ལ་གསལགསགས སྡེྔི་མ་བཞག་སྤྱིངབསྙན་པའོ་།” 

༩ ཡི ཡུ་བསྱར་བྲསང་ས་ཁོམ་ པོལམ་ཝཱག་སྡེལགཏོགས་གཉིས།།ཀགཏིསུ་མ་ ་ངེས་གཏིསུ་དང་། །གསུ་མ་དྲ་མ་ ཁྲི་སོ་། །ཁུས་ངགྱ་བ་བས་། བམས་ཚུལ་གད། ྲ 
ཝ་པ་གཞི་ཡིས་བླསསྤ་ནུལ་ལ་།གཞི་ཡི་ཡཿན་ཝག་སེམས་ཅན་དཔྲ་ཀམམས་ཅན་མི༔ མ་ལས། །རཱ་བང་གསོད་པའི་ཕམ་པའོ། །ཅྱ་བག་ལས་བུར་བྱུ་གཉིས་ཏ།༽ཁིམ་བཟུད་མེད་ཇོགས་ 
ྔ་འགས་ཀྲབསྐད་འད་པའ་རྡབངསེ ཅིས ཤྱེ་ད་དུག་དང་དགེ་སློང་ཝ། །མ་དང་དགེ་ཚུལ་མུ་ལྕེ་གས་ཅན།་ ྱིམཔ་ལ་མ་དབསཁོ། མ་པ་ལ ད་པའམ གང་ཡང་ས་བབཟི། །ཁྱིམ་སུ་ན་འྱིན་དབགོང་སོགས་ཁཱ་།།མངོན་མ་ཚ་ཏོ་ཆོང་ཁྱུང་བཟེད་ཚོལ་། 
འཐྲག་གཉི་ས་རས་ཆེན་བདག་ གིརྱ་བོ །སྦྱོར་བཅུག་ཡ་བསང་ཐ་བ་དང་།།འཇུག་ ཆི རེ་འ ་དང་། £ ཀགོང་ ཚེར 


རགལྲ་བཔ་བྲག་བ་དང་། དུ ུཝཀིེེ་འི་ིུརསྱུལ་བར བལ །བཛིན་བི་འཁྲིག་ཚིག་ 


ཞེོ་ཁནཡ་གཔཏ་འབྲབསོས་མིིུལ་ས་གསུས སོས་སོ ྫཿཱགྲཱ་བ་ཁོན་བཱ གག # ༥ 
ྐ་བཀྲག་ཁཁག་ འསང གསུམ། །ཁྱིམ་ཨུནཤས་བཞིན་ཤེས་ངདང། །ཟས་ཅུ་ངྷ་ཐག་ཐ་བོད་་ཡི་།གོ་བའི་ཡུལཕྱིར་བཅུ་གཉིསོ། །རང་བྱང་སུསམྦ་ྣམབཉིས་ཏ།།སྡེངཔཾ་མ་སྨྲུས་འགྲོ་བའོ ༥ །ད་དང་ལ་ཡིས་སྨད་བཟི། མཆན་འ 
ར་ཐོ བཅའ ོད་བ་བས་རུང་གདབས་མ་ལོས་།་ཐལ་རི་མནག་བྟབག་ ག་བག་བཞིབ་གརག་རབམ་ཡས་པ་ན།།ཁྲག་བས་དང་པལབ་དབ་ མ་བས་རོ་གས་དག་འྱུམ་གཏོགས།འཔ་སརབཤགས་པ་ངབགཉས།དྷ་རདོན་བྱ་བཞ་ོ། 
3 ཅནྲ་ལིས་སད་པ་གཉིས། །འཐུག་གནས་དང་གི་གཅེར་བུའོ་། །ཁྱིམ་བ་ཕོ་ཡིསྭ་ཧཱད་བ་ནི།།ཏལ་ཤོམ་གཉིས་དང་དམ་ག་གསུམ་དང་། །རུན་མ་དང་ཁགོ་དུག་ཡིནོ། །ཁྱིམ་པ་མོ་མིསྷ་ད་པ་ནེ། ཆས་སྨྱོན་པ་དཔཏའཤོམ་གཉིས།། 


ེ་ུབ་མསསྱད་ལ་བའོ། ཉས 
གོ་ཁ སའམ ན་ལང་ཚ ཁ་བསོད །བཀའ་བློ་མི་བདེ་སྒྱོ་སྔོགས་དང་། ཤེས་རྱ་བ་གསོད་འ་བ་དབ།།གནས་མལ་གཏིང 


÷ 


` 





་ ན། ཀླས བགུ་་ལག་གས་ སབ ིིི་་ཾྐོ ོྔཾ༼ ལམ ེ 
པསས་སས་ས་ིིིཾ་ཾ།་་ཚིཾཾཾ སྩོམཞེས་སྒུར་བདབས་དང་། པས་པ་སྔོབས། དང་རག་གྲབས་དང་། །གནས་ངན་ལེན་འཆབ་ཟན་གཅོད་དང་། །འདུན་ 
་ །འཚོདྭསང་གགཚིལ་་བས་བན་ གདེངམེདབླསཔ་པྲསོང་བ་དང །ཉརྨ་རམྲ་གས་བོགས་གཅིག་དང་། །བླམཔ་ གཞི་ཁྱནགསང་ྲལའིམ་སྙེ།དེ་ར་གྲཊཧི་སུམ་ བྱས་གཅིག་་ཏེ་དུ་མིན་བས་སྦྱེད་བཞི་།ཀའཁུར་ཁྲངག་ལོན་དངགོང་བ་ 
ཱ ཀར་ས ཝ་་གཉསདབོས་བན་དཔ།གོསཡིནབ་ལ་ན་བདང་ བད་བར མགོནབཉ་རི་ངལགརས་ཆན་ཚོ་ལ།ཆོས་སོན་ ། 


གོས །ཀ་བུད་མེད་དང་འྭབྱོ་ཕན་ཅིག་ཉལ། །སོ་སོར་བཤགས་པ་དང་བོ་གཉིས། །ངེ་ལརཉིཞཱ་ཙ་དགུའོ།།དུད་འོཁས་བྱུར་འདེབས་སྤྱོད་དང་། །དུད་འྲོ་གསོད་པའི ༤ 
ཅུག་ དཀ ལ་ལ །ུ་ང་བ་ཁས་བུརྨ་ར་པ་ཝཱ། ཟས་ལས་བྱུར་བཏི་བུ་གཅིག།གོས་ལ་བཏན་པ་སུམ་འབུ་དུག་།སྔོད་དཏད་ལ་བཏེན་བྱ་ད་དམ་དྲག། །ད་ ལྭ་ལུང་བསྭང་བ་ནི། །གཞི་མེད་བགཙམྭ་ཐཱག་མ་གཉིས་ །གནས་ངན་ལེན་བརྗོད་ 
ཀང་ངོ ༨༤༤༤ ས་ལ་བ བཅོ ཆོོ འཅུག་ཨང་ཡང་སོགས། །གཅེར་ུ་བད་དང་མཐོན་གཉེར་དང་། །ཆང་དང་ཟས་བཅས་སོར་བཤགས་བཞོ། །དེ་ལ་གོས་ལས་ཐུར་བན། །འཆང་ནསྤ་མེལ་འཇུག་བར་བཅུ་བདྡུན།། 
འྭཐག་ནས་བླསོས་བྱསར་བར་བདུན་དང་། །ཤེས་ངོ་ཁི་དཔོས་གོས་གཉིས་ ཁ་དོག་སྨེད་བ་གདངས་མེད་དང་། ། འཛ་ལ་སགས་བ་ད་བོ། སོལ་བ །འོས་བ་གདཔ་ཡོ་བང།།ཡིནི་ི་ལོལ་ང་།།སོད་པདཔ་གཉན་ད་གསུམ་དཔ། 
ལྱུབ་༩ཌིད་གཉིས་ད་ ཞི་བ་དང ཚ། འྱའུཏ་ཁབ་རབ་ཁྲི་ཏང་བྲ། །གཞན་ཡང་རང་ཚད་ཅིས་སྨྱེད་པ། །འབྲལ་བི་འཁྲང་འཇུག་སྤོང་སོགས་བཞིགྲི་ན་བལ་ལ་སོགས་རུམ་བྱ་དག། དགོན་བར་ཆས་ཆ་བྲི་གོས་བཏ། །སྤེད་དང་གདངས་ེད་བད་སོགས་མ། དྷ་ཊར་ 


5 


ཅི་་པོ་ན་ས་མཆས་ོ།ཡག་འབ་ལབི་ཤཁན་ལྱྱབ་ོ ལྲས སྱ་་ིསྦྲ་བུབིའཆངབའཇིག་པ་ ལེན་པ་དང་། །སྤོང་དང་སློང་བཛ་རེགས་པ་དང་། །སགས་བངསོ་སོ་སྤགས་པ་དང་། །བླམཌ་དང་བལ་ཚོལ་ཐ་ག་གཉིས་། 
ཅིནའབོག་བཏད་བུར་བློས་ླགར་དང། ཏཤས་ངོབང་དབགོ་ྱ་༔ བསུར་ཏེ་བྱར་བཿོ། །སྤྱོང་ལམ་བཞི་ཤོང་གིས་སཱང་པའི། །ཏཱུ་ང་བ་དགནི་དུ་ཞེན། །ཁང་པ་ཁིང་ཆེན་གོད་པ་དང་། །གདིང་བའི་ཁྱུང་ཕྱན་ཕྱིས་གནོན་དང་། །ཆ་བ་འབུང་ལ་འཛུག་པ་དང་། །འདུག་གནས་ཟབ་ 
ཡི་ག ་ས་་དཔགང་བ་ོས ཅོབས་གངས་ ིལབླྲ་ཕོགས་ བོ བང་མ ་ཅིམགོང་ྲོ་སྱ་དང་ ] །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འགྲོ་བ་ དང། སོ་སོ་བཤགས་པ་དངཔོ་སེ །ངྷ་ཊང་ གྲངས་ནྲི་བཅུ་དྲུག་གོ། ་གོ། སྤར་ཆད་བྲའོའི་ 
༧ མིག་ཞཞ ༡ ༣༦ ཙམསཉསའཞས། དུག་སྟ སུན་དང་བལ་ཆོལ་དང་།ཀ་བ་ག་གཉིས་དངརིམྭ་པག་ དང་།།མ་ཡི་གོསྱ་པད་ཁ་བ་རཔ་དང་། ༈ཿ ང་ཛ་ལཾ་གོིང།ཨར། པ་དང་། །རས་ཆན་བད་གཤེཌ་ 


ཆོས་གོས་ཏེ། ཉང གཞམ ི་ོ སར་མི ཏ།།དྷེ་ཁརྨ་རས་པ་བྱདྣ་རམསོ་ ། །བཊ་བྱབས་བླམ་།གྱ་པ ལར 


= ཟླ - 


ཀཀཀཀཀ་ལྩུད་པལྷོ། ༦ 


-- 


རཿ ༄༅།་༡༤ །བྱེད་བགོས་དབ། །བཅོབ་ཡང་ཛོ་གས་བའྱི་སང་བ་གཉིས་། །དཔཔོར་ུས་ངག་སོ་སོ་དང་། །གང་ཟུང་གཉིས་ཀསྱ་བད་བ་ ་བཞི་། །རང་ལུས་ཁོ་ཿ ནས་བཏ་བས་འྭ་གུབ། སྤྱོད་ྱིན་འཛིནདབའུབཁ་བ་དང་ །མཐོ་གང་ཁལ་ཁར་བགོན་པ་བ། །གནས་མལ་མདེང་བ ས་འྱཅང་ལ་འདུག། གོས་ཏྱིཏ་ལཾ་ 

ཅ འློ་གྲུ་བཞུགས་དང་། །དཔེན་པར་འྱག་ཁྲགངསྫར་བཅུག་དང་། ཡད་ཡ་ང་འདུག་གནས་གངས་ཟ་བྲངས་ །དུ་ས་ཨིན་གསོག་བོག་ཁ་ནས་མིད། །ཉལ་ཤོམ་འདུག་འག་ངདམ་ག་དངནི། །བརྡེག་གཟས་ནུབ་ཉག་ཁ་མ་བསུར་ །ཁུས་དཔསོར་མྩོ་པནཅིགཏལ་།བུད་མེདྲ་དུན་པོ་དག་དང་བགོ་ ༽ 
° ཚི མགྒོར་གཉེརརང་འབུཊཉནན་ཆེད། ི་ས་བོ་དངང་འཐུང་དང་།།ཐུས་མན་བོངའགྲོ་མོྒརུ་ང་། །ཟ་རབས་སོར་བཤགསྣ་རས་གཉིས་ཏ།གངས་ནི་བཞི་བཅུ་ཆ་བཞ་འོ།རང་ཁག་ཁོནནྱི་བ་བཅན། མཚན་ཉིད་མ 'རྫནསྲ་འའིགཚིགབསྙེནབཀུ་རདང་།།གཞི་མད་བཀའ་ 
བློ་མི་བདའ་བར་།འབྲར་བཇུག་ནས་ནི་སི་སོ་བར། །བལྨ་རེལ་མྱུང་བཟེད་ཚོལ་བ་དང་།།ཇས་ཆེན་བཅིལ་སས་ཛུན་ས་སོགས་། །བྱདུ་ཚོན་དངཔོ་འྱ་་བ་དང་། བམོ་བ་མ་བྷ་མོསཉི་མྭ་རུཊ་ །ཟུ་ངོ་སོན་དབླསངརྷ་སོབས།ཐན་གཅོད་འདུནབྱ་བར་བྱུར་པདང་ སྡིག་ལྟ་འཛྲིན་དང་འཁྱོད་པ 
བྱེད །སུར་འདབས་མ་ཁོན་བསྟེན་བརྫོགས་།ཞེར་འཇོག་སྤོང་དང་ཁྱད་དུ་གསོད། །གཝ་ནཾ་བཞི་བཅུ་ཚ་གཉིསོཤཐུས་བག་ག་བཅ་གྲིས་འགགབ་པ། །བསྒུར་དང་བྟད་བུརྱ་པིས་གནོན་དང་། །དམག་ལ་བྷཌཱ་དང་བཤམས་བགགས་དང་། སཱངས་པྲ་རེས་ཕྱོགས་བསྟིལ་བ་བསྡུད།།དེ་ཁྱར་ 


* 
›- 


/རྣམ་བ་འདུན་རྣམསོ།༽ཁུ་ས་ངག་གཉིས་ཀ་འགོས་པཞ། ཀངོ་གསུམ་ལསྭ་ཐ་ག་བསོང་བ་སོང་།།གཉིས་པ་ཁས་གཞན་སོར་བཤགས་གསུམ། །དྱེ་ཾརྦ་གས་ནྲི་ནམ་ཁ་དག་ བཅོལ་ཡཁྲ་རོགས་པ་སོ་གུཏ།།ཨོ་རིལེདངགོག་གཅོད་བཞི།༽ - 
སྲིན་བལ་འབའ་ཞིག་ཆ་གཉིས་དང་།། ལོོ་དུག་གསེར་དཔུཊ་ཐ་ག་གཉིས། །ཅྱིན་འཕྲོ་ག་ས་བོན་་སྲོདཔ་དང་། །རེམ་གཉིས་མེརེག་རིན་ཆེན་རག་ེ་དངྭ་སངས་རད་སེད་དང་ནོ། །ཁབ་རལ་ཁ་སོགས་ཐ་མ་བདུཊ། །བྱར་པྱ་བས་བླཛས་ཚུལནི། །ྱབ་བ་ནུང་བ་མྭ་བུས་དང་། །ཨི་ 
རདྱདཔ་གོ་རིས་བཞིན། །འཐུན་པའི་གསོ་སྦོང་མྲ་ཁས་དང་། །དས་མིན་ཟ་བྷ་ལ་ཐུའོ།།སཱ་ར་བཅས་གསོ་སྫོང་མྱི་བུད་བ། །བཀག་ཁང་གཟས་དང་འདོམ་ངས་ཆོ། །ཇེས་བཅས་གསོོ་སྦོངབྱ་་བཀག། དེ་ན་འདི་ལ་ཉེས་བས་གྲྭསམ། །དེ་དང་ཕོགས་ཁ་ཉེས་བམ་གཉིས་ །གནས་ 
དངྲ་སྭ་ཁྱིའི་དངང་ཁཱས་ཁེན། ཁེས་དྭང་ཕོགོས་ལཁང་ཝཱ་ཆནར། །ད་བཞིནས་མའི་ཐོག་མཐའ་དང་། ཡྱི་མའྨོཟུ་བ་གསུམ་པར་ཡང་། །སྔར་བཞིན་ལྔ་ཚན་རེརེ་སྦྱར་། །སཱར་བཅས་གནས་ལ་མ་བཉེན་བ།༽་བཀྲྲ་བངྔ་རས་བཅས་དྲབརྩཡྲི་མའི་།ཀློ་གཉིས་གནས་དངའདོམ་ངེས་ཆ།། 
གནས་ལ་བཉེན་བཞི་ཉེས་བ་གཉིས། །དེལྭ་ཕོགས་ཚའངཉེས་བས་གཉིས། ལོིར་རོོི་གོ་གོ་ོས་སི་རེས་ཅོས་སཿིབསེ་ཀྲི།། པ་ ག 


ཝ་ཚེན་ཝཱ་དང་བཞི་ཆན་གཉིས། །ཉེས་བས་གུམ་བྷཿ་ར་གྲགསོ། །ཉོན་མོངས་ཅན་བི་ཉེ་ས་པ་དང་།།རང་ གཞིན་ཏེས་བོ་རྡོོ། | 


། ༄༅། ༡ །གཅིག་ཕྱི། །མི་ད་ཁོ་ནངམ་ངས་ཁང་།།གཉིས་ལེའི་རང་བཞིན་ཚུལ་འཆལ་ཁྱིཌ།།འཆལ་ཚུལ་མི་དཊའེ་གཟུགས་གསུང་ཁྱིར། 'ཅུང་བ་གངཞིཊ་མི་དག་ཐས་། །ཀུན་ནས་སུབས་ཐ་རང་བཞིན་དང་།།བཟོག་པ་བསས་རུུདྫའིབྱེ་བྲག་།ཀྟུ་ངབ་ག་བཞིག་ལས་ཡུང 
༤ བྱསན། །ཡུང་བསྙུན་མིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན། དེནིངོ་བའྱི་ཁང་པར་འདོད། །མུང་བ་གང་ཞིགྷ་རམ་སྨེན་ཛྱ། ུ་ུད་ཁ་དང་དེའི་གཅིག་ཤོས། །ངནི་ཁས་བུའི་ཁྱང་པར་བརོད། །ཏོན་མོ་ངས་ཅནྱ་བི་ཏེ་ས་པ་ཀུན། །རང་བཞིན་ཁན་མ་ཐོ་བྱིཔ། དྱཱང་བརང་བཞིན་བཅས་འགལ་དང་།། 
£ བཅ་ས་འགལ་ཡིན་པ་གཏིསུ་འགྱར། །སྔ་མ་སྙོན་པའི་བཅས་འགལ་དང་། ཨཕྱི་མ་དེ་ལས་བབློག་བའོ། །སྡིག་ཡྱུང་ཡིན་མིན་མུ་བཞི་དཔ་།།རང་བཞིན་བཅས་འགཝ་སྡིག་ཏྐུ་ང་གཉིས་། །གཞི་གཅིག་གཞི་མཐུན་ཇ་ས་རེགས་དང་། །སྡིག་ཊྱང་ངོ་བོ་གཅིག་པར་བཤད། །གཞན་དུ་གནོད་ 
ཕྱེད་གསུམ་འཇུག་སྩེ།།ཕམ་བ་ཁུང་མ་བྩན་རུྱྱར་དང་། །གོག་གཅོད་གཅིག་ལ་དངོས་གཞི་གཉིས་། ཕྱིར་བཅོས་སྡི་ག་པ་མི་འདག་ཞཱ་གྱུར། ༽ལྕགས་ཟསགས་མེ་དངྡ་རས་གཅིག་བཞིན།།གཞི་གཅིག་སྔིག་ལུ་ངྫམས་གཅིག་ཁང་། །གཁ་བདྡ་ཛས་གཅིག་མ་ཡི་མོ།།སོམ་ཉིའི་འཆིང 
བབཅད་པ་ལ། ིས་བི་ྷོཝན་ཡི་རངབྱགིས།།དྷ་ཡ་ཛབོབོ་ཁྲགས་བུ་ལ། །གསེ་མཁོད་དསཉེའི་ཡུང་འགལ་གཉིས་། །མཐོང་ཆོས་མྱོང་འྱགུར་གཏནཚོགས་དབ། སྲིད་པ་ཐ་མས་དོགས་སློངག། །ཆོང་སྤོང་བཞ་ཡ་ཇཤེས་པ་ར་ཐ། ཡུས་དཔགྲོག་དང་ཆུལ་ཁྲི་ས་ད།ཁམ་དང་ 


༡ ྲ རོ ྲ 


ཆོས་ྣཏི་བ་དང་།་ 1སོད་ནམས་སོག་པའི་བང་ཆད་ད། །བར་ཆདུག་པོ་གབརྦ་ ཞིག ཅུངནྱ་ཧཁ་བས་ཁགོག་པར་མ་ཛད་ཀད་ཁག་རླཟོག་བ་སྲལ་པའོ།།རག་འདྲུན་ལགས་བར་བཟ་བ་དང་། །བད་ལ་རེག་བར་གནས་ཁྱིར་དང་།ངོཚ་ཤེས་ལ་ལྔཊ་གདོགས་ཤིང་། ཞེབ་མེདཇར་བཅད 
-བ་ཕྱིམ་དང་། ་ཚེ་འཇིའི་ཟྲག་པ་བླསོས་་བ་དང་། །མ་ཁོས་པ་ཡི་ཟག་པ་སྤོང་།།མ་དད་བྲ་ནམས་དང་བ་དང་། །དད་བྷ་ནམས་ནི་འཕལ་བ་དང་། །བྱསན་པ་ཡུན་རིངགནསྱ་ཕིར་བཅས། །ཐུགས་རྔ་ཅནྱ་གིསྭ་ཙར་དགོངསནས། །བཅའ་བ་མཛད་བཤེསྤ་ཆིས་ལ། །རལ་ཐའི་བཅས་པ་ཕྲ་མོ་ཡཱ།། 
གྲོག་བཞིན་གཅོས་པར་བསྲུང་བར། ། མི་ཆངས་སྦྱོད་དཔའེས་པའི་དོན། [ླི་ང་གཞི་དག་གྱ་བ་ངོ་བོ་དང་། །ཡན་ལ་གྷ་རི་བ་བཞི་ཡེས་བཤད་། །འརི་ཁ་གཉིས་ཀུན་ཐུན་མོ་པདང་། ་ལ་ཆར་ཐུནསོང་ཡན་ལག་གོ། དཔ་པོར་བླསབ་དང་བསམ་པ་སྟེ། །དང་པོ་མ་ཉམས་གསོ་རུང་ཡན།། 


-- བསྨྲ་ བཚིགས་བླས་བྱུ་རྟན་ཅིག་པ་དང་། །དང་བོའ་ལས་ཅན་མིན་པའོ། །ལ་ཆར་ཐུནམོང་ཡན་ཁ་གཅི་ ཡུས་དང་མ་ཚན་་གི་ཡན་ཁག་སྩེ་ །གོག་གཅོང་བཞི་སོགས་ཏུང་བ་བདུན། །ཞུ་བ་ཇི་བཞིན་མཚྭོ་ཙཀ་ལས། །མི་ཆངས་སྨྱོད་དང་སྲོག་གཅོད་བཞིའེ། ཀཅང་བྲ་ཚོགས་གསུངས་ 


མདོ་འདིང་བསུས། །ུ་དང་འབྱིན་ཁ་མངོར་བསྡུས་སྦྱར། བ་ལྔ་དེ་ལས་གཞན་གསུངས་པ། །ཡུང་གཞི་གང་གི་ཚེས་ཁྲང་དྲཔན། །ཝམ་རྫུན་ལ་སོགས་བཞི་འཅུ་དང་། །བལ་འཁུར་ལ་སོགས་བཞྲི་ནམས་ལ། །ཡུས་ནྡེབ་མལ་གནས་པ་དགོས། །སྤྱོར་དངོས་བར་དུ་མཚན་ 


- ༧: 


ཟློ ༄༅། ཅིག་བ། ༽ི་མཚ་ནྱཾ་བཾ་ཨན་ཁགྷ་སེ་། །མཚན་ཏིངཇི་བྲང་མ་གཏོགས་པའི་།པ་མའི་ཐུཿཨོངམིན་གཉིས་དང་། །རྫས་མཐུན་མིང་ཙམ་གུན་ཐུན་མོང་། །མཚན་ཉིད་ཅི་འྲའི་རབ་དེ་ཉི། །ཐམ་བིའི་ཧྷྱ་ན་དང་སྨུར་འདེ་བས་གཉེས། །ཁཆང་འཇོག་སློང་དངགྲོ་ངརེགས་དང་།]སྤག 
པ་སོ་སོར་བསུར་དང་གསེར། །མངོན་མཚནཉོཚོངྱ་ཱ་ང་བཟད་ཚོལ། །འཐག་གཏིསྨ་རྫུན་འདྲོནླ་བ་མ་བདྙན།།ས་བོན་འདབས་དང་རིམ་ལཱག་དང་། །འཇུག་གཞསྤ་བདང་ནུས་མིན་དུང་ །བ་ཐས་མིད་དང་གོ་གཆགས་བཅས། །གཅེར་བུ་དམག་གསུམ་སྡེ་ཆུབ་ལཱག།ཁ་དོག་ཡོངས་པ་ཚཛའེ 

2 དུས་ད་དདད་འྲགོ་ཆུཌ་སྡེད་གཞི་མ་ད་དང་། ༽བྷརུ་དང་བོ་དང་མོན་དང་ཆང་། །ཅུས་མིན་དུས་མེནླས་རེངས་དང་། ༽ཐབ་རལ་གདིང་གཡན་བད་གཤེགས་གོས། །དྷེ་ཏརྦ་ཝ་བཅཱ་ཛྲ་པའོ།།ཁ་ཨིཐཱན་མོང་མིན་ལ་ནི། །འཁྱིན་ནས་བསྟེན་བཀུར་བསྔགས་པའི་བར། །ཁང་པ་ཁང་ཅེན་གིན 
ཐལ་ནས། །རེལ་བའི་བར་དྭངྱ་ལུ་ང་བྷ་ཟིད་འཆང་། །གརྭདྱཱ་བཱང་དགོན་པ་རས་ཆེན་དང་།།སློད་དང་མ་བྷམོས་ལ་སོག་ས་བྱདུ། །ཡང་མང་ཟ་དང་བསོད་པ་སློང་། །ཉལ་ཤོས་“ ཁྱིམན་འབུགླ་དངའགྲཔ་།།གདེང་མེད་སྤྱོད་དངམ་ཁོན་རྫོགས་། །རས་ཆེན་སོར་བཤགས་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །དེ་ཱར་ 

 བྲངས་ཆི་སོ་ྱར་ོམ་སི་ཝུན་མོངམིན་བནི། །ལ་མ་བཞི་ཉིག་མ་བར་གསུམ་དང་།༽སུངས་པ་བྱས་བཞི་འཕའ་ཞིག་པ། །བྱར་བྱ་གདདངསོར་བཤགས་བྱང་ །དེ་ལར་གྲངས་ཇི་བརྒྱ་ཞེ་དགུ།།རྗེས་མཐུན་མི་པཾཡ་རབ་ཧྱ་ཡ་། ་མ་ཚན་མཐུན་ཡན་ཁག་ངཀོས་པ་ནི། །བསྒོ་གྱུར་བཞི་ང་ 


| རཾ རེ ྱ 
¡ 1 


༢ ‹ $ ཱེ རབ་ ཤཱ 
ད  ློགཔདཔ།སོས་བོུལ་དབྲམདང །༽སྒྱོ་སྟོགས་ གནས་ངན་བཤེས་བོ་དང་། ས་ཐོ མགོའ  .ས་བསོང་བས་འ་བརབསིང་ །ཐདདང་འདུན་བ་ཆོས་དང་སྒྲ། །དག་རུལ་ཁགྱོན་ བསོ་བཟྲོ་སངས། །ཉེར་ 
ན་ག མ་གུམ་ཟས་བཅས་དགསྩོི།།གདལ་དང་མེབས་ཁས་རབང་ཏ་རྷེ་་བཞིབཅ་ཐམབབོ། མཚན་མ སྱ་ུནཔདགོསཔ་ནི།ྲརརབི་པདཔལེནཔདབ། ཁིམཔ་ས་འཁོས་སོརབང། ང་དང ལམ་འྲབུད་ད་ཉལ།དྷེ་ལ་ལ་ལོ། ་ཱ 
གསུ་མ་པི་ཆོ་ག་འཇིག་པ་ཞེ། །ཁབལ་དང་སཱ་པས་བ་བ་བདང་།ཀ གསོག་འཇོགྱཿ་ང་དཔ་ཐ་བ་བཞི། །རྱ་ཡརབཞི་བཅྭུ་ཆ་དགོུ། །བསྙེན་བ་ཐཱ་ དད་ང་ལས་བླཟོག། གཉི་ས་ཀྭ་བ་པད་ངའི་གཟིག་ཤོས་། །ད་ལ་སྭ་སོཿ སོལ་བ་དང གསུངས །ཡན་ལག་མིན་ཉམས་ གཞིའི་སེལ་བ། །སཱོ་སོགས་ ་ 
བསམ་པའྲི་ནྭ་སདདོ། །བཅུག་རེག་མ་ད་སོགས་སྫྲོཿ ས་སྦྱོར་བའི་སེལ། །བདག་གིར་མྲ་བས་བད་མ་མྱོང་། །མཐྲརཐུ་ག་ སེལ་བན་སྨ་དོ། །གསེང་ཞོ་གང་གི་ བྱ་དད་ཆའི་གསེར། །སེ་ཐ་གསུམ་ཞེས་གགས་པབམ། །ཀཿཤ་པ་ངའི་རན་ཐཱང་ཛྷཾརི། །མཐར་ཐུག་ ཐོབཀློ་སྐྱེས་བའོ། །ཝམ་བའི་ཡན་ 
ལག་མ་ཚང་བ། །དངོས་གཞི་ ྐིསེད་སེཁ་ པི །ྭ་སྤདཞེས་པར་བྗོདཔ། ྟེར་ཡངནསྨདཆེསན་སྨན། །རྱང་གཞན། ཊཾ སེ་བཱ་ལས་ཟྟའི ༽དངོས་གཞི་མེད་དང་ནམ་བཞག་ ་སེང། ཅུ ག་ཁ །བྱང་བ་གཏན་ནས་ མེད་ཐབོ། །བཅས་པ་འཕའ་་ 


པཿ ༧༢ 


༼: ༣- རོ ཤྲ རེ ཿ ངྒེ ྭ པྲ 
` །ཞིག་འུང་མེད་ཁ དམིགས་མེད་པ་དང་། དཱ་ཁ་མི་ཆུས་དང་བག་ ་་བས་འཐུལ། །རྐྱན་ངགོས་ུ ཆདམངབཞིར་པེ་བའ། །བག་ཡངས་ཁ་འཐོར་ཆེན་པོ་ནི། = ལབ བཞིད། །དོགས་ : ི་བས་ཏྲངས་ཙ་མ་། །ཡབས་ 


ཀླ ༠ ¬ །གསོ། ཞེས་པའོ ལས རོ ་ངའི་ རུ་མཱ་ཀྱ་ཀྱི་མཿ ཀླྱང་ 
སྫོརབ་ལ་ནི་ཏེས་པསཾ།། ས་དོན ཀླ་མ་མ་ས་བ་བངབཟགབཞི། བས་མི ཏད་སྨོངབ།།བརྒྱུད་པཅུ དད བྷཾ 
འོད་འ སྱོར་ྲི་ྱར་བ་གཉིསརྱ་ སྔ་མ་བླྲཱ་ྭ་བ་ ནི།། མོགས ར་ན་འ དོ།བཏྲ བཿ ཉིས 


ཛུའ་བཱས་ཏཱ => མེགས་ མཐུན་བ་ནེ། ཀཿ 'གེར་རེག དོནྱ་བྫོང་བ་མཚན་ཉིད་པའོ། སྱབདང་པོས། ཧྲ 
ལྨག་ཁས་གཞན པཿ ང་ཟཞན། ། །སམས་ ཿ > དཿ ༨ཡུཿ ཆྲ 
སང ་པ་བཀག་ད་ ཁི ིའྲིརཾ་མ་བ་ཡི། ། །བཏགས་ པའ་ཡང་གཉིས་གྲས་ ཀྭ 


ཌཱ ས་བུ་བ་།རོམ་ཁུགནསབུངམཆརབུག་ཁང། ང་བས སྨག 


ཌི གསུབ སོ་ུང་ོུཏ་ཁོ་ཐ་ལས་ག་དབས་བུབ་ 
རཿ 55 །སྲོགནི་དུང་བང་སོག་དཔཔས། །དབང་པོ་འདིར་གཟུང་ཁྱབ་ཆེའོ། །མི་དང་མེ་མིན་དུང་འཐོནམས། །གཙོ་བོ་ཏ འབྲིང་དང ་ཆང་དུ ཁུ སྡོམ་གསུམ བེ ལས་དྱབེ། །གཅིག་ལ་བྱད་ཡིས་འཚིངས་མཆོན། །བྷུམན་ལས་ཤུན་ཕམ་ ྡོ་ལན་གླས་། ཝི མི ཡི་ཆོས 'དང་ 


༤ 


་ 


× 
¦ 


ཟླ ་ཀོབཔོག་ཝ་ཡོན་ཏན་པབ། །སྱངསཔའི་སྒོནས་སྦྱན་ཡོན་བཞག། ༧ཞྭདྱ་བར་སོམཔའི་ནམ་བཞག་ལ། །དམན་ལ་མིངདུ་ཆགས་པ་དང་། ། །ཡོན་ཏན་སླཱ་ཡི་སྣོ་མ་བོ་སྟེ།།དཔབོ་སྨོ་མ་པོཿ པོ་མཚན་ཉིད་པ། །འོད་ལྔན་གླང་ཆེན་པེ་ཡིས་གསུངས། ༡5ཏ མོ་ག པ་བཾ། 
 བགས་ཁ་བཱ་ཁ་ འདིས་ མ་ཁ་གཀཨ་ཊ་ཡ་ཞེས་ཡོ་ཏློསལི་།སྐད་དོད་ཉས་བ་ཨང་བའས། །བཱ་བྱ་བད་སོར་བཤག་སཉེསྤ་བས་སོགས། །དུ་མ་འདུས་ལ་འཇདགྱ་ཁིརོ། །བཏགས་མཚན་བི་བག་མོ་ཐིག་ཁས། །རྟན་དཔསེ་ཚན་གནས་སྒབས་དང་། ཕྱིར་བཅོས་གདགས་གཞིའི་ཁུང་ 
བརྡའི །འཾ་དག་། སྤིར་བཏང་དམིགས་ ་བསལ་དུ། །མུང་བྱང་ཧཱམགྲཾམ་རུབ་ ་ཡང་། ཀཀ །མ་ཆནཏི་ད་དབ་ (ཛཱཔ་བྱ ཁྱི་ཡང་ད་ང་། །བསྡུ་བསྒྲ་” ་དོན་ ་སྲ་མཁི་ལུགས། །དཔུད་པའི་ཚུལ་ཏེ་རྣམ་ པྲ་དུག། ཕ་མྭ་ལག་གཔཛང་བསྐྱེད་བ་དང་། །གཞན་གསུམ་བྱེསིད 
དང་མི་ བསྱདཔའ། ཧཾཿ ཨིརྦ སྱོརདཔསྤྱརརྣསྟེ སེ། ། །གསོད་མིན་ལག་གཅོང་སྤོ་མ་བྲོའི། །ཉེ་དགའ་ལ་ ཤེ བོར་བཅས། 5 ཀླ གས་པ་བ ༽དུག་སྡེར་བཏནཞས་བཅས་པ་མཛད་ །་ཝི་སྤྲུལ་བ་གསད་པ་ཡང་9 །སྒོམ་པོརམདོདང་བམྭ་ལས 
སྒྲུབ་ད་དའདི་དག་ ར་བའི ་བའོ། འཕམ་པྷ་ཙག་ ་མཅི་རིགས་ཁི། །གཞིབསམ་ཡྱ་གལ་མྔ་ཚཔ་ཡང་།།དངོས་གཞིའྱི་བདྲ་བུབ་སྔོ་མ་པོ་དེ། ༦ ༣ བའི་སློམམ་པོའི་དོན། །འདི་ལ་སྩོར་དངོས་ མཇག་གུམ་ ཀྐ ྲ བ་དགོས་ཕྱིམ་དངོས་གཞི་ཆང་། །འོན་ཁང 


རྨ 
--4 


ཅེ 4 


༤༤ འམ་ལཱག་དབོས་གཞི་མེད། དྱ་ཕཌ་སགཞིའ་ནམ་པའི་སློམ།།ལས་ཁ་མ་དངས་ལཞིབྱ་ཛརཔ་ཨི། 'སྲོམ་ཁོ་དངོས་གཞིའི་སྲོམ་བོ་ཞེས། 


རུན་ནས་་གཉིས།།བྷམོ་བལས་མྩ་ཏགམ་བཞི། ཀྱབ་བ་ས་བོའ་རྱ་བདང།།འཛིན་པ་ཡུསུ་ངོརིྱཱ ང་གས །འའྲིག་ཆིག་བསྟེ་ནབཀུར་བྱསགས་བའི། ཟླ་བའི་བད་ལ་ཆགས་པའོ་།གཞན་འདོད་བསྟེན་འཇུག་སྨྱན་ཀྱད་པ།ཁང་བ་ཁང་ཆེན་ཁོངས་སྤྱོད་ཆགས།།གཞི་ 


ཤཱ མེད་ཐག་ཙམ་གནོད་པས་སངས།།རེ་དུག་དཔཔོ་ལས་རྱར་བྲའ། དདཉེན་དཔྲརས་ཡོགས་ཁྱིམ་ཧུན་འྱིན།།བཀའ་བློ་མི་བད་དྷོ་བཱར་བཞི། །མི་ཁམ་གནང་བའི་བླས་བྱ་བ་ནང་།  ླངགཞིདག་ངམངབོ་སེ། །ུཀ་མའྙི་མངས་གསུབས་མཛོན་དོནཙམ། །རམ་འཛར་དོན 
-ཟ? 


'ཡེན་མུན་ བྲས་ལང་ 

བབར་གླུབ་ཅེ་སཏ7 འགྲང་དུ་མུང་། །གོས་པ་ ི སོ ཅོ 
བག ས་བྱ་ནང་ལན་ཡོན་མཐུན་དཔེར་གསུངས། ༣ ལ་ཆར་གཡོགས་སོགས་གང་དུང་བབ།།གནས་ཆི་ངོ་བར་གྲུབེ་སྲ་བ། སྨྱལ་ཀྲང་བྱ་རུངའཕྲང་དུ་རྔང་། །གོམ་པ་གསུ་མཙམ་འདོར་རུ་ཿཞཱིང་ གྲ རབབ་ 9 རེ 
' ཤཿ ༦ ˆ` ཚིས ; ཀད ཐྲི 
ཆེན་ཚོ་གས་ཏེ་ཚད་ཆེན་མིན། །འིམ་ང་ བཞི་ཚོགས་དོན་དྲ་བུང། །གཙུག་ལག་ཁ་བ་དུ་མ་ངསོ། སྡོམ་བསྡུས་ལས་ལྟག་ལྟང་ཏྱ ཊཡ། །བླསོ་གུར་བྱཅུ་ཡིསྦ་གངས་ངེས་ཁང་། །སྡག་སྨད་ཇྱིརའགྱད་ནསཏུར་ལས་། །མདོར་བསྡུས་སྦྱར་བའི་ལྱག་མ་གསུམ། །བསོ་ཐཁག་རར་སྨོ་༽ 
' རྡ ཟླ 3 ཿ 3 


3. མཿ 


།འདི་དག་ཡིག་ཆར་ཞིདྱཏ་གསུངས་། །༤གཉིས་བྱ་ཕག་པའྡསྡེ་ཚུན་ལ། །འདོད་ཐས་ཀུན་ནས་སྤུཿབ་བདུན། གཟོདཔས 


ཌ འུ ཾུ བོ † 


ཧྭ {| པ་ཝ་ད རྨ་རས འྱབེད་ཁ་ས་གསུངས་དག་ ཚུལ་བྱཾཊ།་བ། ྩོ་ཆར་སོགས་ཁར་དྭབཏ་དག་སོ། །བད་པར་བཤེས་༢ གཉནས་ཤ་ཀས། བཾཁམས་སློ་རློམ་པམདབཤད་ཁང་ །།སྤ་ཨ་ ི་ཉས།་ ཅི་ཟྭ་ན། བོ་བ །རང་ཡུགས་སློམ་པོ་ ་ཡང་བ་ རྤ །་འམ་ཡན་ ཊཾ 
དང་དའིསཆམས་མེད། ། །དཔྱེནྱ་ཧི་ཉཱག་མ་ངོ་བོ་ ་ངང་། ལ་ན ཁྲན་པ་དང་ོས་དགྲ་སོང་མ། །ཡྱར་པརྩ་ཁར་དབ་བླཟོག་མཐར་ཐུག། ེད་པ་ོ་་ཁད་པར་བླ་།མཚྲ་ིཀབཞདའཐུནཡིགཆར་གྱསངས། །ཀའ་ཁོར་ལོའི་ཧཱཉྱ་ི་ཤག་མནི། །མི་སིད་བ། ཨྱི་ཕོགས་མ་ཛད། །གསོ་རུ་པཐོམ་མི་ ་མིན་ རོ 

ཱ ཁ་བསོ་ངའོས། ་བིནབླབ་པ་ཁ ་བཅས་པ་ལ། །རག་ཁོལྷ་ལ་བཁི་ཡན་ལ་ག་ཅན། །བེནྱ་གྷི་ཡག་མ། བླསེ་ད་རུལ་ག་སུ་པས། ཀདཆི་བླཀ་བ 'བ་ཆེན་མོར་འཐུན། ། སྤང ཏུང་ཐུན་ཨོང་སདོ་བཅུ་བདུཊ། །ཀྲོ་ལྭགས་གཞི་ལས་སྩ་ང་བ་ངང་། །དན་ བྲསོས་གཉིསྐ་ཞུ་བ། ་ལས། ཁས་ 
དཔར་བཞིནཆུངད་འྱ། །འདི་ལ་ཨེ་དྲ་ལཱ་གཞན་ རྣམ་། འེང སྨྱེ ་རེབས་ལས་དང་འབ་ [བྱུང་ དང་ །།རང་ བཞྲིན། 'ཞག་ བདུན་ཆུང་ངག་འདུན། །མདོང་ བསུས་ཉོགས་པའི་མངོ་ཚན་བདུཊ།།ཛི་ །ཚིག་ ཚོགས་བླསངས་བའི་ ་མདོ་གསུམ་ནི། །ཆོ། །ཆོས་གོས་ །འོདེ་ལ་འདི་གསུམོ། །དེ་ལས་གཞོན 
་ བྲདུན་ ་གཉི་སཿ ཀ་སྙོན། །དུས་ འབྲེལ་ཏུ་ 'ཁང་བ བཅུ་དགུ་ན། 2 ་འབྲལ་ ་གཉིསྣ་ཟ་ཁྲངོག་ ངང་། །ལས་ ཆེན་བརང་དང་གསོག་འཇོཐ ་འཇོག་དང་། །དམ་ག་གནས་ཁ་ཆབ་དཔྲ་ནུཊ་། ལྩག་དང་། སང་ུས་ཡ་ིསྟཅིགཏལ། ༽གྩ་ས་ ་གཉི་ས་། འཆབ་ཕམ་རེག་ལྐུང་བཅས།། 


༩ ¢ [རད དཱ - ཆོོོ ཏེ ༤ £ ཨར . 
„1 ༄༅། ་ཁཛོག་རས་ཆེན་བཞག་འྱའིས་དང་ །ཁཆརླ་མན་དགོས་འབལ་ནབ་ལྷག་བསྒྱེ་།།སུམདུ་བཅོལྔ་ཐཱ་བཅུན་དྲག་གསུམ་སཐའི་སྐང་ཅིག་ཡན་ལགག་དགོས། །གཞུནྲ་ན་མས་ཉིན་ཞག་ར་རའོ། །བདག་འཕྲེལ་ཏྐུ་ང་བ་བཅོ་བརྒྱད་ནི། །འཆང་འཇོག་བཞི་དང་བཀླུར་འཇུག་ལྔ་། 
ཆི * ༨ 2 པཿ རཿ [”( [༢ ་ - ་ 
; ྲབག་འྲངུག་རས་ཆན་བཏད་མབའ་གསུམ། །བྱཅ་ཚན་གསུམ་ཡ་བར་པའོ།།བགོས་པ་མཚན་ཏིདྨ་རམ་གངས་དང་། །ངཱཿ་བྲས འྲཾས་ཙུར་ཆེས་ རིགས་བྷཞི། །བདྫུན་ལ་ས་ཤནྷ་ྷི་ར་མ་བཞག་བ་ཤད། །བཤན་དབྔརས་ཞུགས་ཤུགསྨ་རམྲ་གངས། །རྫས་ཞག་དུས་གསུམ་རྣམ་གྲངས་ཏེ་། 
4 ཉེས་གོས་ཛས་ལསྣ་རས་ཤན་དང་། གོས་ཁུང་སྷས་གན་དོང་བ་གསུམ།ཀ་ས་བན་སཱང་དགོས་ཇྫ་སཱ་ཙམ་ལས། ། ལྷུ་བཤན་ཉེས་བྱ་རུན་འབེ་ཁོ། ཀཿ སྨན་ཤན་བརྡགྱ་བེདྱ་བིྡ་དཱབས་ཅན་། །ཐུན་ཚོད་ཁུཏ་པར་ཅན་ཁོན། །ཞག་བདུན་འཚོ་བཅང་བཇེགྱ་བནི། །ཕྱིནྷ་རབས་མེད་ཁུད་པར་ 
ཅན འབློོག་པ་ད་དོའི་ཅིག ཤོསོ། །འཆང་འབྲ་པ་འཇོག་གསུམ་ལྕུང་བཟིད་འཆང་། །དགོན་པའི་འབལ་བ་ཟས་ཆེན་དང་། །དབར་རཱད་བཞག་འྱིས་གསོག་འཇོག་སྟེ།།གནང་ལ་ཚང་བཟུང་ཏྟང་བ་བརྒྱད་། །སྨོན་ལྕུང་མེད་ཀྱང་སྦྱོར་བ་ཁ། །ཉེས་བྱས་བསྐྱེད་པ་བམ་ལྔར་གཟུཔས། 
° ༤འཚངབ་འབྲལ་བ་ཀཇོག་པ་དང་།།འྲབུར་ཁཇུག་པ་དཔལེན་པ་དང་།༽སཱོང་དཔྷསོད་གཡོག་སྨང་གཡོག་བཅས། །ཆིན་ཐྲང་སོ་སོར་བསྒུར་ཐའོ། །" སྙིན་བལ་འབའ་ཞིག་ཆ་གཉིས་འང་།བྲུག་དང་མཐོ་ག་པཡ་མ་དངནི། །འཁྲུ་བ་དཔ་ནི་གསེར་དངུལ་ལེན།།མངོན་ཚན་ཅན་དང་ཉོ་ཚོངོ། ; 
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ཐཱ ཧར ག་སོ དཔརས་ཆེན་དང་། །བྱསོས་པ་དངནི་གསོག་འཇོག་གོ།ྫ་ུན་སྨན་དག་སློང་བྲ་མ་དང་།།སྒོ་སྩོགས་ཕྱང་དང་སྩོན་པ་དང་།།བདོན་དང་གཟ་ངན་ཁེན་དང་ཆོས། །བཤེས་ངོངྱ་བེད་དཔྱ་བད་དུ་གསོད།།༤ས་བོན་ 
འ་བ་བློ་ ་བ་དང་། །ཁྲི་དང་གདིང་དངསྤོད་པ་དང་། ༽ཕྱིས་གཟོན་འབྱུྔ་བ་འདབས་པ་དང་། །རེམ་པ་གཏིསུ་བཅི་གྲས་པའོ། །༤མི་བྷསོས་ཉི་མྭ་ནུབ་བ་དང་། །ཟས་དང་ཆས་གོས་གཉིས་དག་དང་། །དོན་མཐུན་གུ་དང་དཔན་པ་གཉིས་། །ངགྭ་སློང་མ་ཡིས་སྫྱོར་བཅུག་པའོ། །༤་ཡོང་ཡང་ཐ་དང་ _ 
འདུགུ་གནས་གཅིག། ཡེ་དང་བཅབ་དང་སོ་བས་བ་དང་། །ཁྱས་དང་དུས་ཨིན་གསོག་འཇོག་དབ་། །ཁ་ཅས་མིད་དང་བསོད་པ་ཏིད་ །༤་སོག་ཆགས་བཅས་དང་ཏལ་ས་བའདག། ཁྲག་ང་དང་གཅེར་བུ་དམག་དངནི།།ཞག་གཉིས་བཤམས་དྲགགས་ཁགགོ་བ་དང་། བརྡག་དཔགཟས་དང་གནས་ 
ཐཾ ¡པན་ལེན། །༧བདེ་དང་མེ་དང་འདུན་བ་དང་། །བསྙེན་པར་མ་ཚྫོགས་ཆོས་དངསྨ། ད་ཤུལ་ཁ་དགབྱུས་བ་དང་། །རེན་པོ་མདང་ཚ་བའི་དུས། །༩རད་ཁྲག་ཁྱགོད་བ་སོར་མོ་དང་ །ེ་དབྱང་གཅིག་སྣ ངཱ དགཞི་མེང།ྒྱེས་པ་མེད་པར་ལམ་འགྲོབའོ། 
༢ རུ་དང་ཉི ཤུམ་ལོན་དང་། །བརྐོ་དང་མགྲོན་དང་བསླབ་པ་དང་། །འཐྲ་བ་དང་མེ་སྨྲ་འགྲོ་བ་དང་། །མ་ཐུས་ཆང་འཐུང་དུས་མིན་པའོ། །༤རོས་བཅས་སྒྱ་རངས་ད་གདོད་དང་།།ཁ་བརཝ་དང་ནྲི་ཁི་རྐང་དང་། ་བམལ་དང་གདིང་དང་གཡན་པ་དང་། །རས་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཆོས་གོསོ། དཿ 


¥ 


དཿ ( ༄༅། ་ཀཁྲ་གོ་ང་དངྱ་ལིམ་གཞན་ཉིད་དང་ནི། །བླསཔ་བྷ་རམས་དང་དགོན་པའི།།སཅྭས་རས་ཕན་བ་གསུངས་པ་ཡིས་།།སོ་སོར་བཤགས་པརྨ་བ་བར་གསུངས་། །༢ཀམ་ཐབས་ལའྲི་རཱམ་པ་བདུན། །སྩོད་གཡོག་ཁ་ནི་རྣམ་པ་ཿ གསུམ། །ཤིནཏཱ་བྲསཨས་ལ་སོགས་པ་ལྔ། །མགོ་ 
གཡོགས་ལ་སོགསྤྱ་རམ་པྭ་ལ། །མཆོང་ལ་སོགས་པྱ་རམ་པྭ་ཝ། །ལུས་ལ་སོགས་པྨ་ནས་པ་ལ། །རྱ་ཀ་པརྱ་བ་བ་དྭགུ་དག་དང་། །གྱིན་ལེནྱ་བ་བ་བྱད་རསསོ། ༧ ཟས་ལ་ལེགས་བརྡ་བ་བྲདུག། ཙུག་ཙཱག་ལ་སོགསྤ་རམ་བླ་ལ། །འྲབུ་ན་སྲ་བ་དདྱ་པད་པྭ་ལ། །ལག་པ་ 
/ ལྡག་ལ་སོགས་ཐྲ་ལ་།།ཁྱ་༅་ཐ་ལ་སོགསྣ་ར་བ་བཞི།ུ་ང་བཟེད་ཁ་ཡབྷ་རམ་བ་བྱཱཧ། །ཁྲགང་པརྲ་བད་ཁ་སོགས་པྭ་ཝ་།མགོ་གཡོག་ལ་སོགསྣ་རམ་པྲ་ལ་། །དོ་ཀཾར་ཅན་ལ་སེགས་པྭ་་ །ག་ངཆེན་ལ་སོགས་བཤོན་པྭ་ལ། །ཁ་ག་ན་མཁར་བ་ལ་སོགས་ངག།ན་བྲ་རམ་ 
' པ་བཞྲི་རམསོ། །༧དྷེ་ཌཱརྦ་རམ་འབྱེང་དོན་བཅན་ནས། །ཡྤྱིར་བསྙན་འདིང་བ་ཤད་འཆད་ཁྱད་ཁྱིར། །རྫས་ཁྲང་མི་གསུམ་རམ་འྱརད་དོན། །ཛྫུ་འྲཐལ་འཐུབྱ་པིད་གཞན་ཞུ་བ། །མདོང་བྲསས་སྨཔཅྣ་མས་པྲན་ཚོགས་དོན། །རྫུ་འཕྲུལ་མངོང་བསྡུས་ཏྟོབླ་པ་དང་། །མ་པརརིགྲ་པྲང་ 
|  ཚིགཚོགས་བྱུས་པས། ཆིག་ས་གཉི་ས་ཀ་སྙོན་པའོ། །ཉམས་པ་བཟླབ་བ་མགུ་བ་གསུམ། །མཐའ་ངག་ཕལ་ཆར་ཞརུ་བྱཉ་ངོ་། །ཐུྦཱབྱ་ཆུན་བས་མྱ་ཅཱན་བཅས་པ་དང་། །ཀུན་སྤོང་བཞི་རང་སྤྱ་བ་དྲུག། ཐ་དྭ་ཁུང་བྲ་བ་དཔྱ་དཱག། དཔ་པོ་ཉིས་པ་རེ་མེད་ངང་། །གཉིས་པ་བཏངབ་མང་ངོཔ། 
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ཕམ་བ། ཀ །ཡང་དག་གཟེངས་བསོང་གོ་ཁཔ་ཉིད་ ་སྱ་བོས་བགྲག་ཡར་འབུལ་བཙུམ། །འཆབ་མེང་ཕམྦང་ཙོད་བཞི་ལ་།།སཱོཿ །སོམ་བ་བཏང་བ་དམ་ འཅིར་བཀོ 
ཞི་བ མྱ་བིན་ལེན། ི་ཚབས་སྦྱ 


མཆ. ` 


¡ ཡི་བིས་དམ་གདཁཞི་བའ་ཚང་ཏམས་དབ།།་བ་བཉ་ཆྲད་པི་དོས།གརལན་ལགྲརཔ་སཞལ་བད། ÷ རར རབ་ པ།འདིནི་ལོན་ཤཱཀྱ་པྩོ་ ༈ 
མཐུན། །མཛོད་ཡུགས་རྩ་ཏུ་ང་འ་ཆང་མེད་ཀྱིས། །མི་ ་གཏོངརང་ལྷ་ལུ་དྱ་པད་གླཉད་། །གཞན་ལྷ་ལུག་མ་བྷསེད་པ་དཔ། །ཕམ་བཞྱི་བ་ དཔརབ་ཐཁྭ་ཐོབ།།གབཔའབུལ་སོགསླགབྱར་བ། །བཀོདྱ་ཁང་ཡོན་བཀྲ་རེས་འབང་ནམས། །ལཱ་ངྱ་པདྨ་ཕཱག་མ་། ཡུང་དོན་གཞན།། 
བཀོད། །མ་བྱ་བུང་བའི་གཏན་ཆིག་སྨྱ་ ར། ཏེ་མདོ་ མ་གཀྲ་རེས་འྲབངྒ་ནམས། །མ 


དང་བཛན་དྲུ་ཨཱ་ ཁིས རག་འདན་དན།།དྲེ་རེས་ཕོ་ག་ས་དང་ 


'གསུངས། །སོག་གཅོང་བ སྤྱོད་ 


,. 


ཁྱ་མ་ྲུབའདོད་ལན་མཛད་།་དག་ཚུལ་སྤོམ 
- ླནཀེྣག།ག།གཛཨ  ཀ༨ྷ༼༩ྣྣ༩ྣ༩ྣ༩ྣ༦་ །ཁྲི་དངྷསཱན་ནི་ཆེམཐོ་དང་། ྱི་པོའི་ཁ་ཟཱས་གསེར་དཔུལ་ལེན་།ཉམས་ 


#། ༄༅།  །པ་རྣམ་བ་གསུམ་དག་སྟེ་སུཅུ་དྲུགཇི་བྲངས་ (ལས་འདས །ང་བྱ་རད་ལེགས་བཤད་ཚུ་རུན་ཡུགས་།།ཡནལག་དེ་བ་དྷ་ཙང་ཡ་པ་ཀྭཐོག་མ་ཚསསྭ་སོ་ནས་བཅུ་གསུམ་ངས་།ེག་ཚུལ་ལ་མ་བགྲསོཁ་མའི་།ཅ་ཅུ་ང་འཆབ་བཅ། དྒ་ ཡུ 
ྦྱིན་གསོདུང་ཁྱང་།།བཞི་ཚར་ཕས་འཕྲུའི་ཉེསྱ་བས་ཏེ། །བབས་འུདས་ལག་མ་བཤུགས་ངར་འགྱུར། །བེན་བྱིམཁས་བླངས་བསླུབ་པ་འཁྲུག། ཆོས་དྲག་གཞན་རྣམས་དེ་ལྟར་ཅ མཿ གཟ འུ 
“4 རག་དང་མེ་ལ་རེག།བཏ་ངནས་ཟ་བརྲ་རེར་པ་དང་། །ཆྫོན་ཤིངའཛགས་དང་ཤིང་གཅོད་དང་།།བྱིན་ལེན་སྭ་བས་བ་བ་དང་། །ར་སོན་མི་གཙང་འདོང་བ་དང་། །ང་བཞིན་གསོ་ག་འཇོག་ཟ་བ་དང་། །ས་བོན་ཁ་ཇོམས་དངབླས་པའི་གཞི་།་འཇོག་བགོན་ རའི་ཁྭབཀླ་བཱ་དང་ །གསོག་འཇོང 
ཚཾ རྩེད་དང་བསྲ་རུལ་ཏལ། །མི་སྨ་འགོ་དངབཅོབྱ་རདོ།།ྷ་ཡརྦ་བས་ཁབས་རུ་ང་ཨེད་ཁས་ །མ་གཏོག་ས་ཉིས་གླར་ཕེན་བཅོ་ཝ་ ༽ོགས་མཐུནཉེསྤ་བས་ཉིད་དུྩཐ།།དེ་དག་བླས་བཞི་ཨུ་ས།།ག་དོུངདང་སོད་དངའི། །ཁོ་གློན་འྱབ་རགཡེང་འདོད་པ་དང་། གསོ་བ 
ནི་གནས་པ་དང་། །མྭ་གུས་མི་སྩོང་གཞི་ཁསྱ་བང་། །ཁྱིམ་པའི་ཁང་པ་ཁང་ཚིན་ལས། བངས་བདས་མེདྱ་ཏུངྱ་ཕོགས་མཐཐུརའྱུབུང་། །དུད་འྲ་གོ་གསོདལ་དགོངས་གྲས་པས་ཁྱང་། །འདོད་པའི་གཞི་ལསྱྱ་བུང་དཔའགལ། །དེས་ནརང་ཡུགས་སྨ་མ་ཉིད་།མྱངམཚམས་བསོཊ། 


( 


|; 

ཁགའ་ཞིག་ནི། ར་བ་ས་ཀཡོས་ ་མེད།  -༅ །ཨསོེམམ་ཡནལག་བཅསབདང་་བ་ཞས་བླབས་ཁས་གས།་གསོ ་གོ་ རྨ 

མིནཅིང་།་།བངས་འདས་མ་ཡྲིནྩ་ོ་གྲས་ མཐུན་ཁྲེར་། ། །ངོ་ནྲི་རམ་བྲ་ྲ་ལུ་ང་དང་འགལ། །བདཿ ྱོམས་མཛུནཙམ། །ད་ཡོད་བ་མེ་ལཱའི་ ལྔའིགཞུང་གིས་གླབ་ ༦ རང དེང ༩༦༣ོ འི ས་ཤ 

ཞེས་ཟེར། །།མི་འཐང་ཡུང་དོག དོན་སོ་སོར་འཆད། ། །བསླུབ་རྨཿ 'སྨིན་བསླབ་པ་ཆད་ལས་ཀྱི)་ །བསླུབ་པར་འདོད་བྱའེ་མདོ་མཐུན། །དགོས་པ་ ་ཡ་མ་གཏོགས་སྙོམ་ོ་ཝི། །བག་ཆེད་ཁས་ལེན་ མདྷོ་ཕི་ ་བ། །བྱེ་སྨྲས་འཆབ། ཆེད་ཕ་མྱ་བུབ་དེས། །བསུབ་པ་ཡུལ་ཏེ་ བསེ་ནྲ་ོག་ས་ན༽ སྐྱེ་ཡ་ངརྣཾ་ 

དག་མི་སྐྱེ་ཞིང་ །ཡམ་གོས་སྡོམ་པས་རྒྱདྲ་ཐཀག་བྱེར།མ་ཡུལ་ ཆང: །བསྐ་སྒིན་དོས་པ་ ་ཡམ་ངྲྲ་ཟིར། །ཐོགས་མེ་དྱི་པ་ཡོན་ཤཀ་སོགས། །རཞེད་འཐུན་དགེ་སྤོང་བུང་སེམས་ལ། །ཐུན་མོང་རྭ་ཏུང་འཆབ་མེདྱ་ཐུང་།།བྭ་གུབ་བྲ་ཡུལ་ནས་ 
བསྟེ་ན་རྫོག་ས་ན། །རྣམ་དག་ ས་ས ་ཡ། ྒྱ་ཡ་པརྣམ་དག་ སྩེ་གསུང་། ༼སེག་གྲུ་པར་གསུང་ུཏཧཱཿ་ལོཌཁ་གེཿ་ཉགྲ་ཤེཊ། །། བཞེད་ཚུལ་གཞི་སྟོད་སྦྱཌབསྟན་འབུ་ ་འཐུན།།ལེགས་བཤད་ཁུང་། གྱི་མུམཚོ་ལས།། 


- - 


ཤ། 
ལཾ 


] 


། 


[ཟླ ་ ཕལ་ར་ཞེུ་ཁགཙོང་བགག་འཐོན་མདནདཔིསེད་ད་བཞི།ཆུ་འགུར་ཚམ་ཟླ་བདོ་ྲ་ལ།རབ་ུས་མི་་བས་པ་ལག། །ནྭ་ཐད་བྦྱེང་པ་བཞི་བཅུནི།།ཡིམ་རྫན་འྭདིག་ཚིག་བསྙན་བཀུར་དང་།།གཞི་མེད་བགཙས་བལ་འཁུང་དང་། །བདེན་སྨུ་དོན་མཐུན་ 
' གྲུ་དེན་བཉིས། །འདུག་གནས་འྭས་བ་ཉཝ་ཤོམ་གཉིས་། །གཅར་བུ་བཟེག་ཟས་ནུབ་ལྷག་དང་།ས་བང་བྷམི་ལ་བཛྫུད་བགྱོན་བླསེད་དང་། རེ་དངྱ་པན་ཅིག་དཔསས་པྱ་སེད། །གཞི་དཔྩསས་མེདྨ་རུ་དང་ཏན། །མི་སྨ་མ་གུས་དུས་མིན་འྲགོ། །ཟས་བསསྤ་བ་རེངས་ད་གདོད་དང་།།སོ་སོར་ 
བཤགསྱ་བ་བཞྱི་རྲམ་སོ། སྫོ་བ་སེམས་འའུགས་ཚོར་བས་གཟིས།།ཡུས་དླསར་དགེ་སྤོཔའདུཤེས་སད། །གཉིད་ཁོག་མྱོས་པ་སྔོམས་པང་བཞུགས། །བ་ྱལ་ཏེ་གཙོ་བོ་མིན་པ་བཞི། །ཅིང་འྱུགར་སྦྱོར་བ་མཐར་བྱུག་ལས། །ཅུང་བ་བྱས་དྲ་ཚུལ་གཙོ་ཕམ་འྱེད། །དག་ཆུལ་རྟེན་ལ་ 
རར རམི་ཾ་ི རོ སོཾ་མཔའི་ཌུང་པཉིངདུ་འྱུར། །ཅེསནི་དགེ་སློང་ཕ་མ་ལ། །ྱུ་ང་བ་ཆེ་ནུ་་མཉམ་བོར་བཅས། །ཡན་ཁ་གྲ་དུན་སོང་ཡིན་མིན་ལས། །མཚན་ཏེད་ཅི་བྲངའི་ཐུན་མོང་དང་། །ཛེས་སཐཐུན་མིངཙམ་ཐུན་མོང་འཇོག།།སྡེ་ 

ཆན་ཆེ་རུང་ཡོད་ཨེད་དང་།།དཔེ་བ་འྱཐུར་ཐུཊ་མི་ཁྲད་བས། །ཝ་མའྱ་ཐཱན་མོང་མིན་གྲསངས་ལས། །མུབ་ཆུང་བ་སོ་ན་གནས།།བཅས་པ་ཆེར་བྱར་མཐར་ཐུག་ཁྱང་།༽ན་སྨད་ཉིདད་འདི་ཁ་ཇི།།སྤོང་བ་ཆེཆུང་བརྡ་བཏགསོ།མཁྦརླུག་ཡུ་ང་བཆུང་བྱམཅིང་། །ཐཅ་ས་པའང་ནུ་་ 
༣ བྲུ ངོ ངི 


༩ 


༨ ཨས ' ་ 


ཅྱུཉ་མཐན་ཐླུག་ནི།།ཆ་སྨྲད་ཏིད་བྱར་འདི་ཁ་ནི། །དངོས་གཞིཆེ་ཆུང་འགྱར་ཞེས་བཏགས། །ུ་ང་བ་ཆུང་བ་སོར་གནས་ཞིང་། །བཅས་པ་ཆེ གྱ་མཐའ་བུ་གནཊ་།སོརང་གན འདི་ལ་འབུལ་ཁཇིན་ནམས་། །དབོས་གཞི་ཆེ་དུ་ང་བརའ་ཡི་ས་བྷས་། | 
བཅས་པ་ཡོད་ཉིདྱ་རུར་པནི། །མེད་ཡོང་ཞེསྤ་བའི་བཇའ་ཡིས་བཏགས། །རུ་ང་བ་ཐཅས་པ་གཉིས་མེད་ ར། །མཚན་འྩར་ཉིན་མོ་ཁྲབལ་སྦང་བཞིན་ །འདི་ལ་ཡོད་མེན་ཞེས་བཏགསོ།།བའི་ཛག་ནུང་དང་དག་ཁ་ཡ་ང་།།ུས་པ་འིན་པའི་ཆ་ནས་བཏ་གས་ཀརུ་་པའིངོབ་དག་པ 
 མིན་པའ་ཆབ་ཉེས་ཞག་པའའ་དེ་བཞི་ན།།ཁ་ཆབ་དངའ་ཆབ་ཉེས་ཐུས་དང་ཡུལ། །ཏོས་པའ་ཞིབ་ཆའདུབ་བའྱིརན།།མཐཱ་སདདོནཨད་དོན་ཡོད་གཉིས། །ཁ་ཅིག་ཟེར་ཡང་ཆ་བར་འགལ། །འཐད་སྒྲུབ་མཆན་བཅསར་གསུམ་པ་དཔ།ལྔ་པ་མགུ་ ཨུད་གསུམ་དང་སྦྱར་། །དེ་ལས་གཞན་ 
བཤད་ར་འགལ།།མཐརྦཾཐཱག་སབས་ིཡསྱབརཔ། །མ་ཚན་དངྷ་ཆ་བ་ད་དཿམཱ་ཚུངས།ཀའྱབང་ྱབ་བྱ་རྦ་ས་བ་ེད་ཡང མང་མིར་གི་སྫར་ཁ་ལས།མཐར་ཐུག་ཐར་དང་ཡན་ལག་སྦྱ།ཚོད་འཅས་ས་གཞིངམིགས་འསལ་གྲས།༽སྦོརབརའདིུས” 
ལིག་ཁ་ ག་མ་ཡིན ཞབསཡན་པཉིད་ཁ་ཏམསོབདུབ་ི་ོ་སེ་ཏན་ནོཞ་ཤི་ཁ་ྷམསྱར་ོ།ཞ་བབ་སྲམ་ཏ་ེཁུས།། ༢ ་ན་ཡག་དང་ ། །དངོས་གཞིང་དོན་ཉིད་ཡན་ལྷ་གྱ་བིར། ཁ་མ་བྱསེང་སྦྱོར་སྔོ་་མ་ངས་ཞེས། །ཤཱིཀའི་རྗས་ཁྲར་པིན་ཕེང་ག །ཨུང་།ཀའྲ་གོ་བ 





] 


རྨ 


' 

་ ན་དུ་འདུགེས་པས། ང་གོ (༢ ཟིར ས་པ་གང །བམ་ཝ་ ལྐོརྲསཱ་ཚིས་གཏོར་ཁ་ ཐས ༩ ༢༢ ང་འ ཁབ 
ཤྱ སིི ི ཾིཾིཾདིདགདགདགད་ སྟན་བཞུ་དང་།།སང་བ་ཏི ང་ འོས འོ པར་ འབོན 
4 བ་ང གེས མ་སི ོོདོངོག་ས་བསསདདང། །མགོནགཉེར་ཁབ་ཟས་གདིངདངག་ཡན། རས་ཆན་བདགཞེགས་ཆས་གོས་དང་།།སང་བཤུགས་བཞི་ས་བཞི་ྱ་ཝ། །རབགི་དྲར་ཏིང་ཞེས་པས་གྷཏ་ནཱ རི ཤོ ཁྱིམ | 
༩ མདོ་ཡིས་ནི།།མཐར་ཐུག་དོན་གོའི་ཡན་ལག་བསུན། །མཐར་ཐུག་དོན་གོས་ཁྲ་གས་བ་ནི། །རུ་རླག་ཁྲའིག་ཚོག་བསྟེན་བཀུར་དང་།།གཞི་མེད་བག་ཙམ་རྫུན་སོགས་བཅུ། །འཇྱ་སྒོ་ཏག་གིས་ཕྱིས་གནོན་དང་།མ་བསློས་ཀི་ཨུ་ 
 ཅས་འགྲེང་། །ཟས་གཙོང་སྨང་བྔརེས་ཕོགས་གཅིག།འཇྱནབྱ་གར་ངག་གི་བྟིལ་བ་བྱསད།  ི་ོནེཔལ་ས་ེདརའདམས་ད། །བསྒུབ་སྤོངཉན་རྣ་ཁྱན་གསོང་ཏེ། གྲངས་ནི་སུ ཨུབས བྱསོ གག་པ ; 


ཿ{ 
ད 


ཁིང་བཅོས། 'གཞིགསུམ་སྒྱ་། །ཅིམ་བཞིན་གཅིག རྒྱད་དང་བདུན། །ལས་ཀྱི་གཞིནེ་གསུམ་ཆར་གཏོགས། །བརྗོད་པྱོད་འདུ་བ་གཞུང་གང་ཞིག།འཇུག་པའི་ཚུལ་ རི 


# 


དས པྨནདང་གོས་དང་སུ་བརྐྱངདང་ མས་གསན རབས ང་འ ༽གནས་ཨལ་དངྡའི་ མས་ལས 


རེ 


3 ཐོཐ་པ་ཨི་ཉམས་བྲཔ་བ་དང་། ། ༡མཐན 


བཅོ་བ་རྱང་གསུངས་བཞི། །དཔཔང་རབྱ་བབ་ེོ་གས་གཉིས་། ཡྦྱ་བཙམ་མོ་གཞུཿ - 


དམིན། །བངས་རེ་ཁར་གས་པམཔ་ད །འི་མསོརིམ་ཡ་མ་ུས་ལབ དང་འདསད ཁ་བ་རི ག་དང་ད ཊི་་སྱ་་བའིགོ་མཱོངད་༽བཤིས་གནོད་བྱ་པར་བླབོག་དང་། ཁྱན་བའི་པ་ 


བཅོ་ཁཱ་བའི་།ཀགསོ་སྒྱང ༽ཞི་གནས་དུང་བཅས་ཁདན་ད་ཁང་གླུ་ག་བས་། 


= 


་དབང་གིས་གངས་འེས་ཕྱིར། །ཡི་གྭ་ཏུང་དང་གཙོ་བོ་ཡིས་། རླ་གླྱུབ་ཚས །ཞི་གནས་ 
ཡོམ་བ་དྭ ༽ྱབ་གསོ་་བ་ཁབ་ཁ་ཞིག་སོ 


སོཊ།། 


།བྱ་མུན་དངབོ་གཏིསུ་འྱདུ། ༈དག་སྲང 
¡ གུནབའིགོ་སྷོ་ དཱ ཁུགས ནོལ དི་ཨཱག་སམཌ་ྭརྷ་ཐཌཕྱོང་། ཏྲམས་པ་ཧོཀྐག་དཏྟ་ཀྟེ། བབ་ྭ་ཊ་ན་ཁསྲ་བའི་ཤོན །འཛགཔ་ཞི་གནས་ 


ྫ ོ 
=` རང་ཆོ་ ༨- -~ ༦༨ ཅེ ། བི - ། 


དཱ སེ་བ རོ ` 6༽ < 
༡༡ །༄༅། །སྩོ་སོང་སོ་ཁར་མདོ་འདོན་བའྲོ། ཁིངྱ་མུགས་ཁགོག་བིར་གདོས་ངུ ` ; ུ ཅོ ཡི བོ་སྤྲོར | 
བཟོད་བ་དཀའ་ཐུབ་བྲཟོདཔ་སོགས། །གཉིས་བ་གཙུག་ཏོར་ཅ་བྲི་ཨུཊ། །མིག་ལྔནའྲོ་བ་ཡོང་པ་ཡིས་།ཉམས་ངབ་དག་ཇི་བཞིན་དུ། །མཁས་པ་འཚོ་བའི་འཇིག་ཏེན་དུ། །སྡཾག་བཟྣམས་ནི་ཡོངགུ་སྤྲངས། །སྒུར་བཅི་གདབ་གནོད་ཨི་8། །སོ་སོ་བྲར་བའང་བསྡུམ་པར་བྱ། །ཟསྭ་ཁི་ཚོད 
༧ རངེག་པརྨ་བ། །བས་མཐའི་སེ་མས་ལ་གནས་བརྡ་བ། །ལྷག་པའི་སེ་མས་ཁ་གང་དག་སྦྱོར། །འདི་མཞི་སངསྤ་རས་བྱས་ན་པ་ཡིན། །གསུམ་པ་ཐམ་ས་ཏ་སྦྱབ་ཁྱི་དུཊ' ཇི་ལ་རབུང་བྲ་མེ་ཏོག་ལས། །ཁ་དོག་དིཁ་མི་གནོད་པར། །ཁུ་ཁ་ཁཇིབནས་འཕུར་བྭ་ཊ་བ། དེ་བིན་ཐུབ་པ་ 
ངུ ར་ཁ ོ དག་ཡི་རིགས་དངམི་ ་བརྱ་བ་ས་གཞན་ནམས་ཅི་།སིཨྱུཐབདབ་ཞན་དག་གིས་ཆས་དབ་མྭ་བནམསཁ་མན། ཊྫས་པ་གསེར་ཐུ་གསོ་མོང་ནིག་པའི་ས་ཆས་ལ་བགྱ་རྷ་མ། ཐབཔའི་དབགཞི་ 
རྣམས་བཟླབ། །ཉེརཞི་དགྱ་དགྲ་ལན་བའིོའབྱ་ས་ངནམེད་བ་ཡིན། །ླ་བས་པ་སབྦ་རས་འད་སྲང་ཐུས།།སྱིན་པའི་བཅོད་ནམས་རབྱ་འཐེལ་།།ལེགས་བྲསམས་དྲག་སོགས་མི་འྱ་ཐོ། །དག་དངྒ་ལན་བས་སིག་པྭ་ས་ངས། །ཉོནམོངས་ཟད་པའྱི་མ་ངན་འད་ །བྱན་པ་ ། 


| 
༣ 









- 
༤ ེ ༩ 
| ཤཀྲ་ཁྭ་བ ༤༨ ཊཱ འའ སོ་པ ཅེ པ་ལས ཧའ 


རད ༨ ཊུ པཔ ར དང ༡ རཾ གཿ ¬ ¬ ཀྲ | 
ཧྱིོཉ་འང་ཁེྷསངཏ ༽ཐམ་ས་ ཅད་དུནི་སྣོ་མ་བ་ལེགས། །ཀུ་ཨཏུ་ བསྔམ་ས་བའི་དྭག་སློང་ནི། །གྲུག་བསྔལ་ཁུན་ལས་རབཏུ་གྲོལ། །ཧྩ་བས་ཀྱི་ཞེན་པ་མི་འབུ་ཏ་ཕྱིར། །ཐངལྭ་བོ་མཐུན་མི་ཆ་གསོ། །མ་ཚྭས་བོ་ཆེ་ཚར་དབག་ཚདྲ་ནི །བྲབསནསྱ་ལོསརེར་ཕྱེད་ 
ཆ་ ས་།གཉིས་ནས་གདིང་་བཞི་དཔུའི ཐར། །མཚམས་བུ་ཆུང་བཀོ་ནང་མཞེད། །གཏིང་བ་བཞི་བླར་ཙས་ཤོང་བ། །དཆིལ་འཁོརཔ་ཞེས་བརྗོང་བ་སྙེ།།འདི་ནི་མ་ཚམས་བྲ་དུང་བཟང་ཡིན། །དུས་གུནལས་ལཅི་ག་མཚམས་མིན། །ལ་ས་མཚམས་འབལ་སྲང་མཚ་མས་མེ་གཅིག་། 
༡ཨ་ཆཾ་སས་པོ་རེ་ནང་ཆོས་ཐོས་རང་། །མེ་ པམ ་ཐབ་ ངཿ ཤམམ་ ༣༢ ཏྲུ ༢ རཛ སྲེག ཆེད; པོ ཁང་མ བུཚོ ཆ ཡཿ 
ས་ལོ་ཆེནང་ཆོས་གོས་དང་། །མི་འབལ་གནང་བ་སྒྲུབ་དགོས་མེན། །དེ་ནང་དྲིལ་ཁཁོར་ཆོས་ཐོས་བཞག་། མཆམས་མོ་ཆེར་ཉལ་ འབྲལ་སླང་འབྱུང་།'བྱགས་རི་གཅིགགིས་སྐོར་ཌྟ་བུ། །རང་བཞིན་མཚམས་བཙིག་དངྱིལ་ཁ་ཁོར་བར། ] ཆོས་གོས་བཞག་ཅ་དྩེ་ལ་ཨིན། མཚོང 


མོ་ཆེ་བ པ་བཞི 
ད ཤ ཞི ་ོ་བད་ཐར་ཝ་ཝནོ།།མཚོེས་གྲམས་འཇིག་པའྱ་ཆུ་བཞིག་སུངས །ཙན་དན་བཀར་བོལ་སོ་གས་བ་ཀི་ཧི་་ག་དང་ ཤ་ཚ ོ་ོ་ད་བཅབབི་དང་ཁེཚདོརོ་ཆ་ྱར།།ད་གཉསབརནི་གིང། 
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༨ རྨ ཏཱཾ == རྔ ངོ ཏཱ - ༼ 

༼་ ༼༨༠།༩ རོ །ཨིནཐོ།།ཞ་ྲད་སོླདགྱ་བ་བྷསི། ་དཔངྱས་ཡང་ནི་གཉིས་བབོ། །སོང་མོའི་རིག་སྒ་གི་ཚད་དག་གིས་ཀྱུར་བཞི་ཚད་ཧི་གཉིས་པ་ཡིན། །ཝེ་གས་ཆཉ་མ་ཉིད་དང་ཤིནཏ་གསཁ་ །ཅེ་ག་ གོ 'ྩ དེ 

བྱང་པ་སོར་བཅུ་གཉིས་ཅི་ཚད་དག་ལ། ཟཟུས་ཞིངྱཔ་གཉིས་ནྲར་ལེ་མགོ་། མང་ཟུ་བས་ཚཾ་དྲ་༡ངད་བཞིནཏ། །ཤིནྱ་ཏ་འཇམ་དངྷ་རི་བས་ཉམས་པའོ། །ཁཅིག་ཟུར་བཞི་བིར་བ་དང་། །གཞན་དག་ཟུར་བརྒྱད་ངོས་མཉམ་འདོད་།།མི་འབྲང་གཏྦཾའི་མདོ་དང་འགལ། ཀྱངཐ་བླཛས་པར་ཇཱུང་ 

ཧཱཾ འབིང་བཞི། །ཆིད་དང་མཆོན་དོན་མང་དུ་གསུངས་།།གྲུང་འདྱི་རད་སའི་ཕོག་གཏོགས། །དྲ་ཕིརཾས་ཐས་ལུགས་ཡིན་ནམ་དྭབད་།ཆས་བྱརད་བཅུ་བཞི་བཅོ་ཝ་ལ།ཀྱཆཁ་ཆེནབཞི་སོགསུ་ཆོས་ཏན་ཟིར། །ཆོས་བཤད་སྨྲབ་པའི་བླས་པའོ།ཡོངས་པག་གསོ་སྤོང་དགག་དང་དང་། ། 
འདུན་པ་མཆམས་བཅངད་ཆ་གཏོག་སོ།1འདུན་པ་ཡོངས་དག་འབལ་སོགས་ལ། །ཆོག་ཏི་བྲཱ་རྭ་ཝ་རྲ་གགས་།ཀཊཅིག་ཆར་འབུལ་བའང་ཁུང་གཞིར་གསུངས། །ཁྱདན་བྷ་བང་ཡུལ་ཁྲ་སོང་འོས་།ཡོངས་དག་བྷསནཱ་ཇོ་ག་གསྔོ་དུང་ཡན།། ཤོལ་བཅས་གསོ་སྦྱང་བཅུ་བཞི་པ།།མི་ཐླུབ་ 


-  ཆྗེསུ་ཐུབ་པ་དཔ། །ཐུབ་རེས་མི་ཐུབ་ཁཅིག་ཟར །མི་འཐད་མ་ཇོདྱཅོ་རང་འྲལ་ཁ་ས། །བསུན་དངངྱཕིཏ་དང་དྲངར་ནམསྭ་ཨི་བ་བྱ་ཟེང་དངགཉིས་འདམ་ཤིང་། །ླ་བྱ་ཕེད་ནི་ལུས་པ་ན། །མཁས་པའིཞག་མི་ཐུབ་པར་དོར། །ཞེས་སོགས་གཞུང་དང་འགལ་བརའཔ།།བཅུ་བཞི་ 


་ 





` )>' 
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པ་ཨངཙས་ཅག་གིས། །བཅོ་ཝྔ་པ་སྙེ་རྩ་ 


-  ཡི་དབདབས་པའི། །ཏི་ཟླར་བརྟེན་པ། 


2: 


བར་ཁླ་བུན། །གཉིས་ཀའི་ཆེད་བས་གཏིས་ག་སྩེ ྤ །བཅཅུ་བཞི་གནོད་བླཟོག་མི་འགལོ། གླིང་གཞི་བཏོན་སོགས་འདོན་ཚུལ་ལྔ། །ཆོས་མིན་བཞི་ལས་མི་ཆགས་ཏེ། །འདོན་བྱ་མིན་དང་ཚད་མིན་དང་། །དུས་མིན་འདོནྱ་བདམིན་པའོ། ། འཇིག་ཏེན་འདི་ ི 


'ཆི་གྲསྒ་ནི། །ཤེད་ཐུད་ས་ཞག་ཟོསྔ་རས་བུང་། །ཐུས་ཆིགསྤ་དང་པོ་ཡོད་མེད་ལ་། རྱ་སྐར་གོ་རིམ་གོ་ལ་དང་། །བརྟན་པའི་དབང་ཙམ་ཡིན་པའྱི་ལིར་། །བྱེད་པོ་མེད་པ་དུས་འཁོར་ལུགས། །མདོ་སྡེ་ཉིམཁི་སྟེ་ང་བོ་ཁས། །བངསྭོང་རྔ་བོང་ཏྱེད་ ° 


པོའ ལེ སོ ཇོ 5 དྲ > ༨༨ =© ; ར 
་སྒྲ་ [བཿ ན་བ་བབྲི་རམ་བཞ་གནི། །མཛོད་ཁས་སྐད་ཅི་གརྩེ གཞིར་གསུ་ས། །དུས་བཁོར་ཕྲ་དབུགས་ཉི་ཁི་དང་ ཆིག་སྩོངྲ་དུག་བྱཆར་ཞག་གཅིག་གསུངས་། །འཆཾ་མེད་མཛོད་ལས་བཤད་ནུལ་ནི། །མིག་འཛུམ་བཅོ་བརྒྱང་མཐར་གནས་ལ།།ངེ་སུམ་ཉུ་ལ་སྙད་ཅིག་” 
) བགླང་ཡ། །དེན་ཐཏུ་གཉས་ཡུད་ཙམ་ཡན་། །ན་གཨཱཧཱ་ཨ་ཉིན་ཞག་གཅིགརེ་དག་བཅྲོ་ཁྲ་བོ་གྲོས་གླགས། །སྭ་ཁིྱི་ོགས་ནི་དཀར ནག་གཉིས། །དེ་གཉིས་སློ་པ་འཇྲལ་པྱེདོ། །མཆུ་ཟ་ལ་སོགས་གཉིས་གཉིས་ལ།།དེ་ཆེགས་དེ་གསུམ་བྲྲོད་པ་ལ། །ཕྩོ་བྱང་བགྲོད་བ་གཉིས་ཁལོ། 


ཁྱིམ་སོཉཿ དཁག་ཆོ་ ལོ་གཡུ 


འེ 


པ།༽མུ་མཚམས་བཞི་ཁི་ཡན་ཆད་ལ།།དྷ་ལའྲི་ནམ་བཞག་མེད་པའྱི་ཕིར་།།དེ་གསུ་མྲ་མི་ཁོའི་དྲངེ་བཙྲས་། །འབྱུབ་མ་ངོན་ལུགས་ལའཁང་ཁྱིམ་ཁོ་སོགས། །ཡོད་ཕྱིར་ད་དའི་ཁོ་མགོ་ཡང་།།ཆས་གཅིག་ཁོ་ནཊ་ 
ཧུ ཅི རྭ ༼ 
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འབྲུལ་ཨིལགས་ ་ཁང་ལུགས་སླ་བའིམང་བོནས་ལོ་མགོ་འཛིན་དགས་དུསྱ་བཡོད།ལོཁ་མི་ལོའི་ཨ་ཁྱ་པང།།ཆབངངརིང་ཐངབཞབ་མང་ །བྡ་མཆགྱ་གདོར་སོད་འགེ་བཅུ། །རབྱབ་ངྷནམྱ་བང་དཀརཔོསོགས་།ནག་་ཚིས་ལྷོ་མོང་བླར་གཉིས་ལ། །ཤིང་མེ་ས་ 
ཕྱགས་ཆུས་དངུ་ར་བས། སྒ་་དགདུའྱ་ནམ་བཞག་བཤད། །མཁའ་ལཀྲི་བཱ་ལ་ཁོར་བ་བཞིན། །ས་ལ་དུས་བཞི་རིས་ཐིས་འཁོར། །གིང་བཞི་པདུས་བཞི་གཅིག་ཆར་དུ། །འྱབངན་ཉིན་ཞག་འགོ་འཛིན་ལླ་དག།ཆམ་པདཏི་མ་ནུཁ་དཔའགལ། །ིང་འདིང་སྭ་བའིཉབའི་ཚེ།།གཞུན་ལྱར་ལ་ 
¥ ཉ་བོ་གས་ལདོ་ཁླབལ།ཟ་བས་ཞག་རར་ྐརྦའིམ་ར་ ུག་པར་ལོངས་སྤོད་མངོན་ཨུམ་འགལ། ཨླིན་ད་མཱངྷ་ཨ་ཨ་དུང་ལག་། ནབསསྦྱོར་ཁ་ས་བཅུན་བོ་ཤར།མཐུ་དདྲད་དབ་མེབཞི་དང་།ནག་པ་སི་སུ་གྲ་བང། ཨུ་མཚམས་སྨྲན་ཟླུབཆུ་སོདདང།ཆུསུང་གོ་ཁུནཊ་ཞ་ 
ཙཿ རྱརར་ཛོ་ྲག་མོས་གཁུམས་སྣོར་སྨདནས་གྲ་ཐ་སྐརདྲཏ་ོ།།ིདགརྒྱ་སྐར༡ར་བཅྱདོ། །ཁོཞུནཇིཞུན་ྐང་ཁོངས་གཅིག རྱ་སྐར་ཉརབདུན་དུས་ལཁོར་ལུགས།།གྲུའ་དཔསིན་ཇམ་པ་དགུན།།ཉྭ་ིམ་ཡུགྱ་ཁིསྨ་གབའིམ་དད། །འཁྲིག་པ་ཀུརསེང་གེ་དབར།ཁུ་མོ་ - 
` ` སཱང་དངྩ་སགྱའིམ་སྙོན། ཁྱིམ་ལོ་གཅིག་ལ་ཏིན་ཞགྲ་གངས། །སུམ་བྱརརྡ་དུག་མ་ལོངས་ཙམ། །ཚས་ཞག་སུམ་བྱར་དོན་གཅིག་སྔ།[ཨུང་ཙམ་ཕྱིད་དང་སུ་ ག་གཅིག་གི་ཨུན་ཚད་འདོད།ཡུ་ད་ཙམ་མུ་མྱརུ་ཏི པཱ 


།༄༅། . 


ཱཾ ཐཾ ༡ 
ཁི ེ ༨ - ཱ ངོ 
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་ © ༧ མའ 


ངཱ ༢ =: + == རཾ 2: རོ ཅར 5 
` ཐུ རུ བྱརརགས་ཙི་ས་ཁོོ་ལྔ་དང་།།ཁིབྩི་ས་གསུམནས་ཤོལ་དོ་རོ། དུས་ཚེགས་གསུ་མ་བཞྲི་ལ་དངདག། དྲུས་བཞིང་དྱུལ་བ་མཚན་ཏིད་པ། གཞན་ནམས་བགོས་པའི་དབངཝ་པོ། །༩ དབ་རྱག་དགོས་པ་དངོས་བྒུར་དགཉིས།།བཟ་ས་དོན་བདུནོ་གནས་ 
།དང་ཁུཁ།་ །རྟེན་ ་དང་དུས་དང་ཡུན་ཇི་སཱིད། །ཆོ་ག་དས་ཆིག་བཅསྣ་རསསོ། །པྲབར་ཆུ་ལ་ཊིནྨ་རབས་ཏེ་ མ་དང་ཡུལ། །གནས་དངདས་དཔྲ་ ་སིད། །གང་གི་ཆེདདང་ཆོ་གའོ།། ༩ རོཾད་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་དབ་།མྱ་བས་ཏེས་བ་ཁེགས་པ་་སེ།དགག་ཏྩབ་བགོས་པ་གྲས་དུ་གསུངས། ཆེ 
ཚོགས་ཙམ་ཁྱས་གསོ་སྦྱོདཐ།ངགག་དང་མི་མ་ཚུངས་ཀྱནགྱས་བརླབ་། །དགག་པའི་ཁྲི་མས་ལ་མི་གནས་ཚེ། །བགག་དངྱ་པེ་ཐའྱི་ཆུ་དངྲ་བལ་།།༤ སྭ་བྱ་ཆ་གཏིང་བའི་དགོ་ས་བ་དང་།གང་ཟྭག་གང་གིས་འྷིང་བ་དང་། གནས་དང་དྭ་བྱོ་ཟདཔ་པོ། །བསམ་བྱ་ཆོགངུས་དཔཚད། གྒ་ 

 དདྱརདྲདོང་བཅུ་གཉ ས་ལས ི་དོན་རམ་བར་བཤད་པྷས། །སོ་སོརསྤྱར་བཏང་དམིགས་བས་ལ་གྱི།)ཁྱད་པར་གཞུང་ལས་ཞིདཏུ་གསུངས། །དངོས་བོ་ཁུད་པར་བཞྲི་ལན་ཏི། ]་མུདང་ངོབོའྲ་ཁད་བར་དང་།]གངས་དང་བདག་པོ་ཁྱི་ཁད་བངོ་།མྭ་ཐ་མྭ་དབང་བའྷི་རམ་བཞག་ཁ།།་ 


ཇང་ཁྱངག་བལ་བའི་དྲུབ་ང་བ་དཔ་།བཅོས་མའི་དྲུབང་བ་གཉིས་གསུང་།བཅོས་༢ འོད་གསལ ཧྲི ཧི ནོམ་ཁུས་ཨ་ 
| 7 དྩང་བ་གཉེསུ་གསུངས། །བཅོས་མཁི་དྲབང་བ་མཚམས་ནད་དྱེར། །ངགེ་འདུན་ཁུ་པར་གྲ་ས་ྔ་བནྷ་ཅིས་།བབོ་དྷ་ཉ་རྱ་ཊི་མྨ་བབས་པ་། །མཚན་ས་ནང་བབུང་འདོད་བས་མ་བ་ཡི་སྭ།།ཨ་དས་ཉ་ཤི་གང་དུང་དྱས་ན།།གསོ།མ་བྒཞི གྱིས་བུང་། 


- @ ˆ 


» 


རུ འ་བ བའོང་དའཇུག་དྲལ་དུ་བྱང་བའེདཱབྱ་བ་ནིཊ་ དེརགྲནས་དག་འདུན་མཐའ་དག་དང་།།གང་ ཟག་སོ་སོའི་དྲུངང་བ་གཉིས་། ཏུངཛྲ ་བོ་མཐྲའ་དག་ དབུང་བ་བདུན། །སྭ་བྱར་ཕི་མོབ་ཁྱེར་བ་དང་། [བངཱ་ཨཁྱ་་མེད་བརྱ་སཱ་རེབས་ཤར། །དུགཔཿཉེད་པོ་མནའྱརདང དུས་མིན 

]ཤེས་ནས་ གསོ སྩོང་ཏྱས།། །།རེ་བ བ་རད་དང་འཛིན་པ་ བད །ཀང་ཐག་སོ་སོའི་འཇུག་ཐལ་ཁ། །མ་མཱ་སུམཧུའི་ཁཛུག་ །བྲལ་དང་། གང་ཟག་ཞིང་ མི་ནྱ་གུ་ར་བ་གཉིས། །ངང་པོ་ཨ་མྭ་སུམྱཧཱ་ནི།།མཚམས་ལ་ར་བ་མདང་བྱ་ཧད།།མཚམས་ལ། ་ཡེད་གཉིས་བ་བ་བླ་དཱད།མཆམས་ ཐ་ལ་རེབ་ཡོད་ 

¿¿ ¦ ཐ་བརྒྱད། །རྟད་པང་ཡིད་གཏིས་ཿ ཏྱ བྱ་བ མ་མ་དང་པོ་བྱ་ཧ་ཁནི། སྦྱོར་བས་འགྲོ་ུཌི་མ་བཞི་དང་།ཁེས་བའིམ་ཨ་བཞི་ཡིནོ།།དང་བོར་མ་ས་ཁྲབམ་ཨེདུ་གཅིག།འ དྲེལ་བཅས་གསུས་དུ་དྲའེ་བརྲ་བ༽ །ངས་བའི་མ་མཁྱི་བཱ་ཐ་ཡང་།།འདྲེཁ་མེད་གཅིག་དང་འདེལ་བཅས་གསུ་མ།། 

༩ བཛྲསསྭཱ་ཧཱ་འིཧོཊ།སོ་རྔརོ་ཐོ། ངུང་བསོ་ཁོ་བོའི་མ་སོ་བཞི། ཏ་ཚོསཟ་བའི་མ་བཞིོ། དཡ་པས་མའདེལ་མེདཉིས།འགེལ་བཅསདག་ས་གོངབཞན་སྦྱར།མ་ཚ་ས་ལརེབ་ཡོདཔན།།བྲ་ཆེད་གཉིསདབ་འགལབཅས་བག་བཇོས་མལ་གང་མཆོགས་དྱ ཙུ 
། རང་འ་དུག་བལ། བའི་དྱུབ་ང་བླ་ན་མས། །སོང་ དང་ངོ་གས་དང་ངས་པ་དང་། ལ་ཁག ཡས་ཁདུས་བ་དང་ །།རེ་ཐག་ཆད་དང་ས་བྱརྐང་་་ ཟོབ །།བྱརྱད་དུ་བསྡུས་བ་ཁྱུང་ ་གཞིར་གསུང་ །་ལ་གོས་ན་ོན་ ཁསསྲོས་སརིཁ་དང་།ཁོ་ཏམ་བརྡཊདལཀ། 


། = 


། 


ངའ 


་ 


ེ རི དངམ་ཐིང་་ི་ ུ ཀཱ ༨༧༧ ་ ) 
ོས་་ནྫོ་རབ་བ་བདུན། །རྒྱསྩེགས་ལེབ་ནན་ཆེ་དང་བཅོད།། མ་ཤི ཤཤི་མཚལ།།སླིརར་དང་གུར་གུམ་སྩེ།།འདི་དག་ཚོན་ཆ་བྱར་ད་དུ་འདོད། །སྔོན་པོ་བཙག་དངྱ་ང་སྤྲག་རྩིཿ)འདི་དག་ཇུང་བའི་ཚོན་གཅུམ་སྟེ་།ཚོན་གཞན་ངག་གིས་ཆོས་གོས་ནི། །ཁ་ རེར 
, ཁ་བཀག་པ་ཡིན།།དུལ་ཁ་ལུས་ཁུ་ལགྲ་བ་སི། །བུ་གསུ་མྭ་རྭས་དཱང་ཤེས་པརྡ་བ། རྡ: ཆེས, །ཁང་པའི་ཚད་དང་ཁྲི་ནངཚད། །གདིང་བ་ག་ཡ་དགར་རས་ཆེནོ་ ༤༢༢ ཁད 
ལག་བྱུང་དང་།།དེ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་གོོས་རམས། རཔགི་ཁུས་ཁུ་ཁོ་ནས་གཞཔ་་ཁུས་ཚད་ལག་ཚད་མཚས་པ་ཡིས། །ཁགྲ་འུསྦ་ཆངའི་གཞལ་དྲུ་མུབ།།གོས་རྒུ་ལོག་འཚྲོ་མ་ང་བརྱ་བ།ཚུལ་ཆོསྟ་རེད་དང་བཀུ་རསའྱི་ཕིབ་།དབངཔོ་སཱོམ་པརྦ་ཁང་བྲ་ཙི ྒ 
° །རྐེད་ད་བཐཀུརསྟི་ཁྱིར། །ཆོག་ཁཇམ་སྙན་བར་སྒཱ་བའོ།1གཞོག་སྤོང་དེ་ཐོབ་བའི་ཕིར།།གཞན་ཇི་ཛས་ལ་བསགས་པེདཔ། །ཐོྱ་ཆིས་འཇལ་བརྙེད་པའྱིཕིར། །མོན་སུམ་གཞན་ཚླ་ཆོ་བཏཊ་ ཏེད་པས་ཉིད་བ་རམ་བདད་པ། སོཾ ལོ ུ 
 གཆུ་འདོ་མྔ་བཱ་ལ་ བུ 


¿ ོག་ཞ་ོ།སོགཤིང་ཉ་ུ་པལབསོལོ།ཁསབསོ་བནད་བ་་གགསོ།།གྱག་བདོམསང་བག་བྱདདལ་ན།དགོརབ་ཆནཔ་ཞེསབྔངོདྡོར་གཏནནས་ཚ་མབ་སོ སོར་རག་ཚད་བྱཅྭ་བ་དཅུ་དག་གཡུང་། །རླ་སཆྦ་བིགཞི་འདིར་གླིང་ 
| ' ོ ` ཱ ངི ད 


.་ 
[. 


ཅ.5༨..-༣ 


༡ཏཀ ༄༅།་ །ག་ཁི་དང་། །སྨྱབ་མཚན་ཉིད་དང་བ་དང་།།སོ་སོའི་ངོ་བྱོ་རན་རཱབས་ཆུལ་། །རུང་བའི་ཁང་པ་གཅོད་ཆུལ་དང་།༽རྒྱ་མཐུན་ཟ་ག་བ་འདོང་ཚུལ་བདུན། །གཟུགས་གྱི་སྐྱེ་མ་ཆེད་སྨན་ཡེནན། །མངོན་པའི་གཞུང་དང་འགལ་བར་དོགས་།།སྨུན་ཁ་ཁྱི་ཡི་སྩེ་མཆེད་གསུམ།། ` 
ལེ ཚང་བ་དགོས་ན་ཇུབ་པ་དང་ཀྱུབག་བའི་སྨན་སོགས་ཇི་ལཱ་ར་ཁྱ་་ར།ག་ནམས་དུས་རུང་སྨན་ཡིནན།།ར བྱ་བང་སྡེ་ཝས་ཟ་རང་འྱསར། ཟགངསོ་ཏ་དུ་གུ་ནམས་ཁིཀ།མི་བའོ་ཞེས་སོགས་ཅུ་་བར་བགུལ་།།འགཡ་མ་ུལ་བརགནང་བ་སྟ་།ཤ་ཨྱི་བན་ལེན་ཧོ་ཁསྲ་དུལ་གྲསངས། 
` /ཌྷཾ གཅད་ཁྭསྱྭ་བང་བ་མིན་ནས་ཞེས། །དྲི་བྱ་ཆ་བའི་དགོངས་བའོ། །དས་ནྲ་ནམ་གསུམ་དག་པ་དགོས། །ཁོ་མ་མི་འྱཐུང་ཤ་མི་ཐ། །གོས་དས་ཨི་བོན་ཚཱམ་ཐ།།གོང་དུ་གནས་བ་ཡང་དག་ལེན།།ལྷས་བིནྡ་མོངས་པས་དམ་ཚིགས་ལ་། བཅས་ནས་འཁོར་ལོའི་དྲཿྦ་བསོ།།ཝ་པྱ་བནྱབས་ 
ཟུབས་ཚུལ་ལ་ཀདགོས་པ་གསོག་འཇོག་ལག་ཉ་འགོག། དངོས་པོ་སྨན་གསུམ་ཚད་དང་ཝན། །ཉེན་ནི་ཐུན་ཚོད་འཚོ་བཅང་གཉིས།།ནད་པ་ཁོ་ནས་ཆད་དུ་དང་། །ཞག་བདུན་པནི་ལམ་ཞུགས་དང་།།བས་བླ་སོས་ལགྲ་བ་ནད་པ་དང་།།ཟན་ཆདྒ་ལ་ཡྱི་བིན་ནུབས་རུང་། །འདི་ཡང་ཡིག་ཆའི་ 
དགོངས་དོན་མཆོ་གྲ དས་ཞི་དྲུསྲ་བང་དུས་ཁཱ་དོ། །ཡུ་ན་ཚད་སྤྱི་ར་ཁཏ་བར་ང་རང་མཐུའ།།དམེགས་བས་ལ་ཏུན་ཚོད་རུང་ཐ་ལ། །རྒྱ་གསུམ་ལསྭ་བཱ་ངབཏང་བགསུམ། །མི་མཚུངས་ཀླུན་ཚོད་ཞག་བདུུན་དང་།།འཚོ་བརྩ་ངམ་བྲའ་ཡི་བྱིནརླབས་གསུ་ངས་།། ཆོག་སྨའོ་ཁོ་པྨོད་ཆུལ།ྤྱིང : 
༢ ཅི ུ ཛཱ 


- 


ཆགས་གཞི་བ ཁ་གསབ ་ལོ་ག་ི་ས ་ལ 


གསོག་ ཁངག་ཆི་འྱརངབླཀདར་ ་བཏ་ང་ཙྭ་མ་ མོ་དའ་དམིགས་ཐསཔ། །རོ་ །ོ་ཛང་སཱ་ *་བཁི་བཅུ་ 
སང་བས་པ །།དང་པ་ཅུ་ནིཡུང་གཞིར་གསུང་། ]བར་བ་ག་སུམནི་ཞུ་བ་ལས་།།མཐའ་ མ་གཉིས་ཅིནུངམཐུནཕྱར་།ས་གཞན་ ་གནས་པ་ ར་ལན །སོ་མགྱ་སོངལྡནབྱུ་གཉ ་གཉས་དང་། 5 འ་འ དྲབྱང་འདུན།མཚམས་དང་དཀོན་མཆོག་ 


 གཞན་མེན་དང་། །མཆན་ མཐུན་གསུམ་ན་ཞུ་བལཾ་དོན། ཐ་ས་ཏ་གསུས་ལན་ཐུ་མལ་ ་གནས།རུང་མཐུན་སྦྱར་བའི་ཆོས་ གཉིས ཁས་མཁན་ལས་དྲེ་བེ་ལ་མཁས་། ་མ་བ་ཱོདྲ་ཱ༔ ་བ་མ་གཏོག་ཨ་བའི་ །ཁས་ནམས་ཆགས་བརྒྱ་ཧར་བ་སོགས་། 
སྐོཿཆོས་ཁ་དྲམིགས་ཞས ཁ་མང་ཀགསུམ་བ་སཿབྱ་སེ སམས་ཅནདང།།སེ་མསཅན་མིན་ལྱ་བ་ཁ་ ་གཉེས་། དང་པོ་ལ ་ཡང་ཁྱིམ་བ་དང་།།རབྱ་བང་ཉེན་ཁྱ་བཌ་གཏིས་། ལཱུ ཀར ཐེ སོ་མ་བ་ནི' ཅཧྟཛཱ་ཁ་སྭ་ྦཿ ཨས 


| ` སེ - 





/ 
! 
ཡོ་ 


། ; རཾ £ ེ ཅ་བ པོ འི བཱ 
ྦ /རཀ |ྣསྣཀ༨ྣྣླྣསྣསྣུསྣསྣསྣ།ྣྣ]}་ྣ་་་ས 


དསྦྱན་ཡ་ལས་ཀྭཱུ་མ་དབ།།ངས་གནང་བཞི་དང་རངདོན་གཉིས་། མཁོ་བྷརམ་བཞག་བཅུ་ག་ས་་བ་བྱརདབ་ཡན་ཁ བང བྱམ་ད་ 5 རོ་མ | 
ཌིད་ལ་ང་མིགས་ཐས་ལྔ་དག་ཡ་ད།།ཁ་བོར་དང་བླསབ་སྦྱིན་ །།བཟོདྱ་བོ་འུན་སིན་ངཔྲ་སློང་མའི། །མགྲུ་དྷུང་བྷསེ་ན་རོགས་ལ་སོགས་ནམས། །དིགས་བསལ་སོ་སོར་ེས་བརྡ་བ་།ཆངལ་མ་ནོར་བ་ 


རོ ཅི ་ ད 
| 
| 


༡552 25559542བ = བྲ་བ་པོ་ 
༡རྫ རུང་ཡན་ཆང་སོགས། སྤིང་གང་ཆས་དྭགྲུ་བནབ་པྱང་ ང༽ ཛི ): དག 
| ཁྲི་ཁུདཾ་བར་གྲསུ་མ་དུ་བཤད།།འབའ་ཞིག་བ་ལ་གསལ་བ་དང་ གཏི་ས་ལ་གསོལ་གཅིག་བཅོད་པ་གཅིག། གསོལ་གཅིག་བརོད་བ་གསུམ་ཚང་བ། །གསོལ་བཞིའི་ལས་ཆི་ཁྱད་པརོ། །མནོང་བ་ལ་གསུམ་ཡོད་། 'སྒྲ་བརྱ་ལས་རེགས་མ་ནོང་དྲང་། །ལསྱི་མཐུ་མ་ 


` . ༩ ཤ༽ ༨ =... ༣ དོ ` < 2 ¿ 
ྦ སྟོ ནོར་བལོ།།མ་ཁྲགསས་པ་ནི་སྨྱོད་ལམ་དང་། །ལས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཚེག་རྒྱ་འཁྲུག།ལས་ཁྱི་དཁྱབ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག།ཐོགས་མེད་སྒྲུབ་བྱཌིསྒོ་ནས་གཉིས། །ཡུང་ལས་ངོ་ཐོའི་སྒོ་ནས་གྭསུམ། །དུ་ལྟམ་རིགསྦ་ཆིས་བྱཅུ་བཞིར་བྲསས། །གསོལ་བཞྲི་སུམ་ཅུ་བསྡུ་བྱེར་ནི། །ཆད་ལས་བླསོ་ལས་ 
{ ༦ 








། ག་བཞ༔ཿ གཉིས།།།འབའ་ཞིག་ཉེར་བཞི་བླས་བདནི་།ཇེས་གནྱནྨ་རབས་སྦྱིན་བ་དང་།རབདོན་སྦྱར་དང་བགྲང་བ་དང་། ྱི་མ་པའི་དོན་གཞག་དབུ་བ་རྣ གསུ ལོ 
ཨོཁ་གཉིས་ཞ་བདན་གཟོལ་གཞིའིལས་ཀ།་ས་ ཅཁོཀྱ་བ་རག་ཏཾལས་།།གསང་དངཔབདི་བརདང་།གསོ་མད་ལ་བུབབཅས་དང་།དེ་ཁ་ད་འྱབ་ཡིདགཉིས་དང་ཀྱ་ོད་དབེས་ཉིདམ་ཡི་ནདཔ།དེ་ཡེ་ཐོནདྲག་ 
བ་བོ ཁྲིརས་དཔནོར་ཁྲ་དཔས།ཇོས་གོས་ག་བྱ་ང་གཏད་པ་དང།།ཆོས་གོས་སྨྲིན་པར་བ་བ་དང་།གནས་ངན་ཁེནནི་བཛྗོད་པ་དང་།།གངས་གཞུགཔ་བཞི་ངག་དཀ། ཉྱམ་བྱི་སྡོམ་དངད་གཞིག་དཔ།ཁྱུང་བཟེད་ཁ་དྲ་བྱབ་ 
5 [ད་པོ ཅ །པུག།གསལ་བ་འབའ་ཞིག་ཁས་ཡིནོ།།གནས་དངམཆམས་ནི་གཉིས་པོ་དབལ་མི་འབལ་སྨྱོས་དངངགག་གྱེ་དང་།།གཉུས་མལ་ལྩོ་ཐས་པརྦ་ྱང་པ་ད།ཟང་བའི་ས་གཞི་བླམོ་བ་དང་།།བ་བླངདཔཟིད་གདིང་དང། །སོང་དང་ལག་གླིབ་དཔནི།།གནས་ཁང་གྣམ་ལ་སོ། 
ད ལ་ད མིད་པ་དང ཚུལཤིངགིམ་ར་པ་་།ཁངབ་ཁངཆེན་བ་ནཔདཔ་ི་ཿདཔའྲལབར་མྲི་འག་དཔ། ས་པ བཟེད་འིམ་པ་དཔ། མ་དག་པ སོནཔ་བནི་ནགས་ཧུལ་དང་།ག་ྱ་བངམྱར་དང།མཁངབར་པི་ཕིིཆེ ་ 


༢5 7 ཏཾ ༼ྭ ་ང 
པོ་དག།ཐདོ་དགག་དཔེར་གཏོགས་པ་ཡིན།།དྱབར་གནས་ཁས་བླང་ཏིད་ དཔི།།གི་བ 


` 


༡" ཨོ ཀ་ཅིགྱ་བྱ་སིརདང།གླསཔ་བཅིན་དངཏར་གནས་དགབ་དང་ཉེ་ྱ་རིརཁོ་བ། མཐོལ་དུངགཉིས་ཁི་ཁས་ཡིནོ།ཁ ན་བརྡ་རོཌ་ཁརྦ་བབ་དང་།།མུ་སིཊ་ ་གནས་དང་མཆས་འགྲོལ་དང་།ཨམཛའུནྦབན་གསོ་སྦང་བདུན་པ་དབ་།བརྒྱང་དངདྲན་དང་ཨོས་དང་།།ེཉེདཚོའ་དུ་གཞུག་པ་དཔ། 
ོ་ར་བྣས་དཔི།།༡མས་པྱིན་བརྱ་བ་བ་དག་ག་མོལདང་བཞིཡིས་ལས་ཡེ་ནོ།ཞེས་གྲས་བ་ཉེནནི་ཁ་ཁོནཔ།།བཞག་བླ་བ་དཔམང་བཅིས་ མ་ཡི་སོམ་པ་དགག་དབ་རབ།ས་ཆརླ་མེངཔ་གོ་བ་དང་།གྱན་དཔ་གསལ་དབགསལ་བབོ།།མ་ལི་ཏེན་པབཞན་བཞྲི། ག་མྱི་བདྲ་མོ་ལ། 

ཏི སཱ་མོལ་གྲོ་གཉིས་སྱི ན་བཟཉིས་།འབོརདང་འཁོར་མངགནའ°ྦན་གཉིས་།བདང་ཉེཛའིགས་པིརྷསེ།།བཞན་ཚས་ཕལ་ཆརྭ་ུན་ཨོངོ་།སངས་གཉིས་དཔ་པོགཔ་གསུམ།།ལས་ཐོས་མི་རུང་སྦྱིང་བཏང་ནས་། ཐམ་ཏམས་ལས་ཐོས་དམིཊ་བསལ་གསུཔས། ལུང་བཟེང་ཤུབ་བྲས་པབླསགྲ་ 

༢ ཧྩོིཔ་པོད་ག་ཡ་བྱ་བ་ནུལ་བྷིཁདཔ་སག་ིརབཀ་ཁི་བུ་ླར་དང་།ལོང་མི་ོད་འ་ོ་དང།གཅུགལག་ཁངགྲ་མོམཔྱན།བཅོན་དམ་བུརལས་བྱར་གཏ།ཁནནི་བར་མ་གཅིག། གཏོ ི་ཨགུ་ན་ཁས་དངསཡན། ས་གདབ 

_ དངང་བླས་པའི་སྫོསྤྱིན་བྱུང་བཟེད་སྦུབ།། ཐོས་མཿན་དུ་མ་བར་བའོ།།བསྟིལ་བང་བླས་བའི་སྤོ་པ་གཞིག་ཁྱུང་བཟེད་བསྲང་བའི་ཁས་གསུ་ཧེ།།ཐྲོས་པའི་མངོནདུ་མ་བྱངཉིད་།ཁྱིམ་ལྔ་ཉི་ཡུལ་བསྟན་རྫོཊ།དའིཕྱིཿམཐོངབྲོས་དོགས་སྟ ཱཾཔའ་།དོགས་པ་སེལ་ཕྱ་གཞུབརིན་ 


སྲ 


>» 


བྱམས་།།གཞན་ནས་མ་ཇོཌ་ཨུལ་ཡིན་ཡིར།།དོཊ་སེལ་གཞུང་འདིརམ་གསུསོ།།དཀའ་བའི་གནས་ག་དཔང་བ་ནི།།བསང་དངབླས་བ་མོ་བག་ཡངས་ལ་ ར་གས ཱ སྦྱན ཆོན རྟན་ཡུང་ ཟི ལོབས་མི་སྦྱོད ¦ 


འེ་ཁཀ་ཀ་།༽་ ཀྲ ཅ་ི་ངང་།།ངའེ་བྲབ་བྲོལ་ཁྲག་ཚེབ་འབ 





འདི་གྭུཾ་ཆོག་ལུང་ན་མེད་།།མངོན་དུ་མྱ་ཧུརལསུ་འགལ་།།བསུང་དང་བག་ཡངསྱ་བ་བ་ལ་།།དེ་གསུ་བུང་ཡད་པས་པ་ལ།མི་རུང་ཞེས་པ་དང་པོའི་ལན་།།ཟསྲ་ཐིར་མི་འྲགོ་ག་ ཁི སུ་ག་ཙམ་ཀྭསུ་བ ཀྲ ཞི་མཆ ཧབཛྫུ་ཨཱཾ ཊ་བ།།ཌུ ོ་སྨྲ་དོནཇི་ཏྟ་* 
བཱྭམིགྲ་མད་སྐད་དང་པིར་འྱེད་བཞི།།མ་མཐོང་ིརི་འཆོས་པ་དང་།སིགྭ་ཙ་མི་གཏོང་འཐབ་བཀོལ་འཐད།།གཏན་ཁབས་བཟབ་བཏྲོ་ལྩ་རུཉརླསག།འདྲ་ཁིངགནས་པ་གནས་དབུང་བདན།གསོ་སྦྱོང་དགག་དེ་བཞག་ ་དང་།།བསྟི་དང་ཀྱུང་བཟེད་སྦུབ་བཅོ་ལྔ་།(ུང་བར་ཐོལ་བའི་ཁྱདང་ལྔ། ཡུལ་ 
དགེན་དང་དོས་པོ་དང་།ཆོག་དགོས་བའམ་ཁྲབས་ཐུའོ།ཡུལ་ཁ་སྤྱིར་བཏང་དམིཊ་བས་ལ་གཉིས་།ྟེནནིསྡ་ལྲ་ ཁཱ་གསོ་ནུང་ཡན།།གནས་ནས་དྱུལངབ་མ་ཚེ་པའོ།།དཔས་བོ་སརམཐོལ་ཨིནབ་སོ།ཀཁད་པརབཞི་དང་ལུན་་དགོས།།ཆོག་སྫོར་དོས་མངུགུམ ཚང་།སཊ་ཇོག་ལན་གྲ་སྤྱིང་གཏབོ།གོས་པ་ 
མཊཉེས་འཕལ་ཐ་བཀག།ཕིར་མ་ཏེན་དུ་དང་བའ།།དགེ་ཚུལསོ་འགཊྱ་བ་ཡང་།།བཤཊ་ཡུལ་དགྲེ་སོང་ཆས་བྱ་དད་དན།།བཟབས་པའི་ཉེས་པ་སྔརའགཊ་ནས།།ཆེས་དངོས་གཞི་བཤཊ་བདྲབ།[ཡི་ཇོས་ར་ག་མའི་བཅབས་ཏེས་ནི།ཞག་གི་ཆད་པས་སྨ་ནས་འཊ།དེམཛྦོ་བནོདཔ་དག་སྱོད 


ལེ་ ༡ ལོ ⁄⁄ 


]༄༅ ༤ ུལ་བ་ན་ག་་སཚན་ཏིདབོ་སོགསམུ་ཞི་བད་ཁམ་འཆམ་མེད་ག་པ་ལ །བསླུབསྱིན་ཆུལ་སོཊ་སྨར་བཤད་ཟིག།། ལགམའེ་ཤསགཞི་བཤངཔམ། མྱུ་བམ་བཤ་གཉིས སོ་བ་དང གསབལཞིབ་ 
ཏཾ སྤོང ༡ ༨ དང་མཏམ་པའྱི་སོདབྭ་སང་།བག་སོངཐཱ་མའི་གནས་ཁང་མུང་།ཆད་པའི་ལས་གཏོཌ་་བྱ་ང་།ཉེན་པའྱི་བད་པརྨ་མངབ་ཝ །།ནང་བར་མ་ཆོད་སྟོན་དག་འདུན་འདུ།།དགོངས་ཀ་དུས་ནིཛད་དུ་ ཇི་པ་རྦ་པ་བ་དམན་ ྤོད་ལཁུཔོ་འིརག་ྒྲེདཔའ་ 
༡ ཚབསོ་བསཀཨར་འགདཁངི་སྱར་ཞེབྱཏ་དྲ་ རར རར སྣ་རོཌ།།ཁལུང་ལྭ་ས་ ་གང་བགྲ་གཞི་ཞེས་པ། པར ཁྒུག་མའི་གཞི་བསཾ་སྒྱོར་མཐྲའ་བཤད་།” 'ལུང་གཞིརླསོ་བིའ་གཞི་ཞེས་བ།ས་ 
¿4ཾ གཞནགཅམ་པའྱ་དོད་པའིཨིགས།ཨ་གཞམ་གནས་པའི་མཚནཏིད།དེབམ་བསབྱརྱགཁ་ ་བ ཅངི་བཞགུ་པའི་ འི་ཞཞིཞེས་པ།ུལ་འེས་ཡོྲ་ཐོ བའིགཡེས། ཟང་དནིལ་སྟོཊ་བད་ཛུལ་གསུངས་།ཀོའྱར་ལིགཞེ་ཞེས་ བ།ཁསྦྱང་པ་ཡི་གཞི་ ་ 
ལག་གི གཞི་ཞེས་གུངས་།ཁབང་ལོ༔ ི་བཛནཞི་འཅནནའཡོའི་ར ་་ི་་ དཚ བ་ོདྱ་བིང་བཅས་ག།ོདུ་ཏུ་རང་གརཌ་སོཌ་གྱཏེ་ཏདཁོག་སྨྲ་སྤང་བདང་།།ཏུ་ང་བཅས་ལས་ ས་བམིམཐབནིན།ཨ་མཐུནྭ་སཱས་པའ་ཆིག་པཌ་སས་།གཞོལ་ 
_ བའི་ཁབོན་འཛིན་ཤེས་པའོ།།དཔ་ཿ དྱ་ཁ་ཁད་བརམིགདས་ཚི་ ཁོ རུ་དངྱིཔུབྱ་ཐ་ བཅྱརྱར་ྱ་བནབ། །ཁ་་བུ་ད་འཊ་ཚ པི ོ་ག་ུ་ུ་ེ་ྱུགཀུ་ཁ་དཔ་ཁམ་འསཁཁསབགསསེ་ཐོ་ོད་གགསཏོ་ 


ཱླ 


££ སཱི ཤཿ 

! ། 

བཿ མ་ལ ར་པའི་བ པྒོ གྱས།།གྲ བཀའ་འ = = ཨྱོས། ཊལ།གྭས་བྭ་ཁཱ་དྱ་ཾར ཅོ ་ལ་ནི།ངོ་ཤེས་ལ། || 
ཀཀ ངོ ཌཁ་ སེ སོས་པ ལུ ཏཱ ཕྱིང 


གཱཁྭ། ཉོས འ་ཏིར་རྲ སྟེ ཀྲ 
ཅོད་བཟནི།།ངབས་ཨུངན་བྱ་སིན་བས་ཞི།།གཞན་དགྱ་རུད་ནས་ཞྱི་བེདཡིན།ཁཆི་བཞིན་པའམ་བླསབ་བ་བུལ་།ཅོ་ར་བ་ཀུན་ལས་གོལ་བརའྱུར། 
ྱ རར དོ རོ ཕྱིར ྱོཔ་ཁྱངོམ་བྱིམངོ་ྲུ་ན་མོས་ད།འལའིནགངམསཔ ྒྷ རེ 





ཙོམས 328 ' ཌཱུ ཁོ།ཁྱ་ཡག་ཁོས་ོན་དབ་དན་བཁ་ཀྱ་ཐགྱ་བུས་དགོས་ བྱ་ཅུང་བཁུཊ་།ངག་བའི་ དཀ ་ུག་ཁང་གྱི་ཁདང་ལ།།གླིང་གཞེ་དེགས་པྱ་ཁ་ཆོས་དབུ།སྐོང་ནུཁ་བཞས་པའ་མན་ཡོན་ལ།། འདང་ཆོས་ལོ་བདུན་ཡོད།། །གནས་པྨཛུ་ 
 ཁྱད་བགཉིས་།ྐ་དབངས་བྱི =ྱེ་ཐས་ཁྱིས་། ཁུ་ཏང་གཉིས་།།ཡན་ལག་རི་མོའི་ཁྱཏངགཉིས་།།དོ་གེདོན་ྱི་ཁྱད་ བཞི་པ་གྲུག། 'ིོཌ་ཁས་ཌ་ཐསཅི་མཆག་མཛོདཔྱ་ོནསྱོནུལདང་།བསོད་་ཡ་ཆེག་སོཌ་པའི་དག ད་སོགས དེ་བཞིན་དུ 


ཁར་བབ་མས་དང་གཙུག་ཡུ་དྲངས་སྫོན་དང་། ཀཱ་ཡ །གདུ་ད་མ་མཆན་སོྱི་རན།ཁོབསོཊ་སྦན་ད་ས་ཆོསསྲད་ཆེ།བད་རཁ་ཐད་ོཁཏ།ད ཨྣཨཱ་ཀྲུན་ཏུ་རྒྱས་བསའགྱུར། དིག ། 


།བསྟན་ཡནརང་ འ་བ གནི་ྫཡི་་གཞྱི་་འཞིན།འདི་ཡིས་གཞན་རྨ་ཆ ཿཞིང་། ཌཱིརྩོཧ་་རིང་གཞིན།།འདི་ཁས་གཞན་བདྡ་རན་རིང་དང།འཇིགཉེནཅྱི་སརཁ་བཞིན།།འདེས་ཁང་གཞན་ལན་སྣོཌ་ཤིང་།དཔག་བས་འབུས་བུ་ཡུ་ནྭ་ག་བཞིག།།འདིས་ཁང་གཞན་བན་ཕྱན་གབ་ཤོག། 
ཁེཌ་གོསུ། ཅེའི་ཆར་།།ལན་བདོའི་མེ་ཏོག་རྐས་མཛད་དའ།།བཀའ་དྲན་ཆེས་བོ་ཇེས་དན་པས།།གུས་པ་ཆན་བོས་བདགྲ་པག་ཁཆ། ཡེ ེཐོ་སོང་བྡཿ ཐར ནྤྲཀྣྨིྲིིསཾིིྣཾསཾཾཾྣ་ྣསྫ་་ས རབ 
ཛྲད་ཨས།མདྲོ་ར༠ྲ་ཐགས་འཛིན་སང་།མཆོ་ཐིཀ་ཡགཆ་སོགམ་གཟེགས་བསམ་ཁ་ཉེབརམཁོ་བའིསོམ་ཚགླརས་བསུས་མ་རོམས་ཞིང་།ཆིག་ན་ིང་འཐུང་སྟོགཁ་འནོནབདེ་་ཞིག་གསར་བླིག་བྱགས་ཞེས་།བཀཁ་སཱཔ་བའི་བཞེད་པ་སྒོངཕིན།ཡངས་འཇིན་དམ་པ་ནུ་མའི་གསུང་གེ་བདུྩེས་འཚོབའིབགེསྤོངཡུངཡིགསསྒྲབའོ་བཟང་སྟར་ འཇོན་ུག་གྱ་ཁས་ 





ཛོ 


° 





ཛྭ 


རྣས་ཁྱ་ཐ་མཞེས་པྭ་ལགས་སྟུ་ཆུསོདཟླབའེ་བདནབཞིའི་ཆོས་ཁཁོརབསྐོར་བའི་དུཊཆན་ཀྱིསུ་དོཆ་རྫོགས་བརུག་བྲས་བྱགིས་པའོ།། དིས་ཁངྱ་རཁ་བའི་བསྟ་ན་པ་ཕོགས་ཐུས་ཐམསཅད་དུནང་ཞིངྱ་རས་པདྱ་གུར་རིག། སཱ པྨ ༩ ཆོ མ༦། འོོ | 


) < ---- 
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ཐེ གུ 
རཾ ཟོ 4 









































རཔ་ཛན་མས་ཁཟ་བསམཛད་པའི་་ི་ ༢༣༠༡) ༠༡༧༡ ༣ ་ན་མའི་ོ་ཡབཔའ་བའི་ལག་མན་ོ་་བསྲ་ཆདི་ག་མོ་གནས་པ་འཇུར་མོ་འ་་འཁམབཡ་ུལམངོ གཉམ 
མནོར ཁེ སོར་བ ཀི་ུཿོད་དོུག་བྱས་འྷ་མཁས། འདུལ་བཟྲི་ཝེ་སྫོད་ཡི་ཐོག་མངྦཔཨས་ཿད་ཨཌེན་པ་ལྭ་པག་འཚམ་། དཱ ། ། 
བསྐ་་ན་ཐམས་ཅདམཁེན་བཟུཁཔའ་དབངཔ་་ལ་འཚལ། ཞེས་པ་ཡིས་ཞིང རྔ ཁི | 




















| འདུག་པས པོ་ནི ་ཁྭ་ས་ཛ་་བིཨྡ་། ཤོངས་འགྲེལ་དུ་ཤོ། 
ྭ ཱ བ་དང་།ཿ མདོ་སྡེའ་སྡེ ལོད་ི་ཐོགམཆ་སངསྦ་བས་ད་རུཁཅེས་བཔའ་བྱརག་འཚལ་བ། མངོན་པའྱ་ཐེ་སྣོདཀྱ་ཐོག་མར་འཇྫ་མ་དཔ་ལ་ ་་ཅཐ་འཆ་བར་བཀར་བཅད་ཛདརེར་སྷན7ཏར་ གོ་ལ ཅེ ཟླ 

















ོ། 




















ར | གོ - ཞིས ར་ག་མ་གནཁར་སོ་ ཁྷག་དདུ་གསུང་པའི་དགོས་པ་ནི། དུ བུམ་མསྱ་ཆས་ཐསས་ཅད་ས་ཆོ་མཁོ་མོར་མ་་ས་ལག་སོ་ཐོལཡན་ྱྒཔསམནཁ་མེཞི། ས་ཞག  ། | | 


ཙཿ  ༤ག་བཞ་་མ་བངཔར་གཞན་ཡྱིས་སོཌམི་རགོམཔར་རས་སོངསཅིམ་ཤསཔའིཉེནའྲེལཆི་གནདཡོད། དཔརནྭ་སོན་ད་གོ་ཞག་གིས་མདོ་སུད་བ་ ཏོནཔྱ་བཐིབའྱིཐུག་ུ་ཞག་རིས་ཐོས་པས། ཚི་མ་མིདེ་་་སྡུད་པརང་སོབས་ཁིམདཤེསཔུ་བྱངབབ་ོ མ་ཧ | | | 
 ཤིན་གམ་ངོ་། །གཙསཝ་ཁཅོས་ཁསཅི་མཆདའཛོ་དནི། ཁྲསོཁའི་བ་མ་ཐམས་ཅདགཉེན་བ་ཡི།ཀ་ག་ཁྱ་ཡི་བློ་གུསབསྭ་ཁྲ་བཅཏ། །ཞས་པ་འད་ཡི་ན་ཤས་ཅ་ཟམས་ཅད་ནཉེན་བཙམ་ཁྲ་བམས་ཅདམེནཔ་ཟེརབ་མིན།མྭའེབསངཅིགམགཅིགགླ་དུས་ཐམས་ཅདདུགེས་བཟམས་ཅད་ 


ཀར ་ ` 
| 


རའི 

ད ད 

ས་འ རྩ་ཏབ་ཁོ འོང་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ འི་གཅོ་ཁོ་ཐ གང་ཡིན་ེས་བའི་གི རཾ ས་སྒ ཞེས་པ་དེ་ཡིན་པས་། སྒིའ་པ་འདི་ནམ་སྤུང་བའི་ཚེཐྦམས་ཅད་མཁྱེན་བའམ་སངཔ་རྒྱས་རིགོ་ཁཕངཞེས་པ་དི་ཐོབ་པ་ཡིན། | | ་ ། | 
རོ 














ཅད ་བྷཾ་ཾ་གིཾ་ང8ང་ བ་་ེ 















བཤ ས་བྭ་གིས་བ་སཱངས་བའམ་སཿས་བ་དང་། རྩོམ་ཞེས་བཤེས ་བྲཟ་མསཅད་ལྷ་ཀ་གོས་ས་བཤད་བ་དབཞིན་དྱ་ས་པའིདོནཡིན་གཞུངང་ཁོ་ནདཏརྩ་ཕྲ་པམ་པ་ལ་དགོས་པའམ་འབས་ཐུཅི་ཡོདན། སླབས་སོང་བསོད་ནམས་བཟུགས་མཆིས་ན། སྟོང་གསུམ་འི་ཡང་སྣོ་དུ་ཆུཔཞེས་པ་ལྟར་འང་གཞན་བཟོད་ནམ་ཁ་བསག་པ་ 
་ཡོད་ ཅོ ཁ་ཁི་རུ་ཁ་ལོ་ཁྲ་ཀོ་བྲ་ར་མ་ཨ་ལླ་བང་དོརསི་གྲ་ས་མྲ་ ལ་དག་འང་འབང་དྲ་སྐོར་བའྲི་ལ་མ་ཡིན་བ ་གྲངྲཐ་མ་ས་ཅད་མཉེན་བའི་ཡེ་ཤེས་བི་བངགྲ་ཏོན་ལྭ་གྱུ་ཟང་ཞེ་བ་བསོད་ཡག་མཛད་བ་ཡིན་བ་སྱ་ི་རབས་རམསྲ་ཡི་ཆོས་ཆིག་བཅད་རེར་ཅམ་སོན་བའམ་ཐོས་པ་ 





དང་འཕེལ་བའྲ་དགོས་པ་ཡོད་ཅིང་། ིག་ཁདི་གཉིས་ཀིས་ཁཅོ་མ་ཁན ::ཿ རང འི ཆ གླ་ཏོན་ལ་གླ་ སས ུ བཀ 
༩ ྤ ཱ དཔྱ ཊསྨན 
| ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀང་གན་བའི་བདག་པོའིསྭཐུ་ཁ་མ། ་ཐམ་ས་ཅད་མཉྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟྱིན་རྲབས་ལས་ཅུང་ གེ་ས་དགོས་པ་ཡིན་ཏ། ་འཔ་གས་བ་བྱར་དྭ་སོང་བར། ཉན་ཐོས་རམས་ནི་གངཆི་སྨྲ། སྙོན་པ་དང་། ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་། བརྗོད་པ་དང་། གསལ་བདྡ་ཏེད་པ་ད་ཐམས་ཅདྲ་ནི་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུའི་མཐུ་ཡིན་པར་རེག་པརྡ་བའོ། །ཞེས | 


། 
| པ་ནས བན་དྷ་་གས་ཚུངལ་དོག་དམར་པོ་དཔཡེ་ྷོ་་ུཚོས་ལེནཔ་འད་ཚམ་ཡང་སྟན་་མྱ་རས་ྱི་ཁ་ས་ལ་སྱ་པརཁས་སྟབས་ཁི། ་མཁོང་པར་བསུན་བྲནུཏ་ཉེབིཚ། ་ོས་དམར་ཅེརྱགིཚོས་མི་ཊེན་པ།བྲ་གང་དམར་པོའྟཀོ་་་བསཆྲོས་གོས་སོགས་ཅི་དོད་བེད་བའི་དུས་རའྱབངབའིཁོརརུས་ཡོད་། ' 
| = ༤ = རྫ ཆི -- | 
། ེས་ན་མངའེརི་བོདགའ་ལྡན་ཕྲམས་ཆི་ལླ་ཡིཚོས་ནག་པོ་ནང་། ཁྲ་བོསོགས་མི་ཐེད་པར་སེར་ཚོས་འབའ་ཞིག་ཐེད་བ་འདི་ཡང་འཛུལ་བ་འཛིན་བའི་གོས་སུ་གོ་བའི་གནད་ཁད་བརཅན་ཡོད་པས་ན། བཅསྙསོངཡ་བྷཉསྟེརང་ ཁམ ༢ ་པཔ་ ± 


. 





^ 1: རེ 

5 རཿ ཟོ ༈ི 

ལབ ། = པྲ ཟེ ཡོ 
ད 


༄ཿ སོ་ག ནཔན་ཡངརེ་ཚྩོས རེནརིང་བན་ཡོདཅིང་། ཀུན་གཟེ་གསྭ་ཝ་བ་ཆེན་བོས་རྫ་བ་མའི་གཏན་བར་བསྟོད་བན། མོདོ་ན་ཆང་གཅོང་མཞི་བུསས་དངོ་ཚུད། །བརླབཆེནརྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པའ་སྟེངསྟོངས་ཆེ། [བདེ་སྩོང་མཆོག་གིས་རིམ་གཉིས་རྣལ་འརོཿ་སྤྱོད་།བློ་བཟང་རྒྱལ་ཁའི་བཔྙན་པང་མཛལ་བརཤོག། ཞེས་ 
ྒགས་སྤོནམཛད་བཉར། སྒྱ་ཞབས་མཆོག་སྤུལརནཔོམ་ནམ་གྲྭཚངཁརྒ་གས་གོང་མའིཐང་ཡིག་སྨོགས་པར་མཛོད་སྐ་བས། ཚིགྐ་ཅད་འའི་ཡུ་འདྲན་གནངནས་གསུང་ར་ཤདཉུངཚནཿཧན་སངབའི་དགས་གནདགབ་མིནལྱ་ྡྲ་དབས་ཐུགས་དོགསཙམ་ཡང་མེད་པ་འདདགསུངངོ། །དཅོམངོལས་བརུན་དང་ 

ཌཱ རྩོ་མ་པ་དམ་བཅའ་ན། ི། །ཨོ་ཐརཙཱལ་ཁིམས་མ་ཆོག་གི་བསྟེན་ཚུལ་བརྗོད། །ཞེས་པ་འདི་ཡིན། འདིང་ཕན་མཛདནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ཏེ་། དང་ངོར་ཐུགས་བཀྐྱེད་པ་ ་བར་དུཚོགས་བསགས་པ། མཐཐར་འཚང་རྱས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བབྲབས་ཁོ་ནང་མཛད་བ་མ 
¡  རདད་ཐ་མ་ཞམནས་དབགསྦར་བཙ་མོ་ང་སེ་མ་སཅན་ལ་ཐན་པའྲི་ས་བཟའ་ཞི་གྱར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དབུ་མ་བཞི་བླར་པར། དབུག་ཐང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི། །སྨར་སྤུདཁོནང་ཡང་དགྱ་ཆུ། །ཞེས་པ་ཉུར་ཡིན་པས་ མཁས་གླཁ་ཐམས་ཅརྱིེན་ཁསྱ་གང་། རྗེ་དབུནཅོང་ཁ་བ་ཆན་པརདེ་བཞིན་དུབསོད་བྲ་མཛད་ 
1 ༣. ངཿ »‹ -- .¬^ 2 ༨ ༡༨༦༥ "དཾ རའ ་*- མཿ ལོ ༡ ཆཱ རཱ ༨ར་ རྨ 
འདུག་གསུང་། སོ་ཝརྱ་ི་བཅས་པ་ཞེས་པ་དགག་སྒྲབ་གནང་གསུམ་གྱི་མཚམས་རྣམ་པར་བཅད་པའི་གསུང་དེ་ལ་བྱེནཔ་ཡིན་པས། སྒྱེ་མཆེད་པྲུག་ཨྲེ་ང་ནས་སྒྲའིཕྱེ་མཆེད་ཡིན་གསུང་། པངར་ན་མི་ཚདྲ་སྨྱོདམི་ཀཌོ། །ཞེས་བཀག་པའི་མཚམསྭ་རྣམ་པར་བཅད་བ་དེ་ལྟ་རུ་ལ་དགག་བཅས་ཟེར། ཆིལ་ལྷམ་གྱོན་པཔ། + 


ྩ ཟང ངཱ ཧོ བ་བ ཆོ་ལོ 


༼ 


ངྒེ །མང་གིུྲམས་དབ་ ུན་བས་ཚན་མོརྟ། 





| 


ཟང ཆི་་ ས་ར 


བའི་ཙོམ་བྭ། ཡཡིན་བས་ ` ་ཐཉ་ས་ ཆིཆུལ་ 'ཁྲིམསྭྦར་ཐས་ ༨ངོས་མྱི་སྤད་ཀྱ་གྲངས་བདུན་རྫོགས་མ་རྫོ་གས་ཀྱེསཿ ་མཆོག་དམན་འཕྱེད་པ་ཡེན་གྲསུང་། སོ ཐརཾ་གྱི་སྡོམ་པ་མཆོག་ཿ འཕེངས་འཕསརར་ལ 
༤ བཤོས 


་བ་ནེ། ཤེས་ཟསསྡོངབུ་ ་ལ་པ་། ཅཿ་གོ་ཁས་བ་འིངཊཡུ། ཀསེ་ཁལ་ཁས་ི་ ལི་ནི ག་ཡངག་ནན་ེཁར་ི་་པོ་ 


ཀ་ཅུ་ལ་གནང་བཅས་ཟེམ། གསོ་སྒྱོད་ཁའོ། །ཞེས་ཕ་ལྟ་ ༥༠༡༤ པར་བཞག་པ་དྩེ་ལ་ུ་ཁ་སྲབ་བཅས་ ཟར་བ་ཡིན། ཞི་བ ཤས་འདད་ན་འདུལ་ འི་གཞུང་ཆབམས་ལ་ རྒ ཟོ 
ན་གནས་བསུང་བ་དང་། རུན་མས་ཉིན་ོ་བསྟེན་གནས་བསྲུང ྷ་ྭ་བུ་སོ་ཝྱ་ྱི་ཚུལ་ཁིས་ཡིན་ང་སྡོམབ་མིན། སོ སོ་ཟང་གྱི་ ཝརྱ་ི་སྒོམ་པ་ཞེས་པ་འདི་གང་ཡེན་ན། འབུལ་བྱ་ཆ་ མ་ཚོའི་སྟིང་བོ་ ་ལས། བསྟེན་གནས་དགེ 'བགེ་ཐྭྩསན་ཕ་མ་དང་། ། བཀྱི་ཆུ་ཕ་མད། 
། སློཕམ། དགེ་སློང་མ དངདགེ་སླང་སྟེ། སོ་སར་ཐར་བའིས་་བརྒྱད་དོ། ། །ཞིས་གསུངས་ ལ་མའ་ང་ ། དེའི་དང་བྲོ་དག་ཡུསྱ་ཀེ་མི་ དགྣ་ཁ་གསུམ་དང་ངག་ལས་ 'རྫུན་སྨྲ་བཅས་ བཞི་སྒོང'། བའི་སྡོ་མ་པ་ཡིན་བས་སྙོ° 'སྙོང་བཞི་ བངོ་སསྦ་བྱངས་སོག། ་དང་། མཐཁ་མ་གཏིས་ཡུས་ངག་གི་མ་དག་ཐ་། འདུནཀྭསོང་ 
དེ་སྤོངགི་སྣོམ་པ' བསྟེན་། པའྲི་ཚུལ་ཾབཔུ་ངཚུལུ།ྲི་ག་ཞུང་འདིའིབརྗོད་བྱ་དཔོས། 'ཡིན་པས་དེ་བཤད་པར་ཚ་ ཁས 'བླང་ཁའམ་དམ་བཅའ་བ་ 

།ཞེས་གྲས་པས་བཅརར་ ཆམ་ེ་མང་བིནབའིདཡན་གསུངས། དནསབླསབྲབསྣརམས་གས་གི་སོ་ནས་ 


ཏད 
| 
! 
། 
ཱ 


ང 


> ༄༅། །སྤྱིང་བསས་པ་ནི། པབ་འཚོར་རེནཐོབ་ྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །ཞུགས་ལ་ལོངསུ་རྫོགས་ཡའི་དཔལ་ཐྲོབ་ནས། །་བན་བདེའི་འབྱང་གནས་བསླུབ་པ་རིནབོཆ། །བོག་ཨ་དང་བཀམ་སྦྱོང་ཁུན་ཚོགས་འགལ་རེན་ཤེས། །བླགབ་བ་ཡོ་བ་སྤོངབདེབའརན་བསྟེན་ནས། འམོབེ་གགོ་ལག་ཅའ་ྲོས། 
ཟག །ཞེས་པ་འདི་ཡིན་པ། བླ་ང་ཐབས་ཀྱི་གབས་ནི། འི ་གོགས་བག་པའིབཤེས་གཉེན་ལ་བེན་ནས་བླག་ད། ཐང་གྱ་རན་་ག་ལཊམྭམོར་ཡུན་ཚོགས་ལ་བཏནས་བྲགཔས་བ། འག་ེན་མི་མབུན་བོག་ངོ་ཤེས་བས་བྲསཐམ་བ། བླམས་པ་ཡངང་སྨོངའ་སྒོ་ནསབསླངས་པ། བད་བར་གནས་པའི་ 

-8» རྐྱེན་བསྙེན་པའི་སྒོ་ནས་བསྲངངས་བ་སྟེ། བསུང་ཐབས་ཡན་ལག་ལ་ཞེས་གགས་ཏེ། ཤཤིནཧ་ར་ཆེ་བས། འབུལ་བ་མདྩོར་ཁྲགལ་སོགས་ལས་ཤེས་པརྡ་ཧས་ནས་ལག་ལེན་དབསར་བ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། འོད་ཡག་མེདྲ་བི་དམ་ཚིག་གླཟུངབའྱེ་ཆུདལ་སྭ་ཁང་། བླའི་རེགས་ཆནདག་བ་ལ། །ཕྱི་དང་གསུང་ཐཱ་ཐེག་པ་ 
གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་གྲཟུང་པར་བྱསི། །ཞེས་གྲསུ་ས་པྭ་ཝརོ། །དེས་ན་འཚོ་བའི་སོག་ལྭ་ཀུནྦ་ཀང་འཛམ། །ཞེས་པ་རར། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་ཆར་རང་གེ་གོག་ལ་སྦྱན་ཕྲམོས་གང་མ་གོས་པའི་ཐབས་ཀླུར་ལེན་པ་ལྟ་མཆང་གྷི་ཁས་བླང་པའེ་སོ་ཝང་གྱི་བསྐབ་པ་ལཉེས་བ་ཁྲ་མོས་ཁྱངམ་”གོས་པར་འབད་བཀོས་ཤིང་། 


ོ དར་བུངལྲིག་ངོབོར་ལགེསཔགནྱགལ་ཆེས།ུ་་མེ་བི་རམཁནབ་ལག༢་ཤན་པར་དམ་བཅའ་བཞི། དྱ་འང་མ་གཟན་ཕོས་མས་ཤེསྱི། སྡེའ་ོ་་ཙམ་ཞིག་བརྗོད ཞེས་བ་འདེ་ཡེན། ད་ཡང་ཐམ་པ་དང་། རག་མ་དང་། ཙུ་བྱ་བགསོང་གཤགས་དང། 


ཝི» 


| སྣ་རུམས་ལྭ་ལུང་བྲ་སྡེ་ཝ་ཞེསྲ་གགས་པ་་། དང་པོ་ཕམ་པ་ལ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། ཟང་གཞན་ཟསྙི་སོ་གསུམ་གབ་ཕུདདུ།།བཅུགཟགྱ་སོངབ་བདག་གིད་བས་པ་དང་ ཞེས་ 
༨ ཉ་ཡ་དུད་བཐོ་ར་བུའིཁ་དང་།་ 
སྤད ལུ་ཁའདིདངའཐིནཔའྱ་པག་ས་གཉིས་ལ། འཇོས་ལོ་ 


༥ ་བ་འཆབ་སེད་ཟེར་བ་རེད། འདེ་གཉྲིས་ ཙུཧཿངསྡོམ་པ་སྔར་ཡོདྷ་ཛ་བ་ནས་གཏོང་བ་འྲང་འྲད་ཡི་ནྭ་གང་། མ་བ་འཆབ་མེདྱ་བུཏན་སར་དགེ་སྤོངགི་སྒོ་མ་བཅྒྱརནས་ཀླངས་ཅ་མྱེཛའི་སྷབ་ཁ་ཡོད། འཆབ་བཅགྱ་བུང་ནྭ་སར་དེག་སློང གི་སློ༔ 
ཟུ་ཨྭ་ཀྱ་སེ་ཐའྷསལ་བམེདཔ་ཡེནཏེ། ཇི་སྐད་དུ དགེ་སློང་བཞིན་དུ་ད 


ྨཱ 


ཉེས: 


} སོ རཱ 
ཤཤང་ལམ་དང་། མོའི་ཟགྲ་པདཞུས་ལེན་ཡན་ཆད་དབ་བཅས་པཅཤི་བའས།།གཡོན་པོའི་ཡུམ་གངཡིམབའི་ནང་དྲ་གུད། གགཤག་་་་་འིིི་་་་ི་འ་ལ་སྲིན བ་མཁར་གརསྗོག་ན། 
དང་། མཁྒ་བགྲུ་པདྲ་ཡུས་པིད་ཡན་ཆད་དང་བཅས་བ་ཤི་བའམ། གསོན་པོའི་ཡུས་གང་ཡིན་པའི་ནང་དྲུ་སྤྱད་། གང་ཟག་གང་གིས་སྤྱད་ན་དག་སློ་ངརངེད་ཀྱེས་པར་སྤྱད་བའམ། གང་ཐག་གཞན་གྱེས་ཚུར་སྤྱད་ཁྱང་འདྲ། དངོས་ཕོ་གང་གིས་སྨྱད་ན་རང་གཞན་གྱེ་ཁིང་ཀའམ་ནོར་བུས་ 
གཙོམི་བའྱི་ཡང་བ་ཟར་བ་ཨིན་པས། རྒྱོ་བ་སོ་གས་འབུ་ེས་འཁུལ་མ་ཁྲབུལ་ལྭ་ ཁན་བརམེད། འཁྲིག་པའི་རྩོ་སོང་བ་བདག་གིར་བམ་ན་སི་ཚད་སྤྱོདཆྱ་ལམ་བྱ་ཐུང་བ་ཡིན། དེ་ཡང་གཞན་ལ་གསང་བའམ། སྦས་འདོང་ི་བོཔ་ཨོ་ཙྱ་བང་ན་། ཕམ་པ་འཆབ་བཅས་ 
ཟེ་ང་ཞིང་། དེ་འྭ,ོའི་བྭ་སྨམ་ ་པ་པ་མོ་ཙམ་ཨང་མ་འཕྲྱལ་ན་ཕམ་ 


སློང་གཾ་སྡོམ་པསྐྱར་ནས་ ། 
རྩན་དགེསློང་ཟེར་ཞིང་། དན་ྱོད་ལྔ་དངནུ་གླངས་ཁྱད་པརཅན་ཁྱི: 


: 


གེཚུལ་ཆཡམ་ནསསྡོས་སྐེས་སྣལ་བ་མེད་། ཞེས་དགེཚུལ་ཀྱདེ་དཔའདྲ་བར་གསུང། རེཏྟ་ངསུཁསྐྱར་ནོས་བླངས་བའིདགསྤོ་ངད་ལ་བསྲབ 


> 


:: 


༄: 


{ ྲ་ ༨ $÷; 2 ༣ 3¬ ཿ 2, 
ུང་བ་སྡེ་ལྔ་ཆར་ཕྱིར་བཅོས་ལན་གསུམ་རེ་མཛད་འདུག་པ་འདི་གང་དང་གང་གི་བྱིར་བཐོས་ལ་འབྲོ་སྐ་ན་དེ་སྐབས་གྱི་ཕམ་པའི་ཕྱིར་བཅོས་དེ་ཕམ་པ་དངོས་ཀྱེ་ཡན་ཁག་མ་ཛང་བའི་ལུང་བཅེ་རགས་ཀྱི་ཕྱིམ་བཅོསུ་ཁགྲོ་བ་མ་གཏོག། ཝམ་པའི་ཕྱིར་ 


ྱདཐའ་ུཏབའེིར་འཇག་འགྲ་ཐ་གུང་དཱཀའ་ཙམ་ཡིནཏེ། 7 རའ ་ 
ག་གས་ཡུ་ལ་དུ་འོས་པ་ལའི་མདུན་དུ་བཤགས་དགོས། ངཤགས་ཡུལ་དུ་ལོས་པའ་ཚདན་དགེ་སོང་ཆོས་དྭ་ལར་ི་སྟང་དྲུ་་ 


ཆའྲདཙམ་ཡོད་པ་གཞི་གསུམ་མོགང་གསལ་གསུང་ངོ་། །མེ་གཞན་གྱེས་གཟུང་རིན་བྲང་ཚང་བའེ་དངོས། །བརྐུ་ 


བཅོསུ་མི་ཁྲགོ་བར་མ་ཐད་ཕམ་པའི་ 


ལཅོང་སོམ་འརབ་ཡིན་ཞིང་།དེ་ལ་ཨང་སྨོམབྱ་ཊི་བ་དང་ཡང་བ་གཉིས་ཡོད་པས་རབཞི། ད་སློང་འཤགས་ཨུལ་དུ་ངས་ྲ་དག་གི་མདུནདུ་འཤགས་དགོས་ལ། ཡང་བ་དེདགག་སྤོང 


ང་བ་མི་ངརཾགས་མཐུན་པས་མ་གོས་པ་ཞི། རགོས་པ་གཞི་གསུམ་ཆོ་གའི་བཀོངས་པ་ཡིན། ལྷག་མའི་སྤོམ་པོ་ལྩི་ཡ་ང་བཤགས་ཚུལ་ཀྱང་འདེ་དང་ 
བློ་སྐྱེ་ས་པའོ། །ཞེས་པས་ཕམ་པ་གཉིས་པ་མ་ཟིན་ལེན་བ་ཝམ་པ་ཇི་ལྟར་འྱབུང་བའི་ཆུལ་ལ། གང་མྱིིན་པར་ལེནན་རང་དང་ནོར་མི་ 


ད རབ ཤས རི རཾ རེ རོ = ཅུ 
༄༅། །སྤྱདཔ་ལྔ་སྤངབའིསྒ་ཞས་ཕམ་པྱིར་བཅོསརྒྱན་བསྲིངབྱས་ཏེ། ཚེདེལ་ྲག་བཅོམ་པ་ཐོབན་ཕམ་པ་དགུ་ནས་བྱསབ་ཟིནྱ་གི་ཆད་པ་ལས་བྲོལ་བརེད། དེམིན་པརྡ་འརའོངཐོབྱ་ཧང་ཕམ་པ་དག་པའི་མིང་མི་ཐོབ་པ་ཡིན། འོན་དེང་ཨང་གསོ་སྦྱོང་སོགས་རྱ་ྔོནདུ་ཕས་པ་སློག་ 


་ ་ ནཾ རེ 


'¬ ཏྲ པཔ < ༣༩ ཐོ་ག གོ | ༦ 1 -ྷ 

གཅིག་བའིམྡིར་ག་ིན་བངཚ་ཏབ་དྲ་སྦ་ཟིན་བར་ཡེན། ཐང་ཟག་གུངཊ་ ལེནན་ངང་གིས་བརྐུ་བའམ་གཞན་ བརྐུར་བུཧུག་ རྱཔ་འདྲགོ།རྫོད་བ་ཇིཉྟ་བུས་ བརྐུ་ན་མཐུས་འྲཕོག་པའི་ནན་འགུག་དོང་། གཡར་བོ་དང་བཅོལ་བོ་སྐགས་ཁྱིར་མེ་སྙེ་ར་བའེ་རྔན་འཐན་དང་། ་གྲཏཱ་དང་རེ་ས་དཀྲགས་པ་དང་། 

| རྒྱན་བརྒྱར་བའི་གཡོརྒྱ་སོགས་དོད་ཕྱེན་པ་བཅས་སྦྱོར་བ་སྨ་ཚོགས་ཟྱིས་བརླུ་བའོ། །བསམ་པ་ཇི་ལྟ་ ཅུམ་ བརྐ་ན་ཕ་རོལ་གྲ་རས་མེད་བརྩ་ིད་བའི་བས་མ་བཙ་མ་མིན་ཟྱིས་རང་ལ་ལེན་འདོདྱ་ི་བརུ་སེམས་ད་ཡེན་ལ། མཐར་ཐུག་ནི་རྫས་དེ་ཁ་ཐོབ་བློ་སྐྱེས་ཕན་མཉིན་ལེན་བྱེ་ཕམ་བུ་ཨྱང་བ་སོཌ་ 

རྫ་མ་དངའྲ་བ་ཡིན་ནོ །ཅིན་ཐང་གི་ཚད་ན་གསེར་སེ་བ་གསུམ་ཞེས་གགས་པ་དབུལ་ཞོ་གངགི་བརད་ཆ་དངྱ་ཝིད་མཉམ་པའི་གསེརདེ་ལ་ཡུལ་དུས་དེངརིན་ཐང་ཇི་ཙམ་ཐོབ་པ་ད་ལ་ཆའཇོག་པ་ཡིན་པས། རྫས་གངརྐུས་ཁྱང་སྔང་བཤད་པའི་གསེར་དེའེ་རིན་ཐང་ཚང་མ་ཚང་བལྟ་སནས་ཆ་འཇོག་དགོས་པ་ཡོན་གསུང་།། 

རང འཡིལལ་ཡོར ར་༠༧༧༤ ” ཤུ་ཟེནཱཙ་གོདས་དཔའཇོག་རས་གང་གི་དོནདུ་བརུས་པ་དང་། ཡུལ་རུམ་གང་ལ་ལྟོས་ནས་ིན་ཐང་ཚང་དགོས་པ་དང་།སྦྱངབ་གཅིག་ཐ་དད་ཇི་ཉྟ་བུས་རེན་ཐཿ་ཚང་དགོས་པ་སེགས་ཞིས་བཀའ་དྲནསྩ་བྱཿ་ཁྱང་། ར་ཉད་སྔོན་ཆད་འཇུབ་བའེསྐོར། 

ལ་མཐོང་མྱོང་ེད་པར་བརྟེན་དལམ་འདེང་མིང་ཙམ་ལས་འཐྲི་ཐང་མ་ནུསོ། །མི་ཁམ་མེ་མཆགས་པ་གསོད་འདོད་ཅི་རིགས་ལའི། །སྦྱོར་བས་ཀྱེཞ་གྱེས་རང་སྔ་མཤེ་བའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཕམ་པ་གསུམ་པ་སྲོག་གཅོད་ཁྱི་ཕམ་པ་ཇི་རའྱངཚུལ་ནི། ཡུལ་གང་གསོད་ན་རང་ལས་རྒྱད་ཐ་དད་བའི་མེ་འམ་མིརཆགས་ 
ནཱ བའི་མི་འ | 

ྭཱ ང ; 


` 


° བ་ཀ 


ཅང [ཅོ ¬ །བ་དེ་གསོད་། གང་བག་གང་གིས་གསོདོན་ང་ངམ་གཞན་བ་བཅོབ་བ་དེས་ག་ཡོད། བཅམ་བ་ཇི་ཊ་ཡུས་གསོད་ན་གནོད་སེམམ་སམ་ཕན་སེ་ས་ཡིན་ལང་འྲའོ སྱོངབཇ་ལྟ་ུས་གསོདན་མཚོནནམ་བུག་དམངོནསྤོདབས་པ་ལྟ་ཁུགངཡིན་ཆ་འབྲ།དུམ་ནམ་ཟིཚགས་ན་སྦྱོར་བ 
གྱས་རང་ཨ་ཤིབའི་སྔོནདུཕརོལདེ་ཤི་བནི་གསད་པ་ཡིན་ོ། །ེའིཚསོག་གཅོ་ྱའ་ཝམ་པའི་དཔོས་གཞིའས་མཐར་ཐུག་བ་པ་ཡིན་ཞིང་། ངགེ་སངགི་སྐོམ་ཁྱ་ཆ་བ་ནས་གཏོང་བསོགས་ལམ་པ་དང་པའླིདབས་ཆ་ཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མ་པ་སྨྱེསགྱ་མའི་དབངུ་རས་ན་མའིམབ་དུ་སྩེསནས་བཇུན་ཕྲག་དང་ 

2] བོང་མེར་མེར་པོ་ཟེར། བདུན་ཁུག་གཉིས་བརྡ་ནུར་ནུཿཔོཟེར་ཞིང་འདི་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་ཡུས་ཤིནཏུ་ཉ་མ་ཆུང་ཞིང་ཤའི་མང་བཞིན་དུ་མ་སྨན་པའི་དུས་ཡིན། དེ་ནས་བདུན་ཁྲག་གསུམ་པར་ལྟར་ལྟར་པོ་ཞེས་པ་ལུས་ཤའི་ངོབོངོ་རྱར་ཁང་སྒྱོ་མ་བཞིན་སྨ་ཁའི་སྐབས་ཡིན། དེ་ནས་བདུན་ཕྲག་བཞི་པར་འཁྲང་འཛྱར་ཟེར་ལུས་རེཤཤའི་ 
རང་བཞིན་ྐ་བདྱ་གར་ནས་གཞན་ཟིས་ཐུང་ཟད་མནན་བཟོད་པའྱི་སསས་ཡིན་པཊ། འདྲི་ནམས་མིར་ཆགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་བཇུན་ཕུག་ཝ་པ་ནས་རྐང་ལག་འབུས་པ་ཟེར་ཞིང་། དེ་ཡང་མིག་སོགས་དབང་པོ་མ་དོད་རིངལ་མིར་ཆགས་པ་ཡིན་ལ། དཔང་པོ་དོད་པནམ་མི་ཞེས་བ་སྟད་བཏགམ་པ་ཡིན་འཇུག་པས། མདོཿབསྡུ་ས' 
ན་མངལ་དུ་ཚགས་ནས་བདུན་ཕུག་བཅོ་བླ་དད་གི་རིངལ་མིང་ཆགས་པ་དང་། ་ཨུ་དྭུ་པ་ནས་མི་ཞེས་པའི་མེང་ཐོབ་པ་རེད་གསུངོ། །དེ་གཞིན་མིཆོསྭ་བ་མའིབརྫགསླ་བ། །ཐ་སྟད་ལྔ་ལྡན་མེས་གོ་ཐམ་པའིསྣེའོ། །ཞེས་པའི་རྡོན་ཕམ་པ་གསུམ་པ་བཛྫུན་སྨྲའི་ཕམ་པཇི་ཏྟའ་འབྱང་ཚུལ་ནི། རབཤིནཞསཔའིདོན་ལམ་པ། 


༤ 


ཅེ 2: ་ ' 11 
 དངོ་གསམ་ི་ག་ཆུནྭ་ོམབྱ་ནས་གཏོངཟད་བཞིན་ུམི་ཆོས་བ་མའིབུནསླུའ་ཝམ་བྱ་བརབའཚ་ཡངྡསོམཔྲ་ཆ་བནས་ཏམས་པརམ་གཏོངཔ་ཡིན་ཞང་། གསབ་པ་བགོ་མཐོནཔ་ལ་བུད་མེདདབྲལ་གས་པེདབསམ་མ་ཁྡ་ ོ་ནི་ཆས་ལམཐོང་སང་མེད་པའིཉགས་རེད། ཙ་ཁ་ལྲའི་པ་གདྱ་ང་སོ་དར་གྲམོམ་པ་གཏོང་ཁང 
འདོད་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་རང་ལུགས་སོགས་སོ་ཐར་རིས་ ལ་ཐུན་མོ་དད་མིན་པ་གཉིས་ཡོན་བ། རྗེ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེཉ་བའི་གསུང་གོ་འྭདཅི་འབུལ་བྱ་རྒ་མཐོའི་སཱེང་བོ་ལས་། རདི་ཏར་གསུངས་ཏེ། བླམས་པ་ཡུལ་དཔའི་འཐོས་དང་། །མཚན་གཉིསྤྱ་བང་དང་ལ་ན་གསུམ ་རུར། །དགེེ་ཚ་ཆད་ནམས་ཐུན་མོངངོ་། ཉི 
་མ་ལོནདེར་ཤས་དང་།།བ་ྫ་པརཁས་ངས་ཉིནཞག་ཁདས་།ཌིས་བཞིན་དགེ་ྤོངགེ་སོམམ།།བསྟེནགནས་རྣམསཀིརུན་མོངམིན།།ར་བའི་མང་བུ་ྱངབདང་།དམཔའིཆས་ནིནབཔ་ལས། །སྡོམ་པམཏོང་ཞེས་འདད་བཟང་སོད།།ཁཆེ་བེ་བ་སྲ་བརམས་ །སྔོས་ལ་ན་རྭ་ུྱ་་ཁལ། །བ་ཁནནང་དན་བཞི་་འདོད 
ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་བཀའ་སྱུཿཁ་བྲ་ནམས་༢ེརམནས་བཤད་ཧ་དྭ་ཏྭ་ོན་ཁྱིས་པས་དཀའ་བྲསླསུ་དོན་གཏེནྱ་བས་ནས་ཤེས་ ཊན་ཏྷྒུ 'སྣལ་བཟཟང་གྱསངྲོ། ]དེ་ཡང་འཛྫུན་སྨྲའི་ཐམ་བའི་སྐབས་འདིར་གང་སྨྲ་ན། ཝི་ཆོས་བཱ་མའི་བྗཛ་ན་ངེ་ས། ཨུལ་གངལ་སྒྲན་བྲ་སྟད་ལྔ་བང་ལྔན་པའི་མི་ 

དགེ་སོངང་ཉིདདས། རང་གིས་པག་མཚན་ཉིད་ཚྭ་ལྡན་མིས་སྨྲ་བཟུག་པཟེགང་ཟག་ངེས་སྨྲ། ངེ་ལྟར་སྨུས་ཏེ་གང་ཟག་པ་རོལ་བོས་ 


'ལ་སྒྲ། གང་ཟག་སུས་སྨྲ་ན་ 
་ནི་རི་ཉར་རརྩོས་མ་དོུན་གོ་བི་ཚོན་ི་ཕམ་ཐརམ་ཅ་ུང་གིམཐར་བུགགྲ་སེ་ེསོང་གི་སམཁ་གཏང་ཁ་ཡིན།།འདོད་་ལ་ལྱག་པའ་ལ་ཚགསདད།གནོད་སེམས་ 


༄༅ 


ཅཊ་ཁཿཧ་ `: ༧:  ' 


ཿ ༣ ེ ཏི ཧོ 2; 3  ོ 
-༣༄༅། ༨༤ །ཅོགས་འདོད་བབི་ཉོན་མོངས་ལ་མི་ཆོས་ཞེས་ཟེ་རྩ་བ་ཡིན་བས། ཆོས་ཟྗེ ཚད་དཀར་པོ་དག་བའིི་ཆོས་ལུ་གོམ་དགོས་སོ། །ཆོས་ང་དང་རལ་བས་ཚུལ་གྱིས་ཐོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡེན་པས་ 
ཁྱིཏྟར་སྒོག་དང་། དངོས་གཞི་བཐིཀ་ཉེན་ལས་འནས་མ་འདས་ཐུམས་ཅདལྱ་ཅེད་བ་ཡིན་པས་འྱ ཞེས་བ 


ངཱ ན་མིའྱཆོས་བ་མ་ཟརོབ་ཡིནྷ་འོང་། ་ིའི་ཆོས་དྭ་བ་མ་སོ་སོར་ཤེས་དགོས་ལ་ད་ཡང་གམ་གཏན་དངཔོ་ཡན་ཆད་ 
ཞི་གནས་དང ཟླག་མཐོང་ཐོབ་བ་ཡིད་ནོ་ཞེས་སྨྲ་ཐ་ཙཱ་བུ་མི་ཆོས་བླ་མའི་བཛྫན་སྨྲ་བ་ཡིོ། །མི་ཡིན་ཧ་ངག་སྨྲ་ཤེས་བ་དོན་གོ་བ་ཤེས་བ་རང་བཞིནདུ་གནས་པ། མ་ནི་དང་མཚན་གཉིས་ལྟ་བུ་མིན་ 
བ་ལ་བྭ་སདྷ་ཝ་ཝཱནཌར། ངག་ཡིན་པ། རང་གི་ཡིན་པ། བདག་ཉིད་དངའགྲེལ་ཁ། མ་ནོཿ་བུ། གསལ་པོར་སྨྲས་བ་རྣམས་ལ་ངག་མཚན་ཉིད་ཚྡ་བྡན་ཟེར་ཞིང་། འདི་དྲག་འཇུལ་བནས་གསུང་བའི་བརྡའ་ཆད་ཡིན་བས། བཀའ་གནད་མིནྷ་བཤེས་དགོས་པ་ཡིན། དེས་མཆོན་ཆོས་གངདང་གངལ་སྦྱང་བའི་སྐབགུ་ཡང་།” 


ྐམ་རནས་བཤདཔའིཨངགེཁག་དདམ་ལྡདའ་མདཞེསཔདམ་ཤས་ནཆོས་དེརའེ་ོ་ོ་ཁི་ོ་ཀག་ོངས་དསགམ་སེམས་ལ་འཇོསབགས་གྲསང།།འོནཁམ་པའི་སྡེ། ཞསབསུཔས་ཆོག་པ་ལ་སེའོ། །ཞེསཁོ་ོ་པལ་དགོས་པ་གང་ཡོདམ། འདིཡན་རདཅས་ཕམཔའ་ལེ་ཚ་གསོ།།ཞསཉོན་ 


ཁའི་ཆད་ཡིན་ཏངས་ཁྲ་ངག་ཡི་གེ་བྱར་ལོ་གངརང་ལ། དངཿས་བའི་པ་གྲོ་སྦྱརབ། དཔེར་གཏྟག་གོ། འྱབ་ངོ་། ཡིནནོ། གུང་ཁོ། ཐསས་མོ། བྱཌོ། རྱིརརོ། གསལོ། རྒྱས་སོ། ཞེས་པ་སྟ་རུ་རྣམས་ཁུ་སྤར་བསྒྲུ་བའམ་། 
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རྫོགས་ཚིག་ཞེས་བརྡར་སྤྲོད་ཇི་གཙུག་ལ་གནས་འབུང་བ་སུམ་རྟགས་ཁྲིད་སྐབས་བཤད་བ་ལྟ་་ཡེག། 
£ . ཏཱཾ ' ཁའ འར 





མ་ཚགས་པ ༧ ལཿ ཧོགས་ཅན་ལོ་ི་དེར།ཤ་ནི་བའོ་མིདའདིོ།། 
ཞེས་སོགས་གྱས་ཨ་པ་ུར། ཟལོ། འདག ལཱལོ་ ཞེས་པ་ན དེ་ནས།ཆྭ་ཀོ་གཡུ་ཨ་ཁས་ལཞག་པའིརབ་གཞསེ།སོང་བླ་ུལའགིན་བདངནཁ་དང།།ཞསཔའི་དོན་ུག་མ་བརགསུམཡི་དངཔོ། ཁྱནཔ་ལག་མཇི་ལར་འརབའ་ཚུལན་། གཔནཔ། གང་ཤས་འྱིནཔ། གབན་མ་འྱིན་ 
རོ ད་ཇྷི་ཁར་འཕྱིན་པ། བཞི་ཡོད་པས། བོ་འི 'ལུས་ཀྱི་ཚོགས་པར་གནས་། ་བའིའུ་ཁ་དེ་འྱིན།གང་། ་གིས་འྱྱིན་ ན་རང་ངམ་གཞནྷ་གྱི་རྨསོ་གསུམ་ལས་ ་བཞ་ན་བའྲི་ལུ་སྦྱ་ཉྔི་མཔགས་གང་དང་གང་ཡིན་བ་དེས་འཊིན། གངསན་འྱིནནརཔགི་ཡནལགགྲི་རམཔ་ཞསབ་ནངཝའ་ོ་ནསའིན།ཇི་ལར་ཁྱིཉན་ ཿ 
༠ ནོར་ུ་ བརྩིར་བའམ་བྲུད་པ་ལྟ་ཐུས 'འབྱནྲབ་སྟེ་བྱུང་ བཞྲི་མྩོ་ལ་ག་མ་། དབོ་བངས་ཆིྟཞཱི། དེ་ཨ་བསོ་ཐར་ཐེ་སྣོས་ལྡན་ཁོ་ནས་ སྤང་དགོས་པ་མིནཏ། གནས་སྒ་བས་ 'མངོན་མཐོ་དང་། མཐརཐུག་ངེས ལེགས་གངལ་གནས་འདོད་ཁངའེས་པར་སང་དགོས་པ་ཨི་བགྲཿ ་བཅུའིནངནས་ ཁོག་གཡེམ་ཞེས་པདེ་ཡིརཏི། 
¢ མོག ་༄་ ལལ འཇུགྲ་བ་ཨིན་པ། ཡཿ ྤ ཁནས་མིན་པ་། ། དུསཡིནཔ་ལས་འྱཚུལབགི་ཨོདལས། ུ་སྦྱེབཅ་བརམའཕོད་བཞནཔིནཐསདཔ་ག སྤདན་འཇུག་བྱ་ཚ ྱ་མི་ན་ཐ། 2 །ཨངལ་སྒོ་ ྒོ་མ་གཏོགས་བའི་ཡུས་ཁྱི་མཐདི་ཡན་ 
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ཆོ ༨ ང་འ་གི་འྲིར་གྲེང་སདཔ བཏའོ ལ་བ ག་པོ བླར་གྲས་མས་ལག་ལས་སྫོད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུབས་བ་ལྟརོ། །སྤུ་གསུང་ ཛིར | 
ཞི་གནས མིནཁ་ཡིན་བས་གནས་དེའྲངས་ཁོད་འིནཁའིབདབྱ་གདན་གཞས་ཁ་ཁིན་ཐ་ལསྱ་ཅངབའིལོག་གཡེ་མ་ཨིན་ཏ་བརྩ་རུབ་ལ་རིམ་ པས ། གཉས་གིན་བཟྲི་བ་ོ་་ཁུན་མསྱིཀི་འཁོའ་དངམཆོད་ཉེན་ཡི་གནས་ནང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་བྭ་ཁ་བ་། །དེས་ན་དཔལ་ལྡན་སྒད་རྒྱད་པའི་ཁྱག་སྲོལ་ བུལྟག་ 
(ཙཱ མ་ད་པོའི་གླད་གཞི་བྱང་ན་གླྭ་ཚུང་ནས་གནས་དུབུངབྱེད་པའི་བྱག་ལེན་ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེ་བའི་བསྒྲིགས་ལ་མ་ཡིན་ པརངེས་སོ།ཀ་ག་ེ་ྲ་བུདམ་ྭ་ུསདབད་འྲལཁཁག ་ཟ་གྱ་པདཁས་གཞན་ཁུགིརག་པདབཞེས་པའི་ད་ཁག་མ་གཉིས་པ་རག་པ་ལག་མ་ཇིཏར་འྱབབབའྱེ་མུནི། ཡུལ་གང་ལ་རག་ 


བ་༨ གང་ཟ་གྲ་སུས་ཟེག་པ། དངོས་པོ་ཇི་ལ་ ྟ་ཐུས་ལེག་པ་གསུམ་ལས། ཨུལཿ རིག སྲན ལས་གཞན་བའྲ་ལུསཔས་སམ། 
ང་ག ་བའིཿ = ཨྱི་བས་མ་། ་པས་རེ་ག་ནྭ་ཊ་གྲ་ཨ་ཿ ་དང་། དྲོ་བ་དང་ཁངམ་པའི་བསམ་བྲ་སྦ་པ་འུ 





ད ཆུབ་ནི། གང་སྒྲ་ཐ། གང་ལ་སྒྲ་བ། གང་གིས་ སྒྲ་བ། ཛི་སརསྲ་ཕབཞི་ལས། གངླསྲ་འཇགཉེ་ནནཡོངསུ་མགས་པའི་འབིགམགས་ཀི་ིག་ར རི གྣགྣིསཾཾིཾ་ཾགཤེཾ 
ཅ ར་དུ་གིབག་མཆན་ིད་ཝྲ་ྱ་ེས་པར་སྲཕའས།ཚར་སྲུས་པཔག་མཛནཉིདལྔ་རྡེས་དངད་ཀླཔ་ང་འྲ་ཞང་། མཐའ་ཐུག་ཡུལ་བུད་མེདདེས་ངྷ་ལརྫས་བའྲི་དོན་གོ་བ་ན། རླ་མ་ཁའྱི་ཏཱག་ས་དབས་གཞྱི་བང་ཡི་ནནོ། ཏཁཁྲིབབ་ཡ་གསེན་བཅུང་བྱམག་སཊཞེས་པའི་དན་ཏགྲ་བ་བཞི་བ་བེ་ན་བར་བྱམ་གས་བྱ་ཤག་མཇི 
\ 'ཧཱར་འྱབང་ཚུ་ལནི། ཟདག་ལ་བུའི་དྭག་ སྤོངལ་འཁྲག་པའི་བསྟེན བཀུར་བས་ན་བཟང་ངོ་། །ཞེས་པ་ལྭ་བུ་སྨས་བ་སྟེ་ཡ་ན་ལག་གཞན་བ་་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་སྦཿདགོས་གསུངོ། །ལན་གསུམ་འབྲེན་གྱིས་ྩེས་བབུད་ཨེད་གཏེས། །དབང་བོ་གཏིས་སྤ་སྤྱན་༡ཡེན་ཞེས་པའི་དོན་ལྷ་ག་མ་ ལ་བསྱནེནཔའི་གམཏ ཇི་ལྟ་པའུཏུ་ཏྦཚུལ་ཞི། ཨུཁ་གང་ 
ལ་སྨྱན་ཕྱ་པ།།་ གང་བག་གང་གིས་སྱན་ར་ཁ། རུཁ་ཇི་རྫཱ་བ་་གསམ་ཁཱས་ དབོ ་ུལ་སྒྱེས་པ་དང་ཐུང་མེད་གཉིས་ཁ་སྨྱན་ཕྱད་། གང་ཟག་གང་གིས་བྱད་ན་དགེ་སློང་རཔཉིད་དས། རང་གི་ངག་ཨ་ཚོན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་བྱེ་ས་བཇོལ་ཐའི་སེ་དས་ཕྱད། རུལ་ཇི་ལྟར་བྱེཏན་སྩེས་པ་དབཐུད་མེད་དེ་གཉིས་ལ་ཡྲེན་ཕཿ་སྩེལ་ཚུཌ་སྐྱེལ་ཁན་ 
གྭསུ་མྱ་བས་ཏེ་ཡུ་ལ་དེ་གཏིས་སྤུད་ན་ཅུང་བ་དཾོས་ | ་ 3 274 རྙིང་བ་འཐྲབནས་སོ་སོར་སོང་བ་མཐུན་བར་བས་ཁྱང་འདྲ་བར་བཤད་གསུངོ་། །ཨ་དག་གཞིས།།ཨ་གསོལ་ཁུད་བདས་ཁང་བ་ཁབ་ནྱ་བས།ཁ་ཆེར་གཡོགས་ཁིང་བྷོརན་མ་ཐར་ཐུག་ྙེ་། ེ་བྲད་བེན་ 
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ཟད །བཅས་ུ་ནི་བྱགགཅིག་དང།ེ་ཞིགགིདདུ་བཅོ་བྱ་དཁང་བལཚད།།ཁབཆེགཚོགས་ི་ཆན་ཡིན་ཚད་དང་ཐལ།།ཞེས་པའིདན་རགམྲ་དུག་པ་ཁང་བའྙིཉག་མ་དང་། བདུན་པ་ཁངཆེན་ཚི་ཌ་གམ་ཇི་ཊར་འྱབངཚུལ་ཞི་་ ་ཡུཁ་གངབ་དོན་ཊྫུའི་ག་བ།གནས་གང་དྲུ་ཚི་ག་བ། ་ ར་་ 
ཅི རུུལ་ཇཏཱ་ཕིག་པ། ཚད་ཡོང་མེདྱི་ཁད་པར་བཞི་ལས། དང་བོ་ཁང་བའི་ཡུལ་ནི་བཀོན་མཆོག་མིན་ཞིང་བིམ་པཁས་རབྱ་བུར་་བུ། ཚོགསུམ་ལློད་པའི་དོན་དུཙི་ག་བ་དང་། གནས་གངཕུརི་ག་བནི་གཞི་མ་དག་པྱ་ཁད་པར་གཙུམ་ཝག་ཏེ། སྲོག་ཆགས་མང་བས་གཞི་སི་ཟུང་བ་དང་། ཉེ་འཁོརདུ་མུ་དངགོག་པོ་ 
།ྫསྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་་སྣྨླླ་ླ་ི ་་པའིཨྩོ་བདི། གང་ཟུག་གཞུན་ལས་བཙལ་བ་ཞིག་བགསོ། །རུལ་ཇི་ཉཿི་ག་པནི། དས་འདུན་ཁ་གནངབ་མ་གསོལ་བ་དང། སྙིད་དྲུ་ཞ་བཅོ་བྱརད་དཔགེངདྲུ་ྱ་བེ་བླས་གཅིག་ཁས་བྟག་པ་ཙི་གུ་ནཁང་ 
ཌཾ བའྱི་ཐག་མྱ་ཐང་པ་ཡིན་། ཚད་ཡོད་མེད་ལ་རབྱ་བང་གང་ཟག་ལ་གནང་བའེ་ཁང་པའི་ཚད་ ཨ་མཐའནིངཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། མ་མཐའ་ནི་ ཆེན་དུ་ཁགེང་ནང་བ། རར་ཛིལ་༠ཀང་བྲ་ུང་ཐ། སྲིདདུརྐངཔ་རྐྱནས་ཏལ་རུང་བ། མངད་གོམ་པ་གསུམ་འདོརཝང་བ་ལ་སྤྱོད་ལམ་ཐའི་ཤོང་ཟེར་བ་དེ་ཉྟ་ཐུ་དགོས་ལ།་ ཁང་ཆེན་བྱི་ 
རག་སབ་དུལ་གནས། མ་དག་པ་སཱང་དང་འདྲ་།་ སུཁ་ཤོན་ོྲུ་ཁས་ོོཅིཡད་ད་ར་བོས་ཁང ་དག་འདུན་ལས་གནང་བཿ ཨ་ཐོབ་བ་དགོས་ཤིང་། །ྒྱ་གཞན་ལས་བཙལ་བ་ཡང་མེ་བཤོས་ལ། ཚློད་ལས་འདས་པ་ཡང་མེ་དགོས་ཏེ། 


ཡ་ཚད་འཐུཊ་ཊནས་མ་གསུ་པོ། ྱ་བད་སུབནས་དགེ་མོངན་མ་ཐག་ལ། ། 


་ 


` 


༤ བ་ཅི་སཱ་གི་ཊེདྷ་ཊ་་བ་ད་། །ཞེས་པའི་དོནྷ་ཉ་ག་མ་བྱརད་པ་གཞི་ པགས་པ བཇོས་བོ་གང་གིས་སུར་པ་གངབ་པ། གང་ཟག་སུུསུ་སྣར་བ་གདང་པ་ ༈ ཁྲོ་བ་གཔལ་སྨྲས་པ་བཞི་ཡོདབས་། ་ཡུལ་གང་ལྷ་སུང་བ་གདབ་ན།་ རང བསྲུ་པ་ 

| རར ཙཆིགྱཏཱ་ནམ་དཱག་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཡུལ་རེ་མཚན་གཞི་བཟུང་བཅས་མིན་ིས། ངེས་འཐུང་གིཆིག་མིནཏེ། མཉིསདག་་སྲི་གརའེགས་གཉེས། རང་།ལག་ཆས་སྒུཔཔ་འདེབས་བའྱིཧངྱཆེན་གཡུམ་ལ་བསྟན་ཇོ་གས་སྦྱས་བསྐེདཔའིལྱུངབ་གཅུས་ཞེས་བླསབ་བ 
ཆེན་མོངཡོད་གསུང་། །གང་གེས་སླུར་བ་གདབ་བའི་དབས་པོ་ན།ི་ཚངསྨོདསོགས་པམ་པ རན ་ ལིལ གསབ ཏ་པ 
མ་ས སུ་ངོ་།ྱ་ཟེབས་སརས འང བཀར འེ་པ་པའ རཱ་སྡི གས་སམ གཞིང སྣ 






`> ་༄༅།§ མི་གཏོང ཟ་བ ་ བའིངོན་ཆུ་ ག་ཨ་ཐྲ་བ་དག་འདྱུན ༅ིར་ཅི་ལུགམི་ཉརའྱབང་དཾ་ཁ་ནི། ཨུལ་གད་པེ་བ། གང་ཟག་གང་གིས་་པེབ། དབོསབོ་དི་་ུས་པེ་བ་གྲས ཱ་ཏོད་ ཁཝ ཡུལགང་་ག་་ོ་གས་ཁི་ོ་བནམལངདགཔའི་དག་སོངབྱརདཡནརདྱ་ེ། 22 
ཤྨཾ ཕྱེན་ལཱས་ཅི་ཁ་བྷོདུ་འོས་པའི་དགེ་སོངརང་ཏིང་ཁིསྦ་པེ། རམ་བོཇི་ཌ་བུས་པ་ནཆོས་མ་ཡིན་པྷསྭ་ཏ་ཡས་ལྭསྤ་བམ་ནས་དགྱེ་མོངབཞི་བཞི་ཁ་བུ་ཡོགས་ཆེ་བན།་ དགེ་འདུན་གི་བླཟོག་པ་ཝྭ་བསྭ་ཁང་བསམ་པདེམ་བཏང་ཞིང་མ་ཉན་པ་ན། ཆོས་མིན་ཅི་ལ་སྭ་པད་བའི་གཙོ་ངོ་ལ། དག་འདུན་དཔེནྡ་ཇི་ཐཱག་མ་ 
༧༠ ཅུང་བ་ཡི་ནཞིང་།བྱནྲ་ཨི་ཇེཊ་འཐོ་ངང་། ཞེས་པའི་དོན་སུ་གཅིག་པདྲེརེས་བོག་སྦ་ཅི་ལུག་མ་འྱབུང་ ་ཆུལ་ནཾ། གཞན་རྣམས་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལ། གཙོ་བོ་དེའི་རྗེ་སུ་ཡོགས་བའམྔརསུ་འྲབང་བྲ་ནམས། རསེ་འབྱུནཆོས་དང་མཐུན་པས་བླབོག་བྲ་ལྔ་བས་ཀངམ་ཉནབ་དོའི་ཚེ་དྲེང་སྔ་པོག་ས་ཡྱི་ཕག་སྦྱ་ཐང་བ་ཡན། བླ་བོ་བྭ་ཝ་ 


ནིད་བཞམས་བླསོ་དང་། གསོལ་བ་གཅིག་དང་།བརོད་པ་གསུམ་ལ་ཁེ་བ་ཡིན་པས། འདི་གཉིས་དབྱ་འམསུནའབན་པ། བཀའ་ཐོ་མ་ཟད་བ་བཅས་བཟོག་པ་ལྔའི་མཐར་རྟུང་བ་དངས་གཞི་འབུང་བའྲདབས། ངྡེ་རམས་ལ་བླགོ་བར་གིཅུངབ་ཟརཔ་ཡིན་ཞེས་སྟོནཔརྱིས་སུནཤིུན་དང་བཀའ་བློམི་བད་འའང་།བཞམས 
བསྒོ་གསོལ་བཞིས་མ་བླཟོག་དངོས་གཞིས་ཚུངས། ཞེས་གྲསུ་ཨོ། མསུ་འབནཔ་ནས་དྲབཌ་བས་ལ།སོད་ེ་དགེ་དུནརམས་ལ་དམོད་པ་དང་།ཞེས་པའ་དོན་ལག་ཨ་བྱ་གཉིས་པ་ིམ་སུནའཛིནཔའི་ལུག་མཇི་ཕར ལ་ན གང་ཟག་གང་མུན་འཐིན་པ།དབོས་པོགངགིས་སུན་ 
# - ' ,ུ ེི ` ་ེ ྦ 


-=༩༨--༠༧ = 


ྱན་པ། གང་བསད་པ། ° < + ་- དངོས་པོ་གང་གེས་བླཟོག་པ། སྔཐར་ཐུགྲ་གཱབ་པའི་ཚད་དང་དྭགུ་ཡོད་པས་། དང་པོ་གངཟག་གང་སུན་འཅིཉ་ན། བབ :་ 
གཞན་བྱི་སན་བརྗོད་བ་ཏྟ་ཏུ ཊ་ཅས་ཡུ་འཉིན། གང་བླས་བསྱའམ་སུན་འཐིན་བའི་དགེ་སངད་ླས། གང་གིས་། ླ་ནདགེསོངབཞི་ཡན་ཆདིས་ཆོསདངས་བུམ་བད་ཡིམ་ཨུ་འབིན་བའི་གས་ད་ཞནབླམ། གབལསྐུརཔ་འདེས་ནདྩཁརསློ་ཁའི་དས་འ་ལ་མརཔའདས།སངགྲིསླ་མརཔ་བད་སས 
༤ ༢༡༤: ༤--~ ཐུན་མོང - ༧༢༤༢༤༥༤ར༤༤ འདུན་བས་ཁྲགོ་བལམ། ཞྲེ་སྣང་གིས་འགགོ་བའས། གཏི་མུག་གིས་ཁྲགོ་བའམ། འཇིག་པའི་ཁྲགོ་ཐའོ། །ཞེས་པྭ་་ ལྟུང ་འདབས་པ་ན། ངྷ་ཝརྦ་མྱ་པད་ཅེས་གང་ 

པོ ཅེས་བླཤོག་པ་ལ་ བཞམས་བོས་ླཟོག་པྲབེར་། དེ་ཁྲ་མ་ཏན་ན་ཁཕུལ་བནས་བཤད་པའེ་ཁསྤ་བདབ་ཡིནེ་བས་། དཔ་པོབགསོལ་བྲ་བས། དེ་ཁ་མ་ཏན་ན་འཇོད་པ་དངཔོ་དང་། དེ་ལ་ཨ་ 


ཟག་སུས་བླཟོག་ན ར་གྱི ཅོ་བ་ཀའ་འག་སྦ་ ཀྲ་ང་གྲ་བ་བ་བྲོར ཇམ མ་ཏ 
༡༦ ཟྣ༠༤་འ་-་ ལ་བར ཉས །དེནས་། ± ་ ་ ་་་་་ ཿཁ་གཏོངབཀའ་ཐོམིབདའྱི་ཁགསྭ་ཞེ།། 





༡༩ ; ༢ 


= † ྲ་བཁུག་ཁས་བསམཛད་ལས་གསུས །ཞསཔི་ཉག་ུས་པབ་་དི་ཝམཇི་་བཛཁོ་་ཁི་བ་ཱསྭ་་ཞེ་བྱ་མ་ས་ལེ་ལ་ུ་ིག་ལ་བ་ླ་པ་འ། སྲིའི 

ལི ་ཡེན་པས། གང་ བཀག་ནརཔོ་ལཱ་ཙུང་བླ་གང་བ་དེ་བཀག། གང་བ་བཀག་ནགྲ་དོ་སྱིང་བག་ག་ གང་གིས་ ་བཀག་ཿ ¿1 དོག ྱྫ་ཡིས་བཞམས་བླག་སོགས་བློག་བ་མའིམཐར་མ་བཏང་ན་བཀའ་བོ་མི་བད་བའི་ལྕག་མ་འྱང་ཞེས་ ་བཅ་བ་པ་མཛད་པ་པྲོའི་ ནིས ན་བཟུབ་ 

ཤྭ པའི་དབང་པོ་། ཡོ་ཁོནཡནྱ་མི། གླུ་གྲུབ་ཐོགས་ཿ མེད་སོགས་འཐགས་བོདྲ་ཀིམ་ཁས་གྲུབ་ཨུ་ཡང་འབུབ་བའི་ ་བཅ་ས་བ་ ཿགསར་དུ་མཛིད་པ། །ལ་དབང་བམིན་པས་འདུལ་བ། ་མདཿབླམས་མི་ཇེསུ་ཁྲབ་ནས་སོོ་བརྦ་ག [བླངས་དོར་གཏན་ལ་འབེབ་བ་ཡིན། །འདུབ་། བ་མདོང་བསས་ནི། ཡུང་ཧྲནཚོགས་ལས་། སངས་རྒྱས་བོས་ 
+༡” རླན་ནས་ཀ་ཤལ་གོལ་་བ་ི་ཉེ་ཁོཔ་ིང་ལ་ཟུང་ས་ལནབྱས།།དས་བཅམ་ནའདསསོ་བཅྲ་ངནལ་བཟས་བའི་ུ་ཀ་ཚ དྡེས ེསང་དྲགཔསའདཔ་རམཔརབླན། ོ་བས་ཏམྩན་པས།ལསཔངབྱདུ་ཏོནལཡདལབ་བགག་དང་བས་ 
| གིགས་ྲཔག་པཔོི་ྗོཔ་ིས པགསགེངདྲདྱ་་་་་་་་ྲ་་།། 


- ; ༧ ཝོ 


མམ ---~ ~-~---=----------- ~~~” ~ ཤཆར་འབསསས༡༤༤-༢༡༡༄༠༧ས༧་ -~ ༡ལ་གངལ་༤་ལ༩་ལ༡འ༤-༡༄ ༨༨༦༨--༤༨ཟམསངལ༤ལ༩ ༨ འཐོབརང་འ༼༡༤༤ ༦ -འོའ་་བྲགསྱཁང་ཁམས ༢༡༤ 


པ་འདི་ཡེ་ཅེང་།སོབ་དཔོན་ཆན་བོ་ཡོན་ཏན་འོར་ཁྱི་ཁང་། མ་རུངབ་དང་མཐུ་ལ་འཇུ་བ གྲི གྲམ མཁསམོགྱ་་ོ་ཡ་་་ཤིགནེེ་གམས་མེཔ ཨམ 


པའི་རྔས་མཐུན་བྟཏགས་ཏེ་སྦྱར། ཞེས་གསུངབ་པ་ལཱ་ར་ཡིན་གསུང་།ངེ་ཏཱ་བུའྱི་ཏུང་བ་བྱར་གསུམ་པོ་འདི་ ཅག: + = དག་འྱདཊ་ལ་ཇི་ཉར་པག་ཁས་ཚུལ་ནིབཅུ་གསུམ་པོ་གང་རུངྱ་བངནས་ཞག་གཅིག་ 
བཅ་བས་པ་ལྟ་བུ་ལ་ ་མཚོན་ནྭ་ར་ག་ གང་བསའ་གོབ་འ་ ཨྱུ་དགེ། འདུན་ལས་སྩོ་བ་བླངས་ཏེ་ཞག་གཅིག་སྤོ་བརྒྱད།ད་ནས་མཐུ་བ་གག་དྲག་སྤྱད་ནས་དག་སྤོང་ཏི་ཡ་འདས་ཏ་དུབྱང་ཁི་ལ་ས། ༡⁄5 ཡི་དོ་ང་ ཆེས ལུར་ཡིམཀྱང་། བོད་འདིར་སྤོ་མགུ་དུྱང་གསུམཿ ཁྫི་ཕྱག་ལེན 
རྒུ ་བའི་གསལ་ཆ་མཁོང་བོས། ་མི་འདུག་། དེང་སངྱ་ཕག་ ་ལེན་དུ་བསྩར་བཞིན་ ་བའི་ལྟག་ ྱིཿོྱའདསི ་ཨའོང་ས་ལ་བའིམདག་བུང་ཁབན་ཆི་བ་་མའིཉོས་ིཿློ་ཤཱཿ རྭ་ཊ་ཝག་མལྷེ་ཙཱང་བྱ་བུང་ཁ་ ་ཕལ་ཆོ་ཆེར་། གང་ཟག་ཁྱན་ ་པརཉཧ་མྱི་དོན་ཚང་བ་ 

པཾ མཾ ནྭ་ལག་མ་ལ ཤེས་འཌིང་བ་ཡྲིནོ། །འོན་ཀྲ། ཐཱ་ས་ཅད་མྱ་ལེན་བའེ་ཉམས་མྲགུང་ལས་། སྣ་གསུམ་སྡེག་རྟུ་ངདྲེ་མཐ་ 


ནི་ནྭདུ་ད།ཁྭ་ས། མད་ང་བ་ཁ་།ངོཆོདྡ་ཐན་པ་དང་། བདོ་སེ་ཁཛིན། 


ཙཛིན་བ་ ཨཅངེའ་པ་དང་ཤེས་བས་ན་ 





༡ ༤ ལོ ཿ ` ཏཱ ༤ ༦༤༨༥ - - ྲ ` རོར = ་བ་ ཏུ 
+ :! འ ཧི ཏོ ༣༤༣ རེ 2 


། ཅི ་ ལ་ི་ཁསའོ་་ོས་ནཔ་ེས གར ` མ་འོ ཞས་ཡས་ལ་ཞཁ་ཡ་ལམས་ལོ་ཞལ་་ ཡའ འོག 

་ྦ པོ ་ཡ་ན་གཡུང་ངོ།།མང་ྲ་སེ་ཛྩ་ཐད་བཏ་ཞེས་བ་འད  མཇནང་སས་ིསྤ་ེ་།ཁར་བཅས་པའི འི་དང མི ༩ ཅུ་དང་ཏ ཁ་ལུད 

= ཡི རཾ འདི་ལུ །ཊྱཿ་བཅོས་ ས་གླང ཅང་བཅོས་པའི་ཆ མོས་ལ འཐོས་པསྭ་འུད་ མ་ནས་སྔ་མ་ལྭ་སངྱའཱ་ངུས་ 

རཱ རོ པིས པཔ བཅའ་འ›ོ་ཁྲ་བ་ཁ་གོས། ཀྱ་མའབལའྲམས་་བཀྲ་ཞུམཁ གག བ་ལ་ཁདམ་བཆར་དཔཤེས་པབདོ སད་པ ་ཇངགང་གྱ་ཡུ་་ཇི་རྱརསུལིགང་མང་ག ང་གི་འཟང་བ། ཨུན་ཇི་ 
སད ྲྲ་ར རཿ ཡོས་སུ། ཀྲོམས འབོགས འརར་བརོོགེས་རོ་ལ་ལའ མཆ ཀོས་འ་ི་མོ་འཇི་འཆང་།ུན་མེདྲབ་འམ་བ་སོངས་ལམ་གན།་ 


ལྟ 3 རའ 2 
གཿ ༧ བའ. ༤ ± ££ དཱ ཐྦཚ༤ $ = 











༠༡ ༧ 


¬ 2, 


ས་བོ ་པ་དེ་ཡེན། ༤༥༨ པ་བོ 999 འི ་གནས་སྐབས་དབང་བར་ཡོད་པའི་འབ་ཡོད་པའི་གྲུས་དེབ་ཡོད་པ་ 
བགོས་ཀྱེ། རང་གི་གོས་ཡིནྱ་ཁང་ཨཱལ་གཏུན་དང་མ་ཚཾམས་གཞན་དུ་ཡོད་བ་ལ་འཆང་སང་མི་འྱབང་། རང་སྟོབས་ས་མཤན་སྙོབས་ཀྱི་ཞག་བཅུ་འགྲོ་ཚུལ་ཤེས་པ་ལ།-ཀན་རྡེག་ཚུལ་བྲར་བ་འདེ་ཤེས་དགོས་བས། དཔེར་ན་ཚོས་གཅིག་ལ་ཆོས་གོས་གཉིས་ བྱངནས་གཅིག་ལ་ཆོས། ་གོས་དཔོས་ཀི ཨི་བྱིན་/ ཀུ 


ཤྲག འཚོམིསོ་བད།ག་པའ་སོ་བད། ་ཱ 


རླབས་ཐས་།གཅིག་ཤོས་ལྱ་བིནྨ་དབས་ཁུང་ཡཛསྱ་བས་ཤིང་། གང་ཟག་གཞན་ཁ་བྲཐོས་བྭ་ཏུ་བུ་ཡང་སྱ་བྲས་བར་བང་གི་ཡིཿ ི་བའི་ལ་ངཤསདངབཅས་ཏཚགྱ་ཟུསབ།ཚོསབྱུ་ཅག་བའྱ་་བ་ཤབ་རཅིན་ི་ས་བའི་ལ་རཔ་ོས་ཅ་ཞགབླ་ཆངབླདསང་ ཅིན་གི་བླ་ས་བའི་ 


ཆོས་གོ་ས་དངོས་དེ་ལྷ་འརྦ་གླིམཊས་པ་ངེས་ཤན་ཞུ་གས་ཁས་སྩོབ་ས་ཀྱི་ཞག་ ཀྱ་འཇང་ས་ྱི་བ་བ་བནས་མོསོསྱའཉྔ་བསཊཤེགབ་ཟེད། 985 8872. ྟ2ྷྟ༨་ ༩༩༢༨ ༩།༩།༡སས༤ ༧ 





༄ ྱཀ སྲིརནོ། །གཞན་འབཛེས་གཅིག་ལ་ཆོས་ གོགགཅག་བར་བིན་གིསས་རལསབར་བཞག། ཚས་གཏིསནམ་ལུའི་བ་གབནིགསཡཆོས་གས་གཅ་་དན་ད་ལ་ཆོསགས་རོ་ལ་ུའ་ཅན་ར་ས་རས་བང། ཆས་བསགཅིག་བའིས་ར་འཤཐའི་སོས་མལ་ར་སོསདང་ ཤི་མ་ཏྱིན་བླས'- 
7 མཁ་ཁ་ཤན་ས་ཡིསཞས་ྱས་འང་ྒལ་ཡ་ཅམ་སྭ་ཐ་འགསཔརེད།འྲི་་སྱི་་ལ་གམསྲ་ལ་ཡིན།ཡིམསྱམ་མལ་ལང་གནེགཔམདཔརི་ཆན་ཞངརམགདལ། གཞན་མངཚས་གཅིག་བུ་ཁ་ཆོས་གས་ལཅག་རརའཁིན་གིས་སླབ་ས་བར་ལཞག་ཚེས་ཁ་ཉོ་བུ་ཡང 
ཙྭ རོབ་གོས་གཅགརེང་བ་ག ཞན་ཁ་བྭ་སོ་པ་ཁམ། བིན་གིསྣ་རངས་བྷ་ཅཱ་བུ་ཨྭ་ཁས་བརཛག་་་བས་ནཨ་ཆོས་གོས་ས་མ་རེ་གཞན་ཁ་བློས་སམྭརིནྦརབསྭ་བས་ཁང་། ཕི་མ་གཞན་ལ་བླསོ་བ་སོགས་སྱ་བས་ནྭ་སཱ་མའི་ཞག་བཞི་དངྱི་མའེ་ཞགྲ་དག་སྤོ་མ་ནས་ཚས་བཅུ་གཅིག་བཁྱིར་རྡ་འཤམ་བནར་སྟོ ཡྷན་ 
ཤྲ ཙྩས་སྣོམནས་ཞས་བྱང་བཆང་ཏབཅྱ་ང་བད་ཉོ་བུ་ཡ་བཀོད་གྲགགོ ང་ཡང་བདག་འབལྫ་གིལུང་བབྲ་མབས་དངོས་བོརིདྷ་འི་གང་ཟག་སུ་ལ་བྫ་མོས་ཁྱ་ཅུ་ངབ་དབོས་གཞི་མེ། མ་ཟད། མ་འོངས་པའི་རབ དོ ÷ རི་ 
ཏཾ ངང 22 3 རོ * = ཏོ $; ཙད ལའ བྱ་བང་གནན་ལ་བྲས་ཁྷཏྱ་སུངབ་དེ་དག་མེ་འཛུར་ལ། རྣམ་བརུགས་གྱི་ཆོ་གབྱམ་ན་ཡངྷ 
དེ་དང་འཇུ་ཞིང། ཧ་བའིཡྩོ་བངྡཾ་ཱ་ཅུདའིྱཾ་ག་སྨ་པསས་ན་ཡ་བབདག་འབྲེལ་གྱི་ཅུང་བ་དགོ་གཞི་མི་འབར་བ་ཡིན་ཏེ། ཨོ་ཊ་བ་ལས་དེནི་བྲསོས་པ་ཉིདན་བལ་བཉིད་དོ། །རཀྱཏྱ་བངབའི་དོནདུངས་བརྡ་བས་པ་ཡང་དེཉིད་དོ། །ཆོས་གོས་ལས་ཅངྨ་ནས་པར་བཏགས་ནའོ། །ཞེས་གསུངསོ། ༣རེམ་ན་བདག་འཐེལ་ 


-- ༢ ྤ ༢༠ 


ཆ་རག དངས་བོད་ང་གིསི་བལ་ཡིནཔརབཅདགས་བ་ཅི ཉི ཤེ 'ར་ཡིན་ཞང་། བདག་འབྲལ་གྱི་ཙུང་བི་།འཆང་གཉིས་། བཇོག་གཉིས་།བྱཡིས་གཉིས།འྲངལ་བ་ཉིས། 'ླདལུ་ངབཅུ་ཚན་བརཱཔ་བཅས་ ད་ཆོན་བཅ་བ་བཅས་བོ་ ་ 

| ® ཨནྟ ངི ༥ དེར་མ་ཟད་གང་ཟག་ཁྱད་བར་ཅན་ཡིན་པའི་སྤད་ལྟུང་ཐམ་སཅད་ལྭ་ལུ་ང་ཤན་ཟེར་བ་ཡི་ན་ཏ། ད་དདདམ་ར་རང་གྱིརུནྱ་བི་མས་མཚོན་སྤངཆུངྫངས་མ་གྲངྱ་བང་གྲ་ནས་བྱ་ཆས་པརྨ་བད་བ་དང་། ་སའུ་བདེ་པདདྱབུབནསྦ་ཕིར་བཅོས་མྱ་བས་གོང་ ± ;£ 

ད ཆི >= ཏྱ ཱེ མཱ ངྒེ རི ཡཱུ ༤ ཅུ ༈༅ ཏད ཅུ ལེ པུ ོ*་ 

དུཿ བའ ཟོ་ཡགྲ ཆད་དུཟང་བ་གངཌེད་ཚད་ཐམ་ས་ཅད་སྤད་ལུང་དེ་ིར་བཅོས་ཀྱད་སྐབས་མཚམས་གཞན་གྱེ་དགེསྤོ་་ཞིག་ཡ་སྤ་ཝ་དགོས་བ་ཡིན་པས་སྤང་ཤན་ཡང་ཐེར་བདྩོ་ཆ་བའིདགོངས་པ་ཡི་ཧཏང།་ ཇི་སྐ་ད་དུ་ ད་ཡོདན་ཡྱོ་ཀད་ཙམ་བདག་གིརྡ་ཀས་པ་ལྷ་སང་བ་ཉིད་ངོ། །ཞེས་གསུང་། དནི་བཅྩོས་ལན་ 

ཤཿ རྫིོིོོོ་ འདུལ་གཡུང་ནམ་ཁྱ་བད་ལས་།ཅུང་བ་ད་ཡངམ་ཟཤགས་བྲ་བ་ ]གཞུནརྟེད་ན་དེ་བངཱ་མའི་རྱ་ཁྲཱི་སྤང་ཐར་འབུར་། ཞེས་ཐཀའ་སྩལ་ཁོད་བས་[ སླད་རྟུང་ཨུམ་བཅུ་གང་ཇུངཧ་བྱིཆ་བཅོས་སྒབས་ཁྱིས་རྟེདཁྱི་དངོས་བོ་ཐ་མས་ཅད་སྤཏནས་ཐྱིར་བཅོས་དྭགོ་་བ་ དད 

ན་གཡུང་ངོ། །རེནསྭ་བིནྷ་ནས་ཅན་། ཆོས་གོས་ནམ་གསུམ་ཟལ་ནས་ཞག་འདས་ཏེ་། ས་རེང་ཤཁམ་འབྲལ་ཁལོ་ །ཞེས་པའི་དོན་སཱང་ཁུང་གཉིས་པ་འལ་བའྲི་སངབ་ཇི་ཉར་འྱབང་ཚུལ་ལ་གསུམ་ དབོས་བོ་གང་འབལ་བ། གང་ཟག་གང་དང་ཁྲབལ་བ། ་གནས་གབ་དུ་འྲལ་བ། ཨུན་ ད 
& ༧ོ་ཆོིའི་ པྲ ༤ ' ཛཱ 3 ཟཔ ; " བཱ དུ ར་འ ལཿ 
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༄ ༄༅། །ཐི་སཱེད་དུ་འལ་བའོ། །་དཔཔོ་ནི་རབཀི་ཆོས་གོསྤ་ར་མ་གསུས་དངོས་ི་བིནྨ་རབས་ཅན་རུང་བ་ཚད་ཝུན་དདང་འབྲལ། གཉིས་པ་ནི། སྲ་རུང་བཏིང་བ་མ་ཡིན་བའྲི་དགེ་སློང་རང་ཏེད་དང་འབྲལ། གསུམ་པ་ནི དགེ་སློང་རང་གི་ཉེ་ལབོར་ལས་བདས་བའི་ཆུལ་དུ་འབྲལ། བཞི་བ་ནི ཞག་ྱྱི་ 


«ཾ 
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་ 
ཟོམ 


མབྱི་སརེ་འཤར་བའི་ཚེ་འྲལ་བའྱི་ལུང་བ་དངོས་གཞི་འྱབུང་བ་ཡིནལ། འདིལྟཿ་འཁོར་་གི་ཚད་ཁ་སྦྱིར་བཏང་དམིགས་བསལ་གཉིས་ཡོད་པས། བངབོ་ནི། དགྲེ་སོང་རང་གང་དུ་ཡོད་བནས་འདོམ་གངལ་བོར་ར་འཁོར་ཡུག་ཧིཉེ་བཁོར་གི་ཚད་ཡིན་། གཉིས་པ་ལྷ་ཁིམ་བའི་གནས་་ཀི་དབང་དྲུ་བས་པ། 
-< ུ ཅི ཅུ ཆོ ༨ ༨ ༨ ༨ ཟོ 3༨ ༼ 
རབྱ་བུང་གི་གནས་ཅི་དབང་དྲུ་བས་པ། ཤིང་སྡོང་གི་དབབདྲུ་བས་བ། ཁ་མྱ་ི་དཔངདུ་བས་པ་སོགས་ཡོད་ཀང་། འདི་དག་དགོས་པ་ཁད་པར་བྱ་བང་བཟིདམིགས་བསལ་གེན་བ་མ་གཏོགས་ཅི་གར་གནང་བ་མིན་པས། །རྒྱན་བར་སྦྱིར་བཏང་གཆད་དེ་ཉིད་ལ་ཆ་བཞག་ནུ་ཞེ་་ བཤ 
ཁའྲི་མབས་ལག་ལེན་དོག་མཐའ་འ་ཛིན་པ་བདག་གྱི་བ་མྲ་རམས་གྱི་ཕ་ག་ལིན་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ཁྭ་གོང་ཐའི། ར་བབས་གོས་ཁྱ་ཁྱན་གིས་མྭ་རབས་བས།། སོ་གཅིག་སྒྱ་ར་རཚྭ་ཟ་འཇོག་གསུངས་།ཞེས་པའི་དོན་སྤང་ཏུང་གསུམ་བླ་བ་འཇོག་གི་སླང་བ་ཇི་ཊར་འྱཛངཚུལ་ནི། བཅས་པོ་ཇ 
ལྟ་བུ་འཇོག་པ། གང་ཟག་གང་གིས་འཇོག་པ། བསམ་པ་ཇི་ལར་འཇོག་པ། ཡཡུན་ཇི་སྲེད་དུ་ཁཇོག་པ་བཞི་ཡོད་པས། དཔོས་པོ་ནི། རས་དང་ཝེར་མ་ལྟ་ཐུ་གོས་ཆི་རིགས་ཡིན་པ། ར་བལ་དང་ཇ་བལ་ལྟ་བུ་མིན་བས་རྒྱ་ནུང་བ་ཞིག་དགོས་། ཆོས་བྱུསར་བྭ་ཏ་བུ་ཁ་དོག་ཆུང་མི་རུང་གང་ཡན་ཆང་ཆོག། 


༣ 


ི དནི་ཡ་མཐའ་ཁྲུ་གང་བུང་ བ་མཐའ་བཅོང་གསུས་ཁེབ་བ་འམ་རུང་ཡལྲ་རན། གང་ཟག་ཆོསྤ་གསུམ་གང་ངསྤྱད་འབོདམེད་པའི་དགེམངདལབས་འཇག་དགོས་པ་ཡིན། རང་ - £ £ ༼བ་ བསས་ ་པ་ཇི་ལྭ་ཐས་ ' 
ྷསང་བའི་ནེ་བ་དང་བཅསྱ་བིནྱ་བིས་མྲ་དབས་པར་འཇོག། ཡུན་ཇི་སྤིད་དུ་འཇོག་ན་ཞགསོ་གཅིག་པའ་ རེ་ིང་གློ་ོ་ྲི་་སཞི་་ལ་ཡིན་གམངོ། ལས་ག ལ་དག་། ཁོ་ །གོས་ཆི་ལ་བུ་འཛུག་ཟནཚཏབ་དངས། །ཁེས་པའིདོན་སྤ 


ཙཿ 'འཁུར་འཇུག་ གི་སྤང་བ་ཇི་ལྟར་། འུ༔ྱང་ཚུལ་ནི།, ཡུ ཨུལ་གང་ལ་འཁྲུར་འཇུག་བ། དམ་པོ་གང་འཁྲུར་འཇུག་པ་ སྒོཿ སྦྱོར་བ་ཛི་ལྟ ལཱ་བུས་ཁྤུཿ་འཇུག་པ་གསུ་མ་ ་ཡོད་པས་། དང་པོ ལོ་ནིབྲེ་སོངས་ཐ་ཧད་བྱརདྲ་ཐ་ལ་འཁུར་འཇུག། ཐཱ སྙད་བརྐྱད་ནི་ ཙུང་ཅོག་དཔའི། བྲ་སྙད་གསུ་ མ་ལྡཱན་གྱི་སྙེང་ ཅུ ཁུས་ བསེནདུ་ུང་བ 
མཆན་མ་ 'མཐུན་པ། ལུས་ཐ་མ་ལ་ ས་ས ལྟ་ '་བ་; མཐུན་བ། དྭགྭ་སོང་ ཐོས་ནས ་དྲགཾ དངྲ་ལན་བྭཉེ་དུ་མ་ཡན། པ་།་རྫ་ 'འྲཐ་ལ་ཅན་མྲི་ན་བ་བྱཧད་ལ་ཐེར་ཞི གཾང་། ཐ་ སྐད་ ་གསུམ་སོ་སོ༢ སོརརཾ་ས་ན་ཆོས་ ཧཱ ་དང་ལྡན་བའོ། ཀ དངོས་ ཐོ་ གྲས་ཁླཁཱར་ཁཱཿྷཀ།ཁ་ཨཿ། རྗ་འདུལ་འཛིན་གགས་པ༔ རྒྱ་ལ་མཚན་ྱི་ དགེ་ ་ཨླེང་ བསབ་བ 
མེ་འྲ་དམ་ཡོད་ད།་ ཟླས་བྱ་བཆེན་སོོ་ཊ་རན་ཆོས་གོས་གྲསུམ་གདོང་བ་བཅས་གང་རིགས་དགོས་ལ་།  མཚོ་ཙཱཀ་ཝ་ར་ན་ཤམ་ཐབས་ད་པ་ག་ཐརསྭ་ཁི་གཟན་ལྟ་ཐུ་ཁ་ཡང་ཕྱེད་པ་འདུལ་བ་ལུང་གླེང་གཞི་དང་མཐུན་ཞིང་། དྩོ་འགེལ་ནུཆོས་གོས་ ཞེས་སྦྱར 


ཁེ ཟེན་མཆོ་་་བ་ཆེང་པོའི་ ཁིཀ་ཏི་མའི་འོད་པར་གཉི་ ངོ 


* 


༄ ` ༤༤ ཀབཏང་མ་གཏོགས་གསུམ་ཞེས་གས་ལ་ཁྲ་སེད་གསུངས་ལ། བླ་་བྲ་བ་འདང་ཡང་གོསྐ་ར། ཞེ་ས་སྦྱིར་གགུ་ཁས་བ་མཚོ་བཀ་དང་ 


ཤ ཤག གཡོ 
རི་ཧཾས་སྤྱིངགགུཿ ་མཐུན་ནམ་སྟ་མ་བ་འབུག་བྭས། ག་ཁནདོག་ཕྫོགས་མ་ན་བཏནཆ་ཆ་ཁིང་གང་ཉུརྟ་རིངབ་དངད་ལངརུ་བ་ཆདྲ་ཛཱན་འཚོ་བའི་ཡོ་བདདོས་མྱིབྨ་དབས་ཡོད་བ་ཞགུདགསོ། །སྱོར་ཐ་ 
„ ཇིཉ་བུ་ག་བའ་ུགན།ད་སྤོ་པ་གི་པག་མཚན་ཉིང་ཁྔ་ཱྱིས་འཁྲུར་བཅུག་བ་སྟེ། ཏེ་ཡབའཀྲུཁ་དང་། འཚོདཔ་དང་། ཁ་ཆག་བ་གསུ་མ་གབཅུ་ཏས་པ་ནྭ་བུངབ་དངས་གཞི་འྱུབང་། དེ་གསུམ་ཡང་སོང་བ་གཅིག་གྲས་ཁས་ན་གྲཔ་འཇུག་གི 
ཡར 
༡2 


་སུལུང་གཅོགདང་།སྨོངབ་ཝདད་ཡིནནའབྲར་འཇུག་གི་ླསུམའུབྱང་་ 
ཡག་མ དེ་ཡང་དགྱེ་སོངས་ལ་འླག་བྱདགན་རུང་བ་དངས་གཞི་དང་། རྭྱ་བང་མ་ལ་ཉིག་ཆས་རླག་པ་དང། ྱིམ་པ་མོ་ལཉེས་བས་ཕ་མོ་འྱབང་བར་བཤད་ཡོད། འདེས་དགགྱ་བཞི་དགེསྲོང་མའམ། ླནམ་ལྟ་ཅ་དེནགས་པསྨྱེསནམ་རངགཞན་ྱཟླསབཔ་ལ་གནོདཔའབུང་རད་ཡན་བས། ཆྱིམ་པ་མོལ་ཏེསྦ་བསྲ་ཝ་མོང་ལས 
པ་མཛད་པའྱི་ས་མཚན་ཡང་དེ་ལཱ་བཤེས་དགོས། ཧྩིརྩ་རཱ་མཚན་ལ་དགག་བའྱི་རུ་མཚན། དགོས་པའྱི་ཆ་མཚན། དགག་དགོས་མེདབའྱི་ར་མཚན་གསུམ་ཡོད། དངཔོ་ལ་བཏེནནས་དགག་བཅས་ནསས་མཛད། གཉིས་པ་ཨ་བཉེན་ནས་སངས་ཐུངས་ནཱམས་ཨ་ཛད། གུས ོ་པ་ག་བ་ོ་བོངབོ་མཛ་རདོ། ས་དབུང་འདིའི | 
སྐབ་ཅིམུང་འགྲེལནས་དགེའྲ་གི་ནཔའིམས་བླསང་བགོས་པའི་བཅས་པ་ཡྱ་བ་ཞང་། དེ་ཡངཆོས་དབྲལན་བའེནྲའིམས་དགོས་ཅི༽ སངསྦ་རས་ཨི་བཀའ་དང་འགལ་ཟའི་ནང་འིམས་མ་གྲསང་བ་ཁ་༡ཉེས་པ་མེད་པར་བཤད་ཡོད་གསུང་ངོ་ །བདག་ཀིདགོས་དེས་ཕོབས་པ་ཨ་ཡིན་ཐར། །དེ་འཐའིགེ་སངམ་དཔཔྲ་སྟད་ལྔ། ] - 


་ 


` ༩ 


ཁུག་འའྲོརི བང་བག་གིགླ་བསྒིས། །གོས་ག་བས་ཐོབན་ལེན་སློབས་སྲངབ་གཉིས། །ཞིས་པའི་དོན་ཝ་བ་ལེན་བའྱི་མང་ཁ་དང་། དུག་བ་སྤོངས་ཁའྲ་ཐང་བ་གཉིས་ཇི་ཏ་རབང་ཆུཁ་ རལ སརརིས་ི སོ་མ 
དེས་ ཟེན། ཇི་ལྟར་ཁེན་ན་བག་མཆོནཏད་ཱ་ན་ཚས་སློང་ྟེ་ཁནིངོྦོ་་བ་དསཁེནབའྲསངབྲའྱབང་བ་ཡི་ན་གསང་ངོ། །སོང་བབྲི་ཏ་འྱུ་ང་ནུལ་ནི་ད་སོང་མ་ཞས་བ་དྱཡིམ་པཞས་བྗངབ་མ་གཏོགས་ཡན་ལག་གཞན་ཕྱ་མ་དབཆ་འྲ་ཆུངའ་ཡིན་གྲས་ངངོ་ གོང་བ་བག་པ་་ཝཱྱ་ཅམ་བ་ལས་།༽སྟདགཡོག་སད་གཡོག་བུང་ 
ལེན་ད་ལས་ལ་ག་། ་ཐོབ་པའྲ་བློ་སྱེས་སྭ་བས་བའོ།་ ༽་ཞེས་བའ་དོན་། བདུན་པ་སློང་བརིགས་། ་བའི་སྤང་བ་ཇི་ཏྟར་འཱབྱངརུཁནི། གང་བསང་བའ་བོས་པོ་ཌི་ ྱིམ་བ་གཅིག་ཁ་དེ་ཏིད་དབང་བའི་གོས་རུང་བྱ་ཟུང་གཅིག་ལས་ཁུ་གང་ཡན་རད་ཁིས་ལྷག་ ་བ་དེ་ལེན་གང་ག། 'ལེན་ན་འཚོ་ཿ བའི་ློ་པད་བྱཧ་གསུམ་ལས་གསུ་མ་ཡན་ཆད་མ་ 'ཆང་བའེ་དགེ་སྤོང་ །དེས་ ་གསྒུད་། 
ཇི་རྟར་བསྲུངན་ལེན་པའི་སྤ་དཐར་བཤད་པ་དང་འདྲབ་སྦྱར་བ་ཡིན་གསུངོ་། །རནས་འུང་གི་ཁར་སྫོམ་ལས། རིན་ཐང་ཞེས་བ་སྲགསཔ་སྤོང་བའི་སྨང་བ་དང་། སོ་སོ་པཞེས་པ་སོ་སོནས་སྤགས་པ་སློང་བའི་སྤང་བཞི།ཿ།ི་མ་ཁ་ངང་། ཁོམོསོ་སོས་རང་ལ་བྫྫོས་པའི་གྲོས་། འཐུལ་ལོང་མེད་བར་བླསངནས་ཐོབ་པའི་ཚ།། རཿ ངུའི 
སོར་སགས་ལེན་སུང་གར་གསུང་། ་ཞེས་པའི་དོན་བྱ་རད་བ་སགས་པ་སྤོང་བའི་སྤང་བ་དང་། དགུ་པ་སོ་སོནས་སུགས་ ་པ་སློང་བའི་སླང་བ་གཉིས་ཇི་ལྟང་འབྱང་ཚུལ་ནི། དང་པོ་སྦཀུཝགློང་བའི་སྤངཿབར་གང་ལ་སློང་ན་ཡུལ་ ཀྱི་མ་པ་གཅིག་གིས་རང་ལ་གོས་འཐུལ་བར་བྱསོ་ཁ་བོ་དེ་ལ་གྲོང་། ཉེན་དཱག་སློང་སྭ་བྱ་ཏང་མ་བཏང་བ་དེས་སློང་། 


ལྭ ཟ 


༄༅ ༄༅། `` 


[ཅི 


ཇིོང་ར་ཝ་ོརི་ལ་བ་ཨདརབབམ་ཐོ་་གུ་ལ སོང་ངོ གཉིས་པ་སོ་སོ་ནས་སགས་བ་ ོང་བའྱ་སང་བ་ནི་གཞན་སུར་དང་འདུ་བ་ཁ། ཁྱིམ་པ་ཕོམོ་གཉིས་ལུ་བུས་སོ་ 
ངོང འཁོ་ན་ཁདིགཉིས་ཀི་མབས་ སྤོ་ཅུདས་ཐོ་དེ་གོས་ཡིན་པ་དགོས་སས། གོས་ཏོ་ཁའི་རིན་དཔ་དངའབོང་ཅུ་ཁཾས་ཁང་ 


£ £ ་བ་ཞེས་སྦྱར་དགོས་པ་ཡིན་གསུང་ 


དགོས་ར་ཁུང་གི་ཁར་སྡོམ་ དིུནཐང་ཞེས་གཞུ་བ་པའི་དནགང་ཡོན། རིནྟ་ལ་ཅལྕ་ཅུ ཆུང་བ་དངོས་ ་གཞི་འྱབུང་ ཞ། ་བླམ་བྱ་བ་འདིར་རང་ལ་བསྒོས 
པའི་ ཤྲ འོ་ག ་པ་དང་། ་བླསབྱ་བུ་གཞན་དང་གཞན་དུའང་ ་གོས་མུང་བ་ཆེད་ལྡན་། ཤིས་བ པོ་བ ཆོ དཧད་དུང་ཟདྱ་ཟས་ པའི་འྭབས་ ཡུ་ཡིན་འདུག་ཁང་སྨོན་དེ་དག་། སོད་པ སི་ནཏེ། འདུཝ་བ་ཡུང་ཁ་ ་བ།འིན་ཐང་ཞེས་པ་དེ་གེསོང 
ཡུལ ་གོས་། 


ལིག་ ལ་ང 


ཚོང་ཁང་ནས་ཉོས་པའི་རིན་གྱི་གཏའ་མརཁྱིམ་ཁདག་བཞག་ ་བའི་གྲེང་གཞི་ ་དངྱ་སྩར་བཙམ་མ་གཏོགས་༔ སློད རུའི ་དངས་པོདང་སྨྱར་བ་མིན། ཁ་ 


་ཆུའི་དངོས་བོ་ངོས་གཟུང་བ་ཡིན་པས་འདི་དག་ལ་ཁགལ་བ་ཆཙམ་ཨ་ང་མེ་དཅིང་། དེ་ དེ་ཡ་བྲ་ཡུལྲ་ཀཱ་སོ་སོའ་མི་ནམས 
་དས་པོ་འདྲིརིན་ཞེས་དངོསུ་མ་བྗོད་ཁང་། གཏམ་གཞནཔའི་མིགཟྱི་དགོལིཚུལསང་། རུ ཟླམུང་བའི་སྤ་དྟུང་ག གླེང གཞིར ་གྷ་ང་ཁྲ་བུར་ཐཱི་གོ་། ཀོ་ས་ཁ་པ་བྲརོད་ནས་ཤེས་། །བྱཀཱ་ཁ་བ་ཡིག་ཕེད་ཀིས་། །ཆུ་མི་ཨ་སྨྲས་མི་གེས་ཏེ། །ཞེས་གྱས་བསོ། 






སྒ མར་ཐུག་སྲ་བུང །ཞེསཔའི་དོནབ་པུརབའ་སངར་ཇི་ལྟར་འུཿ ྟར་འུབྱང་བའི: ¬ ༤ - ཁིརིན་པོ་མེདེ་བྲསང་། བོད་ལ་ 
ཐའགཅིགུརིནསམསབག ་འགོས། ག་འས་རོག་ག་་ ་འདུཡ་། ཀ་ས ༩ ལོ ། གང་ལ་བླསང་བའི་སུལ་ ལ་གསུམཡོད་ད་ོས་པོནེ་རལ་སིའ་ུ་ ་བདག་དངོས་དང་། ད་ག་ངའི་ས། ཁྱེར་འོང་བའི་ཕོ་ཉ་འམ་བང་ ཆའ ་པ་བང་། རང་གི་གོས་སོགས་ཏོ་ཚོང་ 
གི་ཁུརྱན་པའི་ཞལ་ ཏ་བ་སྟེ། ། དེ་གསུམ་ག་ ་ཡང་ཁྲིམ་པ་ ཐ་སྙད་ལྔ་ལྡནརེ་དགོས་། མ་ནིང་དང་མཚན་ ་གཉིས་པ་ལྟ ་ལྟ་ཊུ་ལས་ཟསྨ་དན་ཉེས་བས་སུ་ ་སུ་་རྱམབ་ལུང་། ཤུ་བར་གྭསུ་པསོ། །ཇི་ཉཱར་ ་བླགྲཔན་ སྱིམ། 'བདག་གིས་བདག་ལྲ་བིན་པའེ་དཔས་པོ་ད་བདག་ལ་༔ ངྷ་ལྟ་ 'ལཱ་ཡུལཅིག་ཅེས་པ' ལྟ་ཐུའི་ཚེག་གི གས་ལན་ ་གསུམ་ ་དུ་བསྒུལ་ ) 
བ་དང་། ཡང་དུ་གྲསུམ་ཐང་རེགསྔ་ཁི་མཐཱོསཱ་ཨན་བས་མ་ད་བྗདསབྲསངབཟླ སྭཧཱ ཨ་བབླལ་བྲསད་གསུམ་གུས་མྱ་བསྲ་བྲངྱ་ཉིན་ཁདག་ཁ་ས་ན་ནས་ཞལ་ཏ་བ་ལས་ ཆ་གིས་གྲ་ བཐོབྷ་བླ་མེས་ཚེ་བླུར་ཁའི་སྤང་བ་དངོས་ ི་ྱབངམཚ་ཊིཀ་ལས་ ུང་ཞིང་།་ བླསབ་བརན་མོ་སོགས་ལྷས་རིན་ 
དེ་ལ་བརྙེན་པ། མ་ཏ བློས ་པན་མཐར་ཐྲུག་གླུབ་བར་གསུངས་ལ] ངིལ ཚིན ཞུང ས་སྡེ ཁྱིམ་བ་མྱ་ཐ་ཉཾ་ ༦ $ ་ཞིང་། དེ་ཨང་སྨྱཾམ་བངག་ཁྱིམ་པ་དེ་ཉིདགྱི་ཡིན་སྟམ་ 


་ 


ངི 


` 


- །པ་དང་། འདྲེ་དག་ངོ་ཐོས༔ ས་ནསམིརུངཨངདེ་ བསར་པ་ལསྱ་བུང་ ་བའི་ཆོས་གོས 'སོགསྤ་བཌྟོས་མ་ནས་ཚག་བེད་བནི། སྩིན་བདག་ བདག་པོ་ཉིད་དུ་ཞུགས་བའི་རུངབ་ཞེ་ས་པ་དེ་ཡི་ནབས། འདེ་ལྷ་རོག་སྤ་བིན་རབས་མྭ་ཟས 'ཀྱ་ངཆོག་། སྨྱིན་བདག་རབཇྱཏྲ་བ་ཏྟ་ ་བུས་ སྦྱིནཔའི་ིན་པོ་ེལ་རང་ 

རར  ་ ཁདི་ཡང་མོགས་དཔ་སྲ་བསྲ་ཁའཆོག་ལྭ་སམ་དཔའདྭ་བོང། རཞཱལ་ཏཱ་བ་བདག་པོ་ཏིད་དུ་ཞུག་ས་བའྱི་རུ་བ་ཟེར་བད་ཡི་ནོ་ །ཡངྱུནླ་མང་བཉེསགཔིགསྲ་བས་མོགསཤོནྭ་དས་ཁད་ཅས་ན། ཤིན་ཡིམ་གླབཔའ་རུང་བུ་ | 
ཟེར་ཱ་ཡིན་བས་བངབ་གསུས་བླ་ཏབྱད་བས་ པའེརངིརིནཔོམལ་རགསིནཔ་མེ་རེགའླེད་བ་ལངསེུབངསུང་། དཀྲོལཅི་ང་རིན་ཆའི་སྲིན་བལ་ཁོན་དང་། །བལྲ་དག་འབའ་ཞིག་དངནོ་ད་ཆ་གཉིས། །བགྲེས་པའེ་གདན་གསུས་གྲབ་ཚེ་སྤང་བར་གསུབས།་ །ཞེས་པའི་དོནབྱའ་གཅིག་བསྲིན་བལ་བི་ 
སྤང་བ་དང་།  དུཏཧས་བོས་ འབའ་ཞིག་གི་སྤང་བ་དང་། བྱུ་གསུམ་བ་ཆ་གཉིས་བྡེས་པའྱི་སངབྲ་ནམས་ཇི་ལྟར་འྱུར་བའྱིཚུལ་ནི། ཡུལ་གང་གི་དོན་དྲ་སུནེདན། དབྲེ་སྲོང་བང་ཉངྱཡིདོནདུ་སུན་ཆད། དངོས་ངོ་གང་ལས་སྟར་བེདུ་གསྲིན་ཁུལ་ལམ་།་ ་དེ་བས་ཁང་བཀོནཅཔརེན་ཆ་བའིདང་གོས་ 
ཉྟ་ཐུ་གཞན་གྱེ་སྔར་བླ་བ་བཞིར་ལོངས་མ་ "སྤྱད་བས་ ་གསར་པ་ལས་པེད། སྙནབྱེ་དལམེཞིངཆུངགསུམ་ཡོད་པས། སེད་དྲུ་ཁུ་ཝ་ཡོད་པནི་ཆེན་པོ་དང་། ཕྱེད་དངགསུམ་ཡོད་པྲི་རུངུ་དང་། ཇང ལོ ཤེང་ཚདི་གདེངབ་ ་དང་མཉམ་བརབ་ཤད་ཡོད་ལ་། སུབ རྱི 


"®$ 


༧ 


ྨ 


པྲཾསེ་ྭབསྭཱ་ཧཱ། ཡལ ོསལར་ལྷརབ་ཝ་བམསན་བ་ལྱ་ུ་བ་གཞྲི་ཟང ལུག་བལ་ནག་པོ་འབའ་ཞིག་དང་། ་ ལས་ས ྲེན་བསྱིསང་བྟར་གཞནགཉིས་ལ་ཡིགས། འགྲེ་སུར་དགོས་པ་ཡིན་གསུང་། །སྣན་ཁགྲགས་སད་ 
| །བབྲོ་དག་ནང་དུ་གཉིས་ཁུག་བེ་ར་བ་དང་། །ཞེས་པའི་རོན་ལྲོ་ག་གྲིག་ང། ལྟར་བ་ཁྱརབནི། དེས་པོ། བོ་ཛྷི་ཊ་བུ་ཁས་སྟན་བདྒན་ཡུག་བལ་དཀར་པྷོ་ཚ་བུ་བུང་ཁ་ཁས་སྟརྭ་བེན། དུས་ནམྱ་ཅི་ཚྱཏར་ན་ཧཱན་སཱ་མ་བྲཐོ་ས་ནས་ཁྲོ་དག་མ་ ལོན་པའིགོང་དུ་ཡད། ངེ་ཡང་སྟན་ཛཱ་མ་དེ་ལོངས་༧སྤད་ 
དུ་ཟུང་བ་མེད་ན་ལྲོ་དུག་གི་ནང་དུ་གསར་བྱ་བསྱ་བང་ཉེས་པ་མི་འྱང་ཞིང་། ད་ལས་ རྷ་ཡོནྡ་སངང་ཤད་བའབ་ ལན་གསངབྱང་རྡོཁང་བའདི་ྩབཡིནོ )གསར་པའི་ལདངབ་སོདརེ་ངཔ་ནས། །བད་གཤེགས་མཐོ་གང་ཚདཙམ་ཡ་གན་བང་། །ཞེས་པའི་དོན་བཅོ་ཝ་པ་མཐོ་གང་གི་སྤང་བ་ཇི་ལྟར་ 


འྱུཔཚུལ་ནི། ཨུལ་ག་ང་ལ་མ་གན་ན་རང་གེ་གདིང་བ་གསར་པ་ ཝུང་བཟད་ལྡན་བཟོས་པ་དེ་ལ ་མྭ་གན། གང་ནས་མྲ་གསན་རངགི་གདེང་བྷ་རིང་པ་ཡོད་བ་དེ་ནས་མྭ་གན། ཆེཆུང་ཇི་ལྟ་ ཿབུས་མྭ་ཀུན་ན་བད་གཤེགས་ ཐོ་གང་སྟེ། ཧདོ་འེར་ཱཏྲི་ འའདྲ་བརྲ་ཁྲུ་ཡྱིད་པང་དོས་ཨ་གླན་བར་ལོད་ 
སོངན་གདེང་བ་དེ་གོས་རྙིང་ སའྱ་ྭསྭཱགུ་སོང་ཁྷའི ཡིན་པས་ཆུང་བ་ མིའྩབང་ཡན་ཏ ་མེ་གཞན་གྱིས་ཟླ་བ་། བའི་ཅོམ། སྤྱད་བའི་གོས་དེ་ལ་ཁྱག་དངགྲོད་གྱི་གོ གོས་ཞེས་ཐ་ 


སྤྱདན་ཟླུ་བ་ དེར སོང་ཐར་དུ་ལོབས་སྤྱོད་ཝྲབ་རེ་ལ། ཅུ་བ་བ་འདིའི་ དངོས་གཞི་རེརི་འྱབང་ཞིང་ ། ཟླ་བ་ཐཞི་སོང་ 


་༄ 


ཌཱཾ 


པ་ འཁྲུལ་མེད་ཡིན་པས། ཤགྱེཉཏཱུཀ ཧོར་བླ་བཱ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ བསྐེན་པར་རྫོགས་ན་ཤིང་ཡུག་ ལཿ 'བསྟེན་པར་རྫོགས་ ་ཕ་དང་] བྭ་དཱག་ལ་ བསྟེན་པར་རྫོ་གས་ན་དུས་གོ་ཏ འངོད་ཀསྭ་ཁོན་ བསྟེ་ན་པརྡ་རོགས། ་བའི་དུས་དེ་ལོའ་དབང་། དྲུ་བས་ན། 


` 
༄༅། 


།སྟད་བཏགས་པ་། ཨིན་ཅིང་། ད་ཡང་འཇུལ་བལྙིག་བས་དྲུས་ཛི་ག་ལ་དགུན་དང། དཔཔིད་དང་དྲབར་བཅས་ལྭ་བུ་བབཞི་བཞི་ཕྱེནས་དུས་ཚིག་གསུམ་དྲུཁས་པའི་དགོས་ ས་པ་ནི། ཟཤད་མ་ཐག་པའི་དམན་པྱ་ཕག་དཔ་ཀོདཀིགོས་ངོས་འཛིནཔའི་ཆད་ཡིན། དྭགུན་དང་དྲིད་དཔ། དབར་དང་སྟོན་ 
བཅས་ཁྭ་བ་བ་གསུམ་གསུམ་བས་ནས་དུས་ཆིག་བཞིར་ལེ་བནི་འཇིག་ཏེན་ཡོངས་བགས་དབབཐུན་པའི་ཆད་ཡིན། དྭུནྱི་ཅུས་དབྱ་འིད་བི་དུས་དང ཿཨ་བོ་དུས་དང་ ད་བུང་ངུའ་དུས་དང་། དར་རིང་པོའིདུས་ཏེ་ཁརྦ་བ་ནས་། དང་བ་གཉིས་ལླ་བུ་བ། ཞི་བཞིདང། གཡུམ་པ་ལླབ་བ་གཅིགདང་།བཞི 
པ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག། ལ་བླཟཱ་བ་གསུམ་ལ་ཏིན་ཞག་གཅིག་གིས་མ་ལོམས་པ་བཅས་དུས་ཆིག་ཝདལེ་བནི། དརྦ་ཡིམ་ཁས་ལེནྷ་བེ་དུས་ངོས་འཇིན་བའི་ཆེད་ཡེན། དགུན་དྲྱུརྭ་སད། དཔྱིད་སོས་ཀ་ དབར་སྨོན་བཅས་ལ༔ ཟླ་བ ་གཉིས་གཉིས་བཤད་བ་དུས་ཚིག་དུགྱ་པེ་བཞི་གསོ་ གོ་སོང བྱཅུ་བཞི་པ་ངོས་འཐིན་པའི་ཆད་ 
ཡིནད དེ་ཡངར་མའི་དབང་དྲུ་ངུས་ན་མར་ངོ་སྔོནཁྲགོ་དང་། ར་བ་ཐ་ཆུང་གི་དབང་དྲུ་བས་ན་ཡངངོ་སྔོན་འཐྲོ་ཡིད་པ་རེད། འཇུལ་ཐ་པང་ལུགས་ལ་མང་ངོ་སྤོན་འགྲོ་བས་ནས་ལོ་འགོ་འཛིན་ཡོང་བས། ཧོརྨཟ་བཱཿ་པའི་ཚེས་ ་བཅུ་དྲུག་ནས་ དགུན་ུསདང་ལོ་ བགོ་འཛིའ་པ་འཇས་མགོན་ཙོང་ཁ་ བརེབོ་ལི་ུས་ཡི་བཞད་ 


`སྤྲེཆུ་ལོ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་དགོས་གྱིཿ”༧༢༡༡ལུག་གི་ 


ྦ 


 ལ་ཡན་ཞས་གསོད་ན། ནག་ཅི་ས་ས་མཏོརླག་དངབྱསན་བ་གངརིགསུསོང་བས་འདུལབའིགཞུང་ལུགས་དངལི་སབུན་པའྱ་རིང་གཏམ་ཡིན་ཏ་ བྭ་ཊོ་ཐམ་ས་ཅད་མ་འན་པས་ེ་མ་གཔས་ཅན་ོདའདན། མཁས་སློལཌིམ་པས་བདཔ་དང། ༽སོམ་པ་གཏོརམས་ལེན་པ་དཔ། དུས་གོ 
བྱད་བ་དང་། །་ཨདོ་དང་ཀྨ་ཤ་ཏམ་དུ།།ལོ་ཟླ་ཚམ་གྲངས་བ་ཤད་པ་མེ་ད་བླ་ཁ་བདུན་པའམ་བརྒྱད་པ་ནས་།ལོ་འགོ་འཛིཊ་པ་མདོ་དང་འགལ། །མངདུ་སྨྲས་ཞ་ངབྲ་སོག་སྭ་སང་། །མྭ་སྲུས་ལ་ག་ལེན་འཆོལ་ཐང་སྤྱད། །འདི་འབྲའི་དུས་ལ་བབ་བ་ན། །ངད་ཧཱ་ཀྟ་ཐུལི་ཁྱར་ཡོད། །ཞེས་གསུངས་པ་རྟར། 
བོད་འདིར་བན་པ་འཕེལ་འགྲེབ་གྱི་དབང་གིས་ལག་ལེན་འཆོལ་ཐར་སྤྱོད་པ་སྨྲ་ཚོགས་རྱང་བ་ལ་སྐྱེས་ཊུ་དམ་པ་དེ་ལྟ་ུ་ཡངབུགས་སྐྱོ་ཞས་སྐྱེ་མ་གངས་ཅན་ཁྲོད། ཞེས་བཀའ་སྩམ་བ་ཡིན་འདུག་གསུང་། །བལ་ཁུར་རྒྱང་གྲགས་ལྟགས་མ་འྱར་བ་རག།།ཞེས་པའི་དོན་དཅུ་དྲུག་པ་བལ་ཁུར་གྱི་སྤང་བ་ཇི་ 
ལྟར་འུབཿཚུལཉི། པས་ཐོ་གབ་ཁུརན་བལ་ཁུམ་ཚད་ལྲོང་པ་ད་ཁུར། གནས་གང་དུ་ཁུརནསའི་ལས་རྒྱང་གྲགས་གཅིག་ལས་འདས་བ་ེར་ཁུར། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཁར་མཁུམགྲོགས་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པ་གཞན་མེད་ན ། དཔ་གཚད་གསུམ་ཚུན་ཆད་དུ་དགེ་སྤོངསང་ཏིད་ཀྱིས་ཁུར་བ་ལ་ཏུ་ཕབ་མེད། དེ་ཕན་ 
ཆདནས་རྐང་གགས་གཅིག་ཁདས་ནྭང་བ་དངོས་གཞི་རྩབང་ཞིང་། ཁུཿགྲགས་བསྟེན་པར་མྔ་ཚོ་གས་བ་ཡོདྲན། དང་བོ་ཁུར་ཁ་གང་ད་བར་མས་བ་ནེ་ནསྭ་རང་གསས་ཁཅིག་འགས་ནྭ་སྭཱཱ་ཁབདི་བྱཛཏཱ་བ་ཧིན། བྲྲིས་མ ཟེ 
= ཱ 


༥ 
ཁོ ༥ 


ཱོ ¡ ༦ ཡོ ཐཾ ལཾ 
 ༄༅། ཀཁུརན་ཉེསྱ་བས་ཙས་ཁས་མི་འུང་བ་ཁུངྱ་ཞུ་བནས་བཤད་གསུངོ་།། མཚན་ཏིང་བྱརད་དཔྲ་ཕ་བའི་དག་སོང་མ་།་བལྤ་རེལ་འཇུག་དང་། ཞེས་པའི་དོན་བཅད་འདུཊཔྲ་མེལ་དུ་འཇུག་པའྲསང་བའི་། ས་ར་ཤད་བའི་འྲ་ཁུབ་འཇུག་གྱི་སངབ་དང་འདེ་གཉིས་ཡན་ལག་གཞན་འམས་ཅང་འྲང་ཞི་མི 
ཁྲང་བའྱེ་ཁད་བར་ནི་གསུམ་ཡོད་ད། སཱ་མའི་དངོས་པོ་ནི་ཆོས་གོས་པང་།གཏིང་ཐ་ལྱ་པང་། འདའི་དངོས་པོ་བལ་ཡེན་བ་དགོས་། སཱ་ཨ་ལྱ་ཏིནྡ་རབས་ཅན་དགོས། འདྲི་བིནྨ་དབས་ཨེད་བ་ དགོས ས་མའི་འཆགཏུ་བཅུག་ཞེས་པའི་གནས་འདིརྨ་རེལ་དུའྲ་དུག་ཞེས་བཛངེ་བ་མ་གཏོགས་ འི ང་བཞི་པའྙི་པས་ཇི 
4 བ་ཡིན་གསུངོ། །ཤྱིན་རྨུརས་མ་ཌྱས་ཕར་།གསེར་སོགས་ཁིན་བོ་ཆེ་དདེང་སྨོས་ལ། །རེག་དང་རེག་ཁུཇུག་ཁདག་གི་དབེད་བ་དང་། །ཞེས་པའེ་དོན་བཅོ་བྱྱ་རད་པ་ གསེར་དཔངུ་ལེན་པའི་སླང་བ་ཇི་ལྟ་རརུངྱ་ངཛུལ་ནི། དངོས་བོ་གང་ལེནན་རང་དབང་བའིརིནཔོ་མིརུང་བ་སྤ་ཁམ་བ་དེ་ལེན། གང་ཟག་གང་གིས་ལེནན་ངག་ 
སློང་བབཉིད་དམ་། ་ངག་མཆན་ཏིད་ཁ་ཝརྲ་གིསོས་པའི་གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དེས་ལེན། མབར་ཐཱགདེསྤ་རེནྱ་གིས་རེག་བ་ན་ལུ་ངབ་འདིའི་དངོས་གཞི་འྱབང་བ་ཨིན། རེག་བདྲོདའི་བསམ་པ་མེ་དབུར་རེག་བ་དང་། གཞན་་གི་རིན་པོ་ཆེལ་རེག་འདོད་ཝི་བསམ་བས་ནོརནས་རང་གིརིན་པོ་ཆལ་ལེག་བྭ་ཅུ་བུ་ལ་ 
བཤི བསཁྱ་དིངདོ་བརཡངཟིནཔོ་ཆེ་ིནཔསན ཞེས་གསལ །ར་དུ་ི་བུ་ང་བདེ་ཞིནཡན།གངྱུ་བྱ་བྱ་ིདོས་ོ་རན་པཆེདེཡ་་ཞི་པེདསཡོདཔ་ཞིགགགོས་ལ།ཉེརགངཤས་མུཁྱ་བཚའ་གང 
© ཊཡ་ ཤུ 
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| ར་་ལམ་སམང། སྣས ཤི་ེ་་སགསཆིསོ་བད་མོ་ལ ༣2 © ༡ འ་འབུས་ཚིས།ཅ ཁུ 
དང་ག འྱུ་ི་གོས་བིརིན་སོགས། ༡ར་ཆགྱ་བསྲབརང་གིཡི་ན་འིའདུ་གེས་མེ་འཇོག་བས་གསེར་དབུལ། ལེནཔའྲ་བང་འགམ་མི་འང་ཞི་ད ང་ཨེད་དུ་གནང་བ་ཨིན་ཏ། ྲེ་བག་བཤད་མཆོར། རིན་ཆེནརེག་དང་མེ་ལ་ངག་། ཞེསྭ་ཡུང་ཨེདྱ་པད་བཅོ་བྱ་ད་ཡི་གས་གསུངས་བ་ལྟ་བོ་ །དགོས་པ་གང་གིས་ཆད་དུ་ 
རུངབྱ་བེད་ན་ཆོས་ལྡན་་ྱི་དོན་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་གཞན་ལྲ་རངབཡི་ཆགསོ། །ཅིནྷ་གཱ་རཱབས་བའིརྔང་བྱ་འངྣ་སབས་ཡུལ་དག་སྤོ་འཆོས་ བདུན་ཝཱནྷ་བྲི་དུ་དདྲ་ཟིན་གྱིས་རབས་པ་ཡིན་ཞང་། ཆོ་ག་དང་ངུས་། ཉི་སོདལམ་སོག་གཞི་གསུམ་ཆོ་གརགསལ་བ་ཏར་ཡིན།ཡུ ལ་དགྲེ་སོང་ ་གཞན་མེ་དནརང་གཅིག་ཐུས་ 
ིཟླས་བམ་ྱངཆག་། རེ་བཞིན་དྲ་ཆོས་གྲོསྤབིནླ་དབས་ལ་ཡ་འྲང་བ་ཡིན། འདི་བགྲ་བཏྲཉ་ཨཉིན་མམྩོག་བཅེན་བའི་པགབས་པ་ཨིན་བྷས། ཟླན་བོས་ཏོག་བཟོ་དང་མི་ འད་གྲྭས་ངོ་། །ྱད་ཁ་འདོད་ཐིམ་ངོན་ཨ་ཚན་ཅན་བུག་དང་།།ཉོམོང་བ་ཏེསྐྱད་ཁ་ཐོཁ་བོ །ཞེས་པའི་དོན། བྱས་བྲག་པ་ | 





༩; 


༅ ༄༅། ` མངོན་མཚན་གྱ་སཔབ་དང་།ཏི་་པཏོ་ཚང་ག་ས་་གཉིས་ཇི་ལུ་འབཱནི་ དབས་པོགངྱསེད་གཏོངན་མངན་མཚན་ཅ་ཞིས་པ་རིནཔ་ཆའི་མང་ཡེན་པས། དེས་མཚོནནས་ཁྱབ་སོགས་རང་དབངབའི་དངོས་པོདགཏོང་། ཡུལ་གང་ལ་གཏངནྱ་ཅིམ་པཉེདུ་མིན 
› ཐ་ལ་གཏོང།སྒྱརབ་པག་མཚན་ཏིད་ལྔ་ལནྱ་གིས་གཏོང་། གརྭ་ོངརངདནདུཁྲ་ནགས་འདོདཔ་དང། འྱུཤེས་ཨ་འྱགལ་བའྱི་སོནསམཐརཐུག་གས་འུ་གངགི་རིནཐང་ཐོབ་པན་མངོན་མཚན་ཅྭ་ྲམངབ་ྩབང་་ཡིན།གངཏོཆོང་བདཔ་དང་གངལ་ཏོཚོང་བང་བ་མ་མ་དངའད། ཉེན 
༩༧ དདག་སོང་བུ་ལོནཅན་མ་ཡིན་པ་ཞིག་དགོས་ལ། ཟམ་་སྦྱར་མཐར་ཐུག་བཅས་སྱ་མ་དང་མཁྲདབ་སོར་བ་ཡིན། འདི་གཉིས་ཁྱི་ཁ་བར་ཐུན་སྨྱེད་དང་ཉོ་ཚོང་ངྱེད་བ་ཙམ་ཡིན། འདི་དག་ལ་ཐོབ་བློ་སྨྱས་པ་མཐར་ཐུག་གུབ་ཚད་ཡེ་ན་ཁྱཇ་རྐུ་སེམས་མེད་པ་ཡན་ལགུ་དགོས་ཞིང་། ་རྒུ་སེམས་དང་བཅས་ན་ 
སདྟུང་ཨི་འུབང་ཞིང་མབྱིན་ལན་གྱི་ཡམ་པའི་སྡེར་གཏོགས་ཡིན། ་་དུ་ཀྭི་ཱ་སོ་ཏཱ་ཡམ་ཁ་ ལཉིས་བའི་ཆར་གཏོགས་བའི་ཏུང། བ་ཡིན་ཁང་། སྡེར་གཏོགས་པའྱི་ཨུ་ངབ་མིནཏེ། ཆའི་ཊང་ བྲ་མདོ་ཉིད་ལ་གཏོགསྤ་ཆི། ཆ་ཅན་དུ་མེ་གཏོགས་བ་ནིི་ཙ་བར། དའི་མཚི་དང་གཏོགསོ་།།ཞེས་ 
གསུ་བས་པ་རོ། །ྫཱིནྲ་གིས་ཨ་ཁས་ལྕུང་བཟད་ཞག་བཅུ་འད་། །ཞེས་པའི་དོན།ཉེར་གཅིག་པ་ལུང་བཟེད་འཆུངབའྱི་སང་བ་ཇི་ལརའྱབ་ནཱཾལ་ནི་། ཨན་ལག་ལལ་ཆེར་སྨད་ུ་ང་དང་པོ་དཔམ་འྲང་ཞིང། གང་འཆང་ཁའི་དངོསཔོནི་བྱང་བཟད་རུངབ་ཚད་ཚྡན་དགོས་པས། རྒྱ་རུངབ་ 


ཤ་མ ་ལས་ཆས། བྱིས་རུང་བ་སྣོ་ྱ་ཕེ་བཅད་ཁྭ་ུ་ུ།ཁ་དོག་རུང་བྱ་བརགགི་མིག་ལྟརནག་པ། ཚོད་རུང་བྲ་དང་ཚད་ཚུལ་དགུཙས་ཤོང་བྲ ཆེཚད་ཡུལ་བཅོ་བྱ་དཤོང་བ། འདྲང་ཚད་ད་གཉིས་ཁི་བར་ཤོང་བ་ཡིན་ཁ། ུལྱའི་ཚདནི་ལག་པའི་ཨ་འྱའོར་ཉེར་གཅིག་ལ་བོང ར་ རུ 
གུང ་ ཿ ང་བ གཱ ཅི ལུ ༨ ¬ ༠༨ ་. ༄༣༨ 5. 
ལྕུང་བཟྲེ ལེ ་ གང་བ་ཡིན་ནོ། ཁྱན་བབོད་ཡོག །ཉ་བུསཿམད་གཉིག་ཁྲ་བའ་ ཞེས་པའི་དོན ཉརགཉིས་བྱ་ཏུ་ང་བཟད་འཚོལ་བབི་སུང་བ་ཇི་ལུར་འང་བུལ་ནི། ཨུ་ཁ་གང་འས་བཙལ་ནྷ་ཧིམ་བ་ཆོས་དགྲ་ཁུན་ཁ་བླ་གང་། དམ་བོ་བྲ་བ་འཆམ་ནྲ་ཚིམ་བ་དོང་དང་ང་བི་ 
5 ཟེ ཱ ཡང་ ཨང ཛྷ ཡན་རངལ་ྱུང་བཟེད་སྤྱད་བཟོད་ཡོད་པའི་དགེསླངདས་ཚོལ།སྦྱད་བཟད་པའི་དོནནིརྒྱ་སོགས་མུང་ཞིང་ལྷན་བ་ཝྲ་ཡན་ཆདམ་པོག་བ་དེ་ལྭ་འད། སྒྱོར་བ་གང་ ་གིས་སློང་ན་ངག་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་བྱས་ ཅྱི སླངསྩེཐོབ་བློ་སྨྱེས་པ་ན་འདེའི་དངོས་གཞི་འབྱང་བ་ཡེན་གསུངས། 

འདི་དབནའྲ་ཕོག་མི་སྐད་ལུང་གཉིས་ཡྱར་བཅོས་སྐབས་དངོས་ལོ་ད་གཉིས་གཏན་སྤབསཔའི་སྒོནས་ཕྱརབཅོས་དགོས། སྤང་ལྟུ་ང་གཞན་ལ་ཞག་རེར་སླངས་ནས་ཏི་བཅོས་དགོས་བ་རད། འདི་འའི་ཁ ད་པར་ཙྭ་མ་ཡང་མ་འོས་ན་ངག་སློང་ཡེན་ཟེར་ཐའི་གཏམ་དོན་ཁ་མི་ཐུས་པ་ཡོན་ཏེ།།འཇིག་ཏེན་ཁ་ ༣ 
དཔེར། ཁ་དཀརྦ་རུང་ལ་ཆྩོ་རབ་ན། །ཡ་སོ་ཅ་ནྲ་གི་བསན་པར་གནོད། ཟེར་ཁ་དེ་ལྟ་ཁུ་ཡིན་གསུངོ་ །སྤ་ངྱ་ཧཱ་ངའ་དྲེ་ཡིར་བཅོས་སྐབས་ངག་འདུན་གྱི་ཁུང་བཟེད་འབྲེལ་ཨེད་འབྲིམ་པ་བྟོ་བའི་གསོལ་གཉིས་གྱི་ལས་ཁྱང་བྱེད་དགོས་པ་འེད། དེ་ཡ་པགེས་ན་སལ་བ་བཟང་གསུ་ང་ངོ་། །དྲ་གས་རང་དོན་ཁཝག་གྲ་མ་ི 


ཆཾ ་ ུ ་ ༠༡! རོ ༨ < 6 ༨ ཆེ ངེ ཿ ཀཱ =÷ ; ཟིར རལ 
།སྟེར་འཐག་བ་བསྐྱེ་ །ཞེས་པའི་དོན། ཉེར་གསུམ་བ་ཁཐགཏུ་འཇུག་པའི་སྤང་བ་དང་། ཉེར་བཞི་པ་འཐག་བསྩྱེད་པའི་སྨ་ང་བ་གཉིས་ཇི་ལྟར་འབྱངཚུལ་ན། བ་ག་བྱིམ་བཏྭ་དུ་མི་ན་པ་ལ་རང་དོན་དུ་འཐག་འགྱཏུ་བྱར་གནས། འཐག་གྲ་མ་ཉྱིན་པར་ཐོབ་དློ རེས་མརྲ་སེམས་མེད་ན་སླང་བཏེར་ 
ཚུ ༧གསུམ་པའི་དངས་གཞི་འང་ང་། སྦྱིན་བདག་གི་རང་ལ་བསྲོས་པའི་གོས་མྱི་རྒྱ་འཐྲག་པ་ན། དེ་ལསྭ་བུ་ག་ང་སོ་གས་ཐིང་བར་བྲག་ང་ནས་ནུ་སེ་མས་མེདན་གྲོསླ་ག་བྭ་ཏ་བུཁིི་མབས་ཁྱུང་བ་འདྲི་འྱབུང་བ་ཨིན། དེ་བཞིན་དྲུ་ཟས་དང་། ་གནས་ཁང་སོགས་ལ་འདི་དང་ཆ་འདྲ་བྱགིས་ན་འདིའིཆར་གཏོགས་ཀྱི་ཉེས་ 


ཇོ རྱས་འྱུ་ཁང་བ་ཡིན་འདྱུག་གསུངོ་། གོས་སོགས་དབྲེ།སོབཁྱ་ཡིཉ་ྲ་བོག་དལ། །ཞེས་བའི་དན། ཉེརླ་ཝ་བ་ནཁབོག་ྲིསང་བ་ི་ལ་བའབ་ཁ་ནི། ཡུལ་གང་ལས་ཁྲ་བོག་ནརང་དྱ་བད་ཐ་དད་བའ་བ་ོབད་ལས་འྲྲོག་བསམ་པྲ་ནུསེམས་ལས་གཞན་པ་འབྲོག་འདོད་རྱནམ་ཆདབདེས་འཕྲོག་།རཔོས་པོ་གཔའ་ཐོག་ན་ 
° ཡུ་ལ་དེ་ཉིད་ལདཁང་བའི་ཆོས་གོས་སམ་ལུང་བཟེདགང་རུང་ད་འོག་སྟེ། ཕརོལ་གྱིཡུས་དངབྲལ་བངམ། དངོས་པོ་གནས་ནས་སྔགས་པའིཚེ་མཐའ་བུག་གྲུབ་ཕ་ཡེན་འཇུག།། མཚོ་ཊི་ུཐོབབླ་སྐས་པ་དགོས་གསུཔས་རྱང་དལ་ཞེས་བཏྲལ་བའེ་དོན་ཡིན་བས་སྣུ་བཤད་པ་བཞིན་བསྲ་ྲ་ཆེན་ཨོ་ལྟར་ཡུན། ˆ 
 ་ དངམཟད་མཚོ་ཅཀྱ་ེ་གོང་གི་ཡོ་བང་ན་འབོག་ཁངདབགཞ་་ཁནམ་ཐོ་བ་འྱབང་བདགསས་ཞིབ་ཁན་མ་ཐོབཞས་བཏེས་ཁའི་མབ་ཡིན་ཁྱན། འཛུལབླ་ར་ཆེར་འགེལ་ནས་འྱུབ་ཡ་ཡཐན་གསུངོ། །དུབར་ནང་ཟས་མིན་རྟེད་བ་བདག་གིར་གཟུང་། །རེ་བཞིན་དུས་ཁི་ངགགྱ་བེའི་ 


༠ ༢༢༤ 


` ༄༅། 


ˆ 


སྔོན་དྲ་ཚིས། །མཚམས་འདས་འགོད་སྔས་སྤེད་པ་འགྱིས་བའོ། །ཞེས་པའི་དན་སྤང་བཉར་དྲག་བསྟ་་ཟླ་ཐྨུང་ག་སྤང་བའམ། བརྟད་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྲདངཇིཉྟ་ར་འྱར་བའི་ཚུལནི།) འདི་ལདངབསླེསཀྱ་ཕྱན་གསུམཡོད་དེ། དུ ་རྟདའདག་གིནཀད་སྔས་པ་དང་།དབུར་རཱཧ་བགོསསས་པ་དང་།འྱཿར 
ྙེདའགས་འྩྱིསཔའི་སླང་བ་ངརྣམསོ། །ངངཔོ་ནི་ཿཅས་ལྡན་དགེ་སློང་གིས་དང་ཁི་ནང་དུ་ཟས་ལས་གཞན་བའི་དབང་བྱེརྙད་བྱང་བདུབརནངདུ་དག་གིར་ངྱས་ན་སྤང་བདངཔོའྱབང་ལ་།དེ་དངརྱགནད་བགོས་ན་གཉིས་བ་དང་ ངྐ་ལ་བའྙ་རེར་པ་དགག་དང་བམ་པའྱི་ཕི་དེཉིནཆམ། ག་བླདང་གཏིང 

བ་ཨནན་ས་བརརང་གྱི་བིནྨ་རབས་དྱུབང་བའྱི་བི་ནཉིན་མ་བགོས་པའམ། ཧར་རཱད་སྔེད་བ་དེ་ལ་མ་གཏད་བར་བཞག་ན་བྱབར་རེད་བགོས་འྱའིས་མྱི་ཁུང་བ་དངོས་གགི་འྱུབང་བ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། དེ་ཡང་དཔཔོའི་གཞིའི་ཡན་ལག་གྷི་རད་པ་ལ། བརྟད་པ་ཁསྦྱ་བང་བའྟི་ཌིད་བ་མིན་པ་ཞིག་དཀོས་ཞིང་། གཉིས 
པ་དང་གསུམ་པའི་གཞིའི་ཡན་ལག་ལ་བད་པ་ལསྩ་བུང་བ་ཡིན་ཁང་ཆོག། བརྟད་བ་ཁསྱ་བུང་བའི་ཌེད་པ་ཟེར་བ་དེནི་གླ་ཁུར་གྱི་རྟད་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་བས་། ྟེ་པ་དེ་དང་སྩར་ནས་སྤང་ཏུང་འདིའི་ཨིང་ཡ་ངཏརྟད་པ་ལས་བྱང་བའྲིས་ངྩ་ང་ཞེས་མགསུ་པའེད། ཡི་ག་ཡང་ག་ཏུདྲའིས་པ་ 


རྣམས་མ་དག་ཅིང་། བ་ང་ཏད་བྲིས་པ་རེ་དག་པརེད།་ བརྟད་བ་ཞེས་བ་བརྷཌིང་པ་དང་། བརྔའ་གསར་ལྭ་བློ་བུང་ ངཁ་ཟར་བ་ཡིན་འཇུག། སྤྱི་ས་དགེ་འཇུཧ་བྱ་རྟད་པ་ལ་དུས་གི་རྟེད་པ་དང་། གླ་བུར་གྱི་རེད་བ་དང་། ི་ཁའི་ཡོ་ཁྱད་ཁྱིརྟད་པ་ གིཧ་ཡིད་ལ། དུསྒ་བྷི་ཏད་ཁ་ལ་ཡང་། དྷ་༡རྱ་སི་རྙད་བ་དང་། 


“¢ 


༠ ༨ ` 


> ༄། ` །སཱ་བརྒྱང་གི་རྟེད་པ་ གཉིས་ཡོད་བས། དངང་ི་ེནབིདངར་ཁས་སླབས་པ་རྣམས་ལ་དབང་ཞིང་། གཞན་ལ་མི་དབང་།ྲ་ བང་དཔཡང་སྲ་ྱཆངབཏངགོ་ན་དབངབཡི ཨན གློ ་དུང་། མཚོག ང་། 
སོ་སོར་དེས་པརྨ་བས་བ་དང་། མངོན་སུས་དྲུ་ཕུལ་བ མསོ།  །དབབ་ནི་གནས་ཁདི་རེནཔ་ ་གྲངྱ་བུང་གང་ཟག་གམ། དགེ་འདན་འདིལྟ་བུར་དབང་ཞེས་ ་ག་ནས་དེར་ཁིམས་བ་ཨཡྱ་ཏུ་ལ་ཟེར། གཉིས་པའི་སྦྱིན་བདག་གས་རས་ཁད། དག་འདུན་ཁ་འཛུལ་ཞེས་སྦྱི་ཁ་བོས་བ་ལྟེ ལྟ ཙུ 
ཤེ ༧ ཟྲེར་བས་སཱ་མ་ནི་ཁྲེམས་ཇྔི ཇི་ཏཱཧྱྱཾཝཾ ་པ། 'ྟར་དབང་ཞེང་། ིནི་ཨརྒྱས་དྲ་འདང་གོག།  པའ་་འདུནཐམས་ཅད་དབང་གསུམ་པནྱི་མེ་བདགགིསྔ་ཛས་འདིདག་ས། ང་ཆེ་ཞེ།ཨོའ་མ། དཔེ འདུན་ཆ་ དད བདོའེརཞིང་། འི་རི 
ཧོ ཅིས་ུ་བཅད་བད་ཉིད་ཁ་བང་། བཅི་ ི་ཕནི་བ་ླང་པས་ དགེ་འདུན་ོ་སོརྦ་བགྱཧཱ་ཡུལ་བྷ་ཏབ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། ་གསུམ་པ་ཤེ་བའི་ཡྱོ་བདནི་དགུལ་སྤོང་ཤི་བའིལྩོ་བད་ལྭ་པེ་བ་ཡིན་ཞིང་།དེ་མུལ་གང་ལ་དབང་བའྲིཚུ་ལན། རིནབོ་ཆ་ནམས་དཀོན་སུ་ཆོག་ཁ་དབང་། ཝི་ རཾ ; 
གཞུ་སོགས་གོ་མནསས་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་བོ་ལ་དབང་] གཞན་རྣམས་ ་ྱལ་ལ་བང་བ་ཡིན ཉེ་ཁྲལྭ་ཁིམ་པ་་ཉ་བུ་ལ་རབྱ་བང་གྲི་ཛ་ས་དབང་བ་མ་བཤད་། འདི་དག་ནི་སངས་རྐས་བཀས་བཅདྲ་ཁིས་དབང་བའམ་ འདུག་ཁོར། ང་པར །ད་མ་ཐད་ས་སྦྱ་རུས་ 
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ོ ཌ་ཡུལ་བའྲི་ཛ་སནི་སབསྭ་ཆཱས་དང་། ཆུཆོད་ཏེན་ལྭ་ལ་ = ° དབང་། རྟོག་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལྭ་པུལ་ བའྲི་ར་ས་ནི་ཏྲག་པའི་ཆོས་གང་ལ་ཡུལ་བའིཆོས་དྱ་རུད་ལྭ་མཇའ་བའི་གང་ཟག་ལུ་ ཧཱ་ཐཱོཛཏཾ །དཔེརན་མེ་ ལོང་ཡེ་ཤེས། ་ལ་ཕུལ་བའི་རྫ་ས་ད་སེ་ ལང་མེཤས་ཐོབ་ ྲཱ 

ི ཏྐུ་ཐས་ཁ་ཏཿངའ་ ལྟ་བུ་ཡིན།་ ཁུང་གི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡུལ་བའྲ་ར་སྭ་ནི། ལུང་དེའི་ཚིག་བཅད་གཅིག་ཡཉ་ ཆད་དང་བྱས་འཛིན་བ་རསན་ཁ་དྲང་ཀཉབ་ང་བ་ྱོས་བའ་འོ་འཡི། བྟ་ཁོ་ཛྱུརང་ ་ཡིན། ་ཕ་ནོར་བུ། ལ་དབང་བྷ་ཏ་བུ ཏུ་ བུ་ཁ་ལིག་བ་རད་ང་བ་ བག་རུ་ 
ཚོན་ པས་ ལངས་། ་བཏབ་པའི་རི་པཱགས་གྱི་ ༄ྱ་ཤ་ སོགས་ ་རྔོན་པ་དེ་ཉིད་ལ་ དབང་བ་། ཌ་སུ་ལ་བསམ་པས་༔ ་བདག་། བོརྱུ་བུར་ཐྲཟིར། ། ཤོ་གམ་ལཤཤོ་ཿ ་གམ་ ལེ: ན་པ་ ་པེ་དབང་བ་ལྟ་; ་བུ་ལ་ཡུལ་ཆོས་ཁྱིས་། བདག་པོར་གུར་པ་ཟེ ་ཟེར་ཞིང་ ར འདི་དག་གང་ལ་དབ་ང་བ། 'དྲ་ས་གཏོགས་༔ རུ་སེམས་ ་རྱས་” བླསུངས་ན་མ་ 'ཕྱིན་ལེན་ 
ད་འཆང ་ལག་ལེན་ཁ་ཝེབས་པ་དགོས་གྲསུངས། དགག་དདྱེ་རྲཏ་བ་འི་དུས་ནི་བཱཊར་ས་མཁི་དབང་དྲུ་བུས་ ན་སྙོན་ཟླ་ འབྲིང་པོའཉའམ་ཏོར་ཟླ་དགུ་བའི་བཅོ་ཝྔ་ལ་ཡྱིད། དབྱརྱི་མའི་དངང་དུ་བྱསཿ ནྭ་སྟོནྨ་ཟཱ་ཐ་རུང་གི་ གི་ཉཁས་ཧོརླབླ་བཅུ་པའི་བཅོ་ལཱརྭ་བེད་པ་ཡིན་པས། དྱཿྨརིད་ 
རི ར་ར ༡2པཏིསབས་ ད་དོཌོཌོྣསཌིྣྣིིྲིཀི་ སི 


། ༤ ་ཱ £ ཾ་ ; ྲ ` འེ ` ཆེ བཟུང་མེད། གསྭོསོཔ་དང་ཏངཤྱི་ཝ་ཐུར་ཡང་བྲས་ན་ཨི་དགོས། སྭ་སང་པའི་ཉིན་དེ་ཉིད་ལ་ མས ༧༣ 
༄༅། རིགས་དད་གྱས་ན་ནས་ཆེད་པ་གཞི་གསུམ་ཆོ་གའི་དགོངས་བརེད་ ཞས་ཞྱུ་པ་ངོས་བཅུང་སི་དགོས་། ཚོགས་ཁི་དགག་དྲབ་ཟར་བདེནི་དུས་ཚོད་ཁ་ངས་བླབ་མེད། གསོ་སོ་བདངཏརི་་ཅུར་ཡུངབུ་ནྭ་ི་དགོས་། ར་ཁ (3 ༠༡༦༧ | 
/÷ ཡུལ་གཞན་དུ་བྲ་བོ་ཁའི་ལུགས་སྐོལ་འཐུག་གསུང་། འོ་མགསུ་ཧ་མྭ་བས་པརྦ་བཱརརད་བགདམི་ཆོག་པའྱི་རུ་མཚནཙི་ཡིནན། དགག་དང་ཞེས་པའིདག་གྱ་བན། ཆུ་འགོར་ཐག་པ་འདོར་བ་དང་། བཀུས་ལོངལུ་བུཡིན་བ་བམ་ཟད་། ཀུངབ་ེངདན ང།ནགྱང་ར་ཡད་བ་ས་ང་བཀག་པ་ཡིན་ 
4 བཟཧད་ཊང་བའི་དགག་དབྱ་བས་པ་ནུ་ཐུངཁྷ་མངྲདན་དང་ ནནཏུར་ད་པ་ད་བཟྱིལབ་ཡིན་ཞང་ཆོགད་ལ་ཡང་ུང་བའི་དག་ངའིཆོག་ཟར་བ་ེདདོ།།ཡང་དབངརནངདུ་བྱརྙཉེད་འགོད་པ་དགག་པའམམ། ་བཀག་བ་དེཉིད་པ་བབམྤ་ཆེ་བལྔ་ཛས་ཅིདགག་དྲ་ཟར་བ་ཡིན་པས་དནམ་དྱརདབགྲས་ཆོག་པའི 
” རུ་མཚན་ཡང་དྷ་ཝ་་ཡ་ནོ། །དགག་ད སིག་བསྭར་དུངབའཛིན་པནི། རས་ཁདུསམས་ནང་ཕན་ཚུན་སེ་མསྲ་དཔས་ཞིང་འདྲད་པ་མ་མོན་ཕེད་ཡན་་ི།གིངནེད་པ་བཅད་པ་བཀ་ག་པད་དབ་བའ་ྱེབ་ཨིན་ཏ།་ལུང་གཞིའི་འྲལ་པ་ལ་སྭ་ར་རཅྟ་བ་ལནྭཚུནདུད་བ་ཡོད་བས་། དགེ་འཇུན་པནྡ་རན་པངས་ཞིབ་དང་ 
བདེ་མཚོན་གསུངསོ། [དེས་ན་དགག་དྱ་ཐས་པ་ན་སྔར་མཚམས་མྱི་ཕྱི་ཁོལ་འདའ་བ་དགག་ཡོད་པ་དེ་ཡང་དྭ་བཁ་ཡྱེ་བ་ཡིནོ། །རས་སློངོན་པ་བ་ཁ་འ་རིགས་སོགས་སར། །རྣམ་སྦྱར་ཞག་དྲུག་ཁབྲལ་གཞང་བཅུན་པ་ཡི། །སྒྱརེ་རངཁབལ་བཁི་གྤང་ཁར་གསུངས། །ཞེས་པའི་དོན་ཉེར་བདུན་པ་ 


༄ 


ད 


༠༡༡༠ ༡བས།མཛ་ཌར- ༡༡༩༡༩༡འན༔རྱན་༡་ = ཐོ་བ ་་་་ཿ 


གླ | དགོན་བ་བའི་འབྲལ་སྤང་ཇི་ལྟར་འུབྱང་ཚུ་ལནི། གང་དང་འབྲལ་ན་དགོན་པ་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྣམ་སྦྱར་དངོས་གྱི་བྱིན་བརླབ་ཅན་དེ་དང་འབུལ། རྟེན་གང་གྲས་འབལ་ནྭ་སྣ་མ་སྦྱར་དང་མི་འབྲལ་བའི་གནང་བ་མ་ཐོབ་བའི་དྭག་སྤྲོང་དེས་འབྲལ་། གནས་གང་དུ་འབྲེལ་ན་རང་གི་དགོན་པའི་གནས་ཉེ | 
ཿ  འཁོར་དང་བཅས་པ་དབས། སྣམ་སྦྱུར་གང་ནུམཅོལ་སོད་པའི་གྲོངཉེ་འཁོའ་དང་ཅཅས་པ་ལས་བྲལ་སྟེ། ཞག་བདུན་བའྱི་ས་རེད་དང་པོཤར་བ་ནྭའུ་ང་བ་འདིའི་དངོས་གཞི་འབུང་བ་ཡིན་གསུངས་ཏེ་། དགྲ་སོང་གནས་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་གནས་ཞག་བདུན་པའི་སྒྲ་རེཏ་ཤར་ཁ་ལྐུང་བ་འདེའི་ཨན་ལག 
༽ ཨཾནནོ། །བས་ཆེན་ཁས་ལེན་སྔ་མཁྱི་ཟཱ་གཅིག་གོང་། །བཅལ་དང་དགག་བྱི་གོལ་ནསྭ་བ་པད་འོག་། མ་སཱསེས་ལ་་ སྩེ་ཁ་ས་སྟོན་པས་གགུ་ཐས་།།ཞེས་པའི་དོན་ཉེར་བརྒྱད་པ་རས་ཆེན་བྱི་སྤང་བ་ཇི་ལྟར་འཁྱང་བའི་ཚུལ་ནི། འདི་ལ་ནང་སེས་ཀྱིས་ཡེ་ན་པས་ཆེན་གཙལ་སྔས་དང་། ཐཞུག་འཕི་མ་བའི་སུབབ་གཏིས 
ཨོད་དྭ། རང་གི་དྱཔ་སྭཱ་ཕི་གང་ཁས་ལེན་པའྱི་ཟ་ཁ་གཅེག་གི་གོང་དྲུ་མེན་བདག་ཏྱིམ་པར་དབང་བའི་རས་ཆེན་གསར་བ་བཙལ་ནས་ཁས་ཁེན་ཕྱི་ཟ་གཅིག་གོང་དར་ཐོབ་ན་རས་ཆན་བཅལ་སུ་ས་སི་སླ་ང་ཁ་འཇུང་ལ། ་རགག་ངྭེ་ཐོ་ནས་རང་དབང་བ འི་དབར་གྱི་ གོས་རས་ཆེན་སྤད་པ་སོགས་མྱ་ཐམ་པརྨ་ཟ་ལེད ཧོ 
༡དམ་ན་རམ་མེནབནག་འྱསྔ་རི་ས་ཚུར་་་ཡིནན། གར་ཐསབས་འུནལ་ལ་སོསམངག་ཉིང་ལ་ལུསཞིངཐབཔའོ། ཡསལའ་དོན་རདག་པབསོས་བར་མིསང་ིལྟརའྱངུལ་ན སྱིནདག་ཁྱིམཔསརང་ལསའརཁ་དངི་ོངདད་འྱ་ཁ་བམས་པའིཞོསསྲས 
; ༦ རཾ 


་ 


༽ 


༢ 


བོ་བྱུང་བཟེད་དགམ་ཆན་ཉིདྱ་པ་ ལནགྲིཿང་ལ་བསུར་ནས་ཐོབ་པ་ནྭ་སུང་པ་འདིའི་དས་གཞི་འྱུབ་འབ་ཞ ཡིར ་གཞན་ཡང་ ྤྱིན་ཐདག་ 'གིས་ དག་འཛུན་དཅུ་ལ་ ཀསོས་ པཏི་ཤུལ་བླམང་བ་སོགས་7 ་ཁ་་ཡང་འདའ་རར་གཏོགས་ཀྱི་ཉེས་ ཐུ་བ་མས་བས་གྲུས་ད །སྨན་བཞི་ཅི་ 

ཨུག །ཞེས་བའི་ དོན་སླ་པུ་ང་སུ་མཧུ་པ་གསོག་ འཇོག་གི་སླང་བ་ཇི་ ཛིར ་གང་གསོག་འཇོགྲ་པད་བའི་དངས་བོ་ནི༽པགྲ་གོང་རང་ལ་དབང་བཞི་ སྨུན་བཞི་ ཞི་གངྒརུང་ཐ་ཆེད་ ྱི་ཁྱིན་ལེན་ཏྱས 

པ་དེ་གསོ་ག་ འཇོགྲ་ཉེཏ། ཡུནཛེ་སིད་དུ་གསོག་འཇོག་བེདེནསྤྱའ རུས་སམ། སྨན་ སོ་སོའི་གསོག་འཇོག་གི་ གྭ་དུས་ལས་འདས་ ་པར་འཇོག་པ་ སེ། དེ་ཨ་བྷཾསྭ་རྡེཔ་གརནས་ གུང་མ་ཡེལ་བེ་ ་བརྔ་ལ་ཿ 'ཨཱིདྲ་ས་ཐེར་ཐ་ཡིན་པས། སྤན་བཞི་ཐོ། ་གང་རུངྱ་ས་དྲོ་ཏིན་ལེ 'ལེན་བྲས་ན་ས། །བིན་ ་ལེནམ་། ་=ཤིག་ པར་གུང་ཚིག་ཁདས་ ན་ 
༠ ྐམལམབམས་པའ་ོམ་འཛི་སརལ་ྱབར ཤང ས་ིམ་བཅུ་ི་ཅིམ་ེར་ཅས། ནས་མ་བ་ཤིག་པར་མཚན་མོའི་ཐུན་ཚོད་འདས་པན་གསོག་འཐོག་གེ་སུང་བའ འྱུང་བ་ཡིནཁ། ཐུནཚོདས་འདག་པའི་དནིམཚན་མོའ་ཐུན་ཚོདདང་པོ་འམ་པ་ལ། ་ཁུམ་བོ་ལུ་ཁུ 
ནཿ 553 ༢4 ་ཨ་བཉི་ཨ་ དམོར་ལག་ཆོད་ཁ་ཆ འགེས དང་ ཨའརེས་ཙི་སུ་ངོ་འད་ཁ་བ་པདངབ་ཡུང་རྩོབ་གསུ་དས་ཁྱིདནིིས་ བགས།་ན་་ས་གེ་ལོ་གཙས་བ་ཁན་སོས་འཇོགུ་འྱ་གིང་ ནད་ཇི་སེད་འཚོ་བཅང་གི་ སྨན་བྱིན་ ` 


༠ རྨ སཱ དཱ ངཿ ྲ མེ ྦ རུ རཱུ ཱ 
| དདླརསཅ་ཚའི་། ནད་སེས་པའི་མཚན་མོའི་མཐའི་སྐདཅིག་འདས་བན་ག་ ཇོག་གི་སྤདཏུ་ རང་བ ཡིན་འདུག། ཚེ་ཇི་སཱེད་འཚོ་བཅང་གེ་སྨན ཅིནྱ་ཡིས་བླ་དབས་ནས་གསོག་འཇོགྱཏུ་ཁྲགོ་བརམ་བཤད། ཁུར་བ་སོགས་བཟའ་བའི་རིགསྤ་ནམས་ བཅསྲ་ཝན་དགྲ་སོང་གིས་ཉྲིན་གུང་མ་ཐ ཏ བུ ཅྩུས་ 
| ཁོ་ནང་ལོངས་སྨྱ་དདུ་རུང་ཁས་དུས་རུང་གི་སྨྲནཞེས་བད་ཡེན། རང་ལ་བསམ་བཞིན་དུ་བྱསོས་པར་མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ་ཡོད་པའི་ཤ་བང་། མིཁིཤྭ་ལ་བུནི་ བཅས་ལ་ནྭ་གིས་ལོངས་སྦྱོང་ཡི་ཅུངསྟ ཚུབ་བསྟ་ནྱི་དོར་ལས་། དེ་སྱར་རངཏུ་བྱང་བ་དག་ ལྔ་རསྒ་ནྲ་སུམ་དག ་པཁི་ཤ གནང་བ་ཡྲིྱ་ཧང་། 
བོར་རོ གནི་ནདཔ་ལ་ཨངམ་གནང་སྷེ་ཞེས་གསུབས་པས། དུས་ཇུང་གྱི་སྤན་མེནའོ། །ཇ་ད་པཀོའི་ཁྲ་རུཉ་བུ་གྭཿ་བའི་རིགསྔ་རམས་ནི་དག་མོ་བགིས་མ ཆནསོའི་ཐུན་ཆོད་ཁདས་ ཆོ ་ཀྱི་བབ་དུ་ལོབ སྩད་རུང་ བས་ནྭ་དུན་ཆོདྷ་ཀྱི་སྐན་ཟར་བ་ད་ཡིན། ཐུ་ ཀཱ འ་འ ' 
་ི་ར་བག་སེ་ལངསསུ་དངུངརས་ནཞག་འྱུ་པའྱ་ན་ཞསཟེརལ། ཨ་རུ་ར བས་ད་ཇི་ཞིའཚོའ་འམ། ་རི་ད་ཚོའི་ལོངསསྦདནུ་ུ་ཡས་་ཇི་ངའཛབཅངགྱི་སན་ཞེསའཐུངབ་ུང་ལམ་གྲས ༢: ལུ འཁ 
(ཀེསྱ་བས་ཁས་གཞན་པ་ལི། །འྱབགེག་བྱསརླས་གོ་ཁ་ཁདིངབསས་གཙུན་ །གེས་པའ་དོན་སྦུང་ཧང་འབལ་ཞིག་བ་དྲདྱའ་དབབ་གྱུན་་འི་ུ་རཇ་ཊརང་ཱནི་བྱརླ་་སོགས་མི་བ་ཧྱས་སོངབྱི་ཚུལ་ཁཱ་མསླ་མས་ན་རསྤྱད་བངབ་ཁོནས་བླསང་དཀོས་ཁ་ ༽ 
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༤ 


རོ ཀགཀཀྲྣེིཾིཾིཾ་ ི་ ༢ ཆ་ངན་སེགོ། ༣ གོ་ཁུངགང་། ལས་ལགས་ཐར་པདཔྲགསམཐདམྱའེན་པ་ག ཁྱང་།རེའི་གའི = ཆོ ཐུ 
ངོ ༧༢༧༤ སོ་རས ཨཿམང་འམ་ལ་མ་འོ་མའ ་ུལ་ཁིམས་ལས་གཞན་མེད། །ཝེ །ཞེས་གྲསུཿསོ། །དེ་ལྭ་ཐཱ རི རར ཀར 
་ྱུ ` ཨ་ཧོ བ་ངྱ་འ་འཁྲབཐསུན་ཿ དུ་དུ་ ུས་་བསནགཞི་འམ་བྱ་ོ་བལ་བཞརམཛུད་མབིདཔ་མཛད་པབཞི་གོངབག་འམས 

ཙད པ་ཞིག་ཤིནཏཱ་གལ་ཆེའོ། འོསཏུ་ལད་ཡ་ ས་པ་ལས ་འཡི་ བ་མབར་འུག་སོགས་ཚོགས་ནས་མེ༔ 'བྲ་མའི་འརྫུན་སྨྲས་མ་ཕས་བ་ཁམ་ཙ་ལུ་བའུབྱང་བ་ནང་། གཞི་མེད་བ་གཙམ་སོགས་མྱེ་བཛྫུན་སྨྲས་ན 
ང་འི ཆ་འོ་འཛྱིར་ངོི་ '་བོང་ཁྱུཐར་བ་དང་།༩ གག  ༢༤ལལ་་ཡཡ་ 


>= 


སྨྲས་བ་སོགས་ལ་བཅུ་ཆན་ བདུན་པ་སོགས་ནས་འུབ་ངབའྱེརུ་ངྱ་བད་དང་། ་དགེ་ཚུལ་ལ་བླངས་འདས་སུ་འགྱར་། གཙུག་གགླ་ཆ་གྱྭ་ཙག་སོགས་འདུཤེས་བྱུས་བས་བཛཛན་སྨྲས་ན་ཉེསྱ་བས་ཅི་བཛུན་འྱབང་ཞིང་། ་དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་བརུན་ནམས་ནི་ཅུངྱ་ཟེད་ངང་པོ་གཏོཊ་ 
༈ བ་ཡིན །དེ་ཨང་གཞིའི་ཡན་ཁག་གི་དབང་དྲ་བས་ན། གངལ་སྨྲ་བའི་ཡུལ་དཔ།་ གང་སྨྲ་བའིདངསཔོ་གཉིས་ཡོད་བས། དང་པོ་མི་ཐ་སད་ཝཱ་ཝཱན་སོགས་ལམ་པ་བཞི་པ་དང་འྲད། གང་སླུབའི་སཔོནི། བཤད་ཟིན་དཔའརད་འྩམྱིབཛནཐུརསྨོས་པ་དེ་ྣགས་ལས་ 
བགན ྱངགསབསུ་བའིབརགང་ཁིན་བདེ་གོ།།བརྡ་མ་བ་ལ་འཇུཤས་དང་། ་ྭ་ླ་མང་ཏོནཡོམ་ཁགྭས་ད་་ཡ་བརང་ལས་འྱུ་ེས་འི་འཛུནགང་ད་གངླས་འདྲོདཔརབའ་ཨབགཔ་བད་ཡན། ཟུར་མོ ༤ ༤༤ ༤༤-༤༤༧༤༤ 
ཚིད་་ཉོན་སོངས་བཞྲེ་བ་ །ོག་སེ་ླསྣ་སོགས་ཅིས་བཛཛན་སྨུས་བ་ཡོད་མོད་བང་། ཅོ་མ་པ་དང་མཏརྱཡིན་ཐ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྣ་ངགཉི་མུག་གསུམ་ནི་ངེས་བང་དགོས་ཏེ་ ངེ བརྫུན་དང་ཏྲ་མ་དང་ཚིག་ཀྱལ་བ་ ཨ་བ་དང་མཐར་འིན་བ་གཉིས་ཀ 
ཁསམ་ཆརྦ་ཁིས་ཟེཅིང་ཤེས་དང་། ཉེན་མོངས་པནི་གསུམ། །ཞུན་སླངནི་ཁྱབགས་བྱས་ཏེ་སཱ་འདོད་པའོ། །ཞེས་གྲསས་བྷ་ཝརོ། ྦྱོབ་བགམཆོལ་ཀིད་ལུརེསྨྲསཔ་ོསོ། ཤམཐང་བུག་ནི་བཛྫུན་གང་ཁ་གྨྲ་འཞི་ཡུམ་དེས་འདིས་འདི་ལྟར་ཐེར་རོ་སྦམ་དེས་བས་ 


ཱ - ད 

༡: > ། ༄། །ཆོག་གིས་། བདེན་པ་རེད་སྣམ་ དུགེས་མི་དགོས་ལ། བླ་ཚོབ་བོས་དེཏརཐཱ་ཙབོནས་གོ་ཀ། ་པགྲ་གལ་ཙས་དུ་འགོ་བར་གསུ་པསོ། ༤༤ རཾ གཡུམཡིལ་ཞིབྱུས་ནྭཡུངབགང་བྱབྱ་སང | 
མོ བཤད་བྲི་ན། བག་ལས་བཞི་ལས་བཛན་གྱི་གཞིར་ཞུགས་ནུ་ལུ་ང་བ་གང་བླསད་པ་ནི་ངྷ་ཏ་བཤད་ས་ཐག་པ་དེ་བཞིན་ཡིན། ངག་ཁུལ་དང་ཚིག་ཆུ་བྱ་བི་གཞི་ལ་ཞུགས་ན་དགེ་སྤོང་སྔོམ་སྡུས་གྱི་ཉེས་ལྱུང་ཉིས་བརྒྱ་ང་གསུམ་ གངཐང་ག་བསགི་མི་འྩང་ཞིང་ དད 
4 གཉིས་བ་སྒྱོན་ནས་སྨྲ འྱི་ད་བྱིསརགཏོགས་པའིཉསྱ་ས་སུ སུ་ཁྱ་གུར་བ་ཡིན་ཁ། དེ་ཡངྡ་རམ་སྨིམཆུང་བརམ་ཡང་བ་ཡོད་བས་ཏེསྱ་བས་སུ་བཞག་བམན་ མི བཅོམ་ལཱན་འདས་ལི་བཅས་པའི་དབང་དྲ་རས་ནས་ཉེས་ཁསཅམ་དུགྱུངས་པ་ཡིན་འབུག། | 
བྲ་མའིགའི་བཞུག་ས་ནྭ་སྱ་འང་ྲམ་པརའྱགར་ཚུལ་ཁོག་འཇད་བས། དེས་ན་གྲེ་གང་ཕི གི་སྡོམ་བ་སྤོང་བ་བདུན་ཁྱི་བདག་ཉི་དྔན་ཡིན་རུལ་ཁདི་བཞེན་ཁུཤེས་ འགོས་པར་རེད་གསུང་་། །དེག་སློང་སྐྱོན་ཁརྫོད་ཡུལ་དེས་ངས་པ་དང་། ཞེས་པའི་དོན་གཉིས་པ་སྩྱོན་ནས' 


སཾ གཞིིཡརལགལ་གང་གྱ་མོ་ྗོད་ཡིཡ་་དང་། ་བཅོད་བ་་ཁི་སན་གཉསཡདབས། དངབ ཡུལབ་མོཆོསགདྲ་ཕན་ཏ ནཇན་ཆ་་སྣ་ན་པ་པ་ད་པ་་ཁ་ྕ་པ། 


ཅོ་ པོརོཿར་ཿ་ཏཱ་བས་ཏྲ་ཛད་བཱ བུས་ཐ། ་མལ་དུ་གནས་བ། སུ་ཆབཞིན་དུགས།གན་ཅས་ཡི་ན་བུ་ དམིར་ཨ་བས་ཞུ་དུ་བྲ་གའ་ཅནནང་གྲནྦརོན་བུ་བག་དིབ་གཞིཌི་ཡན་ཁག་ཅུ་བང་བ་ཡིན་བཱས།་ ་གཞུང་འདིར་ཡང་དགེ་གོང་སྤན་བརྫོད་ཞས་ 


རེ. 'ྱིར་གསུ ། 
རླ ཡིན་ནོ། །གང་བཛོད་པའི་སྐྱན་ཞི་ལུས་ཁག་སོགས་ཁྱི་སྨྱོན་གང་དང་གང་སྒྲ་བདེ་དག་ལ་བྱེར་དོ། །ཨུནསོངནི་སྒྱོན་གདགས་འདོད་རྱི་ཁསམ་བ་ཁོཿ ནས་བངོད་ད། ་པ་ལོལ་དག་སློང་དེས་ དོན་གོ་བ་ན་ཁདིའི་དབས་གཞི་འྩ་བང་བ་ཡིནྫུ་གིས་། ་རོལ་ཉེས་པ་ལས་བཟོག་པའི་ཡིར 
ྨྱོན་སྲ་ཁ་ལ་ལུང་མི་འབྱང་བར་བཤད་ཡོ། ཡད་གསུང་། ་གཞན་ཡང་ཁྱས་པ་ དང་བུང་འཛྲོ་ཉ་བུ ་ཡ་ཤྲང་དགོས་ ་མེད་དུ་མིང་ངན། 'འདོགས་པ་སོ། ་ཡ་སགས་ ཡེད་དུ་མི་ཁང་བའི་ཚིག་ སྨྲས ན་ འདིས་སྡེར་གཏོཌ ་ཀཏོང་གས་ ཁྱི་ཉེ་ས་ བྱས་ འང་བ་རད་ དཔརན་། 'གླང་ར་བུ་ལ་ཡངར་ཆག་པ་དང་། 
མཇུག་མ་ཆ་ད་ ི་སྟེང་ ་ཆག་རྡུམ་ཞེས་ ཁོད་ཡིདམཿ དགའ་བ་དང་། ཨངར་ཅན་ལྷ་ར་འབྲལ་དང་། རྭ་མེད་པ་ལ་ཁུ་ཡུ་ཞེས་སྨྲས་ན་ཁང་མེ་དགའ་བ་བང་། ས་རི་དཔ་དགའ་བྱེད་ཞེས ཕྷ་བ་ཁུལ་ཨིངྷ་པཱན་པ་བ ཏགས་ན་དགའ་བཟ་ྱ་ཆུས་ཁདིབ་དྱ་གུལཁ་ཞུངནཡོད་གསུང་།ཀདག 


 གཱོང་མཐུན་པ་དྱྲ་བིརྦ་ཁྲ་ཨ་ཡཾ་ས། །བརར་བདྲར་ཁོ་ཞེས་པའེ་དོན་གསུམ་པྲ་བ་མྱ་བད་པའི་ལུང་ 2 ལར + 3 རེ ཀའསི་ང་ཛནཉི་་བྲི་ག་འ་ཚི་གས། གལོས་་་ཡས་ 


; 


ད 
ད 
| 
( 


-༢----= 


༧ ༄༅།་༡༤ །གངསཱས་པའི་དོན་གོ་བན་འདིའི་དངོས་གཞི་འྱབ་ང་བ་ཡི་ནྭ་གིས་།དེ་དགུ་ ་མཐུན་བྱ་པ༧པ་ལ་ལོས་ཆི་གོས། དེ་ཡང་འྱའེས་བྱར་ནས་འཛུ་ན་ཡས་བ་སྭ་བས་ནྭ་ལངྱ་པང་དང་པོ་དངགམུས་པ་གཉིས་ཀ་འང་ལ། སྱོནནས་སྨྲ་བའིསྒོནས་ཁྲ་མྱམ་ན་ལྟུ་ངཕྱེད་གཉིས་པ་དང་གསུག 
' ཧོཿ ༢ ་ལུང་འཁུ་ ་གིས་མཚོན་གོང་ཁོག་ཐམས་ཅདཤེས་རབ་ཁིས་ལེགས་པར་རྱ་དནས་ཡང་ཡང་བསམ་ན་ཆོས་འཇིག་ཉེན་གང་ལ་ཡང་བྲོ་གྲོས་རྒས་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་། ་ཕམ་པ་ནས་ཉེསྤ་བས་ཆི་བར་ཐམས་ཅདྱ་བང་སྙོན་པས་ཐུགས་ཁྱིས་དཔྱད་ནས་བཅས་ 

) | བ་མཛད་བཅམ་མིནྷ་གི། སོ་སོ་ལཾ་གླིང་གཞིརེ་ཡོད་ལ། ད་ཡང་ཨུལ་གངཟག་དངཏོན་མོངས་པ་དང་ཉེས་པ་བཞིར་ལོང་བས་། ཝ་ ་མེད་ཐའི་རྩུངྱ་པདྷ་ཙཱ་ཊུ་ཁ་མ་ཚོན་ན་། ་ཡུལ་གང་དུ་བཅས་པ་མཛད་ན་མཉེན་ཡོདྡ་དྲ་མཛད་། ་གང་ཟག་སུ་ལ་བཅས་ པ་མཛདནདག་སེ ་ལ་མཛད་། ཉོཿ ཉོན་རོདས་ 
| 


4 པ་ནི་དྱཿ་་ཧི་བསམ་བ་ལྔ་པེད།་ཉེས་བརས་དག་གྲ་བ་ནི་ངང་རིག ཀཨྱ་ཆི་གས་བོས ་ལ་གནོད་པ་དང་། ཁྱིམ་བ་སོགས་ཀྱི་པ་དམོད་དྲུ་གུཆ་པ་ལྲ་ཉེད་བ་ཡིན་པས་། ཏོན་མོངས་དང་ཉེས་ པ་ད་གཉིས་འགོག་པའི་ཆད་དྲ་ལ་མྱ་བད་པའྱ་ཁངྱ་པད་མི་ཁཅས་ ་བ་མཛད་པ་ཡི་ན་ནོ། །ཡུལ་གཉན་ཡོད་ནི་སུང 
¦ བཤད་པའི་ཀོ་ས་ཁ་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ཟག་སྣེ་ནི་དགའ་བོ་དང་།ཉེ་དགའ་གཉིས་། ནབ་སོ་དང་འྲྲོ་མྱ་གོག་གཉིས་འདུན་པ་དང་ཆརཀ་གཉིས་བཅས་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་། ཆོས་གཞིག་ཞྱི་བས་པའི་། ཙོད་པ་སྤོང་འདོད་གླར་བསླང་སྒོ་སྔོགས་ཏིད།། ཞེས་པའི་དོན་བཞིན་སྨྱོ་ སྱོ་སྔོགསཀེད་བའིལྟུང་ཕྱདཧ 


། 
ད 

` 
༠༨༤༤ -༨༤༨༢- 


༣" 
! 


ཁི་ཚིག་གྱི་ཉིར་སེམས་གཞོལ་བལི་ཁོན་འཛིནྷ་གེ་བོ་དེལྱ་ཐེངཔ་ཡིན། འཇུཊ་ཕ་ནས་བཤང་པའྱི་ཚོང་པ་ལ་བཞི་ཡོདད། འགྱེད་ཕྱིརྩ་སོད་པ། མི་གངམས་རྱངོ་ང་པ། ལུ་ངྱཾ་པཾརྩརོད་ 
རྩོར་བ 


ད ཤི མཉམ གྱི་རྱ་རྱཾ་གུར་བ ཨ་བོག་གུ་ཞི་བྲ་བས་ཟིན། 
/ཇི་ཉཱ་བའབབཿ་བག་འདུན་བིས་ཆོས་ཕོགསུ་ཞི་འརྱ་པས་ཟིན་པའི་དགེ་སློང་གཉིས་ཡན་ཆད་ཅི་ཙོད་པ་ང་གཞི་ 
དྱེ་ོ་ད་བ་ཞས་ཁ་དཔ་སོངལནྨདུནའཐ་ཐ་དངམཚངའུ ཱ 

0 ༨༨༨༨ ༣༤༡༨ ཙྩོ་ད་པ་ཆོས་བྲོག་ུ་ཞི་བཏཊ བ་སླར་སྤ་བའམ་བགྲུང་ན་ྱུངབ་འདི་པའུབར་བཤེགས་བཤོས་ཏེ། ཙིར་བཅོས་ཁྱི་བ་གས་ཚིག་ལས། 
ཞིས་འྱུརང་བྭ་བརོ། །དེས་ནྷ་སོ་སོགས་ཞེས་པ་ཁྲའུག་ཁོངགི་མིང་སྟེ། ཙོརཔ་ཆོས་ཇྱོནསུ་ཞི་ཟྲིན་པ་ལ་ད་ལྟར་ཏྱམ་པའི་མི་རིགས་ཀྱིས་ད་ངུང་ཕན་ཚུ་རྩོད་པ་རེགསོོཟེར་བ་ལྟ་བུ་ངག་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱེས་སྨྲ་བནེསྒྱོ་སྔོགས་ཕྱད་པ་ཡིན། སང་བརར 


ག་ཡིན། དེ་ལ་ཀི་ཟིན་པའྱི་ཚོད་པསར་སྤང་མཁན་ིབགེསངེ་ོ་སོགས་ཅེདཔའིེནབཔདེ་རར་ོརསོགོ་ཚིག་གངལ་བཛོད་ཡུ 0 
རྩོང་བ་ཆོས་ཚྱོགཨུ་ཞི་བར་མ་ངྱས་བ་དང་། 
ཉོན་བབ་གངལ་བངོད་བའི་ཡུལ་སཱར་བཤད་པ་དག་ཀང་དགེ་འདུན་དེའི་ཁོངབ་གཏོགས་པ་ནི་ལུང་བ་འདེའི་ཡན་ལག་ཡིན་ནོ། །ཉེ་ཨིན་ཐ་སྙད་ཛྔ་ལྡན་ཁྱིམ་པ་ པ་མོར། །ཁིམས་སྲོག་ས་ཆེད་པར་ཚེག་དུག་ཆོས་སྙན་དང་། །ཞེས་པྱ་འིམ་པམོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་རྱང་བྱེད་ནེ། ཁྱིམ་པ་མོ་ཉེདུ་མེ་ནཔ་ཝ་སྟད་ལྔ་ལྡན་ལ་ཁྲིསས་ 


༥ ཐཾ ༔ 
¥  ལ་ 


` 


༦ 


རེ ི 
༡༅། །ཐྲོགས་སྦེས་པ་མེད་པར་སྔར་མཿཤེས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཁྱིཀའ་ཚིག་དྲུག་ལས་ལྱག་པའི་ཆོས་བཤད་ན་ཚང་བའདིཁུབྱང་བཡེནོ།།རེ་ཡ་ངཆོས་བྱ་དོན་བཤད་པ་དང་། སྙོན་ཡུལ་དུང་གནས་གཅིག་གིན་པལིན་པ་ངོམསྤོས་པ། སྦྱར་བ་གཅིགགིས་སྟོན་པ་རྣམས་ཡན་ལགཏུ་ངགོས་གསུང་། ། 
འོནྷ་ཁང་ཡོན་བྷས་བ་དང་བླསབ་ཁྲིམས་འབོག་པ་ལ་ཉེས་པམ་དདོ། །དུསྭ་དན་ཁྭ་བས་བསྟེན་པར་མ་ཇོ་གས་དང་།། ནཐིག་རེསུ་དྲམ་ཆོས་འདོན་པ་དང་། །ཞེས་པ། དུག་པ་འདོན་པའི་ཅུ་ངྲརེདནི། དཔ་རན་བཅས་་ཝ་ནདགེ་སློང་གེས་བྷསནཔར་མ་ཇོགས་བའམ། བླས་བྱ་བིན་ད་སློང་ལ་ཤེར་སྟིབལྟ་བུ་ངག་སློབ་ཀྱེད་པའམ། 
༽གཁྭ་སོཐ་པརྱ་རེད་པ་ནྲ་དྲ་དྲ་ཐེས་མ་ཟིནནྷ་ཙུང་བ་འདེཔའྱགར་ལྭ། དགེ་ཚུལ་བཱ་སྣོ་མཐའབོག་ ་:པའི་ཆིག་རེས་ཟློས་ཁྱད་ཐུག་པ་དྲང་། དྭག་ཆུལ་སློང་ཚོགས་འདོན་ལྙནཅེག་ཏྱས་པ་རྟ་ུ་ལ་ཤྟུ་ང་བ་འདི་འབྱང་བ་མེན་ནོ། །བཀྲེ་སོ་བ་གཞནྷ་ཧི་ཝམྭ་ཝ་ག་གནས་ཁན་ལེན། །བྫོད་པར་མ་བླ།ོས་མ་ཚོགས་འཇོདག་དང་།། 
ཞེས་པ་བདུན་པ་གནས་ངན་ལེནདྫརོད་པའྱི་ང་པད་ནི་ཁུང་བ་འདིམི་དག་དྭངའི་ནང་གི་ཁག་ཁལ་དུའགོ་བས། དེས་ན་འདེ་གཞིའི་ཡ་ན་ལག་དོན་མེདཔ་དང་ལྡན་པའོ་དོན་གངབརྔོད་རྒྱའི་གནས་ངན་ལེན་དེ་ལ་ཏྱེད་དགོས་པར་མ་ངོན་ཡ་ང་བསླབ་བྱའི་གཞུང་ཚེ་བརྣམསུ་གནས་ངན་གྱི་ངག་པོ་དང་། ་དག་ངལ་བརྗོད་ 
ིསིརེག་པོ་ ཞི ྲི ་ལེལ་ཤིངས་ ༢༢ ༩22 ཆེ ཐལ་ཁ རོའ རཾི}ིེཾེཾི 
པའི་ཡུལ་དང་། གང་གིས་བྲངོད་པའི་ཉེན་དག་སློང་རྣམས་ཁང་གཞོའི་ཡན་ལགྱང་གསུངས་ཏེ། ངགྱ་གལྦ་གི་གཞི་ལ་དེ་སྟར་སྦྱར་རུང་མི་ཞུང་དཔུཏ་དགོས་ལ་འདེའ་གནས་ ངན་ལནནིཾ་སོ ་གསུམ་ཟི་གནས་ངན་ལེནལ་མྲི་བེད་པར། ཕམ་ ལྟག་གང་ཇུང་གི་ལྟང་བ དངོས་གཞི་ལ་ཟརབ་ཡིན་པས 
| 
དྲ ངེ 


ཛོ ] 


ཐུ ཝྭཾ 


| རངངག་འདུན་གིམ་གནས་ངན་ལྡེན་བྗོད་པར་གྷམས་པ་མིན་བཞིན་དུ། ་དགེ་སོ་གཞན་གྱི་ཕམ་ལྱ་ག་གིལུང་བཁྟསནཔར་མྲ་རོགས་པ་ལ་བྫདནྭ་ུང་བ་འདིངཞྱ་བར་པ་ཡིན་གསུང་ང་།།མིཆོ་སྭ་བམ་ཐོབྷའངདགས་མེདདུ།།མྫ་ངོ་གས་འཛགས་མིན་སྨུ་དང། །ཞས་པ་མི་ཆོས་ཟ་མ་བདན རི | 
ལུདྱེད་ནི། ་གངཐོབ་པར་སྨྲ་རྒྱད་མང་གིརྒྱད་ལ་ཡོང་་༡གིག་ཡཱན་ལགཏུ་བཤོས་ལ་ཡན་ཁུག་གཞན་ཟམ་སྔ་ཛུནྭ་སྲའི་ཁམ་པ་དང་འྲད་བྱ་སར་དགོས་གསུབ་ངོ། །དག་འདུན་གིས་།རླིག་བར་བྱསོས་ཡང་བཤེས་འོ་བས་ཞེས་འྱ་ལ། །ཞེས་བ་ དུ་པ་བསྒུར་འདེབས་མྱིལུང་བེད་ནི། ཟས་ལས་གཞན 
པའི་པ་འཛུནྱ་གིཏེདབ་དགེ་སོངཆག་ཡོས་ བྷཾ ཨུལ་མཁོབ་ཡཱ་འདི་ླ་ཁ་ཁྫོམོས་སོ། །ཞེས་ཁྱ་ཤས་བྱ་མནས་སྨྲ་ས་ན་ལརོལ་གྱིས་དོན་གོ་བའིཚོ་རྱུང་ང་འདི་འབྱུང་ གྲངས་སྨྲ་བའི་གུལ་དཔདོན་བོ་ཛུལ་བཅོས་ཛུར་ད་བོ་བའི་གའབ་ིན་རབ་ཡོ་གྱིས་ངངོ་། །གསོ་སྦྱོང་ཚོན་ཁགཁ་ཤཱ་ན་ཁུང་ 

} དུ་ག་སད།ཀ་ཞེས་པ་བཅུ་པ་ཁདདུ་གསོང་པའྟ་ལུ་པཧད་ནཾ། ་བཟར་ན་གསོ་སྦྱང་གེ་ཚ་འབུལ་ཐའིསྣེ་ད་ཁི་མིག་ཁདོནརེན་མེད་པ་འདི་ཚུ་བུ་བཏོན་ནས་ཅྱི་བ་ཞེས་བྭ་ཝ་ཅུ་ངག་མཆན་ཉིད་ཕ་ལྡན་གེས་སྨྲསབ་སྨྲ་ཡུལ་བྱིས་དོན་ཤེས་པ་ན་ཕྱུ་ངབ་འདེ་འུབྱང་ཁ་ཡན་ནོ། །རུས་དྲནརུང་བ་ཨུ་ཕག་ས་"¿ 

བོན་ནམ་ས།འཇོམས་དང་། །ཞེས་པ་བྱ་གཅིག་པ་ས་བོན་དང་། སྒེ་ཁ་འཇིགས་པའི་རྒུ་ང་ཏྱེདྐ་ནེ། བཅས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དགེ་སློ་ང་གེས་དུས་དྲམརྒྱས་མ་བྲིན་ཅི་་། ་གཞནྷ་ཁིས་དུང་ཀྱ་ཁས་པ་དཔམ་འབྲེལ་བའིས་བོན་འཇོམས་པའམ། སྩེས་ཕ་བཅད་ལྟུ་ང་བའདེམ་འྱཆ་བ་ཡན་ཁ། ! 


ཕྲ =. གེ 
ངོ ༡ 59# ` ཚེ ངོ ཤྲི 


༡ ཾ ཿཱ ུ ངེ རའ ༡) ལག ། 
-༄༅ །༄༅། །དེ་ཡང་ཐབས་གཞན་མེད་པར་སྩེས་པ་གཅོད་པ་ལྱ་ཐུར་ཞུགས་ཆོ་། དེའི་སྔོན་དུ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་སྦྱིར་བཀག་ཁྱང་། དགོས་པའི་དབང་གིས་གནང་བའྱི་སབས་ཡོད་པས་བདག་ཁབང་ཆོས་སྣ་སྫྱི་དོནའདི་དང་འདིའི་སྤད་དུ་ཞནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ སཱམ་ནས་དོནདའི་ 
༡“ མིང་སྨོསཏེ་གནང་བ་ཞུ་བའི་ཁས་ས་པ་དཔ་ཚིག་གིས་བིན་པན། ངུས་དྲན་གྱིས་བི་ན་རུལ་ཨིན་ཞིང་། འདིས་བྱུང་བ་འྱུབང་བའྱ་སྒོ་ཁེགས་པས་ན་དོན་ཆེ་ཞིང་ཙ་ཆོག་འདི་བདས་དན་དཔོས་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ཡ་ངདེ་ཡིནནོ། སྤིརའདུལ་བའི་སྣེ་སྣོད་ལས་ཀྱང་དགོས་པའི་དབང་གེས་གནང་བའེརུལ་ནི། 

སུ ྷཱ བ ༨ ༤ ོ ༨ འོ ཨི ངེ ཱ ོ 

སྤྱིརབཏསྙོན་བས་བཀག་ཁང་བ་གཞནྱ་ི་གཙོ་བ་དངགཙོ་སོ་ཡིནཔའ་བ་གཅད་བ་ཉིསདབལནཔལ་གནང་འཁམ་ལུང་བུ་མད་ལུ་ཡནྷ་སེ ད་ཡངང་གིགོ་བོའི་་ུ་གྲསམ་དང།སོ་བ་མཡནཔའི་བརད་གྱས།གཞན་ིགཙོ་ཁོ་དངཙོ་ོམཡལཔའ་བརནད་གྱམ་གསུང་ས་ལ་གཉིས རི 
| 


གསུངས་ལ། དང་པོ་གསུམནི། ཆང་མ་གཏོགས་བའི་བཅས་ཆོང་གཞན་སློང་བ་དང་ 


རཔགིགོ་ག་གི་བར་ཆད་ནངའདོམས་ན་བཅས་ང་དེ་བངདྲ་གང་བར་ལུང་བམེད་པའམ་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། ལུ་ང་ཁྲན་ཚོགས་ལས། ཆངམ་གཏོགས་པའི་བཅས་པ་མཐའ་པག་གིས་ནད་པ་བསསང་། ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟརོ། ༽ཆང་དང་རང་བ 
གྱི་ཁ་ན་མ་ཝོ་བྷ་རྣམས་ནི་སློག་གི་ཏྱིར་ཡང་གནང་བའི་སྐབས་མེད་པར་ཡུང་ངེས་ཤུགས་ལ་བསྩན་པར་ཤེས་བགོསོ། །རེ་བཞིན་དྲུ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཁི་བར་ཆདྷ་རྭ་ལུང་བྲསང་པའི་ཕྱིར་ཆངམ་གཏོགས་པའི་བཅྭས་གནང་ཐའམ། བྱུང་མེད་གྱི་སྐབས་ཡོད་དེ། སློག་གི་བར་ཆད་ལས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ཡའི་བརཆད་ ། 


། 
| 
¦ 


༣ ! 

| སྒོན་མེ་སྟེ། རུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པ་ལྔན་པའེ་མདོ་ལས། སྲོག་དང་བྲལ་ཞིང་ཤེ་བ་ནི་སླ་ཡི། །ཆུལ་ཁཱམས་ཉམས་ཤིང་ཞིག་པས་ནི་དྷལ་མ་ཡེནོ། །ཞེས་གསུངཊོ། །དེ་བཞིན་དུའ་ཛགས་ལམ་ཡན་ལག་སོགས་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་བརཆད་བསྒུང་བའེ་དོན་དུ་ཡ་ང་ཆང་མ་གཏོགས་པའི་བཅས་རྐྱང་ྣམས ། 
གནང་བའི་སྒབས་ཡོད་པ། དེ་འདྲའི་བར་ཆད་གསུམ་ལ་པང་གི་གཙོ་བོ་ཐར་ཆད་ཐེརོ། །རང་གི་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་བའི་བར་ཆད་གསུམ་ནི། རང་གི་ཡུས་དང་། བཀ་བ་དང་། ཁོངས་སྤྱོད་གྱི་བར་ནད་གསུམ་ལྲ་བསྐནས། རེ་གསུམ་གྲུང་བའི་ཆད་དུ་ཆང་མ་གཏགས་པའི་བཅས་ཆང་གནང་བའྲི་སྐབས་ཡོད་ལ། གཞུན་གི་བར 
ཆད་དུག་སུང་བའྲི་ཕིར་ཆང་མ་གཉོགས་ཐཅས་རང་གནང་བའི་སཐས་ཡོད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་དགོས་གསུང་ངོ། ། བབོ་འི་བག་འདྫུན་ཞལ་ཏ་བར། ཉེརདྱ་བས་ཞས་གྲ་བརྩ་པིང་བ་དང་ །ཞེས་པ་བྱར་གཉིས་པ་འྱང་བའི་ལུ་དགི། པྲས རར 

 ཞེས་ཁྱཔ་བ་ལས་རུ་ང་བ་འདིའྱ་བང་ངོ། །ུ་ཁ་བཞི་ན་ཁྲི་ཁ་གཞནདུ་ལན་འདས་པ་ཀ་ཁྱག་བྲ་ནར་གཟོན་ཁེསྱ་བབོ།།ཞེས་པའི་དོན་བཅུ་གསུམ་བ་བླས་བརར་གཟོན་གྱེལུང་བེད་ནི། དག་སློང་གཞནྱ་གིས་ཚུལ་འམསྐལ་གཏམ་བེང་བའམ། : ༣ རི་ 


ནྭ་ཆུང་བ་འདིང་འར་ཏེ། བླམོ་བྣའ་གཟོན་དང་དྲི་བ་རྣང་གཟོན་གཉིས་ཆར་ལ་ཏུ་དྱེད་འབྱང་བ་ཡུང་རྣམ་འབྱེད་གྱི་དབོངས་པ་ཡིན་གསུང་། མཆམ་ས་འདེང་འདུབ་བ་ུང་ལས། མཛུའ་བཤེས་ཕན་པར་འདོད་ནམས་གྱིས།།སྒྲུ་འ་གང་ཞིག་ཨི་འཛིན་པ། །རུས་སྒ་ལ་བྱིས་ནི་ཤིང་བཏང་བས། དེནྱ་ཕྱུང་ 


་ སེ ཐའ ད 

འི ཀོང་ རྩེ འི་ཆུས་བརྱ་གུར་ །ཞེས་པའི་སྔོནྱ་བུངྱ་ཀང་ ་གསུང་དོ་། རོས ལོ འགོར ཐུར །།ཞེས་པ་རྱང་བཞི་བ་གནས་མལ་ ཡྱི་ུ་དཔྱེད་ན ་གེ་སྤོ་ སྤོང་གི་ལང་ངས་ འང་གི་བླསོས་ པའི་ལོང ་ལེངས་། 'སྤད་པའི་དགེ། 'འདུཧྱ་གི་གནས་ མཁ་ཆུད་ཁཛོའ་བར། ཅན་མ་བླ་མ་པར་ཁན་བུན་དུ་ | 
6 བྱུར ་བའམ། ཨངན་དེ་ལྟ ཊུའི་གནས་མལ་གྱི་ཉེ་ལ་ཁོར་ནས་འདོས་ཞེ་དགྭུ་ཕིན་པ་ ་ན་ཁྱུང་ང་ འདིའ་དངོས་གཞོས། 'འགྱར་ལ། ་ཡན་ཡུན་ཞེས་པ་ཆུད་ཐོས་ ་ཡའི་མིང་ཡིན་ཞིང་། ཅིང་བ ་པ་ངང་། མུག་མ་དང་གྲོགས་མ་སོགས་ཁྱིས་གནོད་བས་པ་ན་ལན་ཡུན་དྲུ་གུར་པ་ 'ཨེནནོ་། །ངེ་གཞིནྷ་རཱ་དང་ཁོ་མའི་གདན་སླིང་ ད 
= /བ་༥ མ་ཁྭ་སྲུས་ཨ་ ་བཅོལ་ཞེ་དྭག་འདོམ་འདས་དང་། ། ཞེས་བ་བཅྔོ་ལ་། རེ འབིག སྩར་གྱི་གནས་མལ་ཞེས་པར#དང་ལོ་མའི་གདེང་བ་ཞེས་བྗའེ་བ་མ་གཏོགས་སྨ་མ་དང་འདྲ་ཞིང་། སུ་མ་ གང་དུ་ཆུད་ཟ་བའི་གནས་ལ་དགེ། འདུན་དབང་བའི་གཟས་མི་དགོས་ཁང་འདི་ལ་ ་དགོས་པའྱི་ཁད་པར་ཡོད་དོ། །གཙུག་ལཁག་ཁང་སྲརགནས་ ད 
| བའི་ཞགེ་གློ་མ་དག ༽ འཚེ་ཁས་སྒོད་དང་། ཞེས་པ་བཅུ་དྲུག་པ་ 'སྒོ་པའི་མྱུང་ཕྱེར་ནི བཅོ་འགིས་ དགེ་སཱོཿ 'སྒོང་གཞན་] དགེ་འདུན་གྱི་ ་གནསནས་བླསོད་པའམ་ བསྒོ་དདུ་འཇུག་པ་ལས་ལྩུ་ 'ཨྱང་བ' འདི་ཁྱུང་ཞིང་། འདིའི་ཀུན་སློང་ལ་གནོད་འཚའི་བསམ་པྷ་ཙ་ཆིགྱང་གསུངས། པནིསྦྱེའི་ཀུན་སཱང་གེ་ ་དབང་དུ་མཛད་པ་མི་ ཨིན་བྱི་བ་དཱག་གི་ཀུན་སློང' འི གོངས་: ༢ | 


ྦ ( | ཨིནཏེ། འདིའི་ཀུན་སློང་མ་འཚེ་བའི་ཐས་མ་པ་ངེས་ཅན། བགོསནྭ་ཆུ་ང་འདའང་བགི་ནྱ་ི ་ན་མ་པ་རཞྱབརན་གནངམེ་སད་།དགེ་འདུན་བུག་ལོ་་ཞིལ་སོ་སྭ་ཡིངད་དུ་གནང་བའམཁསལོདཔ་འབུལབ་ཆརའཛེ། ཊག འས ། ཞེས་པ་བཅར་བྱར་བྱ་འི་ཨ་གཅོན་ི་ུ་ངྱ་བཏནི། དགྲེ་སོང | 
ྦ | 


ཅེ ་ .~ = > ° ༡༤༨༦ འིར ༨༡ 


* 


་ £ ཁེ ྐ 
| གིས་དག་འྱྱད་དབང་བའི་གནགུ་དགེ་སྤོང་གཞན་ལ་མཐོ་མཚམས་པའྱེ་ིཿརལུས་སམ་ངག་གིས་ཡིས་གནོན་བཁམ་ཟིལྱ་གིས་མནན་ནྭ་ཆུངབ་འདིའྱབང་ལ། མཐོ་འཚམས་པ་ཞེས་པ་འདེན་དང་སངྱ་སྦགས་སྩུགསྤ་བས་ཞེས་ཟེརབ་དེ་ཡིན་ཏེ། འཕེརན་དགེ་སོ་ངགཞན་སྤོངབ་བསོ་མོགོཏནཡྱད་བ་ན་སྤྱག་ 
སྤྱགས་གིསཁློག་པ་ཐོས་བས་ཨ་ཏྱད་འཇུག་ཐ་ལྟ་བུ་ཡིན་གསུ་ངངོ་། །ཐོགས་གཁ་ཁང་སྟེ་ངཙ་བྷའོ་བའི།ཁྲིར། །ཡྩེད་བཅས་འདུག་པ་འྱུརང་ཡིན་། ཞེས་པ་བཅོ་བྱྱརད་པྲ་ཆ་བྱ་ཐུང་བ་ལ་འདུག་པའྱི་ཨཱ་ངྱ་བཏ་ནི། དག་འདྲྱ་གི་གནས་ཁ་བསྟེང་ཐོག་། རོལ་བའི་ཉེན་ཅན་ལྭ་འྲིརྐངྨནོནཔོའི་སྟེང་དུ་ཡུས་ལྱིད་ཕབ་སྟེ་ཉཝ་བ 
ར་མ ༩དུག་ནྭ་བུང་བ་འདིར་འྱབརོ། །སོ་ག་ཚགས་དང་། ཝཱན་པའི་ཆུ་སོགས་ཅིས་འདབས་ །།ཞེས་པ་འདབས་པའི་ལངྱ་བདནི། དགེ་སློང་གིས་གཞན་བྱི་དོན་དུ་སྲོག་ཚག 
'སྷག་གཙུག་ཁག་ཁངབེད་དང་།།ཞེས་པའིམ་ལུག་གྱི་ལུ་དྱངདནི། བཅས་ལྡནདགྲེ་སོངགིས་ཉིན་གཅིག་ལ་གྱུག་ལག་ཁང་རི་གཔ་ནུས་ཕགརིམ་གསུ་མ་ཁས་ལྷག་བྱ་ཚིགན་ལྱུངབ་འདིར་འྱབར་ཞིང་། འདི་ལ་ཡང་ཆུ་ཁུངམ་གཏོད་པ་སོགས་ཡན་ལག་གཞན་ཚང་དགོས་པ་མངྱ་ཀང་འེརེ་ནས 
¦ ཤད་རྡོ་ཁ་སྔ་ད་དཀའ་བསྡ་ཁུ་ང་བའི་ངོ་བོ་རླག་བཙམ་ཤེས་ཕིར་སྤྲོས་བཤད་ཆརམ་བྱས་པ། ་ཡིན། འདིན་ཁུ་ང་བ་གཞན་ནམས་ ་ཧི་སྐབསུ་ཡ་ ཡཤེས་དགོས་པ་ཡོད་དོ་གསུངས། མ་བྷོས་ཉེ་མིན་དགེ་སློང་མར་ཆོས་སྟོཊ།ེས་པ་ཉེར་གཅིག་པམ་བམས་པར་ཆོས་སྟོན་པའི་ལྱང་བྱེད་ནེ། དེ་སློད་ 
། ༩ ལི, 


བབ ་ 


ས་ལ་ལྕོས་མེདྱཾ་བཾསམ་པསྭ་མཱ་ཆུ་སོགས་ལ་ཁོངས་སྤྱད་ན་འདིའི་དངོས་གཞི་འབུང་གསུང་ངོ། །ཉིན་གཅི་ག་ཁ་།རིམ་གསུམ་ལ་ས་ 


༧ 
ྭ 


༩ ལཾ དཱ 


༧. ལར ོེོཔུཌཌེཌྲཌོཌཔོྱཔཡཅཟཔ2།ྐ༽ྣཤིྣྔྣྔྣྔོཾོྐ་་གྲདྲ་ྲཀྲར ག་གོང་གེ་ལ་ུ་བསབ་འལས 


༡༨ མཐག་བྱའི་བར་དགྲེ་སློང་མ་ལ་ཆོས་སུརྩལཱ་ཁུ་ངག་མཆན་ཏིད་ལ་ལར་གིས་སྟོནན་ཏྟུ་པ་་འདིར་འྱྱརོ། བས་ནས ར་དོོས་བོགཞེས།། ཧ་ སྨྲ་དང་། ཞེས་ཕ་ཟྲསཡུང་ཟྲད་ཀྱི་ཕྱིཆ་ཆོས། སྟོན་ཞེས་སྐུ་ སྐུར་བ་འདེངས་པའི་ྱུང་བྱེ་དནི།  བྡེ་ཐོང་མའི་སོནཔར་ཁོསཔའི་འ། སྤོང་གིས་དེག་སློང་མ་ལརྟད་བའིཕྱིར་ 
: ཆོས་མི་སོཿ ལྩ་ནཀྱཔསྟོན་ནོ། གབྲིས་བཁླ འི ་ལྔ་ལྔ་ནགྱེས་] སྒུ་ར་བ་ཁཏྟཆ( ྭ་ཏུང་ཁ་འདི་དུབུ་ང་ ་གསུངས། ཐ་སྟད་བརྒྱད་ལྡ་ན་དགེ སློང་མའི།།ཆོས་གོས་། ་ཁཐོ་དབདེ་ལ་ཆོས་གོས་སྙེར། ཚི ་དང་། ཉེར་ཝཱ་པ་གྲོསྱ་འྐད་པ་དང་། གོས་ ཐྱིན་བའི་ཅུ་ད་པྱེད་གཉིས་ཇི། 'ཉྟར་ཁུབྱང་ན།' བཅས་ལྡན་དགེ་སློང་ ] 
་བཞྲེ་སོང་མ་ལགོསརུང་བཚད་ལནབཟོས་པ་དཔ་ ྱིན་པལས་ྩལ་འདི་དག་བོངསགྲུངས། འྲིམས་ག་གས་མེདཔརདཁའི་དགེ་གོངམ། །བ་ལམས་བ་མ་དཔྱནྱུརྲ་སཁད།གེསཔ་ེར་དག་པཔངམཔ ཅག་ལ ཉེར་ ཅ་ཆིང 
ཀྟ་ངབྱེངགཉས་རིལྟ་བསྦེརུལནི། བཅས་ལྡས་ཐག་སྤ སློ གང་གིས་བགྲ་སོང་ ཅནྭ་ལཱ་སཾཨ་ཁཿ བརྔ་བབས་བོགས་ མེ་ཡིངཏེན་ཞག་གཅིག་གི་ཁོ་པྲས་སའི་ལསྱ་རུངྲ་གགས་ཁནས་པརྡ་ཕིཉཚེཉིརྦ་དག་པ་དང་། ངེ་བཞིན་དུ་ཚུའི་ལ་མྲ་གུར་ཞུགས་པ། ་ཡུ་རྱངགྲགས་ འནས་ཆ་ཉེར་བྱར་པའི་པྩོས་ གཞི་གླམདབརཅག་ལིའིབོ་ཡིན 
བཱུ ཤཾ ཿྲུ 


! 


| ྕ 4 { ཿེ 
༈ ལའ ་གཞན་ཡ་ང་ཁུ་ང་ཞུ་ཐ་ཁས་དག་གྩོང་གི་བེ་སོང་མའི་མགོན་མང་པོ་དང་ ོེ དུ་མ ་བ་གསུངས་ཤིང། ཀུན་མའེཉ་མཚྩོ་སཱ་ཁ་དཔ་། འཛུ་འཇབ་རིན་པོ་ཆེགཉིས་ན་ནསྭབི་མསྭ་ཐོགསཡོད་དུ་ངབདཔས་གཞི་བས་དཔའྱ་ཕོཉས་གྱས་ཨ་ཡོད་པས། ལག་ེན་དོག་༥མཿའ་བཟཟང་བལེགས་སྲ་ ཐཾ 
ཤྟཾ་ཨ་ཕ་འུཨ་གས་ང་ངོ།།དེབཞིན་དཔན་བབའདམ་གངན་བཉིད་དུ། །ད་ྔའིད་གོང་ཨ་དང་འབུག་བགང་དང།།ཞསཔཉེརབད་པ་དན་པར་ྱ་བྲི་ཀུྲ་པ་དང་།ེར་་བ་ཊེཞ་པརབང་བྱིཞུ་་བི་ཏ་བརབཅི ྔ་ཨུ་མེད་སསབྱགད་བ་དང་།ི་མ་དིགགོང་མས་བླསདཔའ་ུང་བ་ཡན་ཁང་། རཱ་མ་ལ་འདི་་སོང 
མ་ཡན་ལགྙཏུ་གསུ་ས་བ་ནི། བུ་མེད་ཁི་མཚན་གཞི་ངོས་བཟུང་བཙཨ་ཡེནྱ་ཤིས། ཡུལ་གྱེ་ཡ་ན་ལ་ག་ཐག་སྲོ་ས་དགོས་པའི་ཁུབ་མཐའ་བས་ན་བ་མིན་ལ། ངེ་བཞིན་ཞེས་ཕྱ་ས་མ་གཉིས་ལ་ཁྲིམས་གོགས་མད་པ་ལར་ལགཏུ་གསུག་པ་ང་བཞིན་དུ་འདི་གཉིས་ལ་གངྲཀ་མས་གོགས་མེད་པ་ཡན་ལགཏུ་བགོས་ཐའི་དོན་ཡེན་གསུམ།། 
བ་སངཡ་ཡིས་བེན་བ་མ་ཡེནྭལི།ཡནཏན་ཁཇོདནས་སྫོ་ར་བཅག་་བབོ། །ཞེས་པབགྲ་སོང་རཔ་ལ་ཡང་དག་པར་སི་ལྡནབའེ་ཆོསཅིཡོནཏནྦོ་བཏགས་ནས་སྦྱིན་བདག་ཁྱིམ་བབ་ེ་སློངམས་བརྗོདད་ཟསསྦྱང་འཐགཔ་ཐོསཐབགེསྤོངམས་སྨྱརབཅུག་པབྲ་ཁའིཏུ་ངབྱད་ཞས་བ་ཟདི་ྱབང་བའིདོནཨིན་གྲུངས་། བཀོས་མེང་ཉིས་ 
་ཡང་ཡ་བ་བདྱི་ངྱ་བརནི། བཅས་ལཱནདག་ོབགིས་སྱིནཐད་དརྫསནས་ཐས་ི་སོད་སྟོམས་བླསཔབོས་ླརཉིནདདིམ་ཁ་གྱ་ིམ་ནསཟས་བླས་བསེ་བོས་ནྭ་ུ་པབ་༤ཁདི་ཞྱབངབར་ཁ་ཤད། རྐུང་བའདི་འྩབང་བའི་ཡན་ལྷཀྱཏ་ཟཱསྭ་བིམ་ཁ་འབེད་ 


ཐ། 


ཅི - 
༼ == 


གཅ ༽རུ་བཱའྟིརཾད་བ་དང་མ་འབྲེལ་ཁ་དང་། ཟས་སྣ མཐོནསྱའི་མ་་ག་ག་ད་ཡམ་དམགཚན་མན་ཚསདམསོངཁ་དང། 8 ་ དྲུ་ུག་ བདྲ་ེ་ིྱརློར་ཡ་ཨས་ བ་མཁཿམ་མྱ་བས་པྷ་རམས་བཤོས་ཏེ། ད་དག་གངརུར་དང་འབེལ་ནྣལ་ང་བ་དཔོས་གཞི་མི་ བ་ཁོ | 
ཝུ རེ་ཨྡི་ཙམ་ (ཞེས་པྲ་འུ་བཞི་དང་། བ་མལ་ཙམ་ཞེས་པ་བ་། གླང་གི་ཀོ་བ་ ་གཅིག་གི་ ་མྱོན་ལྱ་པད་བ་མཚོས་ བཆེན་པོས་ཡེ་གཆར་གསལ་ཡོད་གསུངས། ཆུ་སྩེགས་ཉྱི་ན་ཁདཀཁིཨ་དུ་ཞག་གཅིག་འདུག། ༥ཟས་གཉིས་ཟ་དང་། ཞེས་པ་འདུག་གནསུ་ཟ་ བའྱི ངནི་ ༨གེ་སློང་གང་གྲི་མུ་ མུ་སྙེགས་པའི་འདུགཿ གནསུ་ཞག་ཅིག 
སྡུདནས་ཟས་སྨ་ཕྱི་གཉིས་བཟླབསཞས་ཕྱིམ་ཟོས་བ་ན་བྟུངཔ་བདིའུྩུ འརི ཁྱུངབ་ཡེན། གཁས་འདེང་འཐུལ་འཛིན་མ། ་ཨ་རྣམས་བཤད་ཚུབ་མི་འདྲ་བབྱར་སྟེ། ཁག་གཉིས་དང་ཟས་གཉིས་ཟོས་ཁ་དགོས་པའི་བཤད་ཚུལ་། ཟས་དའྭག་ གནས་ཞག་ཁོན་བ་དགོས་པའི་བཤད་ཚུལ་ནམས་། ་པོ་དགུས་ལོ་ ཚོ 
ལཱ་བཅུ་པ་དང་མྲུན་པར་བླསདྱ་བ་ཆནོང་གསལ་ཡོད་གཙུང་ངོ། །ཅི་ཁདཏཨེན་བའི། ཁྱིམ་ཁས་ཁབི་ངད་དྩོ་ཁ་གྲ་བེ་ཁེན་དང་།།ཁེས་པ་ ཀུངབཟེང་དོ་གསུམ། ལམ་ལྷག་པ་ལེན་བའི་ཏུ་ངྱ་པཔེ་། བཀྲ་སོ་ངགཔྱི་སྦིན་ཁདགྲ་འིམ་པ་ཅི་འདརྷ་སོབ་བ་དངེ་དུ་ཨིན་བ་ཁས་བཟའ་བྱ་ཕེ་ཏ་བུ་པག་ཁུལ་ཏེར་བྱུ་ལས་ཏན་ 
| (པ་བླསངས་ནྭ་ལ་ང ུ་བ་བུད་འདིང་འྱཐར་ཁ། ་ངེ་ཡྷ་ཱང་ཁ བཟེད་དང་སྩར་ནངྲག་ཡུ། ལ་ཕྱེང་བཅུ་བཞི'” བོཔའིའབྲིར་ཚདོ་ ་ལས་ཉཱག་པ་བླས་བས་ནྭ་ཱང་བ 'འདྲི་འབུང་ཞིང་། རུམས ་ཡ་ག་པ་ ཤཡ་ན་འགིས་འ ཅཐངྡ་ཧྩ་ཡུང་བཛེདྲ་དུང་ ཅད་གྲས་མ་བླམ་བབ་བ་སྭ་ཧཱདཾངོས། ། ློ 


ྭ 


ལོ ེ =~ 


༩ 


5༧ 


 གཞིར་བྱཿབྱི་ཐུ་ངབཟད་དོ་གསུམ་ལས་ངག་པ་ལེན་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིནནོ་གསུངས། ཐུས་ཟཿྲབས་སྤབས་ཏུ་གབོར་སྱ་བས་པ།།ཞེས་པ་ནི། དུས་རུང་གི་ས་ཐོས་ཟིནཏེ། ལྷ་ག་ཐ་རམ་བྱས་པར་སཉེན་དེངཟས་ཟོས་ནྭ་སཔས་བྲ་བབའི་ཅུདྱ་པདའདྲིའྱང་བ་ཡིནོ། །དུས་རུང་བྲཟའ་བ་བཅ་བ་དཔྱས་པས་པ་ལ། །དེ་ཁྲང་སྟོབས་དང་། ཞེས་པ་ 
སས་ལྔ་ན་དགྭ་སོངྭ་དགྲ་སོང་གཞན་དུས་རུང་གྲི་བས་སྤངས་བྲིན་ཁ་ངག་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡནགྱིས་ད་སྟོབཉོབ་པཔོ་ཁ་སཱ་པས་བ་སྙོབ་པའི་ཏུ་ངཕྱངདུ་འྱརོ། །མ་ཚཾ་ན་པ་འཛུས་ཁ་ཁས་། ཤོས་མེད་བ་གོངབཞིང་ལོངས་ཁྱས་ཟ་ཨིན་།་ཞས་བ་སྤོབག་པ་ལྱ་ཏེ་་བའྱི་པ་དནི། ངྲ་སོང་བཞིར་ལོས་པས་རང་བཞིན་ཡིས་མཚམས་གཞན་བྱི་ནབ་དུ་དགེ་ 


ཞེས་ཁ་རང་གནས་པའི་ཉི་གིང་གྱི་ཕེཡོལ་ནས་ས་ཐང་གིཟས་ཆོས་ནྲ་ཕིདོས་ཁ་ཟས་ཟ་བའྱ་མུང་ེད་འྱབང་བ་ཡིན་གསུང་། གསོག་འཇོག་ཁ། ཞེས་པཅི། དགེ་སང་གི་རཔ་གཞན་གངངརུང་གིས་གསོག་ 


འདུན་ཁ་ས་ལོགསུ་བགོས་མེ་ད་ད་འདུས་ནས་བས་ཟོས་ན་དེགསློང་དྲ་རམས་ལ་འདུས་ཏེ་ཟ་བའི་ལུད་པད་དུ་རྩགར་བ་ཡིན། ༢བུས་མུབདུས་ཨིན་ཐ་དང་། 
ངྱ་བིད་དུ་འྱཐུང། ཟཔོའར་ལ་བཏེན་པའི་ཁག་ཏ་མཚམས་བཅོས་ཞག་ལོན་བྲེརན་བཅོས་སྱི་ཉེས་པས་བཞི་དང་ཁག་ཏ་ར་སོང་ཐ་སོ་གས་བཞི་ཁ་ཁོངོས་སྦྱད་པའི་ཉེས་བྱས་བཞི་ཡོད་གསུང་ངོ་།”།ྨནབཞིབྱིན་ཡེན་ཁ་བས་མིད་བ་དང།།ཞེས་པ་གེ་མོངགིསསྨན་བཞིཅི་རགསཌི 
ར་པ ས་པལསབཞམམས་ླ་པ་ངའདི་བ་ཡིན་ཐུང སག་ཐག 


| འཇོག་ཅུ་སོངབའླི་སན་བཞི་ི་རིགས་ཁོངས་སྤྱདན་གསོག་འཇོག་ཟ་བའྲི། 
༢༢༢༡ རར = * ་ེ་དཔའི་གངང་མིན་ལས་བྲབམཁག་།ཅེན།།ཞེས་པ་འགི་བཅ་པ་བསོད་པ་སློངབའི་རྐུདྱ་ནི། ངབྭ་སོང་གེས་ཟས་ 
:ར་་ °~ ° |: 


| 


ངེ 


= དཱ 
། 


༄ ༄༅། །ཤེས་པ་ཞེ་གཅིག་བ་གོག་ཆགས་དབབཅས་བའྲི་ཆུལྷ་སོོད་ཁའི་ཁུ་བཔཏ་ཉིཊ གིག ཀཾ ་་ ཡས་ལོབས་སྒྱ་ད་སྲོག་ཆགས་ཇི་ ཇི་སྟེཏགིབའྲི་གངས་དང་མཚུངས་བྱི་ཨ་དད་བདྷ་ཉ་ུ ལེ་རེ་འབྱང་ ཞིུང་བ་དི་བཤོས་ྱྱིར་ 
རྨ ཧྟོན་ཁས་རྒུ་ཚགས་རྣམ་བ་ཡ་དང་།”མར་མེཁི་འོད་ཁང་ངམ་མཆོད་ཨོཁ་། ་འཇོག་པའི་བཅས་བ་དཔ། ཕུས་ཁསྱ་བང་བའི་ཤིག་ཞང་། སྦྲལ་སོགས་གར་བགྱ་རི་འདོང་བའི་ཐཅའ་བམཛད་བ་ཡིན་གསུངོ་། །ཁི་མ་བ་ཝོ་མོ་ཉལ་གཀོ་བཤེས་བཞིནུ།བུག་ཁ་གེང་། ཅུ ཞེ་བྱས་ 

༤ ཨེ་ཁག་འ་་ འི་ ཁྱིམ་པ་ཐོ་མོ་འཁྲི་ག་ཐབས་བྱི་སླངདུ་ཏྱབ་ཧ་ཤོཁབྱེད་བའི ་སོགིམ་འདུགཔརང།འྲངབ་ལསནསུབ་ད་བ་ངབས་གསུང་། བཅེུ་ོོཁསཡནདང་། །ཁེསྔ་བུ་སེ་ཊས་བ་མ་ཆོད་གནས་འི་ཁསམ་བ། ་ཟས་འིན་པའྱ་མུ་དྲ་བེཏ་ཁབང་ཁིངྱ་སཱ་ཁ་་ 
ཏཱ འགོའི་བླསཁྱ་ཟར་འགལ་ཐ་ཡིན་གསུང་། གོ་མཚོན་ཐོགས་བྱ་དད་ཨན་ཆད་དམག་ལ་བྟ་། །ཞེས་པ་བགྲ་སོང་གིས་དགོས་པ་མེ་དཔར་བོ་མ་ཚོན་ཙཀྱ་ཀི་དམག་བྱ་རད་ཨ་ནྲ་རད་ཁ་བྷ་འདོོ་ཀི་ཁས་མ་བས་བྷཝ་ས་ན། ེ་ཱདུམག་ལབྟ་བའི་དེདའབྱར། ོན་ཨེད་དམག་ནང་ཞག་གཉིས་ཁས་ཁདས་དང་། ། ཞེས་པ་དགྱ་སློང་གིས་ 
ྲགྲཾྲཾྲཾྣཾྣྣྣྣྣྣཾཾཾསཾཾེཾེཾེལངེངེངདྭདྭྲི་ ཟེ འི རི་པ མ་ང་ཟིགྱ་ཆོ་བེུརནིང་ རལགངང་བསོའོོ་བ་ གོས་པའ་ཚ་ཡང་། རང་གར་དམག་ 2 2 


མཛེ = 


རེ ' མབ ཟླ ༨ སྦ 
༤ 
' བ་བ ེམཞིན་ད་འྲོ་ འྭཐཁ་ཁ་སོགས་ལ་བྱངས། གོ་གཏ་བོ་འི་ཀགི་ངོ་གསོས་པ ས་བ ༨ ོ་གས་གཅོསགཞས ཤད ་གྲབས་ངང་། ཞེས་པཡི་དགེ་སློང་གེས་། ྣངགཞནཔོ་བདོཁམ་ལསམ་ལས་དཀལ་ྭ་བསཁབག་པ་པརས། ལོག ་ 
པི་ལུདཔྱེད་དང། དེ་འྲངའི་བསམ་པས་བསི་སྤོང་ལ་བྲོུ་མ་བདེག་ཆང་བནེག་པའི་ནམ་བྱ་གར་ལརོལྱ་གིས་གོ་བན་བདག་པརག་ཐམ་པ་ འཁེཏབང་། ི་བཅ་ཀྲག་ཨ་ཁ་ཅག་ཏུ་ངས་ཅངས་ཞན་བག་བ་དང་བདག་བར་གཟས་ན་ཡོདྱབ་ངབ་བོས་ཁཞིང་བྒསརཞིང་། འདི་མའིདགགྲ་བས་བཅས་བའིམ་ཇོམས་འུ་ངོནབ་ཡིན། 
བབོ་འའོའང་་ཡརོག་པ་ ་ལེན།། ཤེས་བཞིན་དགོས་པ་མེད་བཞིན་བཅབས་པའོ། །ཞེས་པ་དགེ་སློང་གང་གིས་གཞན་ཁ་ཕམ་ལྷག་གང་རྲུངྱ་བང་བྲ་བེ་ཚོམ་ ཡཡ་ནྱཾ་བི་ས་ཤེས་བཞིནྲ་དུ་ དབུར་། ་གནས་དང་འདལ་བ་སོགས་དགོས་པ་ཁད་ བཟྩ་ནསིད་པདྨ་བཅོབས་བྱ་ཏྲས་ས་ཅོས་ཁྲཀརོམ་རྱིི་རི་མ་ 
གར་བའྲི་ཚྭཾ་ལཱ་བྱའུ་བ་གན་ས་ངན་ལེན་ ཁཆབ་པའྱི་ད་ེད་འྱུང་ ེ་ཡང་ཁམྷ་ཐག་གི་ འདག་བྷོ་ཀ བུ་དེལ་ཕམ་ ་ཨྱ་ག་ག་དདང་གང་ཐཿ་བས་། ་པ་ཁི་ཉེསྤ་བས་འྱུབ་ང་བ། ་མ་གཏོགས་ ཏུ་དེད་འྱུབ་ང་བའི། ་བའི་བཅ་ས་བ་མེ་དྲ་ཁང་། བཅབས་མཁན་དགེ་གོཿ སོང་གཞན་གང་ཡོད་ ་ལ་ུངྱ་བད་འི་འྱབུང་བ་ནི། ནི། དྭཾ་ཝཱ་བུའི་བཅའ་ཁིམས་ 
` མ་ མྭ་ཐང་ནགནས་ཐེའིདགེ་སློང་རྣམས་ ་ང་ན་ཁ་མ ཤཤུན་དུ་སོང་ནས་ ན་འེལོསོྦ་མཔི་ོས་པ་ཛགས་པཔདགགྱརེ་ཁས་ི་་་གགསཚརས་ 583 ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ནས་འང་། ་དང་གྲོགས་རྣམས་བས་གཱ་སྦྱདྲ་དང་ཐོས་བསམ་གྒོ ་ཐོམ་བར་འཕེ་ལ་དང་།ཆོས་ བཀློ རོ་རེ 


- ཅ ུ 


#ཅ་ 


༧ ད ༄༅། ཀཕྱམ་ེནཔ་ས་ཡོནཉན་དུ་མ་འཛནབུརམ་འདིིབདྱེ་སིད་སན་གགས་སོགསྨ་མབས་གངས་ཁས་ལ་ལོན་ཏདན་དུབཛནཔད་འདན་ཁ་གོ་ཁོགྲཞསབ་ད་ཡིན། ཆོས་ལ་དཀའ་བ་སྨོ་མྱི་སུཝཤང་ ཞིང་དཔོང་སོགས་ལ་དཀ་བྱ་གོད་ཚུསབད་ལ་བཟོད་པ་པོ་ཁོགཟེར། རོས་ཁིརོ་མ་མང་ཁརའདདལོན་ཡརོ་བངབ་ | 
ཟོ རལའརོ་མོང་གོ་ལོག་ཟེར། རབལ་ལྟོས་པྲརམས་ཅོས་ལ་སྨྱར་བའི་གཉེར་སེ་མས་སྲི་བེད་པརཚ་འདའི་མ་འབབ་ཁྭསྨྱོངབ་ད་ལ་གཉར་སེམཐ་གོ་ཁོག་ཟེར། ཨེམས་ཅན་གཞུན་ག་བླ་མཁ་བ་དང་བད་བྱ་བུངབ་ཁྔ་ཇས་ཡི་རངམི་ཁེད་པར། ་གཞན་མི་བགེབླ་དབ་པ་དང་་སུགབྱསལ་བུང་བྲ་རེས་ཨི་རང་ཕྱད་པ་དལ་ཨི་རང ། 
མཿ རོ་ཚོཿ་ཝེང། སིག་བ་སྲཚ་དང་གྡག་བསལ་ོངབལྷ་སིངེ་ཡིསོམ་པརཆས་ཡིར་དཀའཐུབེརཔ་ལ་སིངྗ་མོམ་པ་དལ་སི་ངར་ག་ལོག་ཟེར་བ་ཡིན་པས། ཅཀའ་ག མསྨཀོ་སྦྱོང་ཁ་སྭ་ཀང་ ་གོ་ཁོག་མི་བ། ཞེས་བཀའ་སྱལ་བར་མཛད་ཡོད་གསུང་ངོ། །བད་བར་གནས་པའི་དགེ་གོང་ཟས་གཅོད་དང་། །ཞེས་པ་ཐན་ ་ 

བཅད་ན་ཕ་ན་པའི་ནད་ཅན་མིན་པའི་བེས་སོང་ཁྲ་ཊིམ་བས་བུས་མུངགེ་ཟས་ཉིན་གུང་ཡ་ནཏསུབ་བ་ན་། དགེ་སློང་གང་དང་གང་གིས་ངག་མ་ཚན་ཉིདྲ་ལྷ་བ་ནྩ་གིས་བཀག་ནས་ཟས་གཅོདདུ་བཅུག་ན། ང་གཅིག་པ་བས་གཅོད་ད་བཅུག་པའིི་ཁ་ངྱབརྲ་འྱབངོ་།།བས་དྲན་མྲ་བ་མེ་རེག་རེག་ཁྲ་བུག་པ། །ཞེས་པ་བཅས་ཁན་ 
པ་ོངགིས་དུས་དནམྲ་རམ་པརསྱེལ་དངཆེམ་མུར་ལས་གཞན་པའི་མེ་སྤརབ་དང་གསོང་པོ་སོ་གས་རེག་གས་རེཀྱ་བཅུག་ནམེ་ལ་རེགཔའྱི་ུང་པད་འདིའྱུང་ཞིང་།རུས་ད་ེན་པའིམིང་ལ་ཁལ་བའི་གྲང་ལས་བུས་ིནྫགསྣ་རསས་པ་ཞེས་གསུངས་ལ་། ་ད་ཨ་པའད་བའི་སླབཐུ་ཀྱིན་བླཊས་བཅུ་གཅེག་་ 
| ཅང ཾྗ | 
་ ོ /ˆ བི ེ ཁྱ 


་- 


ི་ོ དག་ན ོ་མོྲ་བརམམདཁག་ཆར་་ཅ་བོང་ིིསཔ་མི་མསམོ། གཡང་མཆྲ་མ་ྲ་ལོ་་ེ་གབས་་ག་པཆདུ་པ་ལརྱང་བ་ྱ་ ཡུ 
ངེད་ཅྲིབས་ གཞི་མིཞྱརང་ཡང་།དུསྭ་དན་མྱ་ཟས་བརད་པརྱ་བསཿ ནདུས་དནྲ་བ་དགོས་པའི་ཆོག་བཙན་པོ་ཁན་དུ་གསད་པའི་ཉེ་སྦ་བས་རེ་འབང་བ་ཡིན་པས་དེ་འགོག་པའི་དགོས་། བ་འོ སྲ་དནནམ་དུསྱ་འིླསི་ཆོག་བཅ་ཆན་ཐམ་ས་ཅད་མ་འ་བརང་ཉིདྱ་ཡི་བཀའ་འབུམན་བྲགགས་བདྷ་ཏར་ཡན་ཞིང་།དེ་ཡང་ 


བདོ “བར། ལཱ་ག་ཐོར་མ་གཏོགས་པ་རང་དོན་གི་སཱ་གས་བྗོད་པ་ཁ་ཡང་ངོ་། །ཞེས་ལྷག་བོར་གྱི་ཆོ་ག་མ་གཏོགས་པའི་རང་དྲོནྱ་གི་ས་གས་བོད་བ་ཐམས་ཅད་ཁན་གསུ་མ་བྗོད་དགོས་པ་གསུངས་བས་། ནངར་བཞིན་དུསྔ་དནྱ་བིད་ཁན་གསུ་མ་བྲོད་པ་འདི་ལ་ག་ལེན་དབོས་གཙང་བ་ཡིན་འདད་ས་མ་པ་འདུག་ཁྱང་། དཔང 


༠ རེགས འདུག་སྟེ། ཤེས་པེ་དྲ་ཀྲི་ཁུབས་ནམས་བག་ཡོད་མེད་དཔད་པྱ་བ་འགོས་ བཾྱཨ་ཁས་ཏྲྲཾོབོ་འར་ཁོང་ས་ཁ་ཝའིཛདབཊོས་ཁྲོག་ཁོ་ཡི་ཆོར་འུརོ་མ་བོ་སཁོ། བཅ་བ་བོའི་ཁིས་གོན་་དག་དགོས་ཁོག་བ་ཡིན་ནོད།བཿཅཿགོས་ཨོ། ་ེས་བ་བཞིནི། ཡུལ 
| ཨཿ ཨ་ཁ་ཁ གེས་ཏི་སགོསོས་ས་ོ་གཞས་སའོག།ཆི་ོསོ་སིོསྱི་ཏཀ་ཀཁ་ཁྟག་བུ་འ་རྡིལ་ཁཌ་ 'ཁྭ་ཅཱ་ང་བ་མེད་བ་ནི་བུཊ་ངས་པ་དང་། ད་སོང་ཁྲ་ང་བདག་ཏ་བུམིག་པ་གཉིས་པས་མོ་དྲོ་མགས་པ་སིད་པ་ལྭ་ངུང་བ་མེད་པ་། ཀཱ 


| 


ངཱ ¡ ¡ ཱ ¡ ` 


° ༄ ༄༅། ི་གང་བག་ངས་པ་བར་ཞིང་། འནི་དག་ཁ་དུས་དན་མི་པོས་ལ་ངེ་ཁས་གཞན་དགག་བཅས་ལས་གནང་བཟུས་འཕོས་བ་ཉྭ་བ་ཁ་དུས་བིནྨ་དབས་ངེས་པར་དགོས་ཁ་ནད་བྷ་ལ་བུས་ཚིག་ྗོད་མ་ནུས་ན་ཡིང་ཡྱི་བ་ནྩཾ་ི་འླབ་ཆོག་གས་སྟམ་སྟེ་ཧུཏ་དགོས་གསུ་ངོ། །དགེ་འདུ་ཁས་། ༧ ག་ལུལ་ 
སག་མ མགསའཞིན ཚ་ན ངམ ི་ི་་་སྔ་ོ་མཞ་ྱམ་ཏལ་མྱ་ེ་།སའིམས་མ་དསེ་ོ ས་མི་བ ཐོས 
༩ཚི ཨཡུལབསྟནཔར་སྭ་ཚགས་པ་དཔ་། སྷནཅིགྱཅིག་པདངཡོལ་བྭ་་ུས་སྒྱལདངབཅས་པའི་འདོམ་་གཛགིནཔྱད་ཞག་གྱསམ་ྱངདད་ཉལ་ཁས་་རེངསཤརན་བྷེཔརམ་ཇོ་གསབ་དང་ལནཅིགཉལ་བའྱ་ཕངཔེ་དམྲ་ནུལལག་ཉལྱ་ག་ུང་ཕནའྱང་། བརྡ་ྲ་ཝརབགསཆོད་པ་དཔ།དགྲེ་སོབརང 
རྱོགས་ནས་སྒོ་བཅད་བ་དང་། སྱབ་མད་པའི་ཐ་བསྙོང་ལྟ་བུ་ལ་དཔས་གཞི་མེ་འུབ་ང།།ཉྱ་བཱ་ཁས་གཞན་པའི་སྣ་ངབ་དང་ཐཅས་པའི་གནས་ཉལ་བའི་ཉེསྤ་བས་ཞེས་པའིདུས་འབྲེལགྱི་ལུང་བ་ད་ཡདྱཔ་བད་འདིའི་ཆར་གཏོགས་བ་ཡི ནུམོ ི་གྭ་ཱའི་ཁོསྔ་ན་ྲ་སྭ་འྲ་ཁང། ཨི་གཏངབབ། ཞས་པྲ་མིག 
ཉྟ་མི་ག་ཏོང་བའི་ཅུ་ང་བྱེའཞེ། ཅྱི་དྲོགཁ་ཟས་ལྟ་བུ་ཟྲོས་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེ་གས་་༡ཐོབ་པར་བར་དུ་གཅོད་པ་མིན་པར་ཙཱ་བ་དེ་ལྟ་ཁུ་ཝ་སྡི་ག་ལྟ་ཟེང་། རྩསརས་བ་དག་འདུན་གྱིས་བཞྨམ་སྒོ་སོགས་བླཟོག་པ་ཝས་བླཟོག་ཁྱངསི་གཏོང་བ་དེའི་ཚོཔག་སོང་སྡིག་ལྟ་ཅན་ དྭ་ངྱ་པདཁད་ྱབང་ཞིང་། དལགད་པལ།གཏམ་སྲ 


རེ ༡ 
| 


2 ་ 


 ཁ་བང་།ཞས་ཁྱ་སབཁྲི་རེསཕོགསིཐད་པདི།ད་ལཁ་མི་ྭ་མི་གཏངབདག་འྱུན་ིས་གནས་དྲང་དྲ་ལས་བདཔ་སོ། སོགས་ཨིན་པདབྲེ་སངགཞན་ལབཅག་ཉལ་ཁ་དབ་གཏམ་སྲབ་ སབ  ར་ 
༧ ཁ་གཏམ་སྒྲ་བ་སོགས་གོང་བཞིན་བྱེད་པ་པོ་དགེ་སློངད་ཁ། ་བཅུན་པ་དགེ་ཚུལྷ་ནིལ་ཁྲ་སྡུད་པའི ཨུ་ངབང་དུང་གསུངས་། ཨི་དབ་ཁ་ོག་མ་བྱ་སུང་གོས་ཁ་ཆང་དང་། །ཞས་པ་ཁཅས་ལན་དགེ་སློང་གི་ས་རང་དབང་བའི་གོས་རུང་བའི་་ ོསསླ་མང་བ་ླ་་བོ་མ་གོསའཆར་ལི་ུར་བ་ི 
གསུངས།། དུས་དྲན་མྲ་བས་རིན་ཆན་རིགས་གོགས་ཁ། །རེག་དངའ་གྱང་འཐུག་ངང་། ཞེས་པ་ཁོངསླ་ ཞིར་གཏོག་སྭ་བྱི་ཁང་བནི། དགེ་སོ་ཏ་གང་གིས་མི་གཞན་བབང་ཐའི་རིན་བོ་ཆ་དང་། ཤསབ བསང་འི་པོ ངབ་སྲོས་ དམརཔ མྱ་་འིཁ་འབསཔདོ་གེས་བ་བྱབང་ ༽ ན་བསམ 
གཟུགས་ལའེག་པ་དང་། གོས་ དང་རིན་བོ་ཆེའི་ཁྲི་སྔན་ལ་འབུག་པ་སོགས་ཁྱི་མེ་རག་ཁའི་ཁྱད་ཤེས་མ་བཞག་བ་ཨོགས་འའིའི་བྱགབྱ་བ་དང་ “་ཁགལ་བའི་ཉེསྤ་བས་ཡི་ན་གྲསུངས་ལ་། འོངས་པ་ཡོ་ི་ོའང་བོའོརོང་ོ་བོས་བས། བོཊིངདཱ་ཁང་སེཅྱ་བུང་ཉཏོན་ཉི་བ ཨྭ་གཁ་ཁིགས་ཡི་ནཏ། མངོན་བྭ་ཀུན་ 
ཟྱངས་ལས། རྒྱགས་གང་ཁེན། ནད་མེད་པ་དང་། ལང་ཚོ་ཁབ་བ་དང་། ཚརིངབའི་མཚན་མ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པའིི་ཡུན་གུམ་ཆོགས་པ་གངྲ་རུང་མཐོངནས་འདོད་ཆག་ས། ཅ་དྱ་ཀི་བཉེན་བེད་པའི་ལམ་ཅན་ནོ། ± £ 





ཆ 


ཅིས ་ ངར (| 

༄ །ངར་ཡིན། གླུ་གར་དཔ་རྒྱན་པཔ་ཁ་ངོག་འཇང་བ་ི་སྟ་ནཆེ་མཐོ་མེ་ལོང་སོགས་ལ་བཞིན་བྟལླ་ནམས་ཁང་འདིའི་རར་གཏོགས་སྱི་དགག་པའི་བླསབྱཔ་ཡིནནོ་གསུང་། ཚོ་བལིདུས་། མིན་ཕར་་བྭ་ཕ་ནངྱསྤུལས་བེད་དང་། །ཞེས་བཅས་ལྔན་དགེ་སློང་གིས་གནང་བའྲི་བུས་མིན་པརྨ་རུཔི་བྲནཊ་པ་ལྲ་འུགས་ནས་ཞུས་བས་ནྭ་དུག་ 

` ་ཱ ཤར གག: གག 
2( རུ་ཁ།ཀྲས་ཀྱེད་པའི་རྒུ་ངཉྱེང་འབྱུང་། ཁས་མ་བ་ཞིན་དུཔའྲགོ་གསོད་པ་དང་། ཊཊེགས་པ་རེ་གཅིག་པ་དུང་འྲྲོ་གསོད་པའི་རུ་ངྲ་བདནེ། གཞིའི་ཡན་ལག་མེ་ཞེས་པའི་ཆག།་ཇུང་འྲགོ་ཞེས་བྗརེ་བ་མ་གཏོགས་སོོག་ ་གཅོདྱ་ཁི་ཝམ་པ་སར་སྤྱར་བ ་ཨེན། བིགྭ་ཀོང་ལ། དགེ་སོང་ཨིན་ཞེ་ས་ཁྱ་ོད་བ་བྱསེ་ད་པ་དང་ །ཞེས་པའ་གཉིས་ པ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད་ 
ཀེ ༩ ༨༥ `" ༥༨7 རྫ ༡༣ = ༡ ༧ ༤: 

“ྨ བའྱ་ལུབྱཔདནི། དག་སོང་གང་གིས་དག་མོ་ང་གཞན་ལ་ཁྱོད་ལ་སུར་དག་སྙོང་གི་སྣོ་མ་པ་སྦྱེས་མེད། ཞེས་བྭ་ཏཱ་ཐུས་ཁ་ཇོཁ་ཁྱ་ོད་པ་བྱྱེད་ན་ཁདིའི་དངོས་གཞི་འབུང་གྲསུང་། བ་འྲ་གགོ་འ་འོོས། །རེ་གྲསམ་ཐ་ག་ག་ཚིབ་བྷན་པའི་ལྱད་བེངནི། ་བྭ་སོང་གིས་དག་སོང་ ར་བོད སྟེ་ ་ཟྱ་ཝ་ རླ ¢ 
སན་མ འས་ེ། ྭ་ཝ་ལས་ཙ་ུ་ུ་་གས་ལྱ་བམ་ན་གང་པ་འདི་ཡོ་ད་གྲམུས གཡས་ནས ཞས་པ་རག་གོ་ས་ེ་ཁྲ་ུང་ྲི་ཞུངབསཨངས་དང་དགའ་བཉམསུ་སོངཁའབསམ་པས་་བམ་ཆེ་རབྱགནྭ་མང་བའིའབུང་ང། མིན 
'བུ་མེ་ད་གྲོག་ས་མེ་རྷ་ལཱཨ་ཅི རྗ་ཝ་པ་བུཨེད་དངྱ་ལནཅིག་ཉལ་བའྱི་འུངྱ་བད་ནི། ནབྷ་ཐག་ཉལྱ་ཅི་ག་ཞིའི་ཡན་ལག་དང་། བུ་མེད་ཉེ་དུ་མིན་པ་བྲམས་ལ་ཞག་གསུམ་དང་ཞག་གཅིག་བྗརེ་བ་མ་གཏོགས་གཞན་རིགས་འྲག་སྦར་བཙམ་ཡིན་གསུང་། མི་སྡུག་གཟུགས་ཁིས་དག་སྤོ་བདབས་ཕེད་བ།། །ཞེས་བའི་ 

ཤུ་མེ་དྲ་གོག་ས་མེདྷ་ཕཱ་ཊ་ཁེ་ག་༡ཁ། །ཞེས་པ་ ་ལ་པ་ཁུ་མེད་དཔ་ལྷན་ཅག་ཉཁ་བའུུ་དྲ་པད་ན། ནུབྱ་ལག་ཉལ་ཛ་ ན་ལ་ག་ངང་། བུ་མད་ཉཾ་དཱཿ ་གསུམ་ཿ སྷཿ ་ཨཱང་། ཨ་སུག་ཁ་ཁུ་ 


` 
{ 
རཱ 


། ༧ རི ་ ་བ རི ` / ' 

དོནརེ་བུ་བནིད་སློངཤས་ ལ་བྱི་ནང་ཀོགནས་ྱན་པ་་ཁུསདགེསླང་གཞན་དབངས་པའསླ་མག་པདྩ་མ་ན་དཔངས་པདྨ་རན་པའྱ་དྱར་ྱ་བང།བུསེམས་ཡིད་བཅུག་མིན་པརདབྲེགོང་གི་།གོསསོགསགླདདང ཞས་ཡེ་བྲ་ོངགས་པ་སོངགཞན་ག་ོསདྲམ་ཟད་བུ་བགོས་མེད་ 

།ཛྲམས་བའམ་སྤེད་དུ་འཐུག་ན་སྦེདབའྱི་སངྱ་བར་འྱབང་། འདིཌི་གཞིའི་ཡན་ཁགྱང་ངསེ་སོང་གིས་ཐོས་སོགས་སྨོས་པ་ནི། སླེང་གཞི་ཿ་ཆར་ཀས་དྲགྭ་སོང་བྱང་བྱཅྷ་སཁི་གོས་སླས་བ་དང་སྦྱར་བ་ཙམ་ཡིན་བས་། ངེས་གྲཟང་གི་ཡན་ཡག་སིན་ཅིང་།རྱ་བུང་སེ་ཁཱ་ཀའི་གོས་སོགས་ལས་ཅུང་བ་ དེའྱབང་བ་ཧཏང་གཞུང་ཆེ་ 

བ་ནམ་སྦ་ཁི་དགོངས་པ་ཨིན་ཤེས་དགོས་གསུང་ངོ་། ་ང་གིས་དགེ་གློང་ལྭིན་བའི་གོས་སྩོགས་གདང་མེ་ད་ཁོངས་སྤོད་དང་།།ཞེས་བྱ་བུངྱ་བ་རེ་བྱརད་པ་གདང་མེད་པར་སྦྱོད་པ་ཞི། ངག་སློང་གེས་དགེ་སོང་གཞན་ལ་རང་གེས་ཅིན་ཟིན་པའི་གྲོསྣ་རུང་བཚདྲ་བན་ལ་ཡུལ་རེས་གནང་བ་མ་ཐོབ་བཞིན་དུ་རང་གིས་ལོངས་སྤད་ན་ 

དཱ ༢ཛིའིབཱག་གཞི་ཁྱབངབ་ཟེད་ཁམས་སེདྷ་བཁོབས་སྤད་པ་མི་དགོས་བྱསུང་། དྷ་ནསྱཅུ་ངྲ་བེ་དྲག་པ་གཞི་མེད་སུར་འདེམས་ནི། དགེ་གོང་གཞི་སེད་ཁག་ཨཁྲི་མུར་འདབས་དང་།།ཞེས་པའི་དོན་ལ་། གང་གིས་སྒྱུར་བ་གདབ་པའི་དངོས་པོ་ལམ་བ་ཞེས་པའི་ཆོབྱཏྱ་ཊ་ག་མའི་དབོས་གཞི་ཞེས་བྔརེ་བ་མ་གཏོགས་། 

 གཞི་མེད་ལག་མ་ྱང་ནཱཁ་དཔམམཐན་སོར་བ་ཡིན་གསུང་། གོགས་སེདྲ་བུ་མེ་འགོགས་ཞས་རང་གགས་འདས་།ཞེས་པ་བཅུཊ་བྱར་བ་བ་མདདངུ་རུ་མཆིག་ཁམ་དུ་ཁྲོ་བྱི་བངྱ་་ནི་ བྱས་ཚན་གསུམ་པའི་དགྱ་སོངས་དང་ལ་མཚེག་ལ་མ་དུའྲོ་བའྱི་ཁུངྱཔད་དང་གཞིའི་ཡན་ཁག་ིམ་པ་མོ་ཞེས་ 
རེ ⁄⁄ མེ ང 





ཆེ ` 


3 ༄། །བྗངབ་ས་གཏོགས་དེ་དཔརའདྲ་སརབ་ཡིན། འགེས་བཞིན་བརུན་སོགས་ངན་པ་དང་སྡེབ་ཞས་།༽ཆང་གགས་ཁདམ་དང་།ཞེས་པ་དོན་གཅིག་པ་བྱ་དུན་པོ་དངྱ་ཉམ་ཅིག་ཁ་མ་དུ་ོ་བའྱ་འུ་ངྱཔད་ནི་། བཅསྣ་ཕ་དགྲེ་སློང་གིས་ཤེས་བཞིན་དུཆོས་བཆུན་པ་སོགས་ཁྱིམ་པ་མཚན་ཉིད་ 


2༥ པ་ཡིན་བ་དང་འགགོགས་ནསྱ་རང་གགས་ཁདས་ན་བངོས་གཞིའི་ཅུ་ངབ་འྱབང་བརུན་བྱོབུ་མེད་དང་རྩདྱ་ཐང་བའྲི་ཆུལ་སོགས་དང་དྭ་ཐར་འགོགས་ན་ཉེས་བས་འྱུབང་བ་རེད་གསུངས། ིཧྲ་ཨ་ལོན་ངང་ཇོ་གས་བར་བསྟེན་དང་། །ཞོས་བ་བཅས་ལྔ་ན་དག་སློང་ ་ཐོ་ ་གིསྭ་སྦུབ་བྱ་མ་ངལ་ཤོལ་ད་བང་ས་ལོ་ཉི་འུ་ 
¡ % མ་ཁོན་པར་ཤེས་བཞིན་དུ། ་ས་མཁན་བྱོ་བས་ནས་བསྟེན་བར་་ཚོགས་ན་དོན་གཏིས་པཞི་བུ་མ་ཁོན་བར་བ་སྟེན་བར་ཚོགས་པའི་ཉུ་ད་བེད་བང་བ་ཡི་ན་གསུང་། ས་བཀོ་བཀོར་ཁྲབག་ད་བ་ཞེས་པ་དོན་གསུ་མ་པ་ས་བཏྐོ་བའྱི་ལུ་ད་བདནི་། ད་སོང་གིས་ལཿས་པར་གནས་བའི་སྲ་སང་གངགི་ཚད་ཙམ་རང་གིས ཤྭ 


༨ 


བྷོ་ཁས་བསྟེན་པར་མྭ་རོགས་པ་སོགས་ལ་བཏོར་བྱཅུག་ན་འདེའི་དཔས་གཞི་འྱུབ་བ་ཡིནནོ།།དེབཞིན་དུས་ལ་ཡུརཔ་འདེབས་སམ་འདུངས་འཛུགཔ་དང་རིམོ་འྲི་བ་སོགས་ཁང་འདིའ་ཆར་གཏོགས་ཁིཉེསྤ་བས་འཇུངཔཞིང་། རྟ་ལ་བཆི་སོ་བརཨུ་མ་ཟདྱ་བང་ཨམས་ཁྱིབླ་བྱབ་ཏང་ལགལ་ཐའི་ཉེག་པ་ 
 འང་ཡིན་ཏེ རལ་བའི་གས་བོ་ི་བྱ་ཁས། དོན་མེད་ས་བྷཏྩོ་ཝ་གཅོད་དཔ།ས་རེས་འྔའ་སོགས་བེདྱ་བུར་ན། །བདེ་གཤེགས་བླསཔ་པ་དྲའྲ་བས་ནས། །ཟླ་གྲ་པ་ད་ཡི་མོད་ལ་དོར། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཏ་རོ། །མཐོན་བོས་ཛྫུས་ཁདས་ངས་མེད་བུ་བ་བཞི། །འདས་ནས་ཟ་དང་། ཞེས་པ་དོན་བཞི་པ་ 


¿ 3 : རྩ ;ཿ 
¡ོ ལེ 

= ཏཱཾ 
> ཨེ ལེ ˆ 


རུ ༽ི < ༨༩ ཤྲི ༽ ^. ༨ ༣ 
།མགོན་གཏེར་རངའཇུགགྱི་ངུ་ངཔ་ན།སྦྱི་ཁདག་ཁིམ་པས་ཟུབ་བ་གིང་ཨྲ་བོན་དུ་བོས་བ་ལདེ་ཁསྟ་ཛཱག་ཁྭ་སད་ནས་ཟས་ཐོས་ནད་ནྭ་ོང་ལྱ་བ་ང་བ་འི་ྱ་ོ། །བླས་བ་བིངགླ་ཁ་བླཐོག། ཞེས་པ་བླ་མབཔ་ཉེར་འཇོག་སྤོངབའ་ཏུ་བ་ྱེདད། དག་སློང་འབུ་བ་གྷེས་པའི་འུ་བ་བའི་བླསཁ་པ་ཁྲས་ 
ཅལ་ཏེ་རངལ་བླམོ་བ་ན། དྭག་སློང་གང་གིས་མི་མོས་པའི་ཆོག་སྨྲ་བ་སོགས་བྱས་ནཅུ་ང་བ་འདི་འུཌང་། ཅོ་དསེམས་ཏནྨ་རྭ་བས་དོན་གོ་བ་ངང་། །ཅེས་པ་དོནྲ་དག་བ་ཉནྨ་རྩ་ངེད་བནི་ངགྭ་སོང་གིས་རང་དཔདབཅན་བི་ངགྲེ་སོང་གཞནའྲགོས་བྱེད་པ་ལ་ཏནན་ཏན་ན་པེད་པའི་ཅཱ་དྱ་བདྡ་དུ་བྱགར་། 
ལས་ཁ་འདུས་ཞས་མྔ་ཚོགས་མྭ་སྨས་ཁྲགོ། །ཞེས་པ་དོན་བདུན་པ་ལ་སྭ་མི་གནས་ཞམ་མི་སླྲ་བར་འགྲོ་བའི་ལྟུང་བྱད་ནེ། དག་འྲནྩོ་་ཆོས་ལ་ནྫ་བ་ཁས་བང་པའི་གནས་གཏོགས་པའི་དག་སྤོངགིས་དགེ་སྤོང་གཞན་ཁ་མ་སྨུས་པརགཞན་དྲ་སོང་ནྱཅ་ང་བ་འདིའི་དོས་གཞི་ནྱུངང་། བ་ཁཛུན་གུས་བཏུན་ ཱུ 
_ །དག་གླགོས་སོོ་ན་ཁལེ་ཁཀའ་ཁོངས་་ན་ཁ་གལྱ་བས།།ེས་པ་དོན་བྱརད་བ་མ་གུས་པའྱི་ཱདྷཔད་ནི། སོན་པ་དང་པག་འདུན་དང་ཞལ་ཏ་བའིརངལ་ཆོས་ལྔ་རྫགིས་ཟླམ་བ་ལ་རང་དགར་དདང་འགལ་བརྱ་རས་ན་བཅས་ལན་ངགྲ་སོང་ཁྭ་ཏུང་བ་འདི་རྩབང་བརེད་གཅུང་། རྒོ་མ་བྱར་འབུང་ཁ་དཔ་། ཞེས་ཁ་དག་སོ་བགིས་ 
ཧྱ ངོ པདུ་མིད་ཐེབས་རེ་ཝ། དོན་དྲག་པ་ཆང་འཐུང་བའྱི་ལུདྲབདེ་འྱབང་བ་ཡིན་འདུག་བ་མེདི་མཆོད་པའྟིས་བས་ཆདྲའི་རོ་མངོནཔ་ལྩེ་ཁོགཏུ་གྱོ་བཀྟ་ཐུ་མང་འདིའིཏྱོག་སུ་ག་ཏོགས་ཁྲ་ཇའཐུང་བའི་ཐྲ་སྐད་བྱརྔརགི་ཚད་དུམ་ཁོངས་བས་རྐུ་ངབ་དཔོས་གཞི་ནི་མི་འབྱུང་ལ། འོནྲ་ཀྱང་ཆང་གྲི་སྲངས་དང་ 


| ` ་ རེ 


> ། དཱུ ༨ ༦ འ༽ ` = ༢༣2 ་ ` ¦ སཱ ། 
༄ ༦ །ིག་མྭ་བས་ན་ལུདྱ་བདའཕིའིབཔསགཞི་རྱརངབ་ཡན་ཏ་། དག་སླང་གི་ནམ་འྱབད་ཁས་ དཀྟེ་ོངགིས་སྤངམ་དངཚིག་མ་ཟ་ནྭའུངྱ་ད། །ཞས་འུལ་འཛིན་མཚྫོས་བཆེན་པོ་བཞད་དོ།།ཡེན་ཡོ་སཱརས་མ་ སུ་མིནྡ་ང། །མྭ་སས་གོང་དུ་འྲོ་དང་།ཞེས་པ་བྱརད་ུ་པ་དུས་ 
ོང གངས་ཆུ འ་བ་མ་གན་རྱ་བརཁ་གཞནམཨྦྱ་ི་ཨངཤ་ཞིཡི་བབའཡོད་བ ནས་ས ལས 
བཿ བཞིན་དས་འདུནསྤྱ་དས་མ་ཡོལ་བར་ཊཐིམས་ཞེས་མ་བརྗད་ྲོང་གཞན་རྒྱ་བཞི། བ་ས ཞེས་བྱ་ཁ་གཅིག་པགོང་དྲཆབའྱི་ུངྱ་པཿའྷ་ཟངྭསས་ཕ་་དོ་ཐོ 

པ་ན། བེྭ་ོངདས་དྭ་ཉརྱ་པཁ་ཁྱ་པནྦབ་ས་པའི་དག་འདུནྲ་ནམས་ལ་གཟུགས་ཚོད་དུ་མ་ཡོལ་བར་འབིམས་ཞེས་མ་སྨྲས་པང་ གོང་གཞན་ 


། 
| 
། 


ཐོ་བདྱ་རུ་བ་དང། ཕི་དོ་གྲོང་དུརྱ་ཁ་གཉིས་ཡོད་ད་དགེ་སོང་གང་སྦྱིན་བདག་གིས་དག་འྱུ་གཟུག་ ད་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པར་མངགས་ 
དམོང་ནས་ཁིམ་གསུམ་འདས་ན་རུང་བ་དང་པ་འད་ྱབང་ཞང་འདིལ་སྔ་པོའིནུས།ལན་ཁག་ཅུ་དགོས། གཉིས་པ་ནི་བཅས་ལྔན་པག་སླང་གིསྦརི་ད་གོང་དུ་སོངནས་ཁྱིམ་བཞི་ཁདས་ན་ 

® ཀ༤བ་འོདཁྲ་བ་ང། མདཁེན་བྱར་དྲག་པ་དང་འདི་གཉིག་ཨི་འྲང་བ་ནེ་ཐ་མ་རབྱ་བུང་གཞན་ལ་མ་སྨྲས་པ་ཡན་ཁ་གྱང་བཀོས་ལ་འདི་ལ་ད་མི་དགོས་བསླུང་། རྒྱལ་པོའི་ལོ་ཀྲང་མཚན་འབྲོ་དང་།།ཞེས་བ་བྱ་གཏི་ས་པ་ཞུབ་མོ་རྒྱལ་པོའི་ཡོ་ཏྲང་དུ་ཁཁྲོ་བའི་ཀུ་དཏ་ནི་། དག་སློང་གིས་རང་གནས་པའི་གླེང་གི་ཉི་མ་ཐམར་ 
ལུང་བ་འདི་འབྱུང།རྩེུན་བཅྱད་དུབ་ནངའདི་བཀི་ས་ཨི 8 ཨ་ར ུ ཙུ ཏཱཾ | 


ཿ 


ཀཱ ] ་ཱ རཱ | ' ༩ ་ཀ དཾ - ཨི “° ཧྲེ ༧ == རེ 
ང་གི་སྱ་ས་གསུ་མ་བ་མ་ཤར་གྱི་ཁཔདུ།་རྒྱལལོས་ཁོས་པ་སོགས་དོན་བཏ་ཅན་མེད་ཁརྒ་སྱལཔོའིཕོ་བང་ངམ་། བྱས་ནམོའི་འཁོར་དྲུ་འིན་ཆུང་ ངབ་ཁདི་འྱུར་ངབ་ཡིན།་ མདོ་འདོན་ཆོན་ས་བོ་མེ་རག་ལཀའཨུ་བཟར་ད་གདོད་ཤེས་ཞེས་སྨུ (བ་དང །ཞེས་པ་༔ ཧཱ བ་བྲསབ་གཞྱི་ཁདྲ་དུ་གསོང་བའི ངི ེ 
༦ ཱ ས་ཁྱོངས་བ་་ོ རྒོམགེས་རིན་མེད་དོཞེས་བྷཌས་ཐབས་ཁྱི་ནམ་པས་། ་ས་བརྐོ་བྷ་ཏཱ་བུ་འདི་ལྷ་ཧཱ་ངྱ་བར་འང་བནི་དགདྷས་དྷ་ང ོ པི ཁྱད་གསོང་ཀྱི་གཏ་མ་སྨྲས་པ་ བརྲོཿབྱིསེ་གོ་ / 
བ་ུངཁ་དི་ྱབང་།ད་ཡངཞ་སང་མིས་ཁད་དུ་གསད་ན་སར་མཤད་པའིམྭ་གུསཔའྱི་པངྱ་པན་དུ་ྱར་ལ་ འབུཤེ། ཅོ སཱ ན་ཁྫཛན་སྨྲ་བའི་ཉུ་ངྱ་པེད་། དེ་གཉིས་ཁས་གཞནཔས་འཾདྲ་དུ་གསདན་ཙུང་བ་འདི་ཉིད་དུ་འྱསར། ཁདི་དང་སུར་བཤད་པའྱི་ཁན་དུ་གསདབའྱི་ཐདྲ་པེད་མི་ 
རར  ༨༢༠༠༠༠༩༨ །འདི་ཱ་ུའིབད་བར་གཤེགས་ བསསཐ་པ་བ་མོ་ཙམྭ་ཁད་དུ་གསད་ན་ཡང་ཆོས་སྤོང་གིས་ཁས་འབྱངང་ཞིངདེའྱི་ནམྭ་སི་རཤིནྭཏྭ་ཉི་བ་ནི། བྱང་ནུབ་ལམ་རིས་སོགས་ལས་ཤེས་པརྡ་ལུས་ནས་ཆོས་བདུདརི་འི་ 
དག ྣ་་ སྭཀོ་མ་ཞྷི་སེ་འྲམེད་ཀྱ་གོ་འཕང་འྲ་བབ་བ་ཞིག་བུ ང་ནྭ་སོན་པའི་བསུན་པར་མཛལ་བའེ་དགོས་ཏོན་མཐར་བུགས་ཁྲ་གང་བ་རེད་གསངོ་། ། བ་ཡོས་སོ་ག ཱི་ཁབ་རབྱ་བསྔ་བེད་བྱངག་། ཞེས་བྱ་བ་བཞི་པ་།ཁབ ' 


¢ 


| 


རུད་བྱེད་ནཾ། གསོ་སྦྱོང་ལན་གཉི་ས་ཏསསུ་ 
།སྭ་བླ་སརྐན་སྭ་ཁད་དུག་སད་ 


རཾ ༤. ཤུ ` ༡ རའ ནྣ 


༽༩ ནཾ འི ` རེ ཿོ >° " 
༄། ༠ །རལ་འ་ས་ཁ་བ་ཤུག་ཁཆོས་པའྱི་ངྱ་པད་ནི་ དྭག་སློང་གིས་བ་སོ་སོགས་ཁབ་རམ་གྱི་རར་རུང་བ་ལས་ཁ་རལ་གསར་པ་མངདྩོན་དྲུ་བས་སམྦ་བེད་བཅུག་ན་་ྦང་བ་འདི་ཁྱུབང་། ཤུཿ་སོཊ་གྲཏཧུཿབྱའཱ་དཌྱབ་ནགི་་བཅོབ་བླ་གཅ་ རེ་བཞིན་དྲུ་བི་ཀང་འཇོས་བ་དུང་། ་གདིང་བ་དང་། 
ཞྭ ག་ཡན་ཁ་དགབ་པ་དང་། རས་ཆེན་ཐྱི་མུ་ངྱ་བད་ནམསྭ་ཊིར་བཅོས་ས་བས་གང་ལག་པའེ་ཆད་བཅད་ནས་གཤགས་དགོས་བརྗི་ད་བྱཛཅོང་ཁ་བ་ཡབ་སུས་ཁྱི་ལག་བཞེས་བན་མ་མཆིས་པ་ཡིན་གསུངསོ། ཀྲང་ག་ང་ལ་སྭ་ཧ་ག་འཛུག་མེན་་ཁི་ཀངྱ་བེང་ །ཞེས་པྱ་ག་ཝ་པ་ཁྲི་རང་འཆོས་བའྱི་ཚུ་ང། བེ་ཏ་ནི་། ངོག་ཨང་ ;ི 


༢ ཐིས་ཤིས་འདདན་ལ་ད་བང་བའི་ཁིའྲི་དང་བྱ་བུ་གང་ཁྲཛུག་པ་ལས་གཞན་བྲ་འ་གང་ལས་ལྷག་པ་བྲཟོ་ཁམ་བཟོར་བྱས་གཞྲ་གས་པའི་ཚོ་ཅུ་ང་བ་བདི་འྱུཌར་བ་ཡིན་། ག་འདུན་གནས་མ་ཁ་ཤིང་བལྱ་གིས་འགངས་བརུལ།ཞེས་བྱ་གྲ་དག་པ་ཤིང་བལ་གྱིས་གོས་བརྡ་བས་བའྱི་ཌ་ང་བངན། ད་སློང་གིས་རང་དོན་དུ་བ་འདུན་ག་ 
ད གནས་མ་ཡ་ཤིང་བལ་སྨར་གང་ཡནཆར་ཆེས་གོས་པརྦ་རྷས་སམྦ་པེད་བྱག་ནྭ་ཙུ་པབ་འདི་འྱབུང་ཁ་ཨིན། ་གདིང་ཁ་ག་ཡ་ན་བར་བསའ་བ་ཁས་ཆེན་གསུམ་།ཚད་ཁས་ལ་ག་ཁརྱ་ལེང་།ཞེས་བ་བསྲེ་སོང་གི་གདིང་བ་ག་སར་བྭ་གི་དགེངཔ་ཆད་ལས་༢ ༠༡༠༠ 'རྩག་བ་བཟོ་འམ་བཟོར་བྱུག་པྲ་གབ་བ་ན་གནིང་བའི་ 
ལྟུདཕེད་འབང་ ་ད་བཞིན་དུ་གཡན་པ་དགབ་པ་ཚད་ལྕག་གསར་དུ་བཟོས་བྲ་གབ་པ་ནྱ་ག་བདུན་བ་གཡན་པ་དགའ་པའི་རུ་དབེན་འྱུབ་ང་། རང་དོན་དུངས་ཆེནཚད་ལསྣ་ཚ་ག་པ་གསར་བཟོསྤ་བཟ་པ་ནརས་ཆེན་གྱི་ཅུདཔད་འྱུརང་།ཚད་ལས་ལྷག་བའི་དོན་ཡང་འདྡ་ནམས་འུ་ཆདྱ་ཟིས་གཞལ་ནས་འཇོག་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ 
༣ེ འི = 


རང 


-- 
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བ་ས་ན་ཆད་ལྷག་གི་ཚན་ཁྲུ་ཕྱད་ལ་ཕྱད། སོཤིངྷུ་སོརཚད་ཆིས་མཇ་ལ་ནས་འཇོག་པོ་རག་གི་ཚདྨ་ཝག་གི་ཚད་སོར་པད་ཁྱ་བེང་པ་ཡིན་པས་ཆད་ལག་ཟེཔ་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུག་པའི་རིགས་འྲ་བསི་རྔང་གསུངཔོ། །འོནྱཱ་དྷབེནཱ་གུ་པོ་འདིའི་སྐཁས་ཚད་ཏཱག་གི་གདེང་བསོགས་གསུས་པོ་རེར་་ 
 ཁོངས་སྤོད་ཐེབས་ཆེ་ལ་ཅུ་ང་8ཧྲར་ཡོངས་སུམ། ད་བཔོ་གསར་གབ་་ིུ་ད་པར་རེ་ཙམ་འུང་བ་ཡིན་ལགས་ཞུས་ཐརདྲ་ནམས་གསར་བཟོ་ཚོགས་པའིྩོར་ངྱབད་བླསད་པ་ཡི་ྱ་ཆ། ཁོ་ངས་སྦྱོད་རས་བཞིན་ཅུ་ངྱ་བད་བླསེད་བ་ཨིནཏ། ཁཾིའྲིབད་་ཁི་ལ་ལ་ཝཱཀ་རིན་ཆེན་ཕེང་བ་ལ་ས་ །གོས་བཐོ་བླསཁ་པ་། ་ལཱ་ 
ཙུར་པ་ཁ་༥བཞི་ཁས་།ཞེསྭ་ཏུ་དེད་ཐ་མ་བཞི་གོས་བཟོ་བླ་མབ་པ་ཁས་བུར་བའི་ཨུང་བར་དུ་གསུངས་ཁི༽ གོས་ལོངས་སྤྱད་པ་ལ་ས་རྱར་པར་མ་གསུ་ཐསོ། །དྭ་ལ་མིན་ན་ཁྲི་ཀ་ང་འཆོས་པའི་ཏུ་ངྱ་པང་ཁང་། རས་འདུན་ལ་དྲྭབ་བི་ནང་ཚད་ལས་ལྷག་པ་ད་ལ་ནམ་ལོབས་སྤྱད་རེས་བཞིན་ཁྲི་རྐང་འཆོས་བའི 
ཊུང་བྱེད་བསྐྱེ་ད་པར་ཐལ་། ཛདེ་དང་གདིང་བཀྱི་ུང་བེན་སོག་ས་བླསེད་ཚུལ་བསམ་སྦྱོར་མཐར་ཐུག་དང་མཁད་བའི་ཕྱི་་ཏེ། བསླབ་བྱ་ཆེན་མོ་ལམ། འདི་དངག་ཡན་པ་དགང་བ་དང་ཟས་ཆེན་ཁསྱ་རུམ་པའྱི་ཉ་དྲ་པེད་གསུ་མྭ་གི་ཁས་མ་བ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་གེ་ཡན་ལགའ་ཁྲི་རང་འཆོས་པའི་ཏཱ་ངྱ་པིད་བཞིན་ 
ཨིན་ག་ཞེས་གསུ་པསཔའྱི་ཕིར་དལ་འདོད་ལེན་གདབ་སྲི་ཟསཏ། ཁྲི་ཀང་འཆོས་པའི་རུ་རྲ་པདབྱསད་པའི་བསམ་བ་ཚད་རལག་བད་འདོད་དང་།སྨོརཁསད་པར་ཅོ་མ་པ་དང། མཐར་ཐུག་བཟྲོ་ཇོ་གས་ཙམ་ཁྱ་བེ་དགོས་པའྱ་ཕིར། བླསབྱ་བ་ཆན་མོ་ལས་།བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས།འྱདེས་མ་འཁྲལ་ག།གུན་སོ 


༨ ལེ -« ༤ 
སོ ༣" 


» ` ལྟོ ཁཿ ངོ 
= རབ དརང་དགར་ཚད་ལ་སྭ་ཐག་བྱ་ཆ་ཁདོད་རུན་མ་ཆད་བ། སཱོར་བནི།རང་རས་གཞན་ཐ་སྟད་ཁྲ་ལར་མངོན་གུསྲ་དྲ་ླས་བས་ཅེད་པར་ཚོ་མ་བ། མཐར་བུག་བཟོ་ཡོངསུ་ཛོགས་པགོ་་ཞེས་གསུབས་བའྲི་པར། གདིངབའི་ཚད་ནི།སཱངདྲ་འ གསུས་དང་། ཞེང་བྱུ་བ་དོ་སོརྦ་པག། གཡན་པ་དག་པའི་ 
༣, ཆངནི། གཱད་དུ་བུ་དག་དང་།འངྲྲ་བ་གསུམ། དྭརྱསི་གོས་རས་ཆེནྱ་གི་ཚངནི། སིད་དྲ་བ་དྲག་དང། འེངྱདྱ་ཁུ་གྱས་ས་དང་སོར་མོ་བྱརད་ཡིན་གྲསུངཔོ། །སྟོན་ཁ་ལྭི གུ་ཚད་མི་ལྡན་བད་གཤེ་གས་ཆོས་གོས་བེན། །ཞེས་བྱ་འུ་ངྱ་པྲ་ཐ་མ་བད་གཤེགས་ཆོས་གོས་ཇི་ཚོད་ལ་སྱ་བུརཔངི་ལྟ་ྱེ་ཚུལ་ནི་། 

; ཅི ཧོ་ཱ། ་ཉམས་ཐ་ཁྲམ། ་ྒ དཱ ཆེབརོ་འལེའི་ཚོས་ཟོར ལོ >¬ 
4 ཧ་སློང་མཛིད་སྟོནཔའིཟླུ་ཚོད་ཙམ་མེད་བཞིན་དུ། རངགི་ཆོས་གོས་གསུམ་གང་རུང་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་གོས་སོགས་དང་ཚད་ ་ཉམས་ཐ་ཁམམ་ན་ལསྭ་ཅག་བྱ་བས་སམ་ཐད་བཅུག་རྫོགས་པ་ན་དཔོས་གཞི་སྐྱེ་ཁ་ཡིན། སྟོན་པའི་ཆོས་གོས་རྱི་ཚད་ནི་སྲད་དུ་སྙོནབརང་གི་ཁྲུ་་ངང་།ཞང་ཐུབུ་ 
གསུམ་ཡིན། རྣམ་སྨྱར་བླ་གོས་དོའ་རིགས་བླགི་ཁ་ཡིན། རྙོན་ཁ་དགུང་ལོ་བརྒྱང་པའི་ཚད་ཞི་རོམོ་ཆའེ་ཇོ་ངོ་དང་། བཅུ་གཉིས་པའིནདནི་ཉྱ་མའི་ཇོངོ་ཆེན་མྟོ་ཉར་ཡིན་པར་བཤད་འཇུག། བད་གཤེགས་མཐོ་གང་ལ་མི་ཕལ་པའྱིརེ་།བ་གང་འྱུང་བ་ཡིག་ནོ། །གྱུ་ངྲ་ཅཏ་ཁབ་ཁ་ཞིག་བྱུ་བཅུར་གསུངས་པ་ 
་ཡིན་བཞེས་བནི། སྙར་བཤད་བའིཕང་ཕྱན་ནམས་ཁྱ་དནབསྡུ་བའི་ཚིག་ཡེན་གསུངསོ། ཀནསསེ་ཚནི་བ བཡཤཤགས་ཞི།གོ་ང་བ་ བགྲཾ་གོངམ་ཁས་ཟས་ ལེ་ན་དང། །ཞེས་པ་དགྭ་སོངགིས་གོང་ངམ་ལམ་པོ་ཆནས་དདེ་བོང་ས་ཏྭདུ་མིནཔ་ཁས་བུཊ་རངགི་ཟེས་བླས་པ ལེ ས་ཏེ་ས་གཱས་དྲ་མིད་ 


༧ རེ 3 


ཇོ རོ ༡༤ 


ད བ་དདགེ་སློངས་ལས་ཟས་ལེ་ ན་པའེ་སོར་ ་བཤགས་འབུང་། ཁྱིམ་དུ་བསྐོ་བཤམ་ཁོ་གྱེད་དགེ་སློང་མ་ །མ་ཟོག་ཟས་ཟ་ཞེས་པ། ཁྲལ་རིམ་སུ་མ་ཡེབས་ཕར་འབྲིམ་དུ་འཇུག་པ་ཟ་བའི་སོར་བཤགས་ཤི། སྦྱིནཐདག་ཁྱིམ་བས་ ོགསུམ་ཡན་ཆངམ་ོན་དུ་སཔན་བག་སོངམས་བོ་ཤམ་ལོག་ཏ 
(ཧུ ས་རང་ལ་ཟསྦ་བིན་པ་སྭ་ཀོག་པར་ཟོས་ན། རགསློང་ལྷ་སུང་བ་འདི་འྩབང་། བྷམོ་བཤམ་ཁོག་བྱ་བས་བའི་དོནནེ་ཟས་འཐིམ་ཡྱུག་བཀོད་པ་༠ཡོག་བྱ་ས་པའི་མེང་ཡིན་གསུང་། ཁསམས་བའི་ཁྱི་ཁ་ཁས་ཟ་།ེས་པ་གསུམ་པ་བླསཔ་པ་དལ་ཏེ་ཁྱིམ་དུ་འཇུག་པའི་སོར་བཤགས་ནེ།བས་ 
ྲ མ་བླསང་བའི་འམསྦ་ལི་བླས་ཁ་བའི་སྣོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཁྱི་མ་པ་ལས་རུས་རུང་གི་ཟས་བཟུ་པ་ཏ་ཐོས་ན་དགེ་སོང་ལ་སོར་བཤགས་འདི་འྩབ་ངོ་། །ཛེགས་བཅས་མ་བསལ་ཁིམ་པ་ལས་།ླག་བས་ཏ་ཟ་བ་སོ་སོར་བཤགས་བ་གསུབས།ཞེས་པ་ལཞི་པ་ནགས་མ་བཏགས་པའི་སོར་བཤགས་ནི༽ | 
ཀཱ རགསོང་གེས་ཟས་བ་བའི་གནས་འཇེགས་པ་ཡོད་མེད་མ་བཏགས་ཟར་སྱིན་བདགྲ་ཁི་མ་ཕ་ཁས་ཟས་བླས་པས་ཏེཊ་རརཟོསན་ཆུང་བ་བའི་ཞྱུབ་ངགྱམ་ངོ་། །དནས་སྡེ་ཚན་བཞི་པ་ཉེབྱ་ཟས་གྱིནྡ་ཚན་ྩ་རྲ་བྱཔ་་སིཾ་ཆན་བྲག་ཡོད་པ་གཞུང་གི་ཚིག་ཟིན་ནམས་གོ་བད་བས་མཛུབ་ཁྲིད ། 
 ཞིཁ་བ་མི་དགོས་བང་། དོན་ཚན་སོ་སོར་མམགས་འཕེན་པའི་གྫམས་དོནདང་སྦར་ནམ་བཤད་ན་ཐམགོས་གླུག་ཁོར་ཆ་བགོས་བྱར་བས་དཔལངལ་ཀ གངྨ་རྟརནང་སབ་ཡུར་སྤུལམགོ་ཡི། །གབས་ཀྭ་པར་ཁྱལ་ཁ་གམ་ཝབསྦ་རམ་པ་བདུན།ཟམ་པོརམ་བསོས་བྱཾ ར་བ | བཾ 


, ༄༅, ༥ །གསུ་མཀ །ཞེས་པ་འདིས་སྦེ་ (21 = ་བགོ་བ་ཡ་སྤྱ་གུར་པ་བེ་ཉེ་སྱ་ཌས་བྱར་དང་། ་ནེ་མ་ཁྱ་ཧམ་ཐ་བས་ལ་བཏན་པ་བདུན། ། སོད་གཡོགསལ་བེ། ཅཏྟརྒ་པ་ཨ་ཅུ་མ། ་དྲུ་པེ་བ་ཡི་ནོ། །དཱན་ཤེས་མ་ ས་ངོསནོས་ཆུལབཞིནྲ་ མ་ཐཤོས་། འདུ་ཁང་ཅཙོ་ཕར་གཡེ་ང་བྟབ་།།གཏལ་ཤིང་ག་ཙས་མི་ ་མ་ ལྟར་ཉ་ྦངས་ 
ངཿ ཤཱ ཤེ ༢གག་ཡོགས་ཁོསས་གསོབ་། བྫཛས་དང་ཁག་གཉིས་གྲབར། །ལག་ ཐཏི་ས་གཏཁ་དབྱརག་ཁར་བླ་ོལ་བཝ། །མ་ཆོངས་དང་བར་ངས་ སྩཅོ་གྲྭ་བུ་པཾང་གིས་འྲོ གྲུ་བརྒྱངས་འགྲོ་དུང་ལྔ། ྷོ་མགོ་བ་ྒུར། །ཡུས་གྒུ་ཁག་དབྱག་ཕཛུང་སྤུང་ལག་སྦྲེལ་ཁགྲོ། ཞེས་པས་ སྡེ་ཚན་གཉིས་པ་ཁྱིམ་དུ་འབྲོ་ བའི་སྡེ་ཚན་གྱི་ 
ཅ*ྟ ཉེསྤ་བས་ཉི་ཤུ་ཕེ་ནས་བཤདོ། །པནས་ཁིམ་བས་མ་བྣམོས་བརྟགས་ལྱིད་ཕབ་བསྡད། །ཀ་བྷེ་བཀངཔ་རླརསངབླངདངནི། ` ་ ། ནཔ་པ་མོ་སོར་བླ་མབས་རབ་འདོམས་ད་པང། །འབུག་བའིཉེས་བྲ་ནམ་པ་དགུར་གསུབས། །ཞེས་། ཕས་སེ་ཚནགསུམ་པྱའིམ་ུྱམ་པའྫ་ཚན་མི 

ཉེས་ས་ལ་དགུར་ཕེ་ནས་བཤད་དོ། །ཅ་ཚིག་འདིར་དངོས་མ་བཤད་བང་། སྐ་བས་འདེང་ལག་པ་འགྲམ་པ་བཏེན་ཏེ་སན་ལ་ཁྱག་པའི་ཉེས་བས་དང་། སྟྱ་ཆུབ་དང་ཕཱག་པར་ཁུར་བའི་ཉེས་བས་གཉིས་ཁྱང་ཡོད་དེ་སྡོམ། སྡུས་གྱིཧུ་ང་ ལྭི་སིན་ནོ། ཀས ཕེ་གྭས༔ [མ་བངས་ཡུ་དང་ཁ་ད་ཆད། །འབས་ཆག་ 


 - །ཡིད་མ་གཏད་བ་རྦཾ་ཀ་ངས་དང་བཟའ་བཅའ་ན་། ཅུས ག་ཆ ནལཁགས་ུག་བའོ་མཁམ་མཁས། ཟས་སེང་ལུབབེའེ ན། །ཞེས་པས་སྡེ་ཚན་བཞི་བྲབས་བླསང་བའི་སྡེ་ཚན་ཁ་ཉེས༔ [ཐས་བངྱད་ 


་་ 


*ོ 


-ཅ་ 


ཁུ ༨ རོར ོསི་སྐ་བཅག་ཁགས་ལདྱ། ཊག གཏི་གིར་ཅོམ་དང་། ྩྱི་ང་སེ་བཔའིཉས་བམ་ཡུ། (འཀྲ་ས་རར་མདབྲལས་ལ་འྲ་པ༔ (ཤྲི ས་པ་འདགདའགས་འྲོས་གྲགང་ 


ཀང པ་བླ་ལག་དང་འོག་ནང་ལ་ག་སྤྲུག་ཡུང་བཟེད་བསྒྱོམ། །མཆོང་ཏེན་འད་བའིཟས་གཞོ་མ་ནམ་པ་ཝ། །ཞེས་ཐས་ས་ཚན་ཡ་པ་ཟས་ཟ་བའི་སྡེ་ཚན་གྱེ་ཉེསྱ་བས་ལ་ཉེར་གཅི་གྱཏ་བིནས་བཤད་དོ། །གཞནྷ་ཀྱི་རུ་ང་བཟེད་ལ་ཁྲལ་ཟས་གོས་པའ། །ཡག་བསྔ་རུ་སྣོདྲེ་བ་དངབས་བཅས་ཆུས་ །ངག་སློང་ 


#: ལ་འཐོར་ཁྱི་མ་བདག་མ་དྲིསུ་པར། །ཅི་བདང་འབགས་ཆུལ་དོ་དངྲནམ་པ་བཞི་། བྱ་ཀཱ་མ་ན་པལྡུ་གས་གཞི་མེད་གང་གཡང་དཀའ། །གཟར་པོར་འཇོག་དབ་འགེང་དཔད་གསུམ་དུ། ཅྱ་དཛཿད་བུ་ན་བོས་ཐོག་ཁམ་ན། །ཆུ་བཅ་ཆུ་ང་འཕིང་ལ་བཉེན་བྱ་འག་གཅིག ། ཞེས་བས་སྡེ་ཚན་དྲག་བ་ལྡུང་བཟེད་དུ་སྤྱད་བའ་ 


ལྩེ་ཚནཐེཉེས་ཟླས་ལ་བཅུ་ པོད ཉིན་ཁྭདག། དྲ་གས། རར. ར་ཚ །མགོ་གཡོགས་བྫ་རེས་གཟར་ལག་གཉིས་གཏའ་ཁུག་བསྫོ་ལ།།ཀདོ་ཀེའ་ཅན་དངཱ་གྱོན་ཅོད་པན་དེང་། །བྲེང་བ་བཅིས་དཔོང་འཀགིས་ཏ་གངཞོན། 
ོ་ལས་ཀག་མགས། 'ཊྟག་བལྫོ [ །ཁྱོགོས་བ་མ་ཁཁར་་ 


ཁཱ །་ཨ་ཐཁར་ས་འོསཏདེ་ྫོསསེ་ཁེལཊཊ་ ༡༡༦ སང་ ཆ,་ཤུ་ཏ་ག་ཧྲགམཊ་ཁཀབ་ཏས་ 
བཛ „ྫ 


2 ཉེ 

༄ ༄༅ 

, ༄༅ 
92༩ 


རཾ 


།རརནི་བཤང་གཅི་ཁདོང། །ཞེས་པས། སྡེ་ཚན་བརྒྱད་པ་སྒྲ་བ་པའི་སྡེ་ཚ་ཨགྱཉེས་བྱས་ལ་གསུས་རུ་ཁྱེ་ནས་བཤད་དོ། །ད་ནས། བཀོས་ཨེད་འདོམ་གངཚད་ལས་མྲབོ་བ་ཡིས་། །ཤིང་ལ་བཛག་བཛ་གནང་ཉེས་ངས་གྲསས། །ཞེས་པའི་ཚིག་ནང་གཉིས་ཚིས་སྣེ་ཚོན་དྲ་བྱར་བའ་སེཚ་ 
གྱི་ཉེས་བྱས་གཅིག་བཤད་པ་ལིནོ། །ད་ཡན་ཆད་་ཆི་བྷསན་བཅོས་ཅོ་མ་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་དང་། རོ་མ་པའི་བསན་བཅོས་ཅི་ལུས་དངོས་དྭང་ཁཅས་པྲ་རོགས་ཞས་རོ་མ་པ་མ་ཐརྩ་ལན་པའྱི་བ་བ་ལ་། ཁླས་ཁ་པ་བྲསང་བར་བླམལ་བ་དང་། བྷསན་བཅོས་ཅ་མ་པའི་དག་བ་བྫས་བའིས་བཅད་གཉིས་མ་ཛད་འདུག་པས། 

དང་པོ་ནི ་དྷཝ་པྷོན་པས་ཐུགས་བྷཝ་ས་ 
| པ་དག་ཐཛྱསོ་བ་ལ་སེ་མས་ཅན་ཐམ་སཅང་ཆེ་དོན་ 


་ 
༥ 


བཅག་པ་ཡི། །བླས་་པའི་སི་མྫརནྱཾ་ཡོགསྣ་ནམས་ཤེས་བྱས་ི་ །རང་ལ་བཅེས་བས་སྟོག་ལ་རྦས་ངཤིགྱད། །ཞུན་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་ཨ་ཚོན་གསོ་ལ་ཐ་འད་ཐས། ཞེས་པ། རངརྡེ་རས་འཇུག་དགེ་སློངརྣམས་བསླུབ་པ་གྲུ་ངབར་བསྒྲལ་མ་གདབ་བའི་བཀའ་ཤིནཏུ་ཡྩི་བ་ཞིག་ཡིནོ། གཉིས། 
དོན་དུ་བྱསོ་བ་དང་། རྩལ་བའི་དམ་ཆོས་འཇིན་པའྱི་རར་བླའོ་ཁ་གཉིསུ་མཛད་པས་། དང་པོ་ནཾ། འདིར་འབད་དག་ཆོགས་སོན་ཀའྱི་བ་ཝེར་འབུམ། །འཐུངས་བའི་གླུ་རྣ་ཛ་བུང་ད་ཀར་བདེ། གཡང་ཡ་ང་འྲིནྱ་གིས་ཁྱས་པས་ལོའི་འྲགོ་ཀུན་བིས་། །རོམ་འདྲེན་འྲོ་ཐའི་ར་ཁ་གབོྱ་པིར་ 
བ་སོ པཞེས་གསུངས་ཏེ། འགོ་བ་སེམས་ཅན་ནམས་ཁེས་བདག་ཅག་ཡ་ང་ཡངྡ་དྲྩྱ་གིས་བྱ་ས་ས་ཆུ་ལཤཤེས་པ་འདི་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པར་སྤུབ་པའི་རིགས་པ་ལ་ལྟོས་དགོས་ཚུལ་ཞིབཏུ་གསུངས། སྩོན་ཀཁྱིཟ་ཟེརནི་ དབརདུས་ཆར་བིས་སྣ་དུལ་ནམས་མནནནས་བར་སྣ་བྡརྡ་ཆེར་མི་ལྡང་བས་སྙོནཀ་ 


ཤ ,༧ ངུ ། 

ྦ ¦ ར་འ་སེབཁུག་ ཟླ་ཟེར་འཇུམ་ཕྲག་འཐུངས་པ་ནི་ཟླ་ཐེར་མཐའ་ཡས་པ་ཡོག་པའི་མི་ང་ཡིན་ྱང་། ྷ་ར་བྗོདཞྭ་གང་ཚགཅུ་སོང་ནས་ཚག་མི་མཛེས་པར་བྱར་བསླ་བ་ཟར་འཐུངས་ག་ཞེས་སྣན་ངག་རབ་ཏོག་གིཆིགྱ་ནནམཇེས་བ་སྦྱརབ་ཡིན་འདུག། ད་ཡང་དཔེ་ཅན་གྲོ་བའ་དག་བབབྲེ་གླ་ཚའི ད 

| གསུ་བཀོད་ནས་ད་གཉིས་གཅིགྱརླསོ་བཏགས་པྭ་ཌ་བུ་མིན་པས་་གླཟགས་ཅ ྱི་རྒམ་མ་ཡི་་ཏ། སྙན་ངག་མེ་ལོངལས་། ཐ་དད་སྣ་ང་མི་ན་གྱུར་པ་ཡི། །རཔེ་ཉིང་ངག་ནི་གྲ་ཟུགས་ཅན་འདོད་། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་པིར་རོ། །དེས་ན་དཔེ་གླུ་ན་དང་དཔེ་ཅན་དག་བྲ་བ་དད་དུ་གོ་བརྩ་བེད་པའི་དཔྱེ་ཆན་ཡིན་ལ་ 

(ཡ་ང་མཚུཏྲག་ ་བ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་གཞུང་གེས་དངོ་ུ་ཟིན་པ་དྲུག་ཅུ་ར་ ་གསུམ་ཨི་ནངནས་གསུམ་པྭ་ཝ་བའྱིས་སྦྱར་བའི་ཆིག་རྒྱན་ངོ་མཚར་བ་མཛང་ཐ་ཡིན་འདུག ཛོ རྣམ་ཁྲོརན་ཐམསཅད་ཨྦལེཉ་བ་ཉིད་འགྲོ་བའྱིཆ་ལག་སྙེ་ཙུ་བའི་གྲཟུགསུ་བཀོད་པ་གཟུགསཅན་བྱི་རྒན་དང་ད་ཡང་དོན་མི་ཆ་ཤས་གཅིག་ཙམ་་ ད 
གླགགྲས་བཀོདཔ་གྱནགས་ཅན་ཡུན་ལག་གཅིག་པ་ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། མཁས་བབང་དིས། མཛེས་མྭ་སྦོས་པའ་མཁུར་ཚོས་དམར། །མི་ག་གི་ཨྲུཧཱ་དམར་པོ་ཅན། །ཁོད་ི་གདོངགིས་ཟྱེ་བོནི། །འཅིར་ཡང་དམར་བའི་རང་བཞིན་བྲས་། །འདི་ནི་ཡན་ལག་གཅིག་གཟུགས་ཅན། །ཞེས་གསུབས་པ་ལྟརོ། དེ་ནག།༈ 
གཉིས་པ་དམ་ཆོས་འཛིན་པར་བསྫོ་བྷན། བདག་ཁང་འབྱོན་འྱགར་བླསལ་བཟངྷ༔་དང་མིའི། །རམ་འདྲོན་བོད་གཤེགས་གུན་བི་བསྟན་པ་ཡི། །ནང་མཛོད་འཕུལ་བ་འཛིན་པའི་གཙོ་རྱུ་གར་ནས་། །་ཁ་བཁམ་ཛད་བ་མ་ལུས་བླས་བྱ་ཐུར་ཅིག་༽ ཞེས་པ་སྙེ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཁོར་བ་འཇིགསནས་བླ་བུང་། ། 


` 


ཧྲ མང །སཇས་རྒྱས་མོས་པ་སྣང་མཛང་མནན་ད་ངན་པའི་བླསལ་བ་འདིལ་བྣསལ་པ་བཟང་པོབམ། བྷསམ་པ་བླ་དཔོང་ཁཱན་ཞེས་གགས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་བདག་ཅག་གྱི་སོན་བ་བཅའྱི་ཆལ་བོ་ཡར་ཅད་བི་ོནཟིན་བ་དང་། བ་མ་བཚལས་འབྱཡི་གས་རེ་དཅུན་བམས་བ་མགོན་ངོ་མན་ཆད་ལ། ༢༢ 
ཤཾ བྱིར འདནབངོས་འཇིན་པ་ཡིན།དེ་མངངང་གཞན་ཚིས་བསུ་གས་པའི་དགྱ་ཅུ་སམས་བནཡ་ོནདུ་ོ་ཁས་ཁ་བསརབཟྲི་འབསམཁས་འདི་སངསྦ་ས་ཅི་གཙསར་བྲིབངཆོས་ཚདདྲུབཁ་ཡིན། དང་མ་ཟད་ཡུང་ཏོགས་ཆྱི་བསྩན་པ་འཛྲིན་བ་དབྱངས་པའི་དོན་དུ་བྲསོ་བ་གནད་ཤིནཏུརེ་སེ། ག་བད་བྱསོ་བའི་གཟས 
2 ལེགས་ཚོགས་འརས་བདྱ་རལ་བའི་བསན་པ་ཁོན་ལ་བཉེན་ཞྱབ་ང་བས་ནྱ་ཆལ་སས་ཁྱསོན་ལམ་ཐམས་ཅད་དམ་ཆོས་འཛན་པའྱ་སྨོནལ་མ་དུ་འཐུས་པར་གསུབས་ཏེ་ གནད ཁང་ཨ་མ་ཐོན་བ་མ་ཙོ་ངཁ་པ་ཆེ་ནཔོས་ ། རྒྱལ་སྲས་སྨོན་ལམ་གངྦྷའི་ཀླུ་པརྣམས་ནི།དམ་ཆོས་འཛིན་པའི་སྨོན་ཁ་མནང་འཇུས་པར། །གསུངས་ 
ཁིངགེ་ར་མི་སྙེ་་གས་པའི། ༢ ནྭ་ཁང་ཐུབ་བསུྱརས་པའྱིར་རཁྫོས་། །ཞེས་ཇི་ལྟརབཀའ་སུལ་བྷ་ཙརོ་ །དྲ་སཅེས་པ་འདི་མང་བདག་ཉིད་ཅི་སློབ་མ་སྔ་སྣོང་ཚཛེན་པའི་ད་སློངརེཁྲོད་པ་མངཐོས་བསུབ་པ་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་ཐྲབས།དུས་ཀྲ་ཀཏུ་བསུའ་བྱའི་གཞས ཌི་གནསྔ་ནམས་ལྭ་སོོ་བྲགད་པད་ཐ་ལ།སྡོམས་ཚིག་ཁས་རྒས་ཙམ་ 
ཤལ བཟེ ལ་ྔ་ཞགབགས་ཨས་མིན གཅག ྱང་མང་མ་འནནཅེས་ཁླས་ བངོགསྡེ་སོད་འཛིན་བྲོབཟངཆོས་ཅྱིརལ་མཆ་བྱིས་བྲཀ་ཤིས་ུཤཔོའགཟིམས་རུང་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིནདུ་བཀདཔའི་ཡིག་བཞི། མདོ་སཱགས་ཟམའཐྲམས་སྒུ་བ་བློ་བཟང་བསྟན་བ་དང་རྒས་ཚེས་མགྱིས་པ་འོ།། ` ཞེས་བཀའ 
། ཧཱཾ སཱ ཏཾ ་ཾ པ 
ཐུ ། བྲེ : 52 ® 5552: 1] ཨེ 


༧ རིར 
སེ» ˆ 


རཾ ༢༢ 


མར (1; ༽ `£ 
ཚོ ས་བཞི མོ་་བ་ཊདཿ་རཀ་ཿངཿཿོ་བཁྲ་རས་གློང་ཁིབ་ཚོར་ཅོག་བཅྱརཅཆ་ཉིཊ འོ་ཚ བར སིམ་ལ གས་ལ་དེ སཔ ཁྲགས ི་ོསམཁས་པ་ 
རུཿ་མཆོས་མཛད། ཞདདས་ཐོ་དམན་ག་འབིཔགཉིད་ཁ་ནི་གྲཞུངའཤད་གྲོ་ི་བགའཆལ་སམུ་བ་བལཁྱམ་ཕག་འཐུབ་བའིབོམཚར།བྱ་ིའི་ག་འཐངམཚོགཔ་ཨིད་གཏང་ཅང་།རམ་གཡེབ་འར་ཐུན་རག་བོསྟསོབ་པ གབོསྣ་ཞོངས་པ་ལ། །འདིད་ཀོ། ཉིར བདི་འྱི་མུན་ཟུ་དམ་པར་ཁས།་ གཞིན 


ཚོད་ཡོ་ལ་ཞིདྲོ་གྲོས་དམན།༽ ཆོནཏེ་སྔ་མཐོན་སེད་ བྱན་སདའ་ཆེནམ་སྔ་ཚེས་། །ཡིད་ཅནརེ་རའྲིཕིར་ཡང་གཁསྤྱད་ ”རགཅིག་པུན་བནྡ་སྱི་རན། ཆུལ།།ཡིདལ་སྨོན་སྤད་གནས་འདིང་ང་ལ་བ་སྟེན།. །གུན་མྦེན་གང་གི་མཚན་དཔའི་དྲཚིལ་འཁོར་མཆོག། ནུསྭ་ཅིས་བླསལ་ཨང་གསུང་གི་མཛད་པ་འདི། ༽ཨྔོན་ཆད་གཞན་བི་མ་ ་ ཤངས 
 བཀྲལ་ཆུལ་འདྭེ་ཡར།ཀབདག་དོས་མ་ཛའ་བ་རབ་དགའི་ཚེ་མོར་སོན།་ ༽བསུན་པའིན་ངྲ་མཛོད་འདུལ་བའི་གྟསན་བ་མཆོག་། རབ་ང་གིིིོོན་ཐོར་མཛད་བཟླན་གང་ འཐས་གའ་གྱིརན་ཁས་ཁྱུསས་གཌྱ་སིཡཁབ་ ཟ་མ་གོཡེང་གུན་བྱོས་ཁྲོག་པའི་སྐབས་བཅོམ་པའི། །བསྙན་འཛིན་འཐུས་སྡེས་ཐོང་འཛིན་ཁྱབ་རྱར་ 


ཅི བོ་ཏྲ་ནཊཧཱུ། 8 ཅུ ོ་ས་མགིས་ོ་སྱིམ་གམས་ན་སན་ལས་གྲསས༥༠ས་པ། སྔཡོ་ོ་ཞང་། །འོན་པས་རུགུ་སན་བའིཟླ་དབྱངས་ཐོས། སེ་བུགསརམས་ཅརླས་ཁའིམཆོགཐོལནས། ཀཐུབ་བྷས་ན་རིན་ཆེནྲ་བོགས་བཅུར་གསལ་ཅེད་གོག་། 
། "ཐོ་གསུམ་པ་ཤིས་བརྫོངཚྱི་རྒན་དང་ངོ་མཚར་ཡུལ་རུང་གི་རྒྱན་འགྲེས་བ། 


ཚེ 
= འེ པེ / 


= ༣ 
> | ༄༅། ཌེ 
གུ 





མི་འྭབུ ཀཱ ཨ་སྷྱ་ ནས །ངགའྲ་ཝ་ ན་རོ ༩ འྲ | 
{ 
ཆོ པཔ ཐེ འཁ སྦྱོང་པཿལ་གྱུ་རང་གིརྒྱད་ཏྟ་མས རཿ "བ "བའི: སྒྲ 5 གཅིག་ཤོག། ཤོ ངི 


ང་ཏུ ཤྩོམ་དག་ཁ་གྲས་བྱ་༩ ༩༽༽ ----- ------ 
སོ་གྲསམ་བཤི་ རེ རོ ་པ་གམ་ཁ་ྱིན་ཁིསྐ་གཞུང་གིས་དངོསུ་ཟིནཔ་ཕཞིན་ཕེཊ་ད་ཀྲས་པ། ངོ ཞིས་ ཡ་ཡོ ཅ་ ཆི 


བྱས་སཱ་ཁས་བྔ་རད་ཐོའི་ཟི་ན་ཐེས་ ་བཀོད་པྭ་ཚམས། ་ཁ་ཞིབ་འཇུག་དང་ཚིག་དོན་གེ་ཆར་ལྲབུལ་། ངབས་ལ་བའྲ་ཞུསདགྲ་ཁང་འྱིས་ཏེཊ་ 
| མ་ངུག་གི་ཚགཧད་ྱར་བཿདང་བཅས་པ་འདི་ཡང་འཆུནཔ་པོརང་ཉིད་ནས་དམ་ ་བདྲ་མསྦ་ཟིནྱ་གིས་ཁླརཁ་པའི་གནས་གདནས་ཆེན་པོ་དབེན་གནས་དགའ། སི དུསུག་བྲིས་བྱགིས་པའོ། ཡའྤོ།། འདིས་ ང་སྟནཔཿ རནཔོིཟོཤས་ ་ཊམས་ཅདྭ་དུ་དང་ཞིངྱ་རྦ་ས་ལྲ་ཡུན་རི་དུ་གནས་བརྩ་གམཅིག། 


ནོ རོམ 
ཱེ ཱ ྲ ངོ ྒ 


རཀ ཉ་ག ཨ་་བས༧ན་མཁལམ་ོོ། པཱ སྲ ངོ ཤྲ 



















































































ཀོ དམ ་ རཆ བོང་བ ངོ་འ ལོ ཾ་ཀཀཔཔལཔ༨པ༨སཀ༨པ༨པ༨ཀས༨པྣཔ༨པ༨པ༨ པཔ དི 0 ་ 
= * ཁོ ོཀྱོ་བྲ་དུབ་བདེ་ལམ་ ར་ཟབ་མོའྲི་ཁིདྱ་ཧཱན་གསོལ་འདབས་མདོར་བསྡུས་ཁྱཚུལཞི། སྩོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་བོནས་ཁྲོ་ཁྲག་གྲཁནཧ་རིད་པོ་ཆེ་སོགས་ཅི་ཐར་ལས་མཆོག་སྒོ་འབྱེད་ལྟར་ལ། དམསྤ་རཆེན་སྲོ་རྒྱདསཐ། | 
¡ ༈་མིགས་མེདྩས་བའི་བ ར་ བོ་བངས་པའིའེས་། བངས གམསཔའི་གཙགརྱན་པཔ་པ ཀ་་བཟྲགགས་པའི་ཞབསལ་གསོལ་བདཆས།།ཞས་བདཔ་། བོ ང་བས) ། | 
།  རྫ་ྲབ་ཁང་བཟང་བསྲ་གསུ་ རོ ཕུག བཟང་པོའི་འྲོན་ལས་གདུལ་བའི་དཔལ་དུཤར། །གགས་བལིའོད་པེར་འཛིམ་གླིང་ཁྱོག་ས་བཏུར་འབྲོ། །དཔལ་ལྔ་མྲ་ཨའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འཇེབས། །ཞེས་གསུངས་པྭ་བ་མ་གོང་སཨ | | 
| -  མས་ཅྱི་ཕག་བཞེས་སུ་གནང་བས་དེ་བཞོན་བ། ཆྐ་ནས་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབ་ཁརྒྱ་མཚོའི་ཁྭ་ཁ་བ། །ཨ་བསླ་ག་བ་བན་བལྟེཉི་མ་བགལེ་གས་དབལ།ཀསནྭ་ཧཱད་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་བ་སྤོང། །ཟླ་མེདླབ་མ་ཟསུ་མ་ལ་ | | | 
“ུ | | 05] ཟུང་འཇུག་སྒུ་བརེས་ཆས་རི་རྡརེ་དང། །སྒུ་གསུམ་མངོན་བྱུར་རྒྱལ་བ་དབེནྭ་སྲ་བ། །ཡུང་་གས་ཨ་པའ་ཐང་ག་ས་པྦྱ་ཆས་ཡེ་ཤེ་ས་འབས། མ་ཁསྲ་བུང་དམ་པ་གསུམ་ལ་གསོལ་བངཊས། །བོ་འཟང་ | 
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དིལ རོ་སོལ མ་བ | ་ 

` | ར་བ རབཁྲི་མགོན་བོ་དབལ་ལན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་། རྒྱལབཀུན་དངོས་རྒྱལ་གས་རྔོ་རྔ་འམང་། །མཚུབས་ཨེད་འདྲན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་གསོ་ལ་བ་འདབས། བཿརཛང་ཡྲ་བེོང་བཅོས་ཞབས། །བཀའདྲིནཟླ་ཨེདབློ་བབྲ་བསྟུན་འཛིནརྫ། །ཐམས་ཅད་ རཆ 
༈ མཆེན་དཡྱ་རལ་བའྲསས་པོམངོག། བླ་མེད་བླ་མ་གསུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས། །རབ་འ་མས་གསུང་རབ་ཀུན་ལ་ཞེས་པལམ། ཡངན། སྒྱབས་གསུས་ཀུན་འདུས་བ་ས་རོ་རཱ་འཆང། །གངལ་གང་འདལ་བཤེས་བཉེན་ཚུལ་གྲྭབངགས། ། །མཆོག་དང་ཐུན་ | | ཤོ 

ཙཾ ཐ་ གླུབ་སྦྱོལ་མཛྲད་པའི། །དྲིན་ཆེན་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མ་ིམས་ེབ་་གས་་་གལས་ོ་་ིན་བ་ས་ྲི་མ་ཡམ་ེ་ཤ་ོས་་ ོ་ར་པསྭརིསབུ་སོས་སིས་ག་གོཿས ཿ ྦ 

| 2 2 < རི ཟོ ར་ཁབ ་པཨི་མཛད་དཿས་ངོ་པོ་ཡབ་ནུས་ངུང་ཀཀ་ཐུབ་དབང་གཉིས་པྲ་བོ་བཟང་གས་བའི་དམལ་།བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡ་ད་ 
2 བོ = | 
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ཏེ འདུང།བུགས། །ཞབསསེན་ལོདདཀར་དུསག་ནི་ཁས་མཆོར། །བཤེས་གཉེན་ྲམ་པ་ཁེགས་ཐརབ་སེན་པ་དང །དལ་འཐོརདན་ཆ་རརདཀའྲི་ནལ་བས་མནས། ཨིཉགའཆ་བ་དྲན་འྱིནད་ལ་ཏ་ངན་ོང་སཱག་ཁྲས དུ 
 རཆོག། དནན་དྷ་ཡ་ཚྲ་ང་ྲགས་སྒོམ་དང །རྡེག་ཁཚོག་ཁྲ་ཚོརཾ་ཡང་བཟྲོང ་བཅས་འགལ་ལ་སོགས་པ། །སོནཆད་ཉེས་ཚོགས་དབག་མེད་བསགས་བསུགས་ནས། །ཤི་བའིརྲ། 00 ༡: 
ཆུཕ༨ དཡང་ཡང་བསས་པས་ བམུ་གཡོ་བསོགས། །འཛིགས་ཤིང་དངངས། འི་ོཞིལེགསབརྱམེ། ང་ཁ་ཡ་ཐོ ཤཱུ པའི་མགོན་དངྱསབས། དྲ མ་ཞིག །ཏུ་ངན་སོང་མ། ཚཿཿ་= 


།ཡོངཅས་ས་ བས་གནས་ ་འཚོལ་བློ་འུུང་། །ད་འང་ངག དའཇི་གྲན། ་ཁསྲ་ཀོལ་བ་དང་། ཟཆ༤་ འཛགའདྲི་གོང་པ ཁཾ 
ཐབས ་ལ་མཁས། །གུན་ལ་ར་ཆེན་ལན་ཁ་མི་ཁྕལ་བ། །ཁུད་པར་བཞི། ལྡན་གང་ཞི 


ཾ འི་འ པ་ཁས སངས་རྒྱས་ཉིད །གཏན་ཙྱི་སྒྱབཨུ་འཛིན་བའི་འདུན་བ་འུབྱང་། །ད་ནས་ སབསྦ་རས་ད་ཡིས་བསྟན་པའི་ཆོས་ །ཅོས་ངྔ་ཚུལ་བཞིན་སྨྲབ་པའི་དགེ་འདུན་བཅས།། 
རྒྱངསུ་འོས། བར་ཤེས་ནས་མཆོག་གསུམ་ལ། ་་འི་པུངགཏམ་འཆལ་བའིསམས་པ་སྩ། །འདིནངོན་ཨི་སཱབས་འྲོགཙོ་བོཿ བ་མཆོག། ནང་པ་སངས་རྱསཔཡི་ཁངཆོས། རྟ དསད (༡༡༥ མཉ ༢༠༦༡༢༨༨ 8 
བྷཱཿཿཁེསིཿ །ཁསས་ནདོན་ྱི་ནམ་དྷ་མི་གོ ཞིང སྒོམ་ན་ཡོན་ཏད་རླུད་ཁ་སྐྱེ་དཀའ་བའི། །གཞས་སྐབས་འའི་ཁདཟིང་གི་ མཐུ་ཉི་ད་ལ། །བཉེན་པ་མན་ངག་ཡིན་ཞེས་ཕྲ་བ་མའི། །གསུང་གི་གསང་བའི་གནད་ལས་འང་བ་བཞིན། །རུད་དངྲ་གབཆེན་ཀུ་ ༡ ལཱ 


༄༅། _- --- ་ཡི་ཆུགས་རྒྱ་བུལབ་ཟླསབརྫོདཔ།།འབུམ་ག་གམ་སོ་ས་གསུངསཕྱིརམཆོག་གསུ་ཕ།བིནའབབསཡུགས་ེལ་བའྱི་སྱ་ྲའཚིག། འབསདངས་ལྱརི་ཆན་བཔས་སོང་ནས། འཙ་ྱབས་ལས་རམས་སྨྲབལམཐ་ཝསའྱམ་པཔརསེད་་ཡི་ཏ་ 
པོ་བཞིས། །རྱ་ཁིརྦ་བོ་ཝཱན་ཡོཔསྭཀྱི་ཚུལ་འདི་ཉིད་། ༡༡མས་ལེན་སིང་བོར་མཛད་པ་གནདར་བས། །ལགྱར་ཐངས་བའི་རིམ་པ་འདྲ་ཉརྦ་བ་།གནས་ཁངྱ་ཅི་དོརལ་སོགསྤ་རམ་དག་ཞིག། སྔོར་དུབཏངནས་དེནས་དྷ་ལུ་སོགས་།།མི་གཏ་ཏི་བུས་གུཉྭསོབས་ལེགས་པང་འཆོས། །དེ་ནས་རང་གྱི་སྦིན་མཚོསི་ 


ནམ་ཁའི་དབུས། །རེན་ཆོན་ལས་གུབ་སང་ཁྲི་པདྨ་བ་དང། ཏི་མཁི་གདན་ལྩ་ཅ་བའྲི་བ་མ་དང་། །དཔ་མེད་སོན་པབའྱི་ཧལ་པོ་མཆོག། ཞལ་འཅིག་ཕྱག་གཉིས་ས་གཅོན་མཉམ་བཞག་གི། ཕྱག་རྒརབ་མཛེས་ངུར་སྨི་བླ་གོས་བསྣ་མས། ་མཛེས་པའི་ཞབས་ཐུང་རྡོར་སྦྱིལ་བཀྲུང་གིས། །འོད་ཀྱི་ུང་པོའ ྒྐ 


དབུས་ནྷ་༧་ཨ་ཨེར་བཞུགས། །རང་ལ་མ་ཆོ་གྭཿཱ་རཾ་བའི་འཛུམ་ཞལྱ་བི་ས། །སྣན་འཇེབུ་དྤག་ཆུའི་དབྱངས་ཅྱིས་དམ་ཆོས་སྒྲ། ༽ཅྱང་ལྷང་སྙོན་པ་དཔོཊུ་ཐྲོས་བར་མོས་། །དེ་ཡི་མབའ་སྐོར་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །སབསྦ་རཱ་སྤ་ཁང་སེམས་ཏན་ཐོས་རངྱ་རཱལ་དང་། དཔའཛོ་མཁའ་འ་བོ་བཀའ་སྤོད་བསྲུང་ 
མར་བཅས་ །ནམ་ཁའི་མཁྱོན་གུན་ཏིལ་གྱི་གངབུ་ལྟར།་ །ཡོངསུ་གང་བ་མངོཿ མ་བཞུགས་པའི་བྤུང་། །མཉིང་འཇིགས་པའྲི་ནམ་པར་སཱག་པ་དང་། །བཀོན་མཆོག་ངེ་ལས་སྦྱོབ་པའི་ནུས་ཱུ། །དྲན་ཕའི་པསམ་པ་ཤུགས་དྲག་ལེགས་བསྦྱེད་ད། །ནམ་ག་ཡེང་དོརྐནས་་ེ།་གཅིག་སེམས་ཏིད་ 
ཟྱ་ད་སབས་འགྲོའི་ཚིག་ནམས་འདི་ཉར་བོད་པརྱ་བ༽།བ་མ་ལ་སྦབསུ་མཆིརོ། །ས་པསྦྱ་ཆས་ལ་སྒྱ་སུ་མཆེའོ། ༽ཆོང་ལ་སྣུའསུ་མཆེའོ། །བོག་འདུན་ལ་སྒྲབསུ་མཆིརོ། །ཞེས་སོགས་ངག་བླ་བས་བྱ་ར་སྐྱོང་ཁྲི་འཐུམ་སོགས། །ལེགས་པར་བྲགང་བས་སྨྱབས་ཡུལ་མཐྲའ་དག་ལ་ས། ༽ 


༤ 


£ 


་. །ཞུ་ཨྱ་བར་ཨེ་ཤེས་རང་བཞིན་བཅུངིལྱི་རུན །རག་མེ་ད་ངངྷསེ་རང་གཞན་སེ་མས་བ་ན་བི། །ཡུས་སེ་མས་ཚིམནས་སྡིག་སྤིབཀུན་སྦྱངས་ཤིང་། །ཟིནླ་རབས་མ་ཆོག་ཐོབཐེཿ་དཔ་བ་སོདན་མས་དང་། །ཡུང་རོགས་ཡོན་ཏན་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པར་སོས། །རཚསཁས་ཨུལྷ་རམས་ཅིས་མྲསིན་གཅི་གྱཏ། །བདག་ཅག་ 
,  ཀུན་རྱང་ཁྱེད་ྣམས་འཁོར་བ་ལས་། །སྤྱོ་བ་པའི་སྩབས་མགོན་དབུང་གཏེན་ཡིན་ནོ་ཞེས། །གསུང་གིས་དབུགས་དབུང་སྣང་བཟོབ་བྱཅིང་། །ཅྱིནྨ་རབས་ཀུན་ཐོབ་སྒྱབས་ཁོག་ཚུད་པརམོས། །ད་ནས་མ་རྒནའི་གསྲ་དུག་སེམས་ཅན་ཀུན། ཤཨྡུ་ག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ཆེཁས་སྦྲལ་ཐའི་བྱིར་། །བདག་གི་ 

ཌུ་མདྱ་བ་ཆུབ་ཁོབ་བརྩ་བ།།དེ་ཡི་ཆད་དྲ་རབས་ཆན་སྤོད་པའི་ཚོགས། །ཞུམ་པ་མེད་བར་ཚུལ་བཞིག་སྒྲུབབྱ་ཞེས། །དས་ཁཿ་འཅསྱསྱི་བཏདུབ་སེམས་བྱྱེད་ད། སངས་རྱས་ཆོས་དངཚོག་སྦ་བི་མཆོགྲ་རམས་ལ། །བང་ནུབ་བར་དུ་བདག་ ཀོ སྩིཾཨ་སོ འེ 

གསད འཁྲ་གོ་ལ་ཁན་འིརས་བས་རས་ཁྲགབ་བར་ཤོག་ ་ཞེས་སོགས་མ་གཡེངས་མསྲ་གིས་ལན་མང་བ་རོང། །ཝེ་མཐར་གཙོ་བྲོ་བུབ་བའི་བཁང་བོ་ལས་ །རང་འདུ་གཉིས་བརཿ་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །རང་ཉིད་སྟོན་པ་ཐུབ་པོའི་དབང་པོའི་སླུར། །ལམ་ཁྱིས་བཞེང་སྟཱ་ཡུས་བང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། 

` ` དུས་གསུམ་དག་བལི་ཚོགས་ཚམས་རིགས་དྲུག་འགྲོར། །བདུྡ་རི་ཁོད་དང་བཅས་པའྲི་རམ་པར་བཏང་། །ད་ཡིས་མཐཐུ་ཡས་མྱ་ཐུར་ས་མས་ཅཧྲ་རམས་། །ཨ་ངོན་མ་བོ་རེས་ལེགས་མ་ཆོགྲ་ར་མས་ཐོབ་པར་མོས་། །བདི་ནི་སྡམ་སྱ་རེད་འྲས་བུ་ལསྦྱ་པེད་ཞེཊ་། །དཅིལ་ཁུཁོརྦ་རུ་མཆོག་ 

སྒོམ་པའི་མན་ངག་དང་། །མཆུངས་པའི་སྟན་རྒྱད་གདམས་པའི་མཆོག་ཡིན་ཞེས། །ཡུགས་འདིའི་དམ་པ་གོང་མའི་ཞལ་ཞེས་ལགས། །ང་ཇསྭ་སབས་ཡུལ་བ་མ་མཆོག་གསུམ་ལ། །ཡན་ལག་བདུན་པྱ་རས་བླསུསི་རཾགས་པ། །སྨྲ་བ་པའི་མཆོད་པའི་རྲུལ་རུ་ལེགས་ 


ཊཾ ཛཾ # 


ོ 


ཨག བ་ཅིང བྱཡ་མབལ་ག་བསམདངའཤགས་དང་། བྲེལ ྟ་སབས་པཞི་ཚང་ཐའིངགགསྭ་བས་ནམས། ཅར བཟང་པོ་སྤོད་བ་སོགས་།།རམ་དག་སྨོན་ལས་བབ་བབྲོསྤ་བང་ཆེན་བྱསོ། །འདི་ལ་ཁིཏམས་ འོ 
། སོགས། ། = ཆང་བ ོག་འའརམ་ད །ལེ་གས་ཚོགས་རས་ཤེ་ངྲ་ཐཱག་མཱིབ་འདག་པའི་ཏྭ་ཀ་། ཡང་ཡང་འྱང་ཞིང་གནས་ སངས་མཐར་བུ་ག་བི། རོན་ཀུན་བདྲ་བག་ཁྲགབ་བོ་དེ་དོན་སོས་། །དྱེ་ཡིར་སོན་དཔང་ཝའི་གང་ཟག་ཁགས་།ཉམས་ལེན་ཆབ་མེད་ 
ཅུས 


མའི་ཁེངསྭ་སངས། སྩ་བས་འགོ་ཙ་རྩ་བེདདོ་བརབ་ཡ་ང། །འད་ལཱའི་སན་བག་མེད་བའི་སྨྱོན་དུ་ཁུས་ས། །དྲ་འིར་ཁན་བདེའྲི་ཅ་བ་འཛུག་བཞེ་དན། ༽སྒབས་འྲགོའིཉསས་ལེན་གནད་ལ་བཅོན་འཚལ་ལོ། །་བང་གྲའི་ ་བཟོད་ནམས་དཔན་པས་ ་དུས་མཐརསས། །ཨི་ཚེ་ལྲིའུང་ཁྲོརམ་ 
3 གཡེངྒཟུང་གིས་འེར། །ཆོས་ མེང་འཆིཁརྱ་ཕོགས་པའི་ཁ་ཆེམས་འདི། །ཤེསྔ་ལན་བུ་སློབ་ཀུན་ཡིས་ཐུགས་ལ་བྲཞུགས་ །འདེ་བའབད་བསོདནས་ཆུ་ཤེལ་དབང་བོ་ལས། །གཞན་ཁན་འོད་དཀརྱ་ལོགས་བྱཅརརབ་འྲོ་ཞིང་། བཤ 


ག་དུར བྲཟབམཚོད་ཡོན་ཡིས་ 
སས་བཅས་རལ་ཀུན་ཅགཏུ་ ་མཉེསྱ་བུདགོག། ཞེས་པ་འད་ཡང་དཔ་སྤོངཞུབ་བསུན་དྱ་ཉསནས་སྨྱབས་འཐོའ་ཆོས་སློར་བསག་དང་པག་འདོན་ཚང་གཞིག་དགོས་ཞེས། ལྟྱ་གོ་དང་རེན་བཉིས་གྱི་མེ་ཏོག་བཅ་ས་འསྲུལ་བཁའིན། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ ཅ་སཱ་གི་ཨཅ་བིསི་ོ་ོར་་ ཅན་ཧྱིས་ས་ཕགྲ་༢ སྐར་ཟླ་བའིདིར་ངྱོགས་བགའ་བ 
གུས་པ རྒྱལ 'ཡུར་འགྲབ་སྦྱོར། དང་འབྲེལ་བང། ཅབ བ་སྡུ་གཙ་ ་བརྒྱན་ཏེ་ལེ་གས། བཟླས་པ དིས་ཀྱང་། རྒྱམ་ཐའི་ བན་པ་ ཕྩོགས་ ཀུཏུ་རྒྱས་བའི་རྒྱུ་རབྱར་ཐིག། ˆ 


ཿ། །ན་ཡོ་བུ་རུ་ ྫར་ོ་ཞ། རོ་གཅིག མང་གི བསའ 


ˆ ན་བའི ལ་བའི་དབང་པོར་བཟང་གྲུགས་པའི་དཔལ། ཀོ ཨ་རིན པངལ་མོ་བོ་མོསོ་ལས། ད་གས རྒོ་་ཡ་བཁས་ལྱོར 
ཞེས་གསུ་པས་བྷ་ལར། དག་བའི་བཤེས་གཉན་རམས་སབས་རས་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་མི་ལེད་པ ་ད་བ་བསད་ནས་དའྱརུནོང་བནི། ར་ ་བ་དད་བྱ་བང་བཞེས་བ་བའི་ཉམས་ལེན་བེད་ཚུལ་ཡིན་ལ་ ཁཿ རེ་ཡངྱརན་དང་བསྲནས་ཞི་ྱང་ ་མ་སྒྱངན།།ཌྲལ་དུ་བརྟག་ཚོ་དད་ 
སམེ་་ལས་དསབཏམ་ོགདུམ་སདཔར་ཞོམ་ 


གུས་དཔེ་ མེད་ཡོད་ཡོད་ འདྲ་ཡ་ང་། རང་ལ་ཞལ་རས་དཀར་ན་ག་ ་སོགསྤ་འི་འཆར་སྒོ། ་ཤན་བུ་ལ། བཉན་ནས་ཀུང་། མ་དདས་ དམོད་སྐྱེ་བར་ཚག་ས་ མདངརྱངོ་བཅ་འྱ་གངུ་བང་ཡད་གཤིས། 
རྫུ ཝོ ་བཤིནྱཏཱ་གལ་ཝེ ཆ་བ་ཨ་ 'འདི་ཉ་ར། ་བས་མ་། ཉེ ་བདག་གི་ གེ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཁདྲི ོ་མྱི་རམ་པ་བདདབ་འདཁདབྭ་མང་བ་འད་དགན། ཞིང་དེ་དག་གི་བོ་ གངས༔ཿ ས་ཡོད་པའི་སྣང་བ་ ་སིནྱ་བིས་། ང་གྷི་བོའྱསོན་ཁོ་ན་ཡིནཏེ། དཔརན་སྐྱོན་གུན་ཟད་ཡོན་ ཏན་ཀུན་ལྡྦྱགི་ 
ཅོ་ཝན་འགམ་ལཁྱིརལ་ོལ་རང་ག་རིས་མོ་ཁབསསཔ་ལེགས་པའྱ་མབམ་དང། བས་ོངྭསིམཐོགབྱོ་ཆོ་གང་མའིགྱརཚཐོངབདང་ ཐགས་ཆེད་ིརེབྲ་འམས་མཁྩོནྦ་ི་མོ།ོག་རད་འསག་ཡེངསཤིང། ༩ ༢སྱེརསཆངའ 
'ངུ་སྟིངལ་ཆུ༔་པ་བཅུ་གནམ་བཅམ་ཞིང་། གཞན་ཡ་བརྡ་རེགུརྱྱི་ཆུད་ལས། བྱང་ཆུབ་མཆོག ི་ོ ནི་བྱྱ་ད་གྱིས་ནཊ། །སེ་མས་ཅན་ཐམ་སཅ་ད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །ྱབཿ་ཆུབ་སྤོད་མཆོག་ཡི་ང་འོང་སྤྱད་པར་བཛ །འགྲོ་ལ་ཁན་ཁྱིཌ་། སས 


ཅཆ༅འ" 


པ་མ་ོ ཁད་ང་བཅོ་འུམ་པོ་བའོག་འབ་ཡོམོ རྔ་ལངལ་འཁིརས་སྦྱས་བཀོད་བཡོནས་པོ། 


༢ །འྲྭགུཁ་བར་ཤོག་ ཨེས་ཁསུངས་བ་་ལར། ས་བས་ཆུས་ཁམ་སཅད་ནི་དང་བོརསི་མས་ཅན་ཐམསཅདྷིདོནདྲ་བ་བུབམཆོགྱང་ཐུགས་བསང་ བརད་ཨེམ་ 
ཐས་ཁོག་ནས་བོར་བཞིག་རང་ ཨིན་པར་ཐག་ཆོད་མོད་ཅུང་། བུག་ཁུ་ག་ཁྱ་བང་བན་ཁཏི་མའི་འོད་ཟེར་ཕྱེ་པེད་པ་མི་འཇཇུག་བྭ་ཙར། རངངོས་བསོད་ནམས་ལི་གྲོ་སལ་དམན་པར་བཏེན། སངས་རས་ད་དག 


༡32 


ོ ཧཱ དངོས་སུ་མཛལ་བའིི་སལ་བ་མེད་སྩུབས། སངས་རྒྱས་ཐྲམ་ས་ཅད་བདག་ 
བ་སཅང་ལསྭ་ཀང་ངག་བའི་བཤེས་གཉེན་འདྲི་ནམས་བཀའ་དྲིན་ཆེས་ཝུག་པ་གདོན་མི་ཟལྩོསས་དུ་སྟེང་ལི་ཁོང་ནས་ཞི་ཁྱང་བསམ་དགོས་ཏ༤་པཌ་ཆེན་ཆོས་ཁྱི་རྔལ་པོས། བདེ་གཤེགས་སྒུ་གསུམ་རྒྱ༔ཁྱི་འ་ཁོར་ལོནི 


།བདགྱ་ཀང་སེ་མ་བ་ཅན་ཡིན་གཤིས། ས་པས་རས་ཐམ་སཅདའྲི་ཐུགས་རོའི་སྤྱ་བབ 5 གྲུ 
ཤྲ ་ཁི་ངགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདི་དག་གྲེ་ནམ་བརཤར་ཏེ། ཐོག་མར་ཆོས་སྒོར་འཇུག་པའིའ་འྲེནལས་མཛད་པ་སོགས་ནས་བཟུ་བཐབས་དུ་མས་རྫེུ་འཛིན་པར་མཛད་པ་འདོནི་ནང་ངོས་ལ་ལྟོས་ན་སངས་རྐྱས་ 

རྭ །ཐབས་མཁས་སྒྱ་འཁྲུལ་དྲ་བའི་འཇོ་སྒྲིག་ལས། ཐ་མཁ་ཚུལ་.. 

=: ་་ོས་བ་ཚོས་ཁོ་ 


སིའབྲོ་ཐ་འདེན་མཛྲང་པའི། །སྒྱབས་མགོན་ཁྱུགས་རྔེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཞེས་དང་། སབྦྱ་རས་བས་མེངྱ་ངོན་པས་མ་ཙུལ་བའི་། །མེ་མུངས་ཁབལ་དཀའི་སྟཾགས་དུས་འྲགོ་བ་ལ། །བདེ་གཡེག སྐྱབས་མ་གོན་ཁུཿ 
གསུབས་པ་ཏཱ་རོ དྩ་རྩྱ་རུན་བྲསངནས་ཞི་གྱྭ་བ་སམ་བསྭ་བ་མྷརམས་ས་བྱས་རྫས་ཐམས་ཅད་ཚི་སྦུལ་བ་ཡིན་པས་ཡོནཏནྱི་ཆནས་ས་བསྱ་ཅས་ཚུན་དང་མཉམ་ཡང་། བཏའ་དྲེནྱ་གི་ཆ་ནས་ས་ཡྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ཏག་པའིཚུལ་ལ་དད་པ་ཐོ་པ་ན། སྨྱོན་ཉོག་གི་བྲོ་ནམས་རཔ་བུགས་ 


༡ 


༧༢༤༠ ཀག 


ཅིས་འགགས་པ་ཆོས་ཉིད་ཡི་ནཏ། དཔེར་ནྭ་མེ་སྦོས་ཆབ་བོས་ཁུབ་པརནོན་པའི་གཞིར་གྲང་འབྲས་སྤུ་ལོང་རྱརགས་འུབྱང་བ་བང་ཤུགས་ཁྱིས་འགགས་པ་འཞྲིན་ཧོ། །དྷཉ་རདག་བའི་བཤེས་གཉིན་བསམ་བས་བསྟེན་པའིཉམས་ལེནཛུལ་བཅིརྨངབའི་མུནས་ཉོོར་བས་བསྟེནརུའ་བྱིཉམས་ལེན་འི་ 
 སར་འབདདགོས་ཏེ་་བདགཅག་སྲད་ཞརི་འཇིགས་ལས། མར་ག. ཡོང་བའི་དུས་འདི་པཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཁྱེ་དཀའ་སྤྱད་ཇེལྟརབགོས་རུང་ཡིདསྤྲོ་ཞིངསྱ་པལ་མེད་པ་དང་། ནོར་ལོཨ་སྤུད་ཁ་སྙེང་པ་ལེནཕྱིར་ཟང་ཟིང 
གི་མཆོད་པ་དང་ལུས་ངག་གི་བསྟེན་བཀུར་ཞིང་མབའདོད། ¦ བྱ་ཝ་ད་ནས་བཅད་དཅི་གསུང་ྤྲབ་བས་མཉེས་བ་ལྔ་ོག་བྲ་རུབོ་རྱརན་བཞིནབྷསེསན་འདྲི་ལིའིལ་གས་ཚོགས་མཐའ་དག་ཆོ་འབྱུ་འདི་ཉིད་ལ་ཁྲ་གབབ་ནི་ཡིད་ཆས་བའི་སྩོན་བུངགིས་གོ་བ་ཡི་ཏ། ཙཱྫ་བི་ནུས་རིངམོ་ཞགན་སཱོའ་ 
བྱ་ཤི་སལོ་ིྱར་བྱུབ་བ་ཞེསྱ་བའ་ུ་ྱབབཞས་པའི་ཚྲ་བམ་ཟེ་ལེ་གས་ ཤད་་ཅིས་སྤྱས་བྱཔ་བོསཔ་ཞིག་ལས། ཁབ་དངའ་ས་གཞིའི་བརལ་ངརི ར་མཚོའ་རོྲ་ཚུ་ོ་བཁྲགས་ལབརང་།ར་དུངབཏིསས་རིབརད་བས་རིང་ ཕལ་དབདམ་པའི་རོས་ 
ཙུངད་བས་རིང་། ཞེས་པའི་ཆོས་ཆེིག་བཅད་གཅིག་པོ་འདྲེ་འུ་བའི་དོན་དུ་ལུས་བག་གི་བསྟན་བཀྲར་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་དང་། གསར་སྲང་སྙོང་ཡོན་དུ་ཕུལ་ཏེ་ཞུས་པ་མ་ཟང། ལའིདོན་ཚུལ་བཞིན་སྦྲབ་པའི་ཕྱིར་རང་ཡི་ཡུས་སྲོག་ལ་ལྟོས་ཁ་མེད་པར་གྲིཊ་བོ་རབཀྲ་ཁེས་བྱ་བའི་དྲ་དུ་ 

། བྱེན་བ་ན་སྡེག་ཅན་མ་རུབ་མིའེ་ཤ་ཁྲག་ཁོང་སུ་སྦྱོད་ཅིང་ཆོས་ལངྫྱབ་ཁྱིས་ཕྱོགས་པ་ད་ཡ་ང་སེམས་དབའ་ཚན་པོ་ཟླ་བས་བྱམས་བའེ་སྱོབས་ཀྱིཨ་ཁུལ་ནས་བྐྱ་འགྲོ་ཇི་སྟད་ཐན་འདེའི་སར་བཀྲི་བེར་མ་ཛད་བ་སྨྱས་འབས་ལས་གསུ་ངས་པ་དང་། བས་ཟེ་མོ་གསལ་བའྭཚུལ་ཁྲམས་ | 


* རཾ ༤༧༤༧ 


༡ ` ཀྱགས་སྨྲོན་ལས་དབས་པོ་ཆེའིསྲབྲ་གབ་པ་ཡོགས་མེད་ཁས་ཐེག་བ་ཆེན་བོའི་དགེ་བའི་ ིར་ལེ་རར་ཞོགརིང་༦ཛ།༧ ་མགོན་པོ་མཉེས་པའྱི་པོར་མི་ལོ་ཆན་པོ་བཅུ་ གཉིས་དཀའ་བུ་བ་ཡི་སུབ་བྱ་ངས་པའི་མཐར་གོ་ངདུ་འགང་མ་ཐག་བའྱིའི་ཨོ་ཉམས་ཐག་པ་རྷ་ལ་བུ 

༥ གཅིགས་པ་ལ་སྟིངྫརཆན་པོ་བཟོད་བགས་མེད་པ་ཁྲའཁངས་ཏེ། ར་ངགྱིས་ལུས་གྱི་ཤ་བཅ་ད་དེ་འཐུ་ནམས་དའི་སེང་དུ་ལེན་པའླསདདད་སུན་བཙུམ་ནས་འཇུག་གྱངང་བར་བ་མས་བ་ནྟ་འི་མོ་མི་སྣང་བརྡར་བཙུན་བམས་མགོན་མངོན་སུམ་དུཞལ་གཟིགས་ནས། དེརྫིར་ཁྲཕལ་གཱཾས་ 
དགའ་ལྡན་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་དྲ་བོན་ནས་ཆོས་གསན་བས་ས་གྱུམ་པ་འོད་འཁྲོ་བ་བརས་ཤིང་ཤིང་ཏ་ཆེན་པོ་འཤུགས་པ་ཝོགས་མེ་ད་ཞོས་ཨ་གསུམན་ཡོ་བྱག་གགས་བ་དང་། མངའ་རིས ར་རབ བར་བར 
དཙིང་། སར་བྱ་བཛརིམ་སོགས་ལ་བསྟ་ཏེ་ཡུལ་ཁམས་ར་ལོ་ཏོག་ཚང་མ་བཅོས་ཞིང་། ཅ་བྲ་སོག་ཆུགས་བངས་མེད་ཡུང་བདྩ་བས་པ་ཡངྫ་ར་ཉོ་བགམ་ར་པའི་ཞ་བས་ལ་བྱརུ་གས་ཏེ་ལུས་བག་ཡིད་གྱས་སྟ་ཁོསམེདདུ་བུལ་ནས་སྨུ་ཡུསཙི་སྙང་སྤལ་མ་སོག་ས་ 

ོར་སོང་སོང་གི་བར་དྲ་སས་ཁཁར་དྭགུ་ཐོག་ ”ལང་གཅིག་ཁུས་རྩཅ་གས་པ་སོགས་དཔག་བར་དཀའ་ ཧཱི་ངྲརས་ཁིས་དག་བའེ་བཤེས་གཉེན་མུལ་བཞིན་སཉེས་པར་མཐད་པའི་མྭབུ་ལས་ཟབྱ་ཆས་ཁི་གདམ་ས་བ་དབག་ཨེ་དྲ་བོབ་པའི་ནུལ་ཡངམཁ སྲ་བབཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་དྲོ་ 

དབབྲག་ག་ས་བའི་གམུང་བསོད་པ་ཀལ་བིངཁས་དྲབལས་ལས། བློགསཔྱ་འུར་དཀར་བོའི་བུམ་བཟང་དུ།།རཱརོ་ཏ། ངག་གྲ་བུརྫ་བི། །ཐིག་ས་པ་བྲ་བུངས་ཁྭ་འོད་ཐུགས་ལ་རེག་པའི། །སིང་པའི་ཚ་གངུང་མིང་གི་ཝག་མདྦ་བས། །ཞེས་གསུབས་ཐ་ལྟར་རོ། །ངྷལར་གདསས་པའི་བདུང་ 
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༡ འདེབས་བཟམ། གསོལ་ཁདཁས་ཨན་ངག་བཞིན་རྒུད་དཔའདས་ངས་ཉམསུ་ལེན་པནྱི་རྔལ་བའྲིསས་བོ་གྲུརཏ་བཟང་བོའི་མྲན་ངག་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་གེ་ཐུགས་དམྱ་བི་མཐིལ་ལན་ལག་བཏུན་པའི་དོན་ལས་དང་པོ་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་སྦྱོར་ཚུལ་ུན་མཆྱནཙོ་ངཁ་པཆེན་པོས་ཞལ་ཁྱེ་ 
གྲངསསབ་ཁྲ་བན་མེད་པ་ཡིན་ཞིང་། ད་ཡང་དག་པའི་བ་ཤེས་གཉེརྩ་བི་ཡོན་ཏ་ནྲ་རམས་སྤོ་སྣ་ཚོག་ས་ཞས་བབ་མ་སྟེ་དད་གུས་སྨོ་ང་བནི་དཔྱད་སྒོ་མ་དང་ལྷ་ག་མཐོང་གེ་ཏམ་ས་ལེན་བྱད་ཚུལ་ཡིན་ལ་། དའི་མཐའར་དད་བ་ཁ་སེ་མ་ས་ཤིན་ཏུ་གས་ཁ་བོའི་གསལཆའ་ངར་དཔྲལ་ན་ཞི་བཅ་གཙི་གྱཏ་ 

4 གམ་ཁའིམི་ོ་གཔའི་གནས་ཇ་ནན་ཏནྡཿྷ་མོངབན། འཇོག་སྫམ་དཔཞི་གནས་ཅི་ཏམས་ལེནྭ་བྱཙུལ་ཡིན་བས། རོན་ཁདིལ་བུ་ཁ་གཟིགས་ནས་འཇིག་ཏྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་ཁདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅང་གི་ག་ཁི་འྲབས་བུར་གསུ་ལ། དྷ་ར ལཱ་ཐཱར... & 

: ་ཨི་ཅོརརམ་གཤསབཏས་པདདྲ་གས་ཆོའབུནགིངའི་ཐོབས་ིམབཤས། དཟིམཚན་བོས་པ་དང་ཡིང་ལྲ་དན་བཅམ་ཁིས་མིག་ན་མཆི་མ་འླ་གག་བ་དབའསྭ་ི་བྱས་གཡོཁ་སོག་སྭི་ཏགས་ང་པར་ཅན་ངང་གིས་འུང་བན་ལམ་ཁྱི་ཚུ་བ་བཤེས་གཏིན་གསྐེན་དུལ་ཁི་ཆོས་སྐོར 
ལ་བཅོས་མིནྲ་བ་སོང་བཅུང་བང་ཛོན་པ་ཡིན་ཏེ། བྱིསླ་བས་ཏ་བྱརྲ་ཨཾ་གསོལ་ཁདབས་དབྲོསྤ་ག་སྟེ་མ་ལས། འཇིག་ཅན་འཇིགཏེན་འདས་པའི་བེག་ལེགས་ཅི།།གོན་ཏན་གུན་གྲ་ཆ་བདོཊན་རེ། །ཡིད་ལྲ་དན་བཙས་ཅས་དུས་ཀུནྭ་ཏ། །མོས་གུསྔརོ་ལ་མེང་སྒཱ་བརྩ་ཕིཊྫས་རྨོབས།། 
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ི་ར་ག་བཅིམཅིག་སམཔ་ལབས་་་ྲ་གབྲི་ཐོ་ེདཔདག་གས། མམས བི་ཕིླ་ས་ཉེ་ད་ི་གསོལ་འདེས་འབྲས་གརསེ་མའིམན་ལག་དངམཐུན་པར། རི་ ཅེ 
སྐད་དུ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་འྱབ་རམེདཅི་གདན་སེ་པན། སྦྱབས་ཀུནངོ་ཁོ་རི་ཅན་གི་བླ་མ་བཞུགས། །སྤང་རྟོགས་རྫོ་གས་བའིས་ཡ་རྒྱས་ །སྐྱོན་རྟོག་་སྤང་ནས་ངག་ སྣང་གིས་གསོལ་བ་ཐྲོབ།, །རང་སེམས་རྒྱ་ཡན་དུ་མ་འཇྲོག་སོས་ཁུས་ཁྱི་བང་དུ་གཞོག དྲ་་བརྗེད་མེད་ 5 

ཛ, རྩེ བྲ ས་ཨ་ར་བཅགཁྲིདམ་བཅན་བངྲར་བའྲིབ་མ་བྱཾཿམ་དདུ་བླསོམ་པ་ངབ་། ཇོ་གསརིམ་གཙ་བོརྱ་ང་ན བ་བབ་ཨཱང་ 
ར་མེདཁྲི་བ་མའྲིར་ལ་འཐར་སྒོམ་ཛུལ་བྱ་ཁྲིད་ཆཊ ན་བཅས་ལས་དང་པོའ་དབབ་དྲུ་བས་ཏ། གང་བ བ་བ་བརག་པ ྗ་ཉིད་ནསམ་ཁསྭ་གཁ་ཁ་མསབང་མྱམཔརརིག་བྱད་ཁི་ུལ་ད་སལབའྲ་བབལམ་བ་མཁྱན་ལ་ 
༣ ༤ ས་ཁ ་བཞིན་ཉམ་སུ་ལེན་བ་ལ་། ༤ སཱབས་འབྲོ་སི་མས་བཅེད་ཚདམད་བའྲི་རམས་སྔོན་དུ་བཏང་གས། རང་གྱི་སེ་ཁོར་སེ་ང་གཆན་བོ་བྱ་ཆདྱ་ཀི་ས་བཏག་་པའི་ཁྲི་མ་བོགིང་ཡ་བས། པའིསེངདུ་བླདྲ་བ་བའི་གདན་ལ་ངོ་བོ་དྲཾན་ཅན་ར་བའྲི་བ་མ་ཆོས་ཁྱི་ཆུལ་བོ་ 
ཅོང་ཁ་བཅོན་པོ་ཡིན་པ་ལ། རམ་བྲར་བཅུ། ན་ཁཛ་བའི་དྲབངས་སྨུ་མདོག་རམར་སེར་ཞལ་བཅིགྲ་ཐག་གཉིས་པ་གཡས་རལ་གྲི་འྱབཔཞིང་། ¬ ༨༢ ངགིས་བྲའུགས་པ། ཛས མཚུན 


ངེ 


[ཧཾ ་" 


ྲཾ ཅྱི་ཟས་ནམས་དང་། རང་ལ་ཆོས་འབྲལ་དངྱོས་ཡོད་བའྱི་བ་སྭ་ནམ་ས་དང་།གཞན་ཡང་ཡ་དམ་ ཅུང་སེམས་བཀའ་སཱོད་ཆོས་སྨྱོང་བསྲུངམའི་ཚོགས་དང་བཅས་བ་སྨྱན་ 
བད གྱུཁས་གསུས་གུན་འབུས་ཧྱི་བངག་ཉིད་དུ་བསམ་ཡ་། ཨོ་གུ་རུ་ཇན་བ་ངས་ཏཱས་ཏཱ་རེཝ་ར་ཨརྒྷ་ཨསབུང་ཁར་དང། བདོད་ཡོན་ཝ་ 
ཁྱད་པར་སྐྱབས་གནང་གན་འདུས་སུ་ལས་ཤེས་ཤུགས་དགྲ་དངས་ཏེ། དུས་ 

རེ་གཅིག་ཏུ་གདབ་པོ། །ངོ་ 


! 


རབ་གྲི་ཡུ་བ་མདུན་བྱད་སི་ཐུགས་ཀ་དང་། ཅེ་མོརཔ་གྷི་བི་ང་གར་ཐུག་ 


་ 


~  །ཨེ་རནའིལའི་སུསལང་བཞིནམེད་པནམའིའཇའ་ཚན་ཉ་བུ་འོངཐར་ཅིས་ཡུངཔོའིདསན་བཞུགས་པ།པེིསིབོང་ཨཾབཀརཔ། མཐྲན་པང་ཨཱཿ 


རམར་བོ། ཐུགས་ཀརྦཱཾ་ོན་པ།ཐུགས་ཀའྱི་རཾ་ས་ཁོད་འྲོས། ཟབ་མོ་ཉ་བད།རཆནསྨདབཅུད། ཏ་མས་ལེན་ཊིན 
ྲུ ་རེ་གཛུན་ཁཇམ་བའེ་དབྱཐས་ཁི་ནྣ་མ་པ་ལ་ཐེམ་ 
སྲིད་བདུན་དངཨཱཛྫ་བརྒྱས་བསྡུས་ག་རིགྲ་ཁུལ་ནས་། དཔལ་ལྡག་སེ་གསུ་མ་མ་སོགས་བསྲ་རམས་ཡེས་བསོད་པ་གངཤེས་སྲི་བསྩོདཅི་ང། 
¬` ༩ ༡༨༧ 2 2, འི 
དྲི་ནས་བླབུརྩས་བང་ཆུབ་མཐོབ་བརར་ས་ལོས་སྔ་ཁེད་ཨིན་པ་མེད་མཉམ་དྲུ་བོ་ལེངས་ཁིས་བཀལ་ལ་ཆོས་ཐུས་ཤུགས་བྲག་པོས་སམས་མ་གཡེང་པྱ་བས་ལ། དསགས་བྷ་་མཁི་གསོལ་བྲབགས་དག་ 
ལཆཞལ་ཤེས་ཡི་དཡི་གས་རིས་ནི། གསང་བའྲི་ད་མ་ཐང་ལས། འཇམ་པའི་དྲཀངས་དངྡར་འུ་ནྲ་བ་མ་ཡི་།ཐུགས་ཀར་ཤེས་རབ་རལ་གྲིས་འབྲེལ་བ་ལས། །ཞེས་སོགས་ཝི་མན་ངག་ཏ་མྭ་སུ་ལེན་ཚུལ་ནི། མྭ་དཱ་ཧཱ་ནམཁའྦིབ་མ་ཡི་དམ་དཔར་མེངལཱ་ཐུག་ས་ཀ་ནས་ 
་བ་བས་མ་པའི་སྟེང་ན་བདུད་ཙི་འིརྱན་ཁང་། ཡུས་གང་ཐྲོག་ཨེད་ནས་བསགས་བའི་སྡེག་སྒྲེབ་དགྲ། ¡བྱད་པར་དུ་ཁཁོར་བའོ་རྩ་་བ་ཐདག་འཛིན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མྒྱ་པས། ཟ་བ་མོ་སོོང་པ་ཉིདྱ་ཧིས་དོན་ཏྲོག་པའི་ཤེས་རབ་ 


| ཁྱན་པརཅན་ཐྲོབ་བྱང་ ་སཱམ་དུ་ཐས་ས་ཞིང་།དེའི་མ་བངྱ་ལར་གསལ་བའམ། ཐ་མ་ྱ་སྱི་རམ་པར་བས་སྲ་ཧང་རུཞ་ས་བ་ང་ཆེན་རྡོ་རི་འཆང་བློ་ཟུང་དཔལྷ་ལན་ཡེ་ཤེས་དབང་པོའི་གསུང་རྒྱུན་ཁས་འབྱུང་གིང་། ཡ་ངན་ཇེ་ཨུན་འཇམ་དབངས་བཞད་པའི་དྡོརའི་གསུ་བ་ཧན་བཞིན། མདུནཇྱི་བླ་ཨའི་ | 
ཐུགས་ཀ ནས་ཡི་ཤེས་ཅི་བདད་ཅེ་འྱི་དན་ཡག་གཡས་བནས་རལ་གྲེའྱིར་མོ་རང་གེ་ཚངས་བུག་ལ་གཏད་པན་མར་བབྱ་སྟེལུས་ཡེ་ཤེས་ཅི་བདུཙི་ས་མེང་ཏ་གང་། སྒོ་གསུ་མ་ཁྱིས་བསགས་བའི་སྡིག་སླྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐྲམསཅ་ད་དུད་ཁུ་དང་གོ་ལིཁུའི་རྣམ་པ་ཅན་ནུ་དབང་ 
བོླ་་་བླ་མའིཐགགྲ་བདནས་ཁ་ཐོན་ུ་འ་སྤོང་གཡཁ་དགཔ་ིནདྭ་ཐར་པར་བསམ་ལ། དམིགས་བྱེ་ཨ་སུ་མར་དྲ་གགས་བ་ ཁའ ཙཾ ཁེན་བརམ་ཏི་ངང་འཛིནཅི་ 
དབངབཆི་ལནུལཞི།་མརིན་་བཐག་གླ་བཅོས་མུ་བཐ་བར་ས་བསླབ་ཏུ་གསོལ་། ཆོས་ལམ་དུ་འཁྲོ་བརྡ་འིནྲ་ཡིག་ར་ལས་དུ་གསོལ། ལ་མ་ལ་བར་ཆད་མི་འྱབང་བརྡ་འིནྱ་གིས་རབས་དུ་གསོལ། ཛྱིན་ཅི་ཁོག་གི་བློ་སྣྲ་མཐའ་དག་འགགས་པར་བྱེན་གྱིས་རླབས་དུ་གསོལ། བྱིནི 
གོ་བོ བ་ར་བ་ར ལས་འོ་ེརབ་བོའི་ོགླང་འགོ ེ་ིའ་ི ཐོག་ཨ་མེད་པནས་ཡུས་མི་སྒོ་ནཊ་བས་གུམ་པའི་སེབ་སྤྲིང་ཐམས་ཅདྲ་བང་ 
ཞི་བྲདག། ར་བང་དང་པོ་བུམ་པའི་བང་ཐོབ་ ཡུསྭ་ཐར་བླསོས་བ་ལ་དབང་བརྩ་བས། ཁྲབས་བུས་གླུལསྒུ་འགབ་བའིུས་བ་ཁྱན་པར་ཅན་བཞག་བྱང་ སྟུམ་དུ་མོས་པ་བརྟན་བརབྱགོ། །ཡང་སྔར་བཞིན་དམིགགུ་ཌརྩེ་ཡ་ཅི་ཨང་བཀྲང་ཞས་བླ་ས་རིད་པོ་ཆེ་སོགས་ཁྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཐས། ། 


རརར 
།༄ྱ། ˆ ˆ མ་མིན ལས་ལེྲོས་བགཐནརམམཔས་གྱ་ོསམས་པིིིྲམ་མ་ཞིངས། དབང་གཏིས་པ། 1" ཅ” ། 
 བཞགྱ་ཐུང་ ཱམ་དུས་མ། ་ཨངྷསཱཿམཞིན་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཟླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་སོན་པོ་ལས་འོད་ཟར་འཕྲོས་རཔསི་སྙེཁཀརཐེས ཡི་དྱརི་སཱ་ནབ་ཟས་གས་པའྲི་མག་སླིབ་ཐམ་སཱ་ཅུངྱ་བང་ཞི་པད་ག དབང་གཙུམ་པ་ ས་པ གོ་བོ ཐའ 
བརྱ་བབ་།ཁྲབས་བུ་ཆོས་སྣ་ཁྲ་གུབ་པའི་ཞུས་པྱ་ཁད་བ་བཅན་ སྭམ་བའི་མོས་བྱ་ཐས། ་བཛྲ་སཱར་བཞིན་ག་སོལ་བ་བཏབ་བས། བ་མའིག་ 
ཆགས་དང་བཅས་བྱ་བང་ པ་བོ 


ལོར ཁེ ཅེའུ \ བྲ 
ཐོ ཁྲབསཁུ་ཟུང་འཇུག་རྡོར་འཆང་འྲགར་པའྱིརུས་ཕྱ་ཁད་ཐར་ཅན་བུཞགྱ་བང་ “སཱམ་པའི་མོས་ཁ་བད། ད་ནས་རངགི་ཡུས་ཅི་འབས་བཐད་མལཚིག་ལྱན་ང་ཟད་ཉི་བའྱིཝ་རྩས། སྔོམ་ལྭ་བོ་སོགཙ རི 
'བར་ཐའི་མདཔས་ཅོན་ལའརྩ་སྤྱི་ཐཙུག་ལ་ཐུག་པ། མར་སྣ་གས་ང་གནས་ཁ་ཐུག་བ་གཅིག་གསུལ་ ་བཏབ། རཅེབ་བཅ་བལྱིཉི་བ་བིཉིང་བྷ་ཙ་ཁ སླགླ་ཆཝ་ 


ུར་དུ་བཅ་བ་ར་བོས་གྱན་ཅཱུས་ས་ཏེ་། བླད་འདབ་མ་བྱ་རད་ཐའྱིར་མ་བཅན་ཁྱ་པ་བཞིག་ཏུ་བསོམ་།ཆ་དབུ་མའི་ཡར་ ཐོབབྱ་བ་བ 
ལྲ་ ལྟ་བུར་ཁལ་ཁེ་ཡོད་པར་བསྒྲོ་མ་ལ། སཱར་བཞིན་གསོལ་བ་བཏབ་ སྭ་བ་མ་ བྱ་ཆས་ཏ་ངྲབྲུ་མའི་ནང་ནས་མརྦ་པོན། ཧཱི་ངཔདྨ་འད་བ་ རྒྱ་འྱུབཅར་བཀྟེགངང་ བའང ་ལ་བཞུགས་པརྱ་བུར་པར་བསམ་ལ། དམིགས་ ད་ར ར་ངགི་དྭབུ་ ་མའི་ཡངསྣ་ 


` 


ཟླ 


༡ ༩ ། < 

| བཀུགནས་ཁུས་ཚིན་བའོདཟརླས་ཁཱས་ཁ་ལ་བྱ་བས་བར་བྲམ་བའི་མན་ངག་ཡི་ན་ནོ། ང་ནས་བུན་བཇོག་ཁར་འདོད་དོན་ལ་གསོ་བ་བ་བཏབ་པས་ཞལྱ་བས་བཞེས་པར་བསམ་ལ་། བླདའདབ་ བར ད་གྲངྨ་ཐཱཁ་བས་བྷ་བཱརྨ་ཐུམ་ པཔ ༢ 
གསུརྱ་ཅིས་བིས་བྷ་ཝ་བུ་དང་ གཐིདགྲནུས་ཨརབཅནའིངི་གི་བཟྐེརྲུ་བ་ཙཏིང ཛ་གད ་མེད་པར་དཀིས་པར་བསམ་ཞིང་། ང་ག ཡི ར་ངོ ཞེས་སོགས་ཉྭ་ཐུས་བྲམན་པྱ་ཇས་པ་སོགས་ཅིཿ ༥ 

- བསྩོ་སྒོན་རྣམ་དག་གེས་རྐྱ་ས་བཏབ་ཅིང་། ྱད་བར་མར་བ་ཀུང་བ་བ་ ཨོ་དབུ་མའི་ལྟ ལོག་པ་སོགས་ཇྲི་ལ་ ལྟཇི་ཧྭདཅི་ཤེསྔ་བའི་གནས་ཨུ་ན་ཚུལ་བཞནྱ་བང་པའི་ཤེས་རབ་ཁུང་པར་ཅ་ཐོབ་ནས། རྒྱལ་བའི་བརྙན་ པ་ཚུལ་བཅིན་འཛིན་པ ིསྨོནེ་ལམ་རྣམ་ ངག་ 

གདབ་པ་ནི ངྡེ་ཉིད་ཁྱི་གབུ་ང་གི་ ངོའུ །འཇམ་པའི་དྲ་བངས་ལྭ་བས་ ་བཅུད་ནས། [བདག་ 'བདག་གི་ལེ་གྲས་ དུས་གྲསུམ་དང་། །འདྲེལ་མ་ 'ཇི་སྟེང་མཆིས་ ་བ་ཡི་ས། རྒྱལ 'ཏྲ་ ་གཉྱེན་ཀང་བོབ་ ་ཁར་ཤོག་། དེང་མ་སོམ་པ་ཀྲུནྱཏ་ལང་།། ་ 

གཅུང་བུ་དོནྡན། མསནི། ། །ཇི་བཞིན་བྱ་བད་ལ་མཐར་འབོར་བའི། ཀ་རབས་ཆན་ཤེས་ རབྲ་བོབ་པྲ་པ་ཤོག་། ཇི་ཏ་ཇི་སྟེད་དོནརྣམསྱིས། །ཝ་བའི་གནསྤ་རམས་འྱད་པ་ ཀཾ །ཀུཿཤའི་རཱ་ཨོ་དང་ ་འཛྲའི་དློ བློ། །གསལ་པའི་ཤེས་འབཁྲོ་བ་པར་ཤོག་། མ་ 

དང རབེ་ཚོས་དྲི་མས་ཡིད་བླཔོད་ཆེ། ཧསང ་བའི། །ྒྱར་བའེ་ཤེས' 'ཁབྭ་ཐོབ་པར་ཤོག། ཟ་བ དངྱ་གཆེའི་གནས་རམས་ཁྱ་ས། །ངོན་བྲབ་པར་རེའི་ཆ་ལ་ཡ་ང་།།གྱངགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པ་ཡི། །ཟབ་པའི་ཤེས་རིང་ཐོཁ་པར་ཤོག། མདོརན་འཆལ་ བའི་ཤེས་ 


་ 2 སམ ༢༦ ༦ ྱ འའ ྲིེིྲི་ཾ་་་ 
། ལེ་ག་བ་ཤད་མི་ཟད་བའི་གཏའ་ཆན་བྷོར་མས་ལ་འངད་འདིས་བརྔངས་ཆས་ཏོ བངག་ལུ་ཐུའི་ཉམས་སྱོངཆདས་དངསི་ལྡན་པས་བཤདཆོས་དང་ཅྩོམ་པའི་རིགས་ལ་ཡིད་བཏན་ག་ལ་འོངས་ཏེ།འཕགས་པ་ལགག་བསམ་བསྒྲུལ་བའི་མདོ་ལམ་རིམ་དྲུ་དས་པ ་ 
ཡ་ད འདག་ནི་སྒྲ་བཉམས་དགི་ཅི་ཏྱ་ཞེས། །ཁརི་བའི་དུས་ཨྫོའིས་བྱ་བ་ངན་ངེད།།གཉིངྷརང་གྱ་བུ་རཤིནྭཏཱ་ཛཱ་ག་བྱསལ་འྱབུམ་ 'སྨྲ་ལ་དགའ་བའིཉེས་པ་འ་ངག་གོ། ཞེས་དང་། གར་ལྟ་ཅ་བའྲི་ཁོདན་འདྲུག་པ་ཞིག། དཔའ་བོ་གཞན་ི་ལོན་ཏན་བྔ་ངོད་བ་བཞིན། །བརཀ་ 
༠ ཏིང་ཉན་ཏན་ཉ་མས་པར་འགྱུར་བ་སྟ།སྤྲ་ཁ་དགའ་བའིཉེས་པ་འདི་ང་བ་གོ།ཞེས་དང་།བུ་རས་ཤི ིང་ཤུན་སྙིང་པོ་ཅེ་ཡ་ངམ་ད་།་དགའ་བརྩ་བ་བའི་རོ་ནི་ན་པན་འདུག། ཤན་བྲ་ཟོས་བས་མིས་ན་བུ་རམ་རོ། །ཞིམ་བྷོ་ཉིད་པརྡ་རུས་བམ་ཡིནནོ། །ཇྱིཐ་རབུན་ཁར་བཞིན་སྨྲ་བ་སྙ།རོ་ལྟ་ཛུ་ནི་ 

| འད་ལ་དོན་སེམས་ཡིན། །རྩ་ཅ་བས་ནྭཾ་ཙཱ་ལ་དགའ་སྭོངས་ཏེ།།རཱྟཏུ་བག་ཡོདྱ་བོས་ལ་དོན་ཨོམས་ཤིག། ཅེས་གྱུས་པསོ། །འདི་ས་པ། གསང་གསུམ་མཛད་པ་མེད་པའྱི་དུ་ཏར་ལས་ །ས་གཅུམ་ངོ་བྲོ་ད་མྭ་ལའྲིན་ལ་ཁྱོམ་སོ་གསུམ་གངང་སེ་ལོར་བུ་ཆུ་གེལ་ཁ་མས།༡ 

,” བ་ཟཟུམ་སླི་ཐ་གཏི་ས་ཚ་གཟུང་བཅིལ་ མའི་ག བདན་བཞིྲི་རས་སོ་གས་བ་ཤད་སླུང་ཝེམ་སྐས་ལས་།ུ་བཟྲེ་རམ་པརྒ་ཆབ་བའི་ཁ་ང་བཟངདུ།།བདུད་བཤིའི་གཡུལ་གསྒ་རམ་པརྦ་རལྱ་གར་ཏ། །རྟོག་བཞིས་གཏམ་ཅིས་ནོས་ཇྭསྤག་བུར་ཅིག རིགས་གནས་ཝ་ 


† ལྷོན 





ྨ 


།སོག་ས་མཁྱསྭ་བའི་གནས་གི་མཆོག་། རིམ་པྲ་ཝ་སོགས་ཇྔོ་ར་ཐེག་བ་ཡི་ས་།།ཨུ་བབོ་ཛྫ ཨ་ 8 ལ་མ ཡྲི ང་བ་འི་གས་མཛ ཨཿ 
བཱཉ་བུབྲ་ཐན་པའི་སུན་འཇྭ་ཇའ་གཱས། ཁགས་བུག་་བའིབཅུང་ལྱངས་བྱ་ཏ་ཤོག། ཅེས་པ་འདི་ཡངཆོས་ལ་མོས་པའི་ཨ་མདོ་ག་སློ་དཿམས་པ་བཟོད་བ་ནས་། ་སོང་ཛའི་ིངཅན་གྱས། བླ་མ་དས་པའི་མན་ངག་མཞིན་ལེགས་བར་སྤུ་ཿངའོ།། འདིས་ཁྱང་གུན་མྱེ་ཞཇོང་ཁ་བ་ཇེ ཏྲ 
ི་སྟ་ཕྱོས་བུར་རསཔའི་ྒྱུ་ཚུཝ་གཌ སླ །ཅྱཿ །བ་ས་ཅད་མྫབ་ནང་ཁྱ་འྲག་ནལོ། ར་ར འཆད་པ་ལ། བླཁཔབྲས་བརབདོངཔའི་ཤེས་ལནལ་དགསཔའི་གནས་འརི་་་ོདད། བ་ད 
གྱསོ་མ་བ་ཐོག་མར་ལེན་སྣབས། 'བྲངས། ནིན ་།མི་བཤོས་། མི་དགྲོས་ ྭ་དངས་འདས་སྲོ་དག་སྤོཏཐ་དག་ནུ་བི་བླས་དྲ་བར་ལོས་དོན་མད་ལ། དགོས་ནནི་སཱུས་པ་ད་ལེན་པའི་ཆོ་ གྷ་རམ གོག་གཅོང་པ་དང་། མྱ་བིན་ཝ་ལེན་པ་དང་། ༢མི་ཚབས་པ་སྤྱོད་པ་ དང་།ཚྫུན་དུ་ 
སྤོང་བ་ཁས་བ་མི་འབུ་བ་བས་ཇི་ཊཱང་ཡིན་ས་མ་ན”པ བའརྡི་ནུབནའའི་ཉར་ཡིན་ཏ་ཁྔར་ རྔ་བླ་མ་ཙོ་བཁ་པ་ཆེན་པོའ་གསུང་འདུཊ་ བྱ་ར་མཚོརྟཾཉིང་པོ་ །ཁས། ཆུ་བ་བཞི་དང་ཡན་ལག་དུག། བཅུ་སྩོང་དགག་ཚུལ་སྙོམ་མའོ།།གར་ཐོགས། ཅང ] །གསེར་དབུབ་ 
དདྨ་རམ་པ་གསུམ།བྱེ་ཁས་ཡན་ཁག་དྲྭག་ཏུ་འྱུ། ཇར ར་ར ས་ར ་ཨན་ལ་གྲ་ངག་སྟེ་བྲུ་པོ་དེརྦ་ཀ་པས་ངས་པ་ཡིན་ལ། གླ ཁ་ས་3ྱ་ དོ 


༠༧ ་ང་" 


- ་ཱ སོ་ས 
༡ ༡ རགས་ནི་སློང་བ' ང་།རྭྱ་བང་ 
༄ མངབ་ལྷཉབ་རཁསབ་ང་བྲད་གགས བ་བཞི པ། ཨ་མ་མ བའི་འོས ར་རི ༦ ་ །སཱ་དཁ་བཅུ་གསུམ་དགཏུ་བྱུར།། 
ཁག་བཞི་ཟྷེ་་བས། དེ་དག་ཁ་བསྟེན་གནས་ཅི་སྔམ་པའྱ་སངྱབ་བུད་བར་ཞིང་། ཡན་ལག་བཞྲིབོ་དིན་བནས། ་གར་སོགས་དངྲ་པང་སོགས་སོ་སོརྦ་ལ༔ ྲགྩྗསྣྣའདའོྣོ་ 
(¦ པའྱ་སངྱ་བཅཁེསྭ་བས། ཤེསྱ་ང་དབས་ཟི ་བོ་རེ ་ ཤོས་བ་ཡུ་ཡ་ འདོ ་གསེར་དབུལ་ལེན་པ་བླསན་ནས་ཡན་ལ་གྲྭདགད་གུ་བ་བཞི་སུར་བནིད་བས་ན་དགྲ་ནུལ་ཡི་དཔོས་བབཝ་ལུས་འདས་ 
¡ འུད་ཤེས་བྱ་ཏར་བའི་ཆ་ན་ས་ཐའི། །ཞེ་ས་ ག་ཆ ལུ་ངོག་སུ་འབམ་ སོ་བ ཅེན་བ་དྷ་ཙྲ་གགས་ཆེ་བད་བཞིན་དུད་།རངཁས་རྒས་བརྱ་བེ་ནླ་བངས་འདག་བཞི་བཅུར་ ར་བ་ཏུན་ཨཾ་རཧུམཚད་བཆེན་པོས་གསུ་ས་ཏ་ཙུ་གཙུག་བ་སོགས་བཞི་ཁ་ཡང་། ༈ 
དོ ཆི དཾ ་བྱ་བླཐསའབམ་དཱ་་ད་འྱས་འཛན་བ་ པ་དཔལ་བྣ་ནགྱེས་ཀ་འ་ཀའ་འགྲེལ་པར་གསུཔཔོ། །འཛིརསོ་དྲུགགག་དབངདུབ་ན། སྲོག་གཅོད་ལ་མི་གསོད་པ་དང་། དུང་ཁྲགོ་འདེབས་པ་དང་། དུད་འྲགོ་སྦྱོངཔ་ད 
| ུ གོང་འ ཡྱས་ཧྟྟ་བཱ་པས་ཊདཾས་བཱ། རོ ཚུར་ཁ་མི་ཆོ་སྭ་བ་མཁྲི་ཛཱན་དང་། ་གཞི་མེ་ངྱ་ཁྲི་ཛུ་ན་དབ་ བག་ཙ་མྔ་བི་རྫ་ན་དང་། དང དག་ཁྱྱད་དྱཔ་ྩཅིཛུན་དང་།རྡངེས་བྱོགས་ཅྱི་རྫུན་དང་། ཁྱིམ་སུ་ནའཛྱིན་པའི་རྫུར་དང་།-ཤེས་བཞིན་ 


= 





ལུ མིརྫུན་དང་།ཤས་རོ་སྲ་རུནདང་ཁྱ་ཕ་བའི་ཚུན་བང །ཟས་ ཅུང་སྩུར་འབས་ཨྱི་རྫུན་ཐང་། ལྷག ་མའི་སྒུར་འད་བས་ཝི་རྫུན་དང་།བསླབ་བ་སྤོང་བའི་རྫུ་ན་དང་། ཚོད་མས་ ལ༨་ཤེས་ འདོལ ་གར་སོགས་ལ་གླུ་གར་ 

 བོ་ྱ་རད་ཁ་གྲགུག་ད་ ང། ཝི་ང་སགས་ཁྱ་ཆན་དང་།ཁ་ངོག་འཆང་བ་བང་།  ཐོས་ཞུབ་བ་པང་། བེ་ངབ་འདོག་བ་དང་བྱི་བས་ཏྭ་བངས་ཁདས་ཏེར་བདུན་དྲང་།མ་ལཆ་མ་ཐོ་ལ་མཁ་ཆེན་པ་དང་། མལེ་མཐོན་པོ་གཉིས། ཁྲི་ཆེན་པོ་དང་ ཁི་མཐོནལོ་གཉིསཏེ ྱི་ས་སཁབ་མོ་འཅག 

- : བའྱ་ངི་ལོརཁྲ་ཊུས་ད་ གསེང་བྲ་པལེ་ནོང་ ལར -ས་་་་ ལ་ལ ། ཚུར་བསྡུས་ན་སྤངཁྱ་ཅུ་གཡུམ་དུའདུཛའིཚུ་ལ་ནི་ད་ཏྟར་ཡིན་ལ' ཟླབས་འདས་དང་བ་སོ་གསུ་མ། ར་བ་བཞི་དང་ཡན་ལ་གྲྭ་བག་གེ་ནང 
| ཤོམས གོ ཁས་གབས་བ་དང་། ཉམས་བྱ་ནམ་གསུམ་བར་མ་འབྱ་བུང་སིཚུལཁིམས་བབས་པའྱི་གཟག་་ཁསྔ་བབས་པ་ཡིན་བསྔ་བངས་འཇས་སྲོ་དག་སྔོང་བབགྲ་རུ་ཡ་བླསར་བརྩ་འང་པའྱིར་མཚོམ་ལར་ཡི ཡི་ནནོ།། རར ་ ོ་ 

བོ ་ཚུལ་མིས་མི་འམ་མིར་རགས་ པ་གཡརུང་གས་ད་པའི་ཏུ་ ར་བོ་མི་གསོད་པའི་ཁ་མ་འབའི་ཉས་བས་ཡིན་ཞིང་། ད་ཡ་ངམིའྱིསཾ་བྭ་བངས་ ་པ་ནས་བྱ་བུང་མིག་སོག་ས་དབབཔོ། ྲ་ག་དོད་པའི་དུས་ཁ་ སེ་བཀྱི་འརལ་མེར་ཚགས་པ་དང་། དུས་དརྦསེ་བ་བྲ་ནས་མི་ 

ཏཱ | ཤར་མ ]གཉིས་པནི། ག་ཆུྱ་མངདོན་མིན་པར། ལ་ལོ་བདད་འཛའི་གོས་ལ་ལོས་མེངི་ ཏབ ཀུང ཏཱ ཁདྲ་སོབ་ལསསེང་དུདི་ཤཱཧད་ཡཊསག་ཡུ་འ་ཊྦ་ཧཱ་ཱ་ེསཔའི་གོག་བཅོག 


± ༢༠ ༠༨༡༡ ནུདའྲབད་བབཇས་པལ་ུད་བའི་བབས་འདམ་འྩབ་བྲནབའི་གཞན་གཉིས་པ་དང་འྲད་བལ། ཁནིལ་གུན་སློང་རང་གི་དོནདུ་སྐྱོད་བཞི་ག་དགོས་བཞི་ཁྱད་པར་ཡི་རནོ།།བཞི་པནི་། དུང་ཁགྲོ་གསོད་པའི་ཏེསྲ་བས་ཏེ། དགེ་ཚུལ | ÷ 
༄། རྱིས་དུད་བྲགོ་གསོད་པའི་ཀུན་སློངགིས་སྦྱོར་བཅི་རིགས་བཅ་མ་ས་ཏ་དུང་འཐོ་གས་ད་པའི་རུ་ང་བ་དངོས་གཞི་དྲ་བབས་འདས་བཞི་པ་དུད་འགགོ་གསུད་བའྱི་བབས་འདས་ཅི་ཉེས་པ་ཡིན་ནོ །ལཝྔ་བཅི། དགེ་ཚུལ་ཅིས་རང་དངཤོར་མི་གཅིག་པའི་མིའྲ་རཱས་དུབ་ཁོ་གངག་རིན་ཐང་ཚང་བརངལ་མ་ 
ིནྭ་ཁངལེན་འདོདྱི་བསྔམ་བསྭ་བངས་ནས་ཐོབ་བོ་སྐྱེས་པ་ན་བླངས་འདས་གསུམ་ཕལ་བྱིན་ལེན་གྱི་ཕམ་འདྲའིཉེས་བྱས་འབྱངངོ་།།དྲུག་བཞི།: དག་ཚུལ་གྱིབ་འང་གཞན་གང་རུང་གྲེ་མའི་སོ་གསུམ་ཅི་རིགས་མི་ཚངས་བ་སྤྱན་པའི་ཏུང་བ་དེ་བྲངས་འདས་དྲུག་པ་མི་ཚངས་སྤྱོད་ཁྱི་ཁམ་འདྲོའི་ 
ཉེསྦ་བས་ཡིན་ནོ། །བན་པནི། དྲ་ཚུལྱ་ཡིས་འདོད་པཆོས་ལས་འདས་པའི་གྱཟུགས་ཁམས་གྲཟུགས་མེདྱ་ཡོན་ཏན་སོགས་འང་གི་མ་བོབ་བཞིན་དུ་འྱདཤས་བྱུརར་ནས་ཐོབ་པར་སས་པའྱ་ཛུནཡིཉིས་པ་ངམི་ཆོས་བསའི་ཚུ་ྱ་བི་ཝམ་འའི་ཐངས་འདས་ཡིན་ནོ། །མི་གསོད་པ་དང་མྱ་ཅིན་ ངེ 
ངཿ པ་ལེན་པ་དང་། མི་ཚུངས་བར་སྦྱོང་པ་དང་། མི་ཆོསྤ་བ་མའྲི་ཛཱན་དང་བཞི་པོ་འདི་ལ་ཝམ་འཛོའི་ཉེསྤྱ་བས་ཟང་ཞིང་། བཞི་པོ་འདི་ག་ངུྱབ་ངན་དག་ཚུ་་ཡི་སྡོམ་པེ་གཏོང་བཟམ་ཉམས་བརྱ་ངོད་པ་ལིནཏ། འཛུབ་བ་ཁོད་རན་ལ་ས་། མི་གསངལ་སོགས་བཀྲི་རམས་སྦིས། ་ད་ུལ་ལམ་ནི་ཏཾས་ 
འབྱར་དང་།།དགེ་སློ་ངབཞིནྡདྲ་དག་ཚུལ་ཡང་། །ཡྱིས་ཉས་སྔོམ་སྨྱེས་སྒྲལ་བ་མེད །ཅེས་གྲགངས་ཞིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡ་ང་དག་པ་ལྟ་ན་པའི མ་དོཔས་ཐང་།་ ཟི ཞིཤི་བིལུལ་ དཾ ཡོ ྐ ཁཱ ་ྦ ྦ 


, རི ཐཱ 


/ 


ཡེ 


-ཤཧ སབཾགགགགཾེཾེྣེིེཾསཾཾོཾོིིི 'ཆེན་པོ་ཉམསྭུ་སོང་འརའྱབུརོ།་ ཅོལ་ལོ 'ལྷུང་བ་ཁངི་ངག། ་ལྲ་རབ་ཕྱར་ས་ཆབ་མེང་། གཞིབས་སབསྦྱརབ་མཐང། 
ཟླ གི་ཡན་ལ་གསོ་གས་ཞིབྷ་ཤེས་དགོས་པ་ཨདྭ་དུ་ཡོད་ཁང་། བུསོནཐསསཅད་མྦའེན་ཐས་། འཕག་མིསཚོས་ཨིན་ུ་རས་དཔའགལ།ཆོསབཞིན་སགས་ནངདམ་ས་བྲསར་ལ ལྡང་། །ཆི་ཡང་མ་སྨྲས་ཀུ་་བེས་བླུ་མཞེས་བརྙུས། ཅ་མ་དའི་ བདག་གིས་ཇི་ལཱ་རྦ་བ། །ཞེས་བཀའ་སྤུལ་བ་བཞིན་ 
 ཡིན་པས་འངི་བླབོ་བམམ་་ི་གོ་སཱ་བ་གཙོ་བོནྱ་བས་ཏ་ཞིབྱཏུ་མ་སྤོས་སོ། ་བྱ་ཧད་བཞི་། དགྲ་ཆུལ་ཅིས་བ་སྡོང་རྣམ་དག་ལ་ འལ ་བགྲ་སོངོམ་གམོས་མེ་གསོ་དཔའམ། ཀཀ མི་ཚངས་པ་སྤྱོད་བའམ།) 
| ཡི་ཆོས ]བླ་མའི་རྫུནསྨྲས་ སོ སོ་ཞེསྦ་ངྱ་པད་མུརནས་ ་པྦཾུ་ེ་ཁས་ཅི་ཚོག་ སྨྲས་ན་གཞི་མེང་ཁིི་རྫུན་གྱི་བླབས་ཁདཝ་འྱུངངོ་།1དཀུ་བ་ི་ ༈ ཁྱང་གེས་བྲུར་བ་ལནར་དད་དཔ་བང་བ་ལ། དགེ་སྤོང་ཆེ ག་མོ་མཐོ་ང་ངོ་ །ཨི་གསོད་བ་མཐོང་ངོ་ །མཟིན་པར་ལེན་པ་མཐོང་ངོ་།།མི་ 
ཚངས་པ སྤྱོད་པ་ ་མཐོང་ངོ་། །ཨི །སི་ཆོས་བླ་མའེ་རྫུ་ན་ རྫུན་སྨྲ་བ ་མཐོང་ངོ་པིར་བ་ ་བུ་བྱ་ཟྱད་མ་སྦྱ་བབས་ཡམ། ཁ་ས སྒུར་འདེབས་ཁྱི་ཆིག་མི་གསལ་བ་ སྨྲུས་ན་བག་ཙ་མ་བྱི་བླབས་འངས་འབྱ་ངངོ་། །བྱཅུ་བ་ནི།་ དོག་ཚུལ་ཅིས་དའེ་སློ་ང་བྱྒྱད་ཡན་ཆང་ཀྱི་ངག་འདུཊགྱི་སྡེ བཀུ་གུ་པའི་དྲིནྭ་གི་ཚོག་ ་ 
ན་པ ལྱ་ི་ས་ས་་ོ་ཁྱསས་ི།་ས་་འམ་ིང བོས་བས་་ ི་ེསྲྲག་རས་རེ་མས་ཚྱ་ོསགས་ིབཔ་འ་བང་བསོ། ར་མིའི ་; 


༡༤ ྱསྤིྱ་ཅི་བས་ཤིགྱ་བག་ཡོད་བྱ་བ་དགོས་ཏ།ཇེ་ཐས་ས་ཅང་མྔ་ཅེན་པས། མཏམ་མཏམ་འགྲར་འདོད་བན་སེམས་འཆང་བ་དང་། ཡྱོགས་ཕྱོག་ས་ཆགས་ས་བབུས་ཁེན་འཐེན་པ་ཡང་།།ར་བརང་སྡུག་བཅྔལ་རྒྱ་ར་སི་འབུག་གས།།ཡང་ཡང་ལེགས་བར་སོམས་དང་ཤེས་ལནྡ་ནམས་། 
ཟོ ཆོག་མིན་འདུན་མའི་ལམ་ལ་མྔ་བོ་བད་མ་ཁན། །འདོད་སྦེང་ཡིད་སི་ཞལ་ཞལཙོ་ལྷ་དུང་བོ། བོ 


ངི 


དག ཅ་པ །བྫོས་ བིད་ཨུ་ ངུང རི ང་།'ལྷ་སྤིཉ་ཆ་་བ་སཱཏྔཐྲ་ཕཊུགས་ཚུལ་ལ་ལྩོས་།།ཞེས་གསུཿ 'ྟརོ་།བཅུ་གཉིས་བཅྲ། དག་རྫུབ་ཕྱ་ཁྱིམ་པ་ཞེའབྲེལ་བའི་ལས་བྱེ་པ་དགེ་འཇུ་གྱིས་ཚར 
བཅད་བན་གུར་ཡ་ང་པག་འུ་སྩུར་པ་འདབས་པའི་ཚིག་སྨྲས་ན་ཁྱིམ་བ་ཡུ་འཛྱིན་པའི་བླངས་འདས་འབྱུང་ངོ། །བྱང་གསུམ་པྲའི། དག་ཚུལ་བྱིས་བླངས་འདས་ཁྱེ་རྫུན་གཟན་བཅུ་གཉིདུ་མ་གཏོགས་པའི་ཛྲུའ་སྨྲབ་པ་ཐམས་ཅང་ཤེས་བཞིནིགྱི་རྫན་སྨྲ་བའི་བླངས་འད་ཡིན་ོ། ༽་བཅུ་བཞི་པ་ནི། ་ 
རག་ཚུ་་ཞལ་ཏ་བ་སོགས་ལ་དགེ་སྤོང་རྣམས་ནས་དགེ་འདུན་གྱི་རྫས་ནས་ཕན་བཏགས་པ་ལ་དེི་ཕན་གདགས་མི་རིགས་པ་ལྔ་ཟིན་པའས་བཅོས་སོ་ཞིས་སྨུར་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་སྨྲས་ན། གྲེས་ཇོརྫཛཱ་ནྱཾ་བི་བབས་ཁདས་འྱབང་ངོ་། །བཅྔོ་ང་བི། ངགྲ་ཚུལ་གྱིས་དག་འདུན་་བི་ལས་བྱོད་པའི་ 


གངབགྷ་ཅི་རིག་ས་ལ་འདིས་བདག་ལ་གནས་ཁངངས་། ཟས་དང་། གོས་ཀྱ་རྟང་བ་ཆྟ་ཁུ་ངན་པ་ནས་བྷཧ་བསོ། །ཞེས་ཁྱ་པ་ཞིང་སྒུར་པ་འདེབས་པའི་ཆིག་སྣྲས་ན་འཁྱ་བའི་རྫུན་ཁྱི་བླང་འངས་འབྱང་བ་ཡིན་ཧོ། །བུ་དྲག་པཞི། དགྲེ་ཚུལྱ་གྲིས་གཞན་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྩོན་པ་ལ་ཟང་ 
སས རང ེ ཆར ཀླི ཏཾ 
ཟིང་གི་དོན་དྲ་ཆོས་སྙན་ནོ། །ཞེས་སུར་འདབས་ཁྱི་ཚིག་སྨྲས་ན་། ཟས་ འཇུང་གི་རྫན་གྱི་བླབས་འདས་ 


འབང །་བཅ་བྱཅན་བཞི། དགཚུལ་ཅིས་དཔྭ་སོྒ་མ་བག་ལ་མཐོ་བཐོས་དོགས་གཙུ་མྔ་ཅི་གཞི་མེད་བཞིན་དུ་འབེུས་བྱ་བརནསྟ་ཉག་མའི་སྒུར་བ་འདབས་བའིཆཚག་དས་ན། ལྷག 


ཁྙིཟསྭ་མོ་ཨ་སོགས་་ཐག་པོ་ལིན་འདྲོྲཅ་ཁསམ་བ་སཱམྱ་བ་བས་པ་དེ་དཔས་པོ་གཞནྱ་ཡེས་འགབས་བའམ་སླ་ས་པ་སོགསྤ་བས་ན་འྲངས་ཆག་ཁགེངསྤ་ལི་བངས་འད་འྭ་་བ 
















¡མཱ ཅེ བདེ 'ཛུ་ན་ྱ་བླ འདས རྩུབ་ང་ངོ་། ] བཅོ་བྱ་རད་པ་ནི་ དགྲེ་ཚུལྱ་གི་ས་རང་ལ་གཞན་་གིས་བླས་ཁྲི་ཨ་སྭ་སྟོན་ པའི་ཚིག ཨྨབ་ཁ། ན་དུ་འུབས་བླ་ ཁྱ ངི 
.£ ལ་ = =÷ རོ འ 


| འོ = ཀླ ླ ༩ ོ ཤྱ 
བ་དབེརྡནྭ་གཱཱ་ྦྱོང་ཁིཚོུང་བ་ཡོད་ལདྲན་བཞིན་དུ་མ་ཐོལན་རྫུན་ལས་དབུང་བ་སོ་བརམདོ་ལས་གསུངས་པྭ་ཁཱ་བུའོ། །ཉི་ཤུ་བའི་ དགྲ་ཚུལ་ཁྱི་ས་ཆང་དར་མངོན་པ་ཐིག 


གེ་ར བསྔ་རབ་ང་ཚོ་ མྭ་ལཱ་ཊུ་པས་བཟུང་ཐ ་ཡན་ལ་གྱང་མི་བཤོས་སོ། 
ུ ཅོ མ་འཐུ་ངཀྱང་ཆང་འབུང་བའི་བླངས་འདས་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ། །བཅོང་དངྱ་སོོག་པའིརི་གསྲ་ནམས་ར་ང་གི་ 
རྱོགས་མཐུན་ཡེན་པས་དགེ་རྡུལ་བྱིས་ཁྲོས་ན་བསྡམ་བྱའི་ཉེས་བྱས་འབྱང་ལ། ¡ རརུབནད་སོགས་ལ་ཁནྱ་བིརསངྭ་རས་གྱིས་གནང་བའྲིས་བས་ཡོད་ལ། ཆངནི་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་གནང་བའི་སྐབས་མེང་བས། སྐབས་གང་དུ་ཡང་འང་གྲིཡ་མ་སྨྲས་བའི་བག་ཡོང་བསྙེན་ 


བ་གནད་དུ་ཆའོ། །ཉེར་གཅིག་བནི། དགྲཆུཁྱ་བས་བག་མེ་ད་པས་གུ་དྲབས་བུངས་ནྭ་གུ་ལེན་པའྱི་བངས་འདས་འབྱུང་ངོ་། ཀཉེར་གཉི་ས་བྲ་ད། དག་ཚུལ་གིས་བག་མེད་པ་གརྦ་བས་ན་གརྦ་ངེང་པའི་བུ་ངས་འདས་འྱབ་ངངོ་། ཉེར་གསུམ་པ་ནི། དགེཚུ་གྱགིས་ཁག་མེ་དཔར་རོལ་ ཿ 


འ 


མོཁི་སྒྲ་འབྱིན་བར་བྱས་ན་རོལ་ཨོ་ཐྱད་པའི་བླབས་འདས་འྱང་བར་གཟུ་བགོ །ཉེར་བཞི་བ་ནི། དག་ཆུལ་ཡྱིས་དགོས་མེབ་དྲ་ནྱ་ཧན་མགྲིནྱ་རན་ལཱ་བུའྱི་རྱན་གྱི་རིགས་འཆངན་རྒྱན་འཆང་ཐའི་བླ་བས་འདས་འུབྱང་ངོ། །ཉེར་ཁྱ་བནི། དགེ་ཚུལ་ཅྱིས་དགོ་ས་མེད་དྲུ་ཧྭ་སྐྱེགས་དཔཆས་སློག་ 
. ༦ རེ ངཿ 


ཱ ཱ ་ ངུ ༡ 
་སདབ་སོག་སྱྱ་བས་ན་ཁ་དོག་ས་ཁ་ཆང་བའྲི་བབས་འདས་འྱང་ང་བ་ཡིན་ནོ། ཉེརྦ་བག་བ་ནི། བསྲ་མུལ་གིས་དགོ མར ཤར འཇོ་ཆཆུ་ ་ 

༠༢ ་ སྱེ་འོང་ག་པས་ ཡི་ ོགའདམས་འང གས་ཁདམ་བདུད་པ་འི་དཀོནམཆོག་མཛོད་འིདན་ དུ་གནང་བ་ཡིན་ལ་ ད་ཡང་གནས་བྷ་ཉ་བས་དགེ་རུལ་སྤོང་གཞན་ལ་་གུ་ ཤག ག་ བབ ་ ལེ 
། ༢2 ཤོབ་བ་ཡྲིད་ བཏེ སོབ་བབོན་ཤཱ་འོད་ཡི་འབུལ་བ་སུམ་བྱམཔ་ལས། མཆོད་པའི་ཆད་དུ་རོལ་མོའི་སྨྲདཔའི་་གླུབྱོསཞེས་འི་ཨི་བརྗོད་འོ ང་ནི། ཀྷཛ་ངངྷ་ཡཱ་མིན་དབངཔོས་ཞངས་ཚུལ་གཏགས། གགོ་༤ོ་ལོར་ལོ་སིགོས་རོ་ རོ ལོ ད 
ཅི བམ རརད་ མེ མོྷེ་བི་ལྭབབ་བ། མ་ལགས ཁཁར་སཆོདཟ་མོ་་ི་་ུ་འགཅིན་གཁང་བོ་ཁིཊ་ཁས་བུབ་ཁགས། རིལ་བོ ་ནམས་འ་མཆོརབྲིམ་ཀགེས་ཚྷ་བྲ། 
ྦ ཱ བློགས ྡ་མུ་བིས་བཞོས་མེདར་པཆེ་བའྲིལིལིཉབད་རབ་གནའི་ཆན་པོལ་འབུས་ བླ་བས་འད་ཁུྱུང་ཞིང་། ཏེར་དགུ་པ་ནིཊ དེཚུ་ལ་བྱས་བགོས་མེད་དུ་རིང་ཐངཆེ་བའི་སྟན་ལ་འབུག་པ་ཏ་ ལ་བ་ཨོགསྱ་བས་ན་ 
ཤའོ ཁེལ པ་ལོ དཤིངབི་ཉ་ཁུ་ཁུ་གང་ལས་མཐོ་བར་འདུག་༡ལྱ་བས་ནས་ཁྲི་མཐོན་པོར་འཇུག་པའི་བླངས་འདས་དང་། སོ་གཅིག་པ་ནི། དགྲ་ཚུལྱ་ཁིས་ཁྱ་ཕིང་གདན་སོགས་ཁཱ་གངལས་མཐོ་བར་སྡད་ན་སྙན་ 


བྱ 

“4 

ཛཱ ཊཱ ཛའ 
༧༧༠ ར་དྲམ་པའི་ཆོས་འཐུལ་ཁ་དང་མཐུན་བར། 


| རྩན་ཆན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་བངས་འཇས་འྱབ། ༧ 


། 
། 


མཐོནཔོརའཇུག་པའྱི་ག་བས་འདས་འབུང་བཡིནོ། །ཞོན་ཁྱ་ཆོས་འཆད་པ་སོ་གས་གསྟན་པ་ལྱ་བ་བྱ་བེད་ བའི་མའི་ + མ་ལན་འདས་ཅིས་གནང་བ་ཡིནྲ་ཁང་། ་ད་དག་ཁི ཆེ་ཀུན་སློང་དག བ་གལ་ཆེ་ཧེ། འདུ་པབྱ་སམ་བྱ་ཆཔ་ལས། སྙུནམཁྲོ་རི ༢ 
བྱེན་འཇིགས་པའི་བཔཅན་འདིར་བསམས་ཏ།། པུ །བདེ་གཡེགས་ཆོས་ནི་མཆོདྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། །ཞེས་དང་། རས་ཐར་རིན་པོཆིདད་པའི་འཇུག་བོགས་ལས་རྱང་། ཁོ་བོ་ལ་གཞན་ི་སྒུན་བཟབངཔོ་བཤམས་པ་དང་། ཨུས་བས་བསྟེན་བཀུརབ་སོགས་ཇི་ཙམ་ 
ངི  ད་བསམ་མི་དགོས་པརཅདས་པའི་དབས་རབ་ུ་འི་ཐསསཅང་ལི་ཏགི་བཡིད་བརྟམིཆུངབ་ུ པཔ ཡལ ལམ ཡཤུ་གསྲ་ངག་པྲོ་མང་བབུན་ོང་ྲ་ཐོངས་པ་ཡི་ང་གཏིང་ནས་བྱ་པར་བྱརུན་རང་བར་སྐྱེ་བ་ཞིག་པང་འོ་ཉིད་ནས་རང་ཆས་སུ་ཡོད། ཅེ་ས་བཀའ་སུཁ་བ་དེ་ 
( རྩ་བུཁ་ཡདྡ་སོན་དང་ལག་ཁྲེན་ལ་ཐེབས་པ་ཞིགྱ་བངན་། སྟོན་བངབུཁའི་རྒྱ་ཕོའི་རྗེས་འ། ་པ་དོན་དང་བཅས་བ་ཡི་ན་ནོ། །སོ་གཉིས་བཞི་།བསྲ་རུལ་ེས་རང་གནས་བའྲིགིང་གི་ཉིན་ཕྱད་ཡོལ་བན་ ༤ ཿཱ =£ ཆེ 

སྦྱང་ན་ངྱ' ནོ། ་ོ་གྲག་བཟི་ དགྲ་ཚུབ་ཅི་རང་དབང་བའི་གསེར་དབུལ་སོགས་རིན་པོ་རེལ། ངོཔོའི་སྨ་ནས་ཨི་རུངབའྲི་པོ་མ་བཞག་བརོར་ྱི་འྱང་ཤེས་ཅིས་ལེན་བྷ་ཅ་བདག་གིརྦ་ར་ན་གསེར་དྲང་ལེན་པའི་བངས་འདས་འབུང་བ་ཡིནནོ།། 
གྷར་ཏཿཿ་ཏཉཧཿ ལེ ༢༢༨༨ པ་ 8 ༦7 


༤. 








༧ 


གྲ གིན་བམ་ན་ཨུ་་བ་པའྱུར་འི བཾ ན་ཡིརིན་ོ་ཆེ་ བདི་ ་ར་བྱས་ན་མ་པིན་ ེྲ་གི་ཁོངུ་གཏོགས་པ། ེཉེས་པར་ཁྱབ་པོ་།ཨོ་ སོ་བཞི་བ བ་ཕུ་ིས་ག ཿོྔ་ཟས་བཅུང་བ་དསབས་ཅན་གོན་བ་ང་ ཁ་ཚ་ཕུན་ཆར་ཅན་བཅངབ་སོགས་ལྔ་ལིམ་པའི་ཉགས་སྤོང་ལས་ཉགས་པའྱི་བབས་འདས་དྱབོ ཅྱ་ 
བཿ "ལཿ ༧ ཀེ ང་བ་ཡིརོ།། ཡིད རག ་ 0 ་ ི་རེ 
ཟི བ གཡང་གཞི་རིབོ རཾ ་པའ་བངས་ ཆེ ཅོ ། རག་པ “ཾ ར་བ 
ོ བསྔརུལྱ་ཡཱསྭ་བཱ་གོས་ཐཔ་གོས་གདེང་བ་སོག་ ་མ་བཅངབ་དང་།མེ་ ལཱ་གཉྙེན་པ་དངཿ སཱང་ག ཛཿ =. འུ ངི ངུ བུ ་ ྫ 
དག ་་པ བཾ ༥༨ ལས་ཏ་ ི་ས་ླཔལླགུ་ལམོྗསས་པའ། ་པའོ།།གསོ་ སྭྭསོང ཨཿ ངོའ རི ཟོ ་ཞི།ཞི་གནས་གསོ་སྤྱོཿ སྦྱོཔཞེས་ཀྱ་བ་ཡིན་པས་།བདང་ ༢ལེགུ་བདོཔ་ནམསཚི་གནས 
༢༠༡ ཨཿ: རོར བང ± ་. = ` ོད ོག་གོས་ 
་ཱ བཿ རི ཤོ་བོབ་བླ་བ་གྲ། 
ི་འ་ཞོས་འགས་་ ཟོ པག རོ 


་ 


ཆོ ཀའོ 
ཤི རབ་ང་ ངོ རཱ 
ཁང་རྱ་ཟས་ིང་ཞོན་བཌིར་གཞཱསུ ོམ་ཆོསའྱུར་པའ་སན་་ོགསབུ་ར་པྱིརར་ཁ་ཅི། 





- ༥ཤ༢ད་ རེ ཤེ 


༨ །ཨོཾ་སྭ་ི ས་བྱསམཟལགཞན་ི་ུ་ པོ་མཆོག་ ཏིནྱ་བདྱ་ཏེ་བས་ཁྱུབུད་པའི་གཟི་འབར་བས། ེག་བིངབ་རངདཀ་མངོ་ི་བསཔབརྟག་ཡས སོོཊ་ཞིག་ འཇིར་ཁྲོ་ཁོའྱ་རྒལ་པོ་སྨེ་བ་བརྗེ་གས་པའི་སྒོནས་རང་གཞན་ྱ་ལེ་གས་ཚོགས་ སྲུ 
ར་འདད་བ་ནང་བར་མལ་ནས་ལུབས་མྭ་བག། ཐལ་མོ་བླཟོག་སེ་ྦྱརལ། སངེ་བོང་གཉིས་དང་མཐེཁུ་ནུང་གཉིས་སྤྱརཏེཉྟ་བའི་ཐ་ཀར་བཞགཐས་ཨོ་བཛྔ་ཨུ་་བཱ་བ་ཡེསྭཱ། ཞེས་རཱ་ཛའརིགས་ཅི་ངས་ ཡགགི་ཙུ་བས་ར་བཅངས། དནསྭ་ཡོ་གས་བཅུའི་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་དམེགས་འི 
།ཨོཾ་ས་ར་ཏྭ་ཱ་གཏྭ་ཀ་ཡ་ཝ་ཀརྟང་བྲར་བ་་མ་ན་སཾར་ཏྷ་་ག་ཏ་བཛར་ད་བཐ་དྲརཾ་ཀ་རོམི། ཞེས་བའི་སཱགས་འདེས་དེ་དག་གཞབས་ལྷ་ཁགྱ་བའོ། །རནས་ཁུས་དྲབུ་བརྩ་བ་ུ་ོགས་བཅུ་ན་བྱག་གས་པའི་སབས་རས་དངྱ་བལྒ་ནུགས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྱ་བང་། རུབ་སྙིང་བོ་ལ་མཆིས 
ཀ་་ ཐམས་ཅད་དུ་ཡོང་ཡེ་འབུལ་ན། ས་བྭས་ཆས་དངྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་ནམས་ཅས་བདག་བཞིས་སུ་གསོལ། བདག་ལ དངོསྤ་གབྲ་བན་མང་པ་ཧ་ཁ་དུ་གསོལ་ཞེསྱ་བལ་ །དནས་ས་སྱ་རས་ཆོས་དབཚོགས་ཆ་ཆོག་ཁ། ཤྱ་ཁརུབ་ཁར་དུ་སྐསཊུ་མཆི།་བདག་དང་གཞན་ 
¡ དོན་ བྱས་པ སྤད་དུ། བདག་གིས་བྱང་རུབ་ ་སེམ་ས་། བསྱེ་ད་དོ། །ཅྱོགས་བྱས་དགུན་བཞུགས་པ་ཡི། །ས་བསྒྱ་ཆས་བངྲ་རུབ་སེ་མ་ས་དབའ་གསོན། །ཀབ་ད་ག་ ་གིས་ཇོགས་ཁའྱི་བངྒ་རུབྱ ཙམ་།དྲ་བསྭ་བ་ངྲ་རུཁ་ སེས་བྱུད་དོ། །ཞེས་ཁས་སུབས་འབོ་བ་དདྲུབང་ཆུ་ལ་སེ་སབྱསད་བརྡ་བའོ་།ངེ་ནས་བས་ས 
| བཏཿྱ་ཐི་མ་ལ་ས། བངག་ཉིད་འདི་འྲདངྱབུས་ན་ནི། ི།།སཱ་གས་ཅྲི་རམ་པར་ཤེས་པས་བསློས་།།བླས་མས་ནས་ཏིང་ང་འཛིན་ལྭ་གནས། །སོ་ག་དངྩརོ་ལ་བ་ར་བྱངུ་ བྱངུ་བྲསསས། །ཞེས་སཱགས་སྲ་རམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་གསང་སགས་རྣམ་ རཆ ཏྱ དཀད སོམ་ཐེས་བ་བཅམ་བཏ་ནཚིས་ | 


| 


སྒྲེ ༄༅།། དབིརྟོ་ཟ་པ་དང་།  ཏིངཔའིནཔ་གཟས་ཞས་པཀངར་འཛ་ི་ོཚུ་ ཚུལ་དང ངག་མས་ཏིངང་འཛིན་སོམ་པའིེ་སོག་ཆལསྡོམས་པར་གསུ ད་བཞི་ལས ཟོ་ཆོར་སམ་ལྟང། 
༣ ཕྱི་ཟྭ་ས་འགལ་ང་གྭ་སཱ་གསརིཊ་ཆེནམོའི་དགྲ་བས་པ་འྲ་དུལམེད་ཡི་ནནོ།།འོན་ཁང་འཇུག་པ་བད་བ ུདོགགསུམ་བྱའེསོགས་ཁབ་བུ་བ་ུན་མངེནོབཁ་བ་ཡབ་གས་བཞཔས། འདི་པཊ་ཆནདྡོར་འཆདྭོ་བཟབ་ཆོས་ཁྱི་ཛཁ་མཚནྩ་ཁི་གསུང་ 

བཞིན་དགོང་བ་ནིར་ཨོཾ་སྭ་བཱ་ ཅཱ སཛྦཾ་རྨཾམཿ་བྷ་བཱ་ཝཾ་བངོ ཅཾ་གིསྭ་སོ་བྷར་སཱ་པཿ ད་བའི་བང་བུས་བླ་ང་ཁི་ཨཱ ཆོ ཆས་ཉིད གོང་ངོས རང་ཉིདཁྲོ་བོ་སེ་བ་བེ་གས་པ = 
རླ སྒྲུ་མདོགདུདཀ། གསས་ཞལ་དཀའ་ ཡིཊ་གསོན་ཞབ་དཅིར་པོ། ས་བོ བྲ ཨ་བ་ཟ འ་རྔོ་རྔཾ་ཁིགསྱ་ུ་ གགས ། གསུམ་བསྔ་ྫོ་རི་ 
ཀླ རཱ སིགས་ཆྲ་དུབ་མ་ཛང་བ། ཐོད་པ་བྷསས་བྲོ་ལའི་དུ་ སྭ་མ་བྲོ་ཁ་ཁི་དབྱུ་ཆྒན་དང་། ཆོོོ ད་བགས་བའེར་ེ་ླ་བས་པ། ཡན་ཁྷས་ཐམས་ཅུང་ཀུལྷ་ཡམཁྱརཊིང ིལགསི་སོདས་སམ་དབ སྩག་གི་བགས་པའེ་ པའི 





འ 


ཱ ྦ ་༦ 
གད་པ་ཁི་ཨཱཐ་སྭ་ཁིས་ཁྲ་བགས་པ ༩ མཐན་པར་སཿ ཐུགས་ཀར་ཧྲཱཾ། ` རང་བཞིནྱིགཟས་ནས་བླསོམས་པདའབུདབའིཨེ་ཤེས་པྱ་ས རོ 
2 རེ ྲ འབོག བྷ ས་སྲབ་ཨ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པླ་རམས་ཅེས་བདག་ལ་མུངོན་པར་དབང་བླསར་དུ་གསོལ། བ་ཆ 

ྲོ ི་གང་ཁར ཨ་མ ཨཨོཾ་ཏྷ་ཏྭ་ི་་ཏས་མ་ལ་ལེ་ད་ ཨེས་་པཞ་བབ་ླགརལས་ུམ་གང་ རྲིམ་དག་། ཆུ་རྟག་མ་སྤྱི་གཙག་ཅུ་གནས་པ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས་། མི་སོད་ ོ 
ག་རནཔརྩ་ཐར། མཆོདཁྲ་ནམས། ཨོཾ་བྲར་ཨ་མི་ཏ་ཨྭརལི་ཧན་ཧ་ནྭཾ་ཁྲབ་ཚྫིས་བསང་། ་འོ་ཱ་བཱ་ཁ་ཧཱདྟ་ཿ ཾ 
མོ་འོད་དྲ་ཞུ་བ་ཁྱསྱ་བང་པའྱི་ཐྭ་ཛས་ཁ་སྭ་བཱ་ 






སངྦཿ སྟཱ་བཱ་ཝཤོ་་ཧི་སས་སོང་བར་བངྲས། ཧཾ 
[རོགས་སོ 


སྩོངབའི་དབལ་ས་ཨོཾ་ཁ་སྩ་བང་བའི་རན་ཐོ་ཆའྷ་ཐོད་ཡ་བབ་ 
ཊ་བ་པའི་མ་ཆོང་ཡོན། ་ ཞབས་བསོལ་། ་མ་ཏོག་། བདུག་སྤོས རུཌ། ཧི ཏྲི་ཆ་བ། ཞལ་ཟས། .རོལ་མོ་ཁ་སོགས་བྲ་ན་མས་རང་བཞིན་སྙོང་བ། རྣམས་པ་ 
་ྲ ། 


འོ ། རའ དོར 3 57 ¡ ཟོ € ༦ ར་ བྱ་ཀྱ་ཿ བྱཿཾ་ཨཱཿ ཀུཏཱ་ཨཱ་༔ ཏྲུ ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱ་ཁོ་ཀེ་ཨཱཿཧྲཱ། ཏྲཱཾ 
ལུ རུ ཨིཾ་ཧྟ་ཝཱཿནྫཾ། ཨེསྱིཿརྫིས་བརྨབས། དནམ་འབུབ་བཟི་། རའིངའབྲེལ་བར་འུབྱང་བ་ཡི། །བྷུཛྫ་ས་བཟུངཔོའི་མཆོད་ཡོན་འདི། ཅེ ,ོས་ར་ད་÷ །འྲག་པའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་ 
6 ཏྟ ཾ ཨོཾ་བྲཿ་མཛྭ་ཀྲོ་ཏྭརཱ་ཛས་བརྟིལཱ་ར་ཨརྫཔ་ཏྲང་སཱདྭ།། ར་བཞིན་དུ་འོག་ས་ནམས་ལའང་འགུ་བར་ཤེས་བརྨ་བས་ཏེ། མཆོད་ཡོན་ཞེས་པའིགནསྲ་སུ། ཞབས་བསིལ་། མེ་ཏོག ། བྲདག་སྤོས་། མར་མེ། རྲཾ་ཆག། ་ཞལ་ཟས། 
(ཌུ ཅ་ྐ་ུས་ཐུ་བ། ་ྱ་ཞེས་པའི་གཟས། བ་ང བྱང དུ་པ སུལ ཟླནི་བྱི་ཅ། གབ་ནམས་བྱམས་པ། ཆོགས་བཅད་སུས་དཔླསལ་ལ་མཆོང། ངེནས་བསོང་བ་ རརར, བོར _ ོང 
།མྱ་བབྲ་ཁི་བསེ་ཁས་དང་ཡོག་འདྲེནའཇངྱ་འིཁད། ཟ་བ ཡ་འགན་ལས་སླཔ་མཛད་བའི །འོ་ཆན་འཇལ་བྱ་བོད་ཞྱ་ཚ་ཚ་འཚལོ། །སྣ་ཚོགས་ྱཤི་ཨའ་གདནྷས་བུ བུ་ཁཿཝིམེཆེན་འར་འི་ཀོཁ་ན་།ཁབ་གཞུམ་བྱཁླུག་ཞ་བ་བྲའི་དད་ 


| 


ཧྲང རོ །མཆོད་རྫ་ས་[ ཤྱེད་ལས་དབ་པཔོ་དྲག་ཕེ་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཟ་ག་པ་སེད་བའི་བདེ་བ་ཁྱད་པ་རཅན་བསྒེེ་ དུ རོ ངོ ལོ གག. རི དྲ 


༢ 


་་ 
ཕེ 


| གིར་དྲབལ་བར་བྲསས། །དབུ་སཱ་ེན་བྫར་ས་ཐོད་བླམསྭ་ཝ་ ཝྔས་བརྒྱན། ཤན་ར་དན་ཏེའི་ཐགསྤ་རོན་སྙོད་གཡོགས་ཅན། །མི་མ་གོའི་ཝེང་བའི་དོ་ཤལ་མཐུལ་དུ་འལ་ང་། །སྩག་ལཱགས་སྨད་དཀྲིས་བག་ཡོཛའི་མོས་མཛེས། །བུགྲ་ལྲ་ནམ་བགྷཆོས་ 
འཐའྱརན་ངཾས་བིད། །དྲ་རྱར་གཱ་སཾ་རྭ་ ལྭཾ་སགསྱ་ཀུ་གསས། །དྱུབུ་གྲ་ཐོ་ཞགས་པ་དག་པོའི་སྡིགས་མྔ་ཛུབ་གཡོན། ། ་གསུམ་མཐར་ཕྱིནྱར་དྲ་དག་འདན་པའི་རྟགས་ །སྒེག་པ་དཔའ་བ་མི་སྤག་དྲག་པོའི་གཟུཌ། གོདདངས་ཤུལའཛགུརུང་བའིགསུང།ེྗ 


གས །དུན་བས་བཟེགས་འཇོམས་ཁྱོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མཆེ་གཅིགས་བྲགད་པའི་ཞལ་དབུས་ཞེ་སྡང་འདུམ། །གཡས་དཀར་བཞད་པའི་གད་མོས་གཉི་མུག་སེལ་། །ག་ཡོན་ཞལ་གེ་ལོད་འབར་བས་འདོད་ཆགས་འཇོམས་། ུ་གསམཆེ་ོསཁོ 


ད བའྲི་ཐུཌ་མ་པར་བ།།སྩོབས་ལཱནཁྲོ་ཆུཁ་ཁོཏལ་བདག་བསོངྱ་བེ། །ནད་གདོན་ཁོན་གིབ་མི་གཙང་ཀུནཞི་ཞིང་།། ཿརིང་ནད་མེད་དཔལ་ཁྱོརྒ་ཆས་པ་ངང་། །གནསྣ་སབས་མཐར་ཐུག་སྐྱེ་དགྲེའིརེ་འདོད་རྣམས་།1རྱར་དུ་བདག་ལ་པྷ་ན་གྱིས་གྲུབ་པར་མ་ཇོཿ སྤོ 
བྱས་གསྟོད་རངགི་བླུགས་ཀརཉིམའི་ངཅིལ་ལརོའེསྟེང་དུ། ཱ་ཡེག་ག་མཐར། ཨོ་ཱརཀུཾ་མངཱཔ་ཛཱ་ལྷ་བ་བ་རཀི། ༩8 ཀསཔྨོིྲོིྲིྨྲི་ིིོ།། ཀར འང་ 
ཱ | ངོ ཨོས་ལི་ འཁྱིལ འཁོརྒྱི་སྟེང་དུ། དྲཱུ་ཡེག་གེ་མཐར། ཨོ་ཛྷུཾ་ཀུ་མངཱཱ་ཛཱ ཡ་བཙིབྷཱ་རཀི་ མརྨ་སེ་ཨུ༔དོ་དྷ་ཱཱ་ཕཊ་འཐྲ་ས། ཨོཾབར་བུར་ཧུཾི་ིཤད་དངར་ཤིཕི་མལེ་ཨུཛྫཱཀ་་ཱཾ་ྲཕཊ་སཱཏཱ་ཐསིསཊ་གཉིས་ཀའང་ 


| | 


ཛུ 


± གི 6 ་ 
༄ཟོ༈ ད ༢ ཙཿ 
ཧྲ 


སྦ་ཡི་རྲག་ཁྱ་ཁག་འཚོལོ། ཞེ་ས་བས་བཉྩོད་ཡིག་ཁྱབགསུམ་བླཊ་མྭ་རང་ཡོངསུ་ཨ་ཤེས་དང་།།གང་ཡ་བནུས་པ་མ་མཆིས་པས་།འདེརནྱི་བ་བ་གངབྱཅིས་པ།།དེ་ནུ་ས་ཁོདྲ་ཐིས་ ཐང གཿ བདག་བྱསད་ 
ྷ ཝ་་ལེ་ཤེས་པའང་བཞིན་ཅགན་གཤེགས་ བ་ཆག་བཀོར་བུནུ་ནམ་རཔ་ཁ་བིམཁའྱ་ཐུར་དག་བའད་མིསྱཆ་དབདག་ ཁྱོགས་སེ་འྫ་འ་ལླ་ྱ་བརར་མ་འྲོ་བ་གཅིག་ཁང་མ་ལུ ལུས་པ།།དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག་ཅེ་ས་སོགས་བླསོ་སྨོན་གཔའཚྭླ་བའོ།།ད་བ་བྲའོ་བོའྱི་ཧལ་པོ་ - 
༥ ཆུ་ྭ་སཁསལུ་ལཁ་་ུགས་ག་ལངོ་་ཅ་ས་ཤིསོམགིབ་ ཅུ་སྟོན་ཐམས་ཅ་ད་མྱའེན་པ་སོགས་རྒྱད་ནས་དག་ཡི ་ཡིན་མིན་ལ་དྲ་བང་གཞི་མཛདཅེསྱ་ཅུང་སེ་སྤི་རྣམ་ཁས་གསུངསོ།།དྷ་ཙན་ཡང་། ཁྲོ་ཁྱོ་སི་བ་བ་གས་བའམ་། ཁྲོ་ཐོ་མཆོལ་བ་མེད་བའམ། ཁྲོ་བོཆོལ་ 
སོག ས་ཅིག ཁྲ་བང་ནས་བྲཀལ་ང་བརྡ་ར་ 
ནམ མམཁས་དམསའངགིསགུངལ། རངས ཁཁོལགས་གྲ་བཀྱི་རྱུད་སྲུང་བའིརིམ་པརྨ་པེ་བལས་གསུབས་ཏེ་དེཉིང་ལས་། ཝི་རོབ་ཆགས་ལ་སོགས་བ་དང་།ནས་ཡ་ང་གང་དག་སི་གཙང་བརྡ། ཁྲོ་བོ་ཆོལ་ བའི་གསངྱ་སཱགསྦ་ཅས།།དརེ་བླསང་བདྲབ་བ། 


༡ ཀླ ས་གས་ག་མིརཔོ་ྲས་་འམན་སམ་ད་ུལ་ང་ལྟ་ཞིས་བསལོ་ེགོས་་ཅམ་མ་པ་ས་ཚབདྲནཡང་་གསལ་ལསོད་ལ་ོ་ུ་ཡན་བྲི་ དགི 

ཌི ར་འ སཱ་ས་བབྭ་ཆས་མ་ཆོད་པ་དང་སེ་མས་ཅནྷ་པིདོན་བེད་པའི་དམིགས་བ་ཡང་བཤད་དོ།།ཞེས་གྱས་བས་བྭ་ཝུརོ་།ངོར་མ་ཟད་རད་དོན་ཨན་ངག་བཞིན་ཉམ་སུ་ལེ་ནཚུ་བི། བསམ་གཏྱོ་མ་ལས་ མི་འྩ་བ་དང་ཡི་གརྦ་ཕན།གཞི་ལས་གཟིང ་ 
མ་བདྲ་བ་།།ཞེས་བའི་དོན་བཞིན་རཔྷ་ར་གས་ལ་བའྲི་ཁུགས་ཁར་ཟ་བའས་[ཉི་དྤཾལྷ་བི་ ངྲ་ྲུ་གབས་ཕེང་ས་བོན་དང་བཅས་བ་བཀོད་པ་ལ་དམིགས་ནས་བླ་བས་བྱ་བབ་སྟེ།རང་གི་ཡིད་བ་བའི་ངྱའིལ་ པ 

དཱ ངགའདསཅ་མཆོམ་བྲང་ འོཐོ་ཡབཏོརྡ་ངོག་ཨ་གངི་མོ་མེད་བརྣས་བབོའི། ཡིད་ཅི་བག་པ་བསམ་པརྡབུ་ཞསཔའི་དོནཡནུ། ད་ཡངྷགས་ཅི་ལངབ་དབྲ་མཔ་སྟེ་འགསྱཏྭ་སོས་ས་ ་པས་གསལ་བར་སྣ་ང་བ་ ་ལས་མི་འཛུར་བ་དང་། ཡིདྨ་བ་ཁབ་ཨང་ང ། 
ངཱ ངེ ཡི་ག་དང་ལམ་པ་ཡངམི་འྱཐ་མཞིང་སི་འབལ་བཞོ། མི ། མི་ཁུགྱར་བ་ ་ངང་ཡི་གར་ ལྔན་ཞེས” ་པའི་དོན་དང་། ངེ་འྲད་བའྱི་བུ་དྭལ་ཁ་ན་ར་ང་གི་སཱ་གས་དགོད་པའི་གནས་ཆི་དོན་ དུ་བངགས་པརམ་ ་བཞག་པ་ན་ རངྱ་སཱག་སྭ་པི་རནི་ག་ང་བྟངག་ས་པ་། ཞེས་པའི་དོན་དང་། ་མངུན་ དུ་རང་, 
 མའི་ལ་རོམསནསརླངནང་དུ་འཇུག° ་པ་ན་འི་ཐུགས་། དྲ ིདྲྲི་ི་་ཛསི་ག། གྲི་ཐུ་གས་ཁར་སོས་ནས་དྭབུགས་མ་བཏ་ངགི་བར་བླབས་བརྗོད་པད་པ་དང་། དབུགས་གཏོང་བ་དངམཉམ་ དུ་གས་ཝེངམདན་ཇི་ལའི་ཐུགས། །ཁར་གནས་པ་དང་། ཡ་ངྭ་ར་བཞིནརངབྟི་སེང་ཁང 


= ”ཿ 


། ་ 
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ར༽ ཛི གསོ ལོགས བཅི་གཡ་ལས་གཡིརགྱག་བཏས་པའརོབ་ཡིད་ལ།བཅིན་ཞས་པས་དྷ་བརཔ་གེ་བཡའིལ་འཕི་ དས རེ དྲ རཿ ཾི ླ་ཚ ÷ ༤ ཧཾ 

མཐའ་དྭཀ་མན་ངགྭ་ཏཱ་ཤ་ ང་ཐུབ་དབང་རྡོ་ པབ བླ་ཟུགས་ལ་དམེགས་པའི་ ཟའ ཐ 

ོ ཧཿ ཨུང་ཛྲའི་འར་འང དགག ཾིིིྣཾ། ཀ། གཀགགིས་་་ ༣རམིགས་པའི་བླཟ་ པ་བ་རོྱ་བླ་ཆུལ་ཁ་ས་གཞན་དུ་བསན་པ་ཡིན་ཞེས་རྐྱད་དོན་ 

ཁལ་ང་མ་དུན་ 'སྦྲོམ་པ་དང་མ་འབྲེབ་བའི་ཚོམ་དུན་དུ་ར་བའབྲའི་ཞེས་བ་མན་ཆང་ཀི་འམེགས་རིམ་མི་དགོས་བིང་ཁུ བ་ྷ་གབམ་བསིགས་པ་གོང་ ˆ མེ རརླ་བ་ཛལྱ་སི་སེང་དྲ་ས་ ག་ས་པང་བཀོང་པ་ཡང་སག་ས་རིམ་ཆེན་སོའི་དགོངས་པར་ཤེས་བགོས་ 

རེ འེ སོགས་ལ་ས་ ་སག་སྭ་ལི་ འི གབ རླ ་གསལ་་རམས་མི་དགོས་བླབས་བོའ་སཱ་གས་ས་མ་ནི་རེ་བཙུ་ན་ཅོང་ཁ་བ་ཆ་པོའི་གསུང་དང་། ཞ་ལུའི་ སེར་མོ ཟོས་མིང་ཐའི་ཌང་ 

¿` ཁུ་ སྤྲ ཨང་ཞང་། སཱཿ ་མ་འཇམ་དྭངས་ས་བྲ་ཝེ། ་ཐབས་དང་། བ་ང་ཆོ་ "ཡིང་ཆེསྱ་ཏེ་གནྭས༔ ངཱ ཡུའ་གཟུངས་འབུ༔ ་། ཆཀ་ཁོས་མཛང་ ལྗང 

ཨཱ བལེཟེརབ་སོགས་འྲ ཡིནཅི་རིགས་གནང་ངོ་།།སགས་དོན་ནི། ཨོ་ཡང་ཡང་འདུང་བཅན་པོ། ཡང་ཡ་ངྲི་མ་མེད་ =+ 33 ཐཅི་གནས་མ་ངོན་ལ་ས་གས་ས་མར་དཔེ་འགའ་ཞིག་ལས་བི་མནསེ་ཞེས་པ་དང་། ཁགའ་རར་མནཱ་སེ་ཞེས་བ་དང་། ཡང་འགའ 

ེ སཱ ཞེས་བར་འྱར་བ་མཐོང་ངོ་། །འདི ང་མོ ' ༨ ཁདང་སུ་རུང་ས་ཅ་དའ་ཁད་འབ་ འོད བབ་ཡབ་ ཞེས་པ་དཔྱ་ཡི་མའྱིསགས་དོནནི་ཨོཾ་རྗོ་རི་ཡང་ཡང་འྲོ་བྲ་བུ་མོ་འཇིགས་བརྒྱ་འན་པ། དཱ་མ་མེད་པ་འོ་བོ་ཆོལ་བ་ང་དཱ་ཕཊ 

8 ཱེ བྫོ ནྭ་ཁང་གཙང་སྤྲ་ཆུ་པབས་རྱངའགྲུབ་ཅིངསྔོན་དུ་བསྙན་པ་”་མི་བགོས་ཞེས་ས་པ ཇྱགིས་གསུ་པས་ལ་། འཔིའྦིས་ནས་གངོན་འབུལ་བ་སོགས་ཁི་ལས་ཆོགས་མང་ངོ་། ཐྱེན་པ། དྲ་མ་མེད་° ༧ 
༩ འ ུ ི ཁྱ་ཉམ་སྭ་ག ཆེ་ཆུ་ 
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| དངད་ཁད་པར་རང་གེ་དམ་ཆིག་ལ་སྨོན་བུ་བན་མཱགས་བྱ་ར་ཚ་སོགས་ བཟས་བསྲ་ཐུབ་ཁོ།།འཕལ་དྲུ་ག་སེལབའི་བུམསྤྲ་བ་བ ུསབ་ནུ་ནི་ུམ་པམ་ཟབས་གོྲོ་ི་སོ་དགཅངམི་ུ་་་བའི་ྲལའཁོ་ེང་ སུགས་ཁྱི་ཡིག་འདྲས་ཁེང། ་པར་བསམ། རང ཿ 
སྟིང་ཁའི་བ་བོན་མི་ག་ཁྲབ་ལ་ས་ཁོད་འྲོས་མཛདུགྱ་གི་ཡི་་ཁྲ་བང་ཡོག་། ལས་ག ོ་ལབ་བར་ཆསྭ་བམབུམས་ཏབཇོད་བཅོངམདོསྔ་ུསཙི་ལ ཆུ་ལ་ཁུ་བཏབ་ཟླ་བ་ཡིག་འབྲུ་འོད་དུ་ཞུནས་ཆུལ་་ ་ཐིམ་པར་པསས་ལ་ཁོང་དུ་ཟཏང་ང་དཔ་དུས་བས་ན་ དི 
ཀཀ ༢ཌལ་ནོཾཀོརྲརོྨྒོྒྐོ་ྣ་ྨྣ ་ཆེནཆོས་རྒྱལ་བཞེད་དངོརརང་གཞན་ྤྱ་ངོན་དྲུ་ཁབ་བྲས་ང་སོགསྤ་བེདཔར་འདོད་ན། ཐུམ་པ་བཅུད་ལྡན་ཇུམྔ་ཛ་ས་མ་ཆོད་གཏོར་སོགས་བ བྱ 
ད་བའྲད་བ་བཤམས་ནས་། བདག་བླང་བླབས་པ་ ་བཅས་སོན་དུ་བཏང་ཞིང་།ཉེར་ མྲ་བྷས་ཁརྡ་ནམ་བུམ་མམ་ལས་། བུ་མ་ཀྱང་རུང་ཱ་བདུད་རཱི་ཁཁྱིཁ་བའི་སྤ་གས་ཁྱིས་བསང་། ཨཱ་བཱ་ཁས་སྙོང་བླ་སངས་། ཧོ སྩོང་བའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་བངྨ་དང་།ལཱ་ལས་ཟྫ་ ་བའི་དཡིལ་འཁོར་ 
ཇི དུཿ ཏྲ བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུ་མ་བ་དཀར་བོ། བོ། ལྕོ་བཆེ་བ།་མཁྲིན་པ་རིང་ག། ± 'བ་མ་ཚ་ན་ཉིང་ཐམས་ཅད་དངྡ་འན་པརྦ་བུར་ ཏི ་ོ་གླང་བབབམཔའི་ུ་སི་པེད་བར་ང། རྩམ་རྒྱལ་བུམ་བའི་དང་: བ་སཱ་ཚོགས་བླདུ 
/ དྲཏཱ་ཊི། མའི་ག སྟེ་ཅ་དཱཾ་ད་བའི་མདོག་ཅན།་ ནོ་ཡོདྷ་ཁ་ལསོ་ར འབྲུནསུམ་པ་དནཀུ་ཤིས་གློག།ཏ་དོུ།དགདརར་གོའོསཏིང་བཿ ཏེན ོ་ག་སློད ོས་ལ་གང་ ། རང་ལྷར་གས་ལ་ ཅུཉས་ཀཁྱི་ུསུ་དོ་ཁར་འབོ། འཕོས། ཕྱོགས་བཤུའི་ 


# ངཿ ངི ཱ “ ཌཱ 
། -༅༅༣ཤམ་སྭ་རརས་དངྱ་བང་ནུབ་སེ་མཐ་དཔའ་ཐསས་ཅད་ཁིཐུ་ས་ཀ་ནས་ཡེ་པགེསྦ་ི་བདད་ཅི་དབགྱཏུ་མེད་བ་བྱས་གནས་བུམ་པའི་ནབསྟིརུལ་ཐིམ་པས་དཀྱ་འདྲ་་བདུརིརྩ་ཐུར་བར་བས་མས་ལ། གཟུངཝ་ཅི་མང་བླ་བལོ། །དེ་ནས་ཆག་ཆདྱཡི་ཉེས་པ་ཞི་བརྡ་བ་བའྲི་པིར་ཡིག་ | 
༄། 'བླར་བདུན་ནམ་གསུམ་བླབ། གཏོར་མ་འབུལ་བ་ཞི། གཏོར་ས་ཨྭ་མི་ཏས་བསངས། སྭ་ཛྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྙོང་བའི་ངང་ལས་ཨོ་ལ་ས་རིན་པོ་ཆའི་སྣོད་ཡ་ངས་ཤོང་རྒྱཆེ་བའི་ན་ང་དུ། ༥ཨོ་ཁོད་དུ་ཞུ་བ་ལ་སྦྱ་བང་བའྱི་ལྭ་ཚཱ་ལྭ་ཟབ་པའི་གཏོར་མ་དཔས་ཤིངཐོགས་པ་མེད་པ་། ཟག་པ་མེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ི་གུང་ 
རྩ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱར་། ་ཨོཾ་ཨཱཿྫཱ། ལ་ན་གསུམ་བཛོད། བུམ་བའྱི་ཉཁི་ཝྫགས་འོད་ཐེར་ཁྱི་སྒུ་གུས་དྲས་ཏེ་གསོལ་བར་ཁྱུར་། མོ་བྲམཛཀློ་ངྷ་རཱ་ཛས་པརི་ལཱ་པ་ཨི་དབ་ལ་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྷཏིཁཱ་ཧི། གསུམ་ཁྱིས་ཐུལ་ནམ། ་ཨོ་ཛྲར་མཧྭཀྷོ་ངཱ་རྷ་ཛཱ་ཨྦྒྷཾ་སོགས་ཁྱིས་སྔགས་མཆོད་བྱ། 
4ཱཾ གོང་བཞིན་བསྟོང། བཛ་མུཿ་ཅཱམ་ཁའི་ཉ་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིནྱ་ཡི་གནྭ་གཤེ་གས། དམ་ཚིག་པ་ལོད་དྲུ་ཞུ་ས་བུམ་བའི་མུད་པའོ་གཅིགཅུ་བུར་པར་བསམ་མོ། །དནས་བླཀ་བ་ི་སོགདུ་ལོརས་སོ་གསཅང་ཟད་བཤད་པབ་སྨོནསྦྲ་བྱརཔགེ་མདུན་དུ་བཞག་ནུས། ཁོལ་ཨཾསཾ་སོ་འཕགས་པ་དཔུང་ 
༩ བ་པ པགིས་ཞུས་པའྱི་རྒྱད་ལས། བླ་བས་བྗོད་བ་ཞིང་ཐུམ་པ་རེརེས་བླས། །ཁོན་བང་ལོབ་འཇྲན་ནུམས་ཁ་ས་ཐར་བར་འྱུག། །ཞེས་ཇི་རྟ་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་རངརྨ་ན་མསྨ་ནམ་ཁྲདན་བའི་པ་བཅོམ་ལ་འདས་ླ་ཐུབ་པའི་བས་ནཔ་ལེན་བོ་ཆེ་དང་མ་ཇལ་བད་ཏཱ་བུ་ཡིན་ཁུང་ སྟིབས་མ་ཁྔའི་དླུཊ 
ཐཱར་སོང་གཤིས་སེམ་ས་ཅན་ལ་ཆརཏོན་མོངས་ལགས་པས། བཀོན་མཆོག་དཏ་ལས་ཁྲབས་སོགས་ལ་བཏེན་བའི་ལས་ཁྲེབ་དང་། བཁོན་གིབ་སོགས་འྱ་བང་ཉེ་བར་མ་ཐད་། ཡིདྷ་ནམ་དཀ་རྩ་གྱི་ཡོགས་ལ་ཁྲཇུག་པ་ལ་བགགས་དངལོག་འཇྲེན་སོགས་ནགྱ་ཁོགས་ཅི་གནོདཆོ་བརཆོད་སྤང་བའི 


( 


| ཁ;  ཨིསས་སོ་འགིས་མཁསིུ་གས་པཞའྲ་་ྲ་ཁ་ ལ་ག དྲནམ སོག་པ ༢ བ་ས པག ངའའོ་མོང་འའོལ་རོག་ཅ་ 
ད ཙོ་ཤུགས་གཏིས་ཅུང་ནས་ རྷ་སི་སྣ་བྱད་ཅ་དོནྱ་བས་འཛམ་གླེ་གེམི་ནམས་ལ་གནོན་པར་བད་པ་ན། བཅོས་ཁན་ཁདས་ཕྱག་ནརོརསརོ་ར་ཁོ་ ཚང་སྤུལ་ནས་ྲ་འ་བུལ་ནམ་པར་བགེ་བས་སྲ་བག༽་ བཅར་ྲ་ཁུར་མིདམཛདས་ཤང་ལ་མ་དུབཏོན་པས། ླ་བོ་ས་ཤསྱང་འཇགས་ནས་སོ 
ྦ ི་སྟངཔོ་ཡུ་ཞིངདམ་ལ་བཏགསུ་ནས་འཛམ་གེང་གི་སེ་མས་ཅནྲ་རམས་བདེ་བར་མ་ཛད་པ་ཡིན་བསྲ། བོ་བ རྱ་བོ་ད་ལདམེཟས་སགིས་ཁབགཙག་ནངིས་མི་ཆུགཅིངའདི་ཡ་ ད་དུ་གཟུངནྭ་སོན་ང་དགྭ ིར་འཇོམ་པར་བྱེ་བསཿ ་་མཆན་ཡངྦའོ་བོ་མནོལ་བ་མེད་བཟམ། སྨེ་བ 
།བ་གས་པ་ཞེས་གགས་། བ་སོནྱ་གིས་ཡི་གྷརིང་དག་ནས་བླ་སུངས་ཿ ་ལ་།[ཁྱད་པར་དུ་རྒྱལ་བ་ཁྱཁ་ བདག་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའིལ་མྱ་པིརིམ་ཐ་ལས། དེ་ནས་ལོ་བོ་མནོལ་། ་བསེད་པའི་སུགས་རྒྱས་སྲང་བར་ཁྱ་སྟེ།་ ཁེས་སྔགས་དང་ཁྱག་རྒྱ་བཅས་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་ནས། འདིས་བཟའ་བྱང་པདངག་ཤང་ 
ྦ གཅི་བད་པའ་མ་ཡང་བྲག། བར་བའོ །ཞས་པ་ བཀའ་སུ་བ་བཞིན་ཡིན་ཞིང་། རརྟཱ་ཛོངོ་ཧཌ་པོ་དབང་ ལྡན་ཨ་ཏིཤ་ནས་བརྒྱུད་བའྱི་སྨྲ་བརྩགས་ཁྤཾང་ཁུ་ཞལ་གསུ་ྱག་ཏདླ་ག་བ་དང་། གླ་བེནཇོ་ཏ བྲག་ལྒརམ་རྒལནས་བརང་ཡའླི་བྩརས་དུང་ཁ་ཁལ་གྱུ་མྱ་བགྲུ་དགབ་དང། 
ཝཾ གསང་སྣགསརྟིང་ མ་ཡོགས་ནས་བྱརད་པའི་སྣ་ རྩ ྲས་མུ་མིང་ྟ་ཞུབཿ་བཱཱཱཌ་ོུྟ་གན་ཐོང་གིསྐས་ཁས་རྟསཏྷཱ་ཛི་ བཀའ་བགྲུ་ངདུ་བཞུགས་པའི་སྣང་བརྟན་གྱི་ལྟེ་བ་ནས་རྩ་གས་ཝི་ད་མག་མི་དཔག་མེ་ད་བྱང་ ནསྤ་རྭ་ཏཱ་རུ་ཁའི་ང མགཆོགས་ཞི་བར་མ ཐད་ 
| 


རཾ དན ྲྣྦླླླ ཁོར་ཁོཁི་མ་གོན་པོ་ཝ་ ྫ་དྷདྷཱ་རའ་ཞ་བསྲ་ད་བནས་ལེ་གས་པར་ནོས་ འི་བྱ་དམབརཔའི་བབ་ད་ངསཔྲིབོཆལ་ 
ཆུ | སྒྲེ་བ་བརྩ་གས་པའི་བཀྲ་ཏྱཏླ་བསྲུང་གསུམ་འབུལ་བའམ: བྱ ོ་གིས་བསྲ་ ཀུར་སློང་འད་བཞིན་དགོས་ཏེ་། གོས་གཞོ་གསིས འོས བཅོགས གོ ་འདེན་སོགས་ ་ཞིཞིངམཐརཐྲུགས་ཡི་དམ་ཁྱད་པར་ཅན་འཉིའི་སྲུ་བུམ་བྱི་གོ། འཐུར 
ཅིག་སྙམ་པ་རཅི་ཞས་ བྱ་ལང་མཛད་པརྡ་ཞུ། རནས་བླ་བྲད་བྲགང་གསུམ་བ་ནི། དབུས་ར་ཁར་་ ་ང་ཁ་ཧོང་བུ་ཉིད་དུང་བ།།ད་ལ་ཐམས་བད་མུང་བར་འྱུར་ར།།ཞེས་སིང་ལ་ཁོར་འདས་ཅི་ཆོས་ཁམས་ཅད་རང་ བཞིན་ཡིསྔ་བུབ་བ་ཛུལུ་ཙམ་མེད་པ་མིང་རཔས་བཏགས་ཡོད་ 
ཌ་ན ཁསིདྲ་ོ་ོྱ་ལབོ་ེབགསཔི་རམཔརགམལ་ཁཆབ་གམར་ཉིས་མེདི་ི་པའཅོ་ི་སོསབསུནྱདྷ་་ོང་བཞནབསཔའི་དམཚིགཔ་འ་ྱ་ཞུ་ལགྱ་ཁའི་ཁུྱནས་ེདགི་ོནས་ནསིྱ་བང་ཕུསྱི་ི་ 
ཆི ན་ངཟང་གསུམ་ཁྱ་བ་པར་བཀླབ་བས། རླུ་འཁྲིས་བར་ཀན་སོགས་ནདཉིའིགསུ་བྱར་པ་དང། སྟེ སེང་གདོན་གཟའ། ཁོགགཏན་།བར་གདོན་བཙན་དྱ་ལ་བོསས་བདོས་རིགས་ བརདག་ཏོབ་ངས་བྱད་སོགས་ཚིལ་པའཚོག་བཅོ་ཨཆིག་བ་དངུ་ཉོག་སོག་དུག་གསུས་དབུས་ངོར་བོའི་ 
རྩ་ཁ་བདག་འ་ཛིན་ཏང་ ཐ་མལྱ་ི་ཱ་བཞེན་སོས་སྤིངཔ་ཁྲ་རགས་མ་ཡུས་པ་དཔང་བའི་སྒོདང་བ་སྤུའིབུ་གརྣམས་ཞས་ དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁུའིནམ་པར་ནག གྲལ ོ་ བའི་རང་བཞིན་དུ་བུར་སོང་མཉམ་པ་མཛོད་ཅིག། ཨོཾུ་གཾ་ཞེ་ ] 


། ེ ཏོ ་ པཾ 
། ཟའ = 


-- བད་གཟཁ་དང་སྐར་གཱི་གནོད་བྱ་ར་ཁ་བོ་དང་ཆོམ་དུན་གི་འཇིགས་པ།་ སེགས ༢༤: ༤ ་ྡ 
| འུ རི ་གནས་པའི་བྫཾ་ཡིག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ཁས་འོད་ཐེར་འཕྲོས་ པས། ག་མི་བ སྲིས ས་ཅང་འོད་བེརྱ་བིའེ་ོསྦ་བལས་ཤིང་དོད་བས་ཁནང་གྱིུ་ལ་ཐིམ་ པརྩ་བར།ཨཾ་བརཾ་ 
ཞེས་སོག་ས་ཅི་མཐར། མང་འདིཞས་བབའི་སིག་པདཔྫམིབབྲ་འསགཙང་ཨ་པས་ཡེ་གྱུང་ ཞེས་བནས། མི་མྲ་འུན་པའི་ངོགས་ཐམས་ཅད་ཨ་བན་ཡེ་སྭཱ། ། ཞེས་བའི་ཁར་དང་། །རེ་ས་བདེན་བངིེ་དན་ཝབ་དང་བྱུང་པར་བཅས་པའི་ཛཔལ་ལུ་བ་མ་དམ་པ འི་འ 
 བདེན་བ་དང་། ས་པྲྦ་ཆསྭ་ཡི་བཀའ་བདེན་པ་དང། རོས་ཁུ་བཀའ་བདན་བ་དང་། བས་ཁྲདབ་ཡི་བཀའ་བདབ་པ་དང་། ཁྲོ་བོའརྱལབོ་སྒྲ་བ་བརྫ་གས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཨི་སྐུ་གསུངཐུགས་ཅི་གསང་བ་བླ་ན་ཨེད་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟན་ནས་། མིང་འདི་ཞེས་བརྱི་བ་ལ་གནོད་ཅི་ཁ་འཚེ་བའི་གདོན 


ྲཀྣ  ྣསླླླསྣྣྣཔྣསྣསྣྣྔཏྨ|ྔགཛཏྣགབ་ 


རཾ 






ཌུ £ རོ རླབ 2 ༢ རོ ©.¬, ང་ཡ རོ ཏུ ' 

| ` ༽ཁབྲུར་བུ་སེགསྣ་རམས་ཁས་རླ་བ་།དབང་བྱོ་ལ་མིནྷ་ནསས་ལས་ཚཁ།།ཨ་ཡིན་ཟཱ བྱ་རྩ་བྲས་ལས་ཆལ། །ནམ་ཁའ་ ལྲིང་ནི་རྒྱ་ག་ཚོལ་ས་། །མེནི་ཤདསས་དུད་འགྲ་ཆ་ིུ་ཨའསྱ་བལ་བ་སྟེ། རྒུངཾ་སཱིན་ལས་རྒྱལ་བར་ཁྱར་།་རྔོ་རྔ་ཡིས་ཅི་འིན་ཆེན་ཁུག། བྱ་རྣམས་ 

= བདན་བར་རབྱཅ་གནས་།ས་ཨང་བཏྲོན་པར་གནས་པ་ལ་ས་བྱ་ཆོས་དངའ་ཆོས་ཅང་བདན།།བདོན་པྱ་གརྱ་གར་བླ་ཚུན་ཨུ་ལ་གས། །བདོན་པ་དང་བདེན་པའིཆེ་ག་ཏདི་དག་གིས་མེང་འདི་ཞེསྱ་བ་ པ་བདུད་དང་མི་མཐུན་བའྱི་ཕོགསྲ་ མས་ཅད་ལསྤྱ་རལ་བརྩ་བར་ཅིག། བསོ ཛ་ཡ་སླེངསྱེང་ 

གཱྭདཔངགི་བུགསཀལ་ཉི་མལ་གནས་པའད་ལསའད་ཟརའགོས། ུས་ཡི་ིནངཁར་གྲསམ་ཝམས་ཅདྱ་འབ། ཤྱསི་པ་གས་མཚམས་ཐམས་ཅད་འོད་ཐརཔ་སྲ་བབ་པའིརོརའི་དར་རབཅིརང་བཞངད་ཆརཏ།ནད་གནན་ིག་ིབཐམསཅད་ཀྱགནདཔས་མི་ུགསཔའི་མདུ་ 

ཀཱ རྤ  ར་བོརྩ་ི་་ཡིས་ ླབས་བྱརྱ་གར།ཨོཾ་བར་ཀཾ་ཞེས་སོགས་ཚི་མཐར། མི་བའདི་ཞེསྱ་བ་བྭ་མིག་བ་དཔླམ་ཁབ་ཝམས་ཅད་ལས་རླ་ཀ་རླ།། ཞེས་བནས། མི་མཐུན་པའི་ཛོགས་ཐུམས་ཅད་ལས་རླ་རླཀུ།དནས་འབགས་པ་དེས་བཞི་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་གསུངསྣ་པའི་བཀ་ཤིསྱ་བ་བཞི།་ཆེ་བའཆ་ 
ཏཱ བཆོ་སུནཔ་ནམར།ཆས ིཉིམ་རྱལབའྱིའིནྨ་དབས་ཅིས། །བདུད་དང་བགགས་རིགས་གཞོད་བའི་དྲག་ཞི་ནས་། ཏུ་གྱཏ་དབ་ལ་གནས་ཏིན་མཚན་བྲ་ཤིས་ཤོག་། ཆོ་ས་ཏིད་བདེན་པའི་ཆོས་མཆོག་བན་མེད། །དམ་ཆོས་བཅུདཙི་བདནཔའྱིབིན་རབས་ཅིས།ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་གདུང 


འའི་པྲག་ཞིནས་།ཏགྱཏ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བྲའ་ཤིས་ཤོག། དགེ་འདན་ཡོན་ཏནརིན་ཆོན་དཔལ་ཁ་བར་བ། །ྱཆཔ་སས་ཐན་མཛད་བདེན་པའྱ་ཅིནྨ་ནབས་ཆིས །ཉེས་པའྱ་སྨྱོན་བལ་དགེ་ཚོགསྤ་ནམ་པར་འ་ཕེལ། །ཏ་གྱཏ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཛན་བྲལ་ཤིས་ཤོག། ཚངས་དང་ལཱ་དབང་ ། 


རལ 


བཾ མོས་ནཞུན་སླང་འཇོས་པས་མྣ་དགཏུ་ྲ་བོ་ 


ཤུ དེ་ཁ་སྦ་ཁང་བླསས་པར་མོས་ན་ཐུམཔ་སྲུབྲ་བིན་བའི་མ་ཛུག་ཐོགཏིདདྲ་མུབྱ་བམདུན་དུལ་བོང་པ - 
. ཁྲུས་བ་བའི་ཆུལན། བུམ་སྨྲབ་ཡ་ན་ད་གོང་བཞིན་ ་སོན་དུ་བཏང་ནས་ཉནྡྷ་རམས་ལྭ་ཁུས་གསོལ་ལེགས་བརྩ་བས་བའི་ཁུསྭ་རུ་ཡང་ཐུས་པར་བུགས། ་དས་མེ་ལོང་ཁ་ཡུལ་ཝོངས་ཐམས་ཅངྱ་ལོ་གཟུགས་བྷཏན་ཤར་ང། ་ལ་ཨུབྱསྭ་བཱ་བརྭ། ཙླསྔབས་སྒབས་བླཀླ་བླད་བླསང་གསུམ་ 
| ཁྲེ་ོང་རོར་འཇོང་ དང་པོ་བླ་ཀུ་བ་ལ། འའི་སྐབས་དམིགས་བྱ་བུལ་ན། རཔྒས་བཅེ་གསུ་གསལ་བའྲིདུགསཀནས་ཁྱོགས་བཅུའྱི་ཆལ་བྲ་སས་ཁངས་ཐམ་ས་ཅད་རྡོ་ར་སི་བ་ངྫར་ག་བའླི་མཆེ་ཆུང་དབ་གྱང་མེད་བལྲ་དམ་བརྡ་སན་བས་ཁྲ་ཡུབ་བྱོགས་ཡི་སྙེངས་ཐྲམས། ཱེ 
རཿ རྩུ་ཁས་བདུད་ཙྫ་ནུ་རྨྱོན་བཟས་བས་སྦྲོ བའྲི་དྲམ་ཐམ་སཅད་དག་པའི་མོས་བ་དང་བཅས་སྟེ། དབལ་རྡོར་སྨེ་བ་བྩེ་གས་པྭ་ཞུ་བ། ལས ་བུང་བའེ་ཐུས་པའི་རུས་ཡུལ་ཕྱོག་ས་འདིང་གནས་ཅི་ཁྲསཔམྨ་ཚཱ་ཀླུ་གཞི་བདག་བླ་དཔོན་འབ་པ 


/ 


`” ཟཔ" = / ་ ལི ཤྭ -: ས་ས ཟས་ ་ཱ 
ར་ར །བན་མཛུདྱ་ལཱ་ཡི་བྲ ཤིས་གནསྤྱ་བུརྟཏ། གྱར་ཏེ། །དཔེ་ལེ་གས་བསམ་པ་ཡིད་བཞྲི་ ཁིན་འྲ་ཀབ་བ་དང་།།ཆེ་རིང་ཤད་ཨེ་དབརེ་སདྲ་ལ་ན་ཁལ་ཤོག་  །ཆེ་ས་རཤི་བ་པ་བངོད་། གོང་རུ་བཤད་བ་ལསུང་ཟད་ | 
ཞུ་བ་ལས་ཅུང་བའི་ཐུམ་ཆུ་ རླར རའ རུ འ་བཀཀས་བས་ནད་གདོན་སྙིག་སྨྲིབ མི 7 རམ ་ོ་་ས་ ཛོད། སྔོ་ཀརྭག་མགད་གོང་བཞིན་ནོ།། 
རྩེ་གས་ཕ་ཞུ་བ་ལྕ་བུངབའི་བམ་ཆུས་སྤེ་བནས་ཞེས་པ་མན་ནངགོང་བཞིནྱ་བར། འདའི་ོ་ནས་དཀར་བོག་སྦངབའིབསྲངམ་ཉེ་ཆུགཞི་བདག་རྣམས་ལ་ཡུལ་ 


རྤ 











་ རར ་་ ་ 
ཙཱ ྔ་་ཱ་ ཁུ ཕཿ་སྭཱ ཨེ ཨོཾ ཀ་ར་དང མལ སདེམེམེམཾམཾམཾམམཨཾེྨེྨདད་ར 

ལི རར ཤས ཨུ ་བག་གས་བཀ་མི་ཤིས་བ་སོགསྭ་བེག་པ་དང་སྦྲེབ་པ་བར་གཅོང་མི་མཐུན་བའི་བྱོགས་ཐམསཅང་བླྟཾ་ཀཱ་རཱ་ཐཱྲ་ འོད་ཐམས་ཅངྨ་བཱ་ཀར་ཱ། གདོན 

རླ མས་ཅང་ཛར་ཀརཱྲང་ རིབས་ཁམས་ཅདྲ་ཀི་ཀྲར་སྲཱུ་ ཁོས ཚམས ཀ་རས ཟཐི ལ་བཁནསཡམསབདྲ་འི་ 

༦ རབ བསར་སོད 


ཏཾ དཱ སྭ ཏ་ས་ངྲན་བ་ཝམས་ཅདྷ་ཛཾཀ་རུཧྭར་ བྲཀ་ཨི་ཤིས་པ་ 
འ་དྱརཱ་ས་རྱོང་གཅོད་བ་ཐམས་ཅདྲ་ལཱ་ཀུ་ཁུ་ཏཱ་རལ་པོ་དངཆོན་རུ་ྱོ་ཧི་འཇིགས་བ་ཐམས་ཅ་ དུ་་གྲང་ ཞིསའི་ 
གིས ་འོལ་ར་བྲ་གི་ུར་་ རྫར ླྷྷ]{ྣབ ས་ལས་ལ བྱབས་པས་མ་ 


།དག་བ་ཐ་མས་ཅད་འད་ཟེར་ཡསྤ་བ་མཚོའི་ལ་རལ་དུད འའ ོ་འ་་་ཡཔིསག་ཨཔ ཟ་ག ་ཧཡ་སྐུ་བབི་ད མ་བས རྤ 
ང་ཐབས་ཅདར། རམ་སྔ་བབ་བཅད་ར། ཁོད་ཐམས་ཅད་པ། ི་བཝམས་ཅདཊ།བྱ་ཁམས་ཅ་ྱ་བུར་ཐམས་ཅད་གབ་བངན་པ་ཐམས་ཅང་ཤ། ཅིོ་ཁྲ་ཕས་ས་ཅདབ བའི་ག ཅོ་མཚ་པ།་ འའ བ་བས་ཅདཔ།དུམ་མ་ཡན་བརའརིབྲབམ་སཐད་པ་གྲངའ་དང 
; ་ྐིད་པ་་ཅད། ། རྒྱལ་པོ་དང་ཆོས་ནུནྱ་གི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅ་དང་། བདུང་ལི་ཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ ག་ཤིན་ངོའི་ཕོ་ཉྭ་ཐམས་ཅད་ བགྲ་གྲས་བང་ཡོག་འྲདོན་ཐམས་ཅདང་ བཅ་ཊོམི་སཱར་ོཡ་དརས་་ཱ བ་ན་ །ཨེ་ཧླུད་ ཀ་ཁེས་ཚར་གསུམ་མ་མ་བདུན་བྗོོད་། དནས་ 

དོ རྗེ་བཛུན་བདང་བརྱུང་ པར་བཅས་པའི་དཔལ་ཁྡན་བླ་མ་དས་བརྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་།ས་ངས་རྒྱས་ཅྱི་བཀའ་བདན་པ་དང་།,ཚེས་ཁྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དོག་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བཅོམ་ ཇཾཧཾྟ དབུ་ོ་ཐའྱི་རལ་བོ་ས སྱེ་བ་བརྩ་ག་བའི་བྷུ་ཚོགས་བྱིསྒུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཤ་སྟག བསངས པང་ིམཡབངརདོསོའི་གན་སོ་ཤིག ]ཨཨོཾ་ཨུྦྷ་ཞ་ཞེ་བརོདདཡུབསཀརྱསརའཅིང་འགགས་བསྲད་ེ། གཉ 


„ 





རྫ 


ཡཿ རོ ཡེ འེ རླ ཕོ 
བྱ” རམ་སྭ་ཅི་བདུད་ཁསྱ་རལ། །ཆོས་ནི་ཆོས་མ་ཡིན་ལས་རྒྱལ།།དག་འཇུན་མུ་སགས་རམས་ལས་རྒྱལ། །དབང་བྱོལ་ཨིནྨ་རམས་ལསྦ་ཧཱལ།།ུ་མིན་ཟཱ་བྷ་ནམས་ལས་ཆལ་།།ནམ་ཁའལཝིངནི་རྒྱ་མཚོ་ལས་།ཨེ་ནི་ཤང་རྣམས་ཀུན་ལས་རྒྱལ།།རུནེ་མེ་ ལསྐྱ་རྒྱལ་བ། + 
± སྟེཊངནིསྦཾ་ལསྦྱ་ཆལ་བརྩབར།།རྡོར་ཡིསནིའིན་ཆན་ཐུག། ལྷ་ནམས་བདེན་པར་རབྱཏུ་གནས་།ས་ཡང་བདེན་པར་གནས་པལ་།ས་པསྨ་རས་དང་ནི་ཆོས་ཁུང་བདེན།།བདེན་བྱ་མལྱ་ཐུར་བྗཛུན་མ་ལགས། །བདན་པ་དང་བདེན་པའི་ཚིག་ཁདི་དག་གིས་ཡུལ་ཕྱོགས་འདྲི་ནམས་ 


© ཧཿ བཆ་ལརུཊ་ བག་ཁལ་ཚོང་ སྙིསིརསྭ གསུམ་པ་བླུསང་བཞི། འདིའིསབས་དམིགས་ཐང་སྙེང་གིི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བཅུད་ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམས་པས་སྣོད་ཐམས་ཅད་དག་པྭ་ལཱའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་།བཅུད་ 
༧ ལོ ཅཟས་ཅདྲརྫོར་ི་ར་གུཐུརཔའྙཾསཱལས་ཁོད་ཟེར་འྲའོས་བས་ཡུལ་ཁམསྣ་རམས་ཙ ཡི བལ་དུ་རྫོརའས་གཞི་ཨུནྨ་བརམེརིས་ཡོཔ་བསོརབའི་བྲས་ང་བ་ཆན་པོརྱ་བར་པའི་མོས་པ་དང་བཅས། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་ཐའི་ཐུགས་ཀའི་པླུཡས་འོད་ཟེརའ་ཐོས་ཡུལ་ཕྱོགས་འད་དག་གི་སྟེངའོག། 
2 ཉྱོམས་མཚམས་བྲམས་ཅད་རྔོ་རེའིརྡུལ་ཀྲ་ཡབཅིར་བབཞིན་དུ་བྱཌ་ཏ། ད་གངོན་སྡ་སྤིབ་ཐགས་ཅངེ་གཅོད་པས་མི་ཚུགས་མའེ་བསྲང་བནན་པའ་ཀི་ན་གྱས་རླབས་པར་བྱུཌ། ཚང་གསུམམམ་བྱ་་བང།ཡུྭ་ཕོགས་འདིང་གནས་ཅི་ལསསསིག་པ་དླིབ་པ འག ; 
ཟམ་ཨ་ཅད་ལས་བླ༡་རླཀ།ནདྲ་མ་སཅད་ལས་གླཀ་རླཀ། གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་རླཀ་རླཀ།ཞེས་བཅས་ བབེ་གས་དང་ལོག་འདོན་ཐམས་ཅད་ལས་དླཀརླཀ། བར་གཅོད་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལས་གླའ་རླབ། ལེས་ཚར་གསུམ་མམ་བྱབ་བྲྗོད། རྒལ་བྲ་སས་བཅས་བདེན་པའི་མཐཐུ་སྟོབས་ 
| ཱེ ཱ ་ཱ པཾ | 








¦ བས་འ གས་བའྱིརནླད་བས་ཆིས། །ཡུལ་ཇྱོགས་འདྲི་ནམ་ས་བདག་གིས་བླས་བས་ཟན་གྱས། །འད་ལ་སུས་ཅང་གཟོད་པརམྱ་ེརིག། བྲཛ་རླ་རླ།ཞས་བཇདད་ཤིསབཇོད་གངབཞིན་མ།མ་ག་་ཁ་ན།མཆོདབསྟོང་ཡིག་བླཔ་བདགསོལབདགབསྱ་མབས་བཞིན་དང་། 
། ་ཕྱི་རམ་བཏྱ་བཟོ་།ཉསལགི་འྲཔ་ྦར་ཁ་་ཟེན་ོའི་ྲསལས་ཇི་ཉ་རའུ་ཁདརསཐནན་བརརིངཡུགས་མཆོག་འབཆོས་ཅིཚེསརུ་འང་བཞི་ད་བུསཁུར་ལེནཔམོམ་ལསབྱ་དུ་ཛི་མིངཅནྲ་ཡསརང་བཟ་ས་ཏེ་བོགས་གཅགྱཅ་བིག་པའདས་ཆང་འཇམ་མཐོའ་རྒ་བབཉི་པའིབཤད་སུབ་ཡ་སནཔ་རན་ 
ཧཱ ལམ གེལ རྭ རར་རོ ༢༦ = ༅ྱ།- །ངལ་འབྱོར་ལ་སེཐ། འུ པ་ལན་བའི་ཐབས་མཆོག་ཙངུར་པ་ད་ ཏོནསཿ གོ་ངེ་ བྱང་མ ཏི ྐ བརོང་ དོར་ནུ ཞིནྱ་པད་བ་ ་ 
ད་དབ་འབོཌ་ལྷ་དཛཔུ་ཡན་པའི་ཐབས་མཆོག་ཡིན་བས། ཐྲོག་ཨྱཾ་པ་བས་འྲགོའི་ཉམ་ས་ཡིནྱ་པད་པ་ལྱ་སུབ་ྱ། བགྲོ་པིད་པའི་ཕན་པ་གཏན་ེལ་བཅི༽ྱ་བས་ཏ། འོགནས་འྩབུར་བདྩིས་གཉིག་ཚུང་བའི་གུན་མོངྷརམ་བརདག་པའི་དད་ནས་བྟན་བདབ་ལ་འོད་ད་ཡུས་ངས་གྱི་མོད་ཁམ་ཅུག་ 
བའྲསོ་ཊསྭ་་བ་འགོ་བ་ཨིན་ཞིང་།ད་ཨྲངྱ་བབས་ཁགོ་བ་མས་བྱསདཚདལུད་བཅི་ལས་འདས་བླངདོར་ཚུལ་བཞིནཔད་པའི་ཉྲསས་ལེན་བརབད་ཡང་། དྩོན་དི་དག་འང་གི་སྦམསྟ་ཏ་བད་ཡྱུན་དང་དུ་བྲ་ག་ཤང་གོསས་བཟྔངས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཅོག་པའི་ཡོན་ཏན་སམ་པ་ཞིག་ལ་ཡོན་ཏན་ 
ཉི་དངདའི་ཏམས་ལེན་པེབ་ཡིནྲ་གི་ཁ་ཨས་ཚོག་འྲ་གིག་ཁྲ་བི་གསང་དུ་བཏོན་བཅུས་དང་། སྒང་བ་བར་དུཉ་ྱ་དད་འསྭ་ཐུན་ཨྱོང་ཁུལ་དཔ།མེགནཊ་མཆིམ་འཟུག་བ་ལྟ་བུ་ལ་ཏྲགས་ལེཊ་ཡེ་རླ་གྲག་བ་ནིབ་གས་གཏན་དྲམ་བའིམ་གོན་དང་པལ་བའི་འཛཛང་ཁོན་ཡིནྱ་བིཉམས་ལེནྱ་གི་ 











༣༦ 


་ ས་གཉིས ག་ཏ་ཡ | 
ཁམ ཆག་ལོ བོའོ ྷཀྣསགགྗང༧ཚ ོད ཅུ་གསོ་ལྷགས་པའརྨསོངལ་མབས་འསྲྱཆུ་གཏིས་ཆང་བ་ཡན་ཏ།ལ་ཁོ་བདང་པན་སངཔེའགས་པ་ 


` ཨཱ་པ་ཡོད་བ་ཡེད་›ས་ ང་དྭ་གུང་གཏནད་འཛི། 
-# སྤྲབའ་དག་པས། གེས་པའྱི་རདང་པོ་འཇིགས་བའིི་སྲག་པ་ད་བཅན། ཤྩོཾབཅུགསོལ་ཁུས་བབྱ་ད་ཏ་ཨ་བད་ོན་ཡཆོག་ལད་ལུགུ་དང་བའྲིནུ པའི་དད་པ་ད་བསྟན་། རྒྱུད་གཉི དྲ 
ཧཾ སླས ཉ ཉ}ཉཀྣཚྣསསྣསསསཚརཀྣཀགསྣྨྩྩྩསྣྩ 


དྒོ ་་སཱ་ཛབ་ཤེསས (ར་ཡ ༅ 55མ་15 ༦ བསུང ་བ་ག་ད་འཛས་བླཔ་་ ང་འ ཊམ་ལ་ཡོན་ཏྐར་དྷ་ཝབམངའ་བ་དང་།ི་ོབ་ 


རཿ 


༄༅་ 
























































༢ 


ཁི བབ ནུ་བ་སུགས་ལ་ལོན་ཏུ་དྷ་ལ་ཨཱ་ས་པ་ཤེས་པརྱ་བས་ནས། དཀོན་མཆོགགསུམ་སླ་བས་གནས་ལྔདད་གྱརྭ་སིང་ནས་དམ་བཅ་ལྷ་ཞིབ་ཁས་ལེམ་བད་། ཡི་ཐོལ་བའི་སན་བྷ་སོནབ་ཨོགས་དྲ་ལརྱ་མབས་སུ་མི་སྨ་བསིཁསྭ་བང་དང་ གཞན་དྲི་མ་བའྲིལོནས་ 

ཨ་སུ་འྭ། ༥392 ཉོབ་ཏོ ཉམ་ས་ལནབ་ིངབ་སབསྱ་འབ་གཞན་སམག་ཁན་པསས་བང་ཡིབོབབ་བོ་་ཉད་ཡས་བསམས་པྲི་ིྲམབབ་མབས་དངང་ས་པགས་ཏན་ྲ་ི་ནས་ཁལརབ་དངཁན་ྤ་རམཔ་ག་ 
,4 དྷ ས་འདྱོར དོད་དུ་པ་ཁ་བྷོཨཤི ཨུྱབི་འཇུག་པ་མཐུའ་དག་ཐར་པ་དངྲ་བམས་ཅད་སྦརན་བའི་་བོནཁོནབླ་མ་མ་པ་ད་ཀོན་ཁ་ཆོགགྲི་བནྱ་གསྔ་རབནས་འབསྱཐབས་ཨཐར་ཐུག་འགགབ་བའྲིནས་པྲ་ཁད་བ་བཅན་གས་ཀྟ་སངདུ་ཁབྱབར་ཉམ་དུདགའ་བད་་སོ་ 
ཱུ -༄སའ༤ ༢༨༨༨ ཀ ་ལ་བཏཱི་ཊས་སེམས་ཅྲ་བསཨ་ཅད་ུག་རྫ་མ་ྱ་ཆུད་བབཅས་མ་ལས་སོལ་བའོ་ཅད་་དྲ་གིགས་དུགྲ་ཅིཚཁྱབུང་བདི་དལྷ་གུན་མད་པ་ཡཏག་བྲ་ཐོགས་པའི་སངས་་རྣཆི་ཐོ་ཁལ་རཐབ་བརྩསའོ་གམ་བའི་སཁ་གྲཁད་་ 


- ཅན་བྱམདབར། ཐང་ཆུབ་ཅུ་གམས་བླ་མིད་ཚུལ་ལིན། དྷ་ཝ་བུའིསེམ་སྔ་བད་བཟཿཉྱ་རུཿ ངེ ཨི་ཉམགཊ་འཡེལ་བའི་ཐབས་ཨུ། སངསྤྱ་རས་ཆོས་དང་ཚོགསྐ་ང་ཞས་སོགསྐ་སོན་ལམ་ད ཐོན་ལ་ཨ་དང་འྲ་བ་ ཌི་སམས་བཟུང་གི་ཚག་འདྲི་གངས་བསོག་པ་ན་།ཆོགཞམ་ 
།བརྔོད་ཕུད་ ཅཅིག་གྲི་གོ བྱོངུལཡིན། དེ་ལུ་ཟབསམ་བ་བཟང་བཅས་མྱི་སིཆོགཔརྒྱརུནབྲགངབའི་སོབསྲ་ཤས་་ཆོག་ཏལ་ཇུག་གོབ་ུ་གབས་ག་དུ་ཁབསེ་སྭ་ཁུ་བཅ་དེ་འབད་རོ་ལལ་མྙི་ལོས་པ་དང་དས་གུགས་རྱིས་མྱེ་བནས་ཐུང་ 





༠ །དེའིཨ་བཅུ་བིསེམས་ཟིན་པོ་ཆལ་བཅོས་མིན་ཚིམོང་བ་ཝོན་པ་དང་སྭ ལ་བུའི་ཨམས་ མྱད་ལ་པའ་ཐོག། སེ་མ་དཔི་ཟིནནས་དུད་ཁྲོ་ལ་ཟས་ཁས་བཅིག་་མོནཔ་དབཚུལ་ཁིམསྣ་མ༽ཅམ་བསང་བ་ཡན་ནད་ཕེག་པའེ་ཤ་ཕོའི་ཆོས་སུ་འྲོ་ ་ 
དབ་བ བརདྡ་ཇོབྲ་རིན་པོ་དབལ་ཝན་ཨ་དེ་ཤའི་བཀའ་རྲིད་ལ་བརཏནས་བོད་དུ་དང་ཞིང་། ༧འཇམ་མ་གོནྱུ་ཆུལ་བ་གཉིས་པ་ཡབ་སུས་ཁིས་བནྤངས་པརམ་ཇོད་པ་དྭ་ཝའི་བཟ་གསལ་བད་ལྟ་ཇུ་ཡིན།དེ་ནས་སེམ་ཊ་ཅཊ་ཚད་མེད་བྱ་སི་ཙམ་ལ་དམོའ 


བགོར ཨ་ལྭི་བ།རིསསྲ་དག་གིསམས་ཅན་སོ་སོྭསླ་བནཔའྱི་བཟས་པ་དང་།།ིངྡ་དང་།རགའ་ད་དོ་ བཏད་ཊ་ ད་ལ་སེམ་་ུན་ཙད་ཡད་པ་ལ་དམགས་བ་དད་འྲ་བས་བ་བསོད་ཅྲ་ཚད་ཨད་བདང་ཝནུ་བ་ཡིན་པས།ཚད་མད་བཞིལ་པཤིང་།འདིལ་གངང་འདྱུན་པ་ཚད་མེད། 
༡༧ དོན་བཙད་མེད། ལག་བསམ་ཚད་ཨེད་ཅི་རཱབས་ཚད་ཨེད་བཞི་ཚང་བཟི་ཉམས་ལེ་ྱབད་ཚུལ་ཡོད་ཅིང་ མཨཱཅད་བད་བ་དངག་ཨ་སོགས་ཁ་ཆོགའཉུ་ཆུག་འུདདདྲ་སྭ་ཝས་པ་བང་མདྱད་པད། བྗརོད་རདཚིག་གྱི་སོ་ན་ཚད་ཨད་བཞྲི་གས་ཚུལ་ཡྙིར།ི་ལང་ 


གོམས་པའི་ཐོབསྔ་གིས་བབད་རྩོལ་ལ་མྟི་ཚོས་བབྱི་ཡོང་བྱངད་བར་ ལོན་བ་ནི་གད་དབ་ཤགད་པའི་ཚད་ཡིད་བཞིལྱ་གངོབ་ཐོན་བའི་ཚུད་ཡར། སྦསྱབངཐོབ་པལྷལོག་ཚ་དགོས་གོ།[སུབས་བྒྲའ་བླསབ་བབ་ཁ་མེབ་ཚུལ་སབས་བགྲོའི་ངུག་དའ་བཤད་ཞ་འབལ་ཆགས་བཅུམ་འ་ 
སའསས་ྱཚདེད་བཞ་ས་པ་འད་་པོཁང།བངྱབ་ྭ་ག་བུམའཛིས་་ས་ཁྲ་འ་་ྱི་བཟ་ལདབ་ཨ་ུནབརབན་ུས་ལ་སོངན་བབྱབདང་མ་འགལ་བར་སོསཏ་ང་ག་མབམ་ལ་ཏསཁཛིསྤྱ་ག་ག་སང་ 


^ 






.; ་ཱ པ་གཏོང་པ་དང། བླམབྱ་བ་བཞནྷ་ནམས་ལས་འདས་ཉྱྭ་མབས་ཁྲོ་བཏོང་མུ་དངོས་ཨིན་པར་གསུངས་གོ།ཏེས་ནྭ་གབས་འབྲོ་ ཤིན་ཏུབཏམ་པ་དང་། །། 
དཀ ཐུཊ་མོངཔ་བླྱབ་བའི་ན་གཉིག་གསུང་། སཾ ་ས་ས་པྱ་ཆ་ག་ངའའི་བག་ལ་ུ་ ྱ་བཅུ་མཔ་པ 
` བརྐ ། རོས་ བྱ་སབས་ཨུ་སོང་བའ ན་དམ་པ ཁི་ཆོས་ཏན་པ་དྲ་ང།ཚུབ་བཞིན་ཡད་ལྱ་རད་པ་གཏིས་དང་།དགེ་བ དུན་ལྭ་ཧ། ངར ལྲེ ཨ་བྲ་བཱའ ཡ། བ་ག དོ་ པོ ལཿ 
བཟབ ཀག་ཁ་དང་། ཁ་ལུང ུདུག་ཨུཀོའ་མཆོགམཅནཔ་ཡ་བྱོ་བབབབཞིཀི་ག་ཨང་ིབྲམབྱ་བ་ལོ པིརོ་པ་ 
ཐུན་མོང་་ ོ་བླགབྱ་བ་དག་རུ་བཅུ་གཉིས་གསུངསར་ཤད།དངཔོ་ལ་ཡྔ མདྩོ་པང་འདསྦ་བིསན་ངག་དག་ག་བྲའིབླསབྱ་བ་གྭསན་དང་།བིས་ལ་མྲེ་དའི་ ཿུ་ཏཱཾ་ཡརཾཿ་ཊ འབ ོ་བརྒིག་ དཿ ཉ་མོ 
ང་བསང་ི་བག་བ་དུགདང་བ་གཉསྱ་བ་ཨ་ན་ཏགག་བའིབླགས་བ་གསུམ་ིལ་བཞན་ལྲ་མབས་བུམ་འྲོ་བདང་ སེམཨཅམ་ལ་ག་འོ་འྲོགང་བངསུ་ག མི་འྲགོག་པ་བྭ་གུམ་ལྱ་རིགྲ་གུབ་པའི་བླགབྱ་བ་གསུམ་ཊ 





- 







ྫ༦ྩ ༡༨ ༦༦ ས་ལམ་ལས རེ མོ 

- །ཐུཅ་མོང་གི་བླ་སབྱ་བླདག་ཨི་དཀོན་མཆོག་གསུམྦྱ་གི་ཁུད་བརདང་ཡོན་ཏན་ཇེས་སྲུ་དག་ ། 

ཤན །༽ རོ ིི་ཇ་སུ་པན་པས་འྲོ་བ་གཞན་ཡུབམུལ་ར་ལ་འགོད་པ་དང་ ་བ་གངྱཾ་རཾདྱཾ་ཧང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཅས་གསོལ་བ་འདབས་བ་ལས་འཇིག་ཏོད་གི་བཟ། 

༠: ཞགསུམ་དང་མཚན་ལན་གསུམ་དྲྭ་མུབས་སུ་འྲགོ་བདང་།ད་ མཆོག་བཞུམ་བ་བཞད་གད་དྲ་སོག་གྱི་ཚིཡངམི་ཏ་ཞིབ་ུང་བདདས་བོད་ཁྱའད།ང་དགྱསསའཕོའི་བསབྱབཐགས་ལཊ་ཙས་་ོིཨ་ྱང་ཙ་བླབྱབ་ལ 
༼2 འྱུག་སེམས་ཆོབ་སྣ་བདབའས་འདསྣ་ོམཐུདབཡིནསྱོ་མུད་བཅོ་བྱམདབ་ཉིསྱ་ྟས་ཞེ་དུསསོགས་བ་སེསས་གོབསྱབླ་ྱབྲ་ན་བྲསང་བདང་། སན་སམས་ཙས་ཆོ་གསྲ་བངབ་ཡིན་མའདེརསེམས་བྱ་མི་ཉམས་བའྱི་རུམ་བྲསཔ་བདུགྱ་མེབ་གཞན་དུད་དང་མི་འྲ 
] གོ་གནས བ་གིས ཨམས་ཅྲ་ཐོས་ཡི་སོང་བདང་། བསོད་ཅྲསྲ་དང་ཡག་སྔ་བི་ཚོ་བ་ཨ་བསགས་པ་ལ་བླམབ་པ་བཞོ་ཡོད་དོ།།གཉིས་བ་ས་བ་གཞན་དུད་ 
དང་ཨི་བྲབལ་བའྱི་སུ་བྭ་སབ་བ་ལ། ཉམས་ ད་བཝས་པའི་ཆག་གླགི་བང་བྲདད། ཡི་ཉམ་ཀླ་བླད་་དཀརོའཆོཝ་བཞི་བབབ་ལ་བྱསས་བུ་བཞིགྷ་ན་བ་འོདགང་ལྤང་ན་འྱུར་བའི་སཆབ་ཀིན་བས་ཟབ་བོོ་ཆོས་བཟིནོ་ཡཁན་ཆོདསམ་བླན་ཅིས་དྭབ་སོ 


༢ 








དྲ ་ 
ཨཤ།་ དང ¬ འཾ ༨ ༥ལོ་ ༥ཡར་ ག། མ་བསྔ་པ་ཨ་རམ་ས་སུ་ཡབཁདེ་ཁསྣ་ཕག་བ་ཞོག་ 
གན་ག་བུ་བྱ་ཨག་ན་ས། དག་ ཆོས་དྷང་ཟང་ཟིངལ་ལོབས་སྱོད་ཅིང་། གཞྭན་ཐིས་བྷསན་བཀུརྡ་གི་གནས་ཨྱུ་བུམ་འདྲ་བ་མ་དག་བའི་བའའེ་ས་གཉན་མི་བཀའ་དན་ཁོ་ན་ལེར་འདུ་ ར་ར 
ར_་ །བྱན་དངྷ་ཡར་གཅིག་ཆས་དྭ་བདྲ་ཟ ཟུ་ལ་བྱ་པད་ཅད་། གཞྟན་ངེས་བྷཿན་ཏྭཀུར་ཇིགནས་ན སྲུ ངེ འད་བའྱི་ས་པོ་པལ་ཆརྱ་ཧེས་པན་སོང་དུ་འྲ་གོ་མིརགོས་བའི་ 
མབཱ་ ང ྕ ་ ི་གཞི་འུངབབྲི་བབསརྣ་མ་ཉིདན་ཚགས་་ཚདབ་ཞིགམྱརན་བ་ཁ་མ་ཆོབགྭ་གས་བི་དཀའྲདའབརགབས་དང་བལ་བ་ཡེན་འདུ་་བས། སྐོ་ཁྲོ་དོང་པད ོང ཅུ ཐུན 
རྨ ་ཨ་བྲ་དྷཾ མི་ན་བཡ་ཆཿསོང་ཟ སོཿ་ནས་དྲར་སར ལྟེད ྱོ་བཏ་ནུབ་ལམ་རིས་ཞས་བྱ་བྭ་ནུའི་འདོད་དོནམ་ཡུག་བྲ་སོ ང་བའི་ཡེད་བཞེནྱ་བའོ་ཡབ་ལིན་པ་ཆལྷ་བྷོ་ཧིང་བང་གྲསྐུམ་གཏ 


\ 


ཅོ ཨ་ཁམ = ྩ༅£ ་ ༧ ༡ ར་ 
།༄། 5 །ནསྤྱ་རབས་གནས་བཅོལ་ཏ་ཉམས་ལེཆསྐ་མས་ཐོག་ཏུ་འབབངེས་ཞིག་ཅནསྲ་བ་ འིཉིདམ་ལྡང་གངངས་ཁྱ་ཁུ་ནང་གླི་ཏན་གང་གིས་ཀང་བུ ཀསླི་བུབ་པའི་འཕིན་བ་གྲུགསྲ་དག་བཏང་། ་བབ་ལན་དོས་ལ་ལྔསྲ་གྱི་ཝ་བ་བ་ཀྲག་། 
:= བྷསས་བོ་ོ་ུར་སངས་བབི་རམ་པ་གཞིས་བས་ཆས། རང་གཝད་མི་བམ་ས་ཁབརི་བོ་འྲ་ི་ཐུཊསུས་ཚགས་བའ་ཐས་བུང་བའྱི་མ་བའ་་ ་བ་ཁྷ་ནམ་པ་རྒྱར་ལ་བངྒགླཀ་ཐུབ་བླ་ག་མདོག་གསེར་བཅོ་ྭ་བ་བུ་མཚན་དཔེའྱིརཊ་དང་ 
༢ ད་ འོ་ཁྱུ པའི་དབུས་ན་ཁབས་རྲོ་རྫེགལྲ་གང་གིས་བཞུགས་པ། དྷ་བ་ཆི་ག་མོ་ཅུམ་དུ་ཛཐགས་ཡོད་ཉམ་བའི་ དད་གུས་ གུགྲས་དུང ་ཡང་ཡདབུས་འེནསྐ་སུནབ་ གུབ་བའིདབང་པོའ་གས་ཐི་རངསི་པོ་རའི་ཁ་དུས་ཚ་དད་ད་ང་བའྲི་བི་ ་ཱ ང་པའི་སྟེངཅ་རྫ་བཤུ་ནབྱམ་ས་ 
༼ཌྟོ བཅསྐོར་པོ། །དོན་ཆིས་བཞིན་འབགས་བ་ཐོགས་ཆང་སོབ་སྦ་བ་ཆོན་མྱོད་རྱུད་ཚིན་མ་ནམས་ཐཊུགས་པ་དང་། གན་བྭ་བུབ་པའི་དབང་པོའི་ག་ཡོན་མི་རབ་ནིན་བོའི་བྲི་ག་བབཞིན་ཆི་དདུ་བས་ར་བའོ་ཁྲ་དང་པའོ་སེང་ན་ཇྲ་བཙུན་འཇམ་དབལ་དྲབ་ངས། ༨ ་ཱ 
རླི ངོ་རིས པར་ས་་སོཡ་ོམསཨ་་་ཆོས 
སོ དཔ བ་འི ང་ཆེ མ་བ་ྫོའཇང དེའི་ཆ པལ རབཅོང་ཁཔ་ནཔ་སོགས་སཀ་ཆིུ་བ་ 




















ཀྲ བད་གས་བའཇིགས་བུས། དུས་ཅི་ལབྲ་ོ་སོགས་དང་། ཏ་བའི་སག་ཇཅབྱམད་སོབས། ་ 


ླ་བ་བད་གའགཀགས་མཆད་བདང་། 


སྣ་མས་བཞུགས་བ་དང་། དདག་གྱ་བ་ོད་བགལ་བཟང་གིག་རས་སྟོང་སྲུལ་གུྱི་ར་བ་བ ལུང་བགགསྱ་བྱི་་སྭོ་ལ་། ༈ ད་བ 
; རྒྱར་སྡེ་བཞྭབ་ལྷ་ཚོགས་གཇསྱ་གས་དང་། བུངནུང་སམས་དཔའ་དབག་ཅུམད་པརྒའུགས་བ། ༣ ཱ ཐོན ང་། རླལ་པོ་ཆིད་པོ་སེ་བཞེ་སག་ས་དབའ་བྲོ་ 
| ཏའ ཅ། བུན་ཅན བཞུགས་བ། ད་ད་ ' ་རན་དྱ་དུག་སོགས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྤྱ་རས། ོུན་ཆོས་རྩལ། ཆམ་ཐོས་སྲས་དང་། ར། | 
 ཨཁའུ་འགྲོ་ཆོས་ཀྱོང་སུང་མའེ་ གས་བོའ་བམངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་བར་མོས་པའི་དང་གུས་ཡུན་བགྲིདསྱ་སོང་བཅོ་སུབ ་གག་ལ་འདེ་བསྡ་དུལ་དང་། ཙཾ་གས་ཞིང་གས་ཁ་གདབ་ཚུལ་གཉིས་ཆ་ར་ལམ་པ་རམ་པ་བད་འཇམད་བལ་ཞལ་གང་ཅ་གས་ཁ་བ་ཞུ་བའི་ 
ངོ རས་ཆིགས་ནང་གསལ་གདབ་པ་ཁ་གས་གསུམ་བྱིནླནས་ཡེའ་བྱ་མ་ཁཊ་ལོ་གྭ་ཁྭ་བས་ཁང་དམིགས་རྱི་ཆད་བའྱ་རོན་མད་པ།།དི་ནརབ ཤས་གཉན་བྟམན་པའི་ཆས་གོར་འདྲདུལ་པཞི མྭསུ་ལེསྤར་བཱར་ན་རང་གྷཾ་མཾ་ཁའོ་ར་ཐོག་ཨེད་ན་ཊ་བཱས་ག་སྭ་བ 
ྡཱ་ཛཱླ་ཐབ་བག་ཆགུས་དང་བཅུས་ བྭ་ཡ་གྲ་ེད་དྲུ་བངནས་མངོན་ཨཐོ་དང་རེས་ལེགས་ཝི་འྭབས་བུ་ཁུད་བརཅན་ཁྱག་ཐལནྱིར་རབ་བའྱི་ཚུ་བྱད་ཐག་ཅུ་སེད་བྲ་སང་ཅེག་འེར་ཡད་བསག་སྤྲ་ནས་བྱའི་དག་བའི་བ ས་གཉེན་བསྙན་བའི་འས་ཡོན་ཡིན། དག་བའི་བ་ཤས་ 
གཏིན་ལ་ཨ་གུས་བ་དང་། མདད་བ་སོགསྱ་བངན་ཡུང་ཉོགསྔ་ཅི་ཨོྟཏྲ་ྷ་ཐ་ཊ་ཡོད་ཉམས་ཤང་། ཧོན་ཆད་ལགས་བརྒྱ་་བའི་བགགས་ངུང་པ་དྲང་། མའདྲི་ད་གནོར་བ་སགས་མི་ཤིས་བླ་ད་ཚྲ་གྲས་འྱང་བ་དང་། ར་སྭ་ཙིཾ་ཨྐ་རམ་སྭ་སུ་ཡང་དན་སོངྱ་སྭཐཌ་ཀ 


་་ 






་ ོོ = 


ཅ། ཀ་བྱ་རྱ་ཡུབྱནི་བཤེས་གཉིེ་ནྲུལ་ཁཨིཉོཨ་བསིཊ་པའིཉེས་བམིགས་ཡེནཔ་ས། འགིལ ་ལྐ་བབྱ་ོོྲར་པབཅསཅརལབསོ་ོོ་ུསར་གོལཕོ པཔ མར་་དུགསཔབ་ཅར། 
- ཉམ་བཅི་ཡ་འཁྲིན་ཁམ་ཤང་ འའབ་རོ་བ་ལར་འརི་ན ཡད་མབ་སད་རི་ཅུབ་ཡིན་ རག་བའི་བའགས་གཉེན་བྲསན་ཚུལ་དངོས་ལཀ མོ་རདངོས་མངག་གསུས་བས་ནས་། སྱོ་བའྲི་མབག་ལྔ་མམག་བདུན་པ་མླ་རལ་དང་བཅས་པ། རེ་ཅན་པོ་གྲ་ 

ཤྲ ཕྲོག་མ་རྱ་པག་འཚལ་བ་ལ། རི རི་བ ར་འ སིད ངག་གྱི་ཕུག་དང་བཞི་ཡོད་བསླ། དང་བོ་ཡུས་ངག་ཡིང་གྲསུམ་ཐྡོམ་པའྲི་ཕག 

ཁཾ ྲྱླྱཤྣཨྗྕྷྷྗྗྫྗྕྗྫྩྫྩྨྩྨ+¢¢ྨྨ¿ནྩྫོར གི་གོ ༤ མོ ལགས་བཅུའའཇིག་ཏམན། ྲ 
གསུམ་གཡཤག་ས་པ་མོ་ལ་སེང་གཡུན། །བདག་གིས་མ་ཡུས་ད་རག་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ཡད་དང་བས་ཕུག་བྱ་མིའོ། །ཞས་པའྲི་ཚུགས་བཅད་གཅིག་ཐག་ཆས་དལ་བུས་བོད་བདེ་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་ཐྲོ་མ་བ 

པྲག ཾོཾོྲཾསཔསཔིྣྨྣ།ྣ།ཾ།  ཅ བཟང་པོ་སྱེད་པའཾ་སྙོན་ལས་ཧྟོབ་ཊ་དག་བྲཾས། རིརཔཡཝ་ད་བདྲ་ཡཆ་མོ ཚང་ན ་ རྒྱལ་བ 







ཅད་མ་ཐོན་སུ ྱཉམ་ལུས་བ་ཐ་པར་ོ་པའདད་གུན གལ གླ ས། ནས རོ ལ་སས་སས སསབས ཨ་པ ས་ས མས་པ ྦ 
] བདག་གིས་བ་ངང་སོས།།ཞས་པ་ རྗོད་པ་དེ་ཨད་ `: ུ གཅད ཁག ཐའ 


བྱབཏས་དང་བཅ་ཡ། གས་བཅསྱ་ཅལ་བཞི་་གྲོན་ཏ་ཐའ་དག་བྲ་དོད་བཟསོས་ཏ། དདག་རྔས་གས་བཅོདྩར་རས །དྱངས་ཅིཡནལ་གྱ་མ་ོའླི་བབྱྲ་ཡིས། །ཅུལ་བོཊྩྱསཾ་ཡོན་ཏནརབ་ བརོདཅང་། །བད་བརག་ཤིགས་བ་ཐམས་ཅད་དདུག་གིས་བྟཏོད་ །ཞེས་ 
༈ ངོོ་དུངུ་ཿམད་དུ་ཨོས་དགོ་ས་ཞིང་། དོ་་ཨ་ཟ དད 
པོ་མྣས་བཅོགྲ་འབ་ལ་བྔ་ངོགས་བཞྲི་བཟས་མ་ངས་ 


བཅགས་བཞི་གྲའསྐ་ལེགྲག་བཟཞདོན་བདའབ གྱིལ རཿ རྷོ་ཝ་བུའིདས་གྲམ་ངཱཊ 
༡ སས ཡར ༥ འི་ཨོན་ཏཿ་ནས་རྒུས་ཅྲང་བ་རེ་བསོང་ནམས་རབས་པོ ཨི་འུལ་ 


| 


༄༅། ངོ །བླ་ན་ཨིང་བ་ཡིན་། སས ་ཤདར༽ རྣ གགོས། རོ 
 གུས་བཅོས་མ་མ་སྨོན་བྭ་སབན་ས་མོང་བྲནོབསའྲི་རལ་འྱའོར་གོས་བའྷི་སིང་པོརཔལ་འཁོང་ལྲོར་མ་པའི་རྒྱད་ལས། ཟ་མ་སངསྦ་ཆཱ་སྭ་བ་མ་ཆོས། །ད་བཞོནྭ་བས་དབ་འཇུན་ཏ། །གུར་ཐྲཾ་པ་པླ་བ་མ་ཡིན། །བ་མ་ནུམས་ལྲ་བའལོ། །ཞེས་པའྱི་རུ་རོན་མན་ངབ་ཅུ་ 
. ཌཀར་བའི་ཉམས་ཁེན་འདྷ་ཆ་བུ་སེམ་ས་བོག་ཅུ་འབ་ ཱེ ད་བྷ་སལ་བའ་བྲ་བངྷ་སམ་བའི་དགའ་བ་དང་སྤོ་བ་ ཤུགས་དྲག་བྱསད་བན་དག་བྷ་སེབས་ཆ་ཞིང་གངད་འཕལ་བའྲི་བབས་ཁྱར་བཀན་ཡད་། གཉིས་བ་མཆོང་པ་འབལྷ་ཚུལ་ལ་། བྨ་ཅ་ཡོད་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་ 
, ཞུཝ་དང་། ལ་ད ར་ར རངཔོོ་སྩིཀ་དང་མིའི་བསོད་ཉམ་སྲ་ཅི་ཁས་དང་མི་གཡོ་བའ་ལསྦྱ་ཅི་བདག་ཁྲབ་ས་ཁྲསླ་བུབ་བའི་མྲོ་རབྱ་ཊི་དབལ་འཐོར་ལོབྱ་བོད་བུཊ་སུས་ཚོགས་བ་མ་ཏོག་དམ་པ་སོག་ས་མཆོད་བའི་ཡྱོ་བད་དེ་དག་ལང་ 
གྷི་བྲོས་བངས་ཏེ་མཆོད་ཡུལ་ནམས་ཁ་བུལ་བསྲ་ཐུགས་དྲགེས་བ་བས་བའི་མོས་བའྲི་སོ་ནཊ། མ་ཉོག་དམ་བྲ་ཕད་བ་དམ་པ་དང་། བསིལྷ་སྭ་རྲརསཾཨ་དྲང་བ་ག་བ་གདུགས་མུཆོག་དང་། །མྔ་སེ་ཨཆོ་གདང་བདུ་གྲ་སོ་ས་ངམ་བ་ཡིས། །་ལ་བདདག་ལ་འི་ཨཅད་བརུ་བྷ་བི་། 
 ན་བཟའ་དམ་བྱ་ནམ་སདངྲརི་མཆོག་རང་། ཅཅུ་མ་ཡུཿས་རི་བ་མཉམ་བ་དང་། བཀོད་བསྔ་ཁུད་པཔའཕགས་བའིམ་ཆོག་སུན་བྱིས། །རུ་ལ་བད་དག་ཁ་ནམཆོད་བརབྱམི། །ཞེས་བའི་རིགས་བཅད་གཉིས་དགཅས་དལ་བུས་འདོན་བ་ད་ཡིན་པས་བལ་ཆོས་སྲ་ཆོས་སུམ་སོང་བ། 


/3 


༧ 










ཀྲ ལ་གསངག་སྦུ་སྦྱ་ཧཱ་འྭབུ་སྲ་ཁུ་ཡཊ མི་རེ ཊ་ 
མ་བརན་པོས། ང་ལོ །ང་དགྱ་ཆུལ་བྲ་ཐུམ་ས་ཅར་ལ་འཇཡོས། །བཟབསྱོ་མོང་ལ་དད་པའི་ནོབ་ས་རག་གིས། རྱལ་བཀུན་པ་ལག འཛཔ་སདདཔརབྱས། ས་ཅིག ཡ་ ཅ་བ བས་ ཛོ བབ ་ : ༨༤ 
ཞག་བ་ཞི་འཇིག་རྟན་བའྲ་མཆོད་པ་དང་། བླ་ནཨད་བའི་མཆོད་བཞིས་བ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་བའྲིསཆོད་བའི་དྲན་ལེན་བ་དྲམ་བ་གོང་ཚདག་གི་གསུད་རུན་ཁ་ ་ཤོད། དེ་བཞིན་དུ ཅོརཧཿཛ་ཐཿོ་མཐུའ་བསོག་ཏོབད་ | 
= ཚོན་ནད་གྲི་ལུག་ལཇས། ་གསུམ་གྱི་དཀྲི་མྡུ་རགས་ཚོ་གས་ཞིདྲ་སས་ཅད་ལ་ཕུལ་བས། ཚོག་ས་ཆིང་རྭ།འྭཾ་པཱནྡ་པར་ཨང་ལྷཱ་ས་བཟད་བོའི་ཨུརོད་ ྷྲྷར×ླླ་ དུབས དཔའཨུན་ཅུ་བཟད་པྱོ་ག་གུ ཀིས 
བཱམ་ཨྭོ་ཐཱབལི་བཟ་ཡིད་བཞི། ཅུས ཅུམ་སོཆདགོས་ཏདོད་ཅི་ཆ་བཟབབ་བ་རེ་ སྐམས་པ ད་ལས་མཆོད་བཟྲིལ་བབ་བསམ་བོས་སྲ་བབ་བཅར་ཆན་པ་ ཉ་ཞབ་སསྟཱཏསཿཿཀྲ དཊ་བནྩ་བསཉས། ཟླུག་སླུརད་བཟག་ཨེད་བད་པ་ ། 


/ བུ གཏིས་བྲ་་ཞེ་བའིམོདཔ་འ་ུ་་བམ་དབ་ྱས་དྱ པོ་སོབསྒྲ་རལ་བག་བ་ ཧཾ ཅིན་ ༥ ཉཔ་།ཟག་ཨདྷ་ ཧོ རྱ་གེད། བུ 7 བ་ར རེ་བར དབས་ས་ླ་འད། 
དཔལ་འཛོའ་ཟད་མི་ཤས་བ་སབབ་དག་འང་གྱི་བོསྣ་བཛས་ནས། རྒྱལ་བ་ས་ས་བཅ་ ཡལ་ཏ། ཐུག་ས་དས་བླ་བཅ་མ་བྱ་མས་བའི་ོས | 


༣ 


༡ ༦ ` 


ྲྨ ཀཾ་ ¬ ངེ ་་ 
༨ ˆ ཀླ་བུད་བཟ་ཅན། ས་ཏེ བདག་བཞན་སམས་ཅན་སས་ཅད་ཅིབ་ཡུ་བསཡིདགསུམ་ཅི་ྣ་འས། ར་ག ཾྣོིོི་ བ་བ་ཆག 
རཿ ཅས 5 ཁྱད་བཿདག་བའི་བརཀ་ས་གཉེན་སྲ་སྤྱ་ཅས་དངོས་སྲཔོང་བའ འན་ས་ུདབཅང་་ོ་ ཨ་པའིམོས་བ་དང་དགའ་བྱ་མ་ཆན་བློ་གོས། ད 
ཆར )མད་པ་དང་། བླང་བ་བ་གངལ་གང་འདུ་་བི་སྤུལ་བའི་བཀོད་པ་ བསྐ་ས་ཁི་་སྱི་ཁྲབ་བྲ་ཐས་ཏྭ་མོང་བ་ ལ་འཁོ་ཁོ་ལང་ སྭ་སོང་ 3 ས་གཞི་མ་འ་དག་རིན་པོ་རའི་ཟང་བཞིཉ་དང་། ནབག་བསམ་ཚི་ ་ 
ཞང་གྱི་མ་མོས་ཆིལ་དང་། ཨམ་ག་བྱསང་ལྔཁྭ་གིམཚོ་དང་། རིནཔྷ་འིརི་ཡུདྲུ་ཐུང་བ་དང་། གཞུམ་མེད་ཁང་གི་བཀོད་པ་ཡིད་དུ་ཁོང་བ་དད་། རེན་བྲོ་རའི་ ེབ་སོགས་བད་བཅན་གྱཞུབ་ཁསས་རྷ་ཆུ་བྱ་མུར་སོང་ཞུམ་པའི་མོས་བནན་ཏུན་དང་། 
ཧ་ུ་མོན་སམད་བན་གས་བའིསོསཔབྷར་བ་བ་ཆིས་ས་ི་་ཐོངབའིཏམས་ལཅྭ་ྩནལ་ཡིན། བ དྲ་ནས་རིབ། 


ཞང་ཁྲམས་དེདག་ག་དབུས་གླུ་བཿ བྱ ིད་ཡུན་མ་ཆགས་པའླདབན་ཐལ་བ་་སུས་བཅས་ཆོ། 
ཐམས སོད་ས ལུས་ལོྟཀྭ་གདཡུནགུམ་ཚོགས་བ་དངྲ་ས་ཞྲང་ལས་ད་ན་མོངས་པ་དངྡ་མགབྱམ་ཁ་ཚི་ཟུག་རུ་སྔཐབ་དབ་ དང་བཱཁ་ཁིངོས་བ་ས་ཟོམ་གསུམ་སོག་སཆོས་ཨཐུནཱ་ཛ གསུང་བ བ་གོའ་ཆ་ 
ྐ གུ 





| 
| 


སསོད་བའ་མོསཔ་དང་གའ་བདབབ་མེད་ཟྱསཔྲི་སསས་ོཕྱིནབའ་གམ་ལནྱ་ིུ་། ཏེན དོམ་པའི་ཉསྱས་མས་དང་ོས་བཅུས། ° 5 251 བ་བ རཁ་ཅོར པ་ལ 
རྒྱམབར་། །བསམ་རྫོགས་བུང་ནུབརིས་བཟ་ས་སྱརས་སོན། ཕོགས་བྱུ་ག་ལཁི་ཞིངམ་སྔ་ངྲ་ལད་བ། ཤད་དབྱོར་་་ཡོ ` ` ` ` 
_ - ཅན་གངྦ་ནམས་ཇྷི་སང་བ། །ད་དག་ཏག་ངཉད་ཨེད་བདྱེ་བུར་ཅིག །བགྲོ་བ་ཀུཉྭ་གིནོསྦིརན་ནམས་ནོ། །ཨ་བུན་པརྩ་ཐུར་ཅིག་འབའང་འྲུབ་ཐར་རགྲོག །ཅེས་བའྱི་ར ཛོ ་ལ་མ་ོནས་ཁམས་སུ་ལེྔུལ་ཡྙིན། གུམ་པ བཿ 

༦ དྷ ོ 


གར ¬ = ེ བེ བུ ༧ སཱ 
ཧཱ ུ། བསྫོ་ཐུག་མཁནེས་གོས་ཁུ་མ་ཁྲའུད་བ་བཞིནྲ་མོམ་པ་གྲུམ་དབའགལ་བའི་ཉེ་ས་བ་སོག་སྭ་ལྔསྤ་བབ་མཐའ་དགྲ་ཏྲ་ཝབ་པ་ནས་བ་ཉགས་པའ་ཨོས་པདང་བཅས་ཏ། འདོད་ཆགས་དང་ཞྱེ་སང་གཉྲི་མུག་དབང་གིས་ནི། །ཡུས་ཐ་ | 
| ད་བཞན་ཡདྱ་ཅྲིསཱ་ཀྲང་། །སྡིག་བ་བདག་གོས་བྱབྷིས་བ་ཅིབ ིས་ཐ། ཀདེ་དགཟས་ཨཅང་བདག་གིས་སོ་སོར་བཀགྲག། །ཞེས་པའི་ཚིག་དོན་དན་ཅད་དག་ནས་དལ་ཐུས་བྔརྲོད་པ་ད། བཤགས་པའི་ཡན་ལག་གཆས་གུ་ལེན་ཚུལ་མངོར་བླས་ས་ཙྭ་མ་ཡིན། བཟིན་བྩས་ལྔ་པ་ 





༨ ༨ ¬ - ༨ 


ཅེ 





བོ གྱ ྲ 


༠ ། 


` 






ཅར ད་དག། 


འྲབསྐ་བུ་ཐུག་བླསལ་སཱ་ཚོགས་འ 
ཤསང་འབས ྣརྣཉཾེཾེྣྨ ཚུལ་ཁྲིམ་སུབགྲུང་འདོད་ན་ཐྲོག་མརུལ་ཁྲིཊས་ཟེཿབ་གང་ཁ་བྱད་བོ་ཤས་བ་༡ 


༤ གིནཅགལ་ཆབ་ཡོད། ངས་ནྔ་ཐོག་ཡོག་སྣ་ཡིདག་བྭ་ནམས་ ་བ་གཉིངནས་ཞན་བ་ཡོག་བ་དང་། ཐྲུབ་ཕྱོགས་ཆུ་ 


བ་མྲ་བད་བ་གས་དག་བྱིང་བ་ 
(ཟྷཾ་སོབས་ཞས་བར་ཡྦིན། དེ་ནས་ ཀྲ ་ྲ 





སེལ་ལས ལྒོ་དགཀའ་གེིའ། རྟད་པ་བཞིན་གཅསྭ་སུས་སིི་ཞོད་པྱ་བད་པ་འདི བུ་བ་གབསུ་བི་ིཿ་མི་རང་བ་ཡིས དོ 
ལྔ་སིག་པ་ཁྲབས་ ར་བཅས་པུ་ལས་སབ་བའིནུས་བ་ཡོད་པ་ཡུང་དང་རིགས་བའྲི་གྐོས།འུར་ཆས་པུའི་དྲད་པ་ ཊབརྙཉྭ་བཱི་སེབས་ཞེས་པད་ཡེན། དྭས་སྩབས་མི་ཉེས་བ་མཐའ་དག་ལྔ་དུག་ཁངདུ་སོང་བྱ་ལ་ཊུ རེ 
ནུ ས་ྱ་ར་་ས་ཞིྔམས་ྲ་་་་ཁབར་བས་པ་ལས་སང་པ ད་ནསྤ་ཕི་ནངང་གོག་ལྭ་བབ་ཚངདྱ་ཅུ་ཐུའ་ཏཾས་པའི་ལིགས་ཁཅམ་ཡང་འཇག་བར་ཨྱི་བའྲོ་སས་བའི་ཛོམ་སྭསྭུག་བན་བོ་་ ར་ཏ་ས་བ་ལས་སྲ་ 


་བའི་དད་ ཐི ོླྣྣག། ཇཾ བཞམ་ཡབ་ཏ་པྱི་ོབསལ་བངད་བཤད 









སས་བྲས་མས་བཟོུ བཙོང་བ གའ་ སྒྲི མེ ཅབས་ར་ ང་ཅག་ག ར་ནི ་སིག་བ་སྩོཏབ་དང་། བསོད་ནམསྐོ་སལ་བ་ གགང་ར་ཿ 
།མ་བླགབས་བཞེས་དུ་ཚངཆིང་ཨུན་སྲག་ཉར། །བླཟས་བརོད་མ། ལྱ་ཆུལྲའིསྣརུངམ་སར། །བཅོནའྱ། 


སགས་བུབ་མོ་ལ་བཉན་བའི་བཉེན་བོ་གུར་སྤུད་ ་ ཡོན རྭང་བཟང་གིསྔ་ཞུས་པའི་དོ་ལ། སོ་ཀ་ནག་མ་མ ད་པརབྱ་ཐཱར། །མཱཉ་ནགླ་མག་ལྷ་མུ་མྭཾ་བ སིང་ང 
| གག། །རྙི་བང་གངཊ་ལ་ཏིམའཾ་འོད་ཕེརྲ་བིས། འྩ་ཟིས། །གནུང་ཨནོ་གཟི་བྗརིདྲ་མ་བཟོད་འཇུ་བ་བཞིན། །ཆུལ་བས་ཀིམའེ་འོད་ཟར་བླཟས་བྗད་བིས། །བནཔས་ན་རིག་བའི་གྲ་་ཐད་ཟད་ མ་ལོ | 
ཆན་པོ བར་ཝ་བུ་ཡིན། བཞི་བྲ་རྭ་ཡེ་རང་བའི་ཨྐན་ལག་ཏམུ་ལེནཚུ་ལ་ནི | 


ད་རབ །སྟ་ཏངནས་བཀབ་ས་པབྲ་ལག་བཟི་ཞུན །བླཟས་བྗངོད་ཨ་ཡཨེ་སྱརུ་རདུ་སལ་བརྩ་པད། །ཞེ་ས་བ་ཀའ ུ སུཿ ནི། གངསྦ་ཆས་གས་བཅས་ཉན་ན་ 





་ ཀཿྲ་བ་མ་བའ་དག་ཁ་དབུལ་པོས་གཏར༔། རུ ཱ 5 ཆ ཤཚཤ ཤཤཾཾ་་ 

༡ གྱི་རེསུ་བདག་ཡི་རང་། །ཞེས་བའི་མ་ག་རང་བཞི་། དགྱཏུ་བྲ་ངོད་བ་ ེནལ་འང་བའི་ཡ་པབ་ཀཿ་ལན་དུལ་དང་ ཐ་མ རེཉེཨཨ གང་འདའབོ་ ངོའ 

2: ཧྲ ཁ་་བོ་མབྷ་སང་་ལཔ་་བྱ་ྱ་བུ་དབབཅས་པའེར་སགས་ཡུལབརསོས་ཏ། སྤི་ས་སྭ་ཧཧ ཡམ་ཧང་འ། །དང་བསམ་པ་དོང་ པའ༽འམ་བ་དང་བརས་བའྲར་ བྭ་ཅྷྲ་ཡོདོ་བ་ཏ་མ་མ་བ མ། 
ཙཾ ས་ས གངྣ་ནམས་པོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏནྲ་ཐོ་ ས་ག བམཔི་པམམགས་ད།།ོ་པི་བབགྲིམས་ཡ་ལ། །བོ་་བད་པ་བོ ར་ུམ། ལ་བ་ན 


ཐྫོབབག་་ད་བ། ོས་འབོ་དང་བྒག་པ སོ་བ ་ཆོས་འཁོ་བླས་ བ་བླ་མུབ་བའི་ཨ་ཁག་ཁག་སུ་ལེན་ནུ་བ་་ བ་མ་ངོན་ལ་ས་ན རོར ཨྔན་ལག་གྭགས་ལེ་རྭ་དུལ་འི། ཀང་གེ་ལག་པ་གལ་སྲོ་ར་བ 
གྒོ་ནས་ཚོགས་ཞིདྲ་རམས་ལ་ཉམ་མ་ཁའ་ཇི་ སུད ཟླ་བསལག་ཁདའ་བརེམཛངབ་ི་ར་བར་བྱ་ུ་གཙོལྭ་གམཔའི་བསོལབབབས་དད་བས་བླ་ཤས་དབ་བས། ནང་བ །བླགལ་པ་ཁི། ྲུ 









༣༧༧༡ ་ ལམ་ར འཚིགརད་བཞི་ངག་ཨུངོད་བདྱེ་མ་ངན་ལས་མེ་འདའ་བ། འབའིབོ་བ་དབའིལན་ལབ 
བའྲྲས་བི་ར་དང་། གང་གིས་བླསོ་བའྲི་ཏུྱ་ཡི་གང་ཟག་འང་གདད་བྲསོ་བའི་ཡུལ་ནསས་ལེགས་བཟངོས་ཟིན་པའི་སོ་ནས། ཕུག་ཁཚལ་བདབམརོད་ཅངབ ཤབས་པ་དང་། ཆེས 
 དག་གིསྱ་བ་བྲནུབ་ངཱརབྲསོཁོ། །ཞེས་བའི་ཚིག་ནང་བཟི་དག་ནག་ཕོ་ངོད་བརོ་བྲ་མོ་བ མདུད བས་པར་མ་ཆད་པབྱ་བཛུལ་ས། དེ བྱ་བ 
གུབ་བུ་བཙམ་ཡང་ང་སམད་་ཐུ་བནས་དནབད་བ་ཁརགྱུམ་མི་དམ་གསབསྐྱརསབད་བསྔ་ནུལ་དང་། ཡ་གེས་ཅིཚོགསྣཚོགས་བའྲི་བཟསྐ་གཅའདཔ་ཡི་། པྲས བ་ 
ཐོགས བ་གྲི་འབྲསྭ་མད་དྲུ་བུང་བ་ཡིན་བ། བསོད་ནུཊ་སཙི་ཚོགཨ་བསགས་བས་འབྲུས་བུ་བྱ་ཟག་སྣྲ་ག་ྲབ་བའི་ལགྲ་རེས་ཁྱཏད་བརཅཅ་འཇོག་པ་དང་། ཨཾ ཤས་ཊི་ཚོགས་བསགས་པྲས་འབས་དུ་ཆོས་ གུ་འཐུབ་བའི་བྲ་རབ་ཁུང་བརཅ་ཉངོག་པ། དབ་རང་པའི་ 
།ྐབ།༢༠༡༠༠༠ཉས༡༠༩ག་གསསས་ྲིགཅེ་ལྟོགཿ ལེབསྷ་གསས་པནང་ག།་༡ས་སྐེཀས་ྲ་བས་ལྟེཌ་སས་༡སས་ཉ,ས་ཨང་ཧ འབུང་བ་ཡིན་གིས། ཚིག་ངག་ནས་འདོན་ ཤེས་པ་ཅོམ་ལ་་ ཀ 








༅། བོ་ོས་འོག་ཡང་བཏངས་བསསས། ཡི་བདག བནི། ལམ་སློན་ལས། སུན་བཟང་སྤོད་ལས་གཡུ 
ལོ  པས་བཟིང་ཤས་པནུ་བོབའི་ྷནཞུལ་ལ་ཁཉེས་པ་གུབ་བ་དང། ་ཨི་མཉས་པ་གོང་བ་གཉིས་ཡོད་པ་ན། བླ་མ་ཝཱ་བཱཅུ་པ་ལས། བར་མངགས་བཅབེཆིབའསོས། ལ་མོ ཅ་བ ད་དངད་ལ་འབད་དེ་བྟངག་། 
ཤོ མུཧཿཿ ཅད པབ ་ ཨཾ ཡུས་བག་ཤིས་བྷསན་བཅུཌ་བ་དཔ། ` པ་ར 3: 
,¿ ཐོ ཉིནྱ་སྒུ་ཐ་བ ཅོཿ ག་ཀ ས་ག་སཿ ི ་ནོ། ཅེ མའ ངོ ཐལ་བཞི་ཡོང་བ་འ ཀུ ངི 
 རེག་བའེ་ས་གྫངཔའབུལ་་བཁ་བབྱྣགོབསལ་བཏའ། ཨོ་བཛ་གྱུ་མི་ཨཱཿཧཾ ས་འ ལས་པས གང རི་ འླབུ་བྲམ། ནྫནནྣྣ༥ྣ།ས།གྔས+"|༣ྔབ®ྔ®ླླྲླ་ 
།གསུམ་དང་ཉྲེ་བའི་བདག་ཞིད་ཅན་ཞིགྱ་བྱར་པའི་མོས་བྱ་བ། ཤུ བིགས་ར་ཁོང་ཡུལ་གས་རབའི་ཞསབའྲགབས་ཟབྲག་བཞི་ཅིཡིར་བྱས་ུང་བུབྱི་ལས་ིས་ཟུམ་་བགརབམོ་ས་སྣ་སྣ་་ཡི་ད་དུ་མཆང་ཁླད་གསོར། 









# 1. 


༩ 


དཾ དྭ ངོ | 
ˆ སྤ་ང ལ་ཅི་ཁྱ་སོང་ཡོདནྭ་ཉངདུ་ དོ་ནྭ་སངདུ་བཀོད་དབུས་སུ་པིརྦི་ཧུལ་པོ་རི་བ་ཐས་ ང བ་བསམ ད 
2 ༣༠༡༣ ༩༡རེཝེསཿ༧༣ཅ།ཝ༦4 ་ལ་དབྱིཐསླུ་ཟུམ་པོར་གསུངས། རིན་བོརྭ་ས་བུཁི་ལས་གུར་ུལ་ནི། གར་དྲ་ང། ཨཱོ་བྷི་ཟྱུར་། ནུབ་འགལ། བངགསར་གིའང་ 
 བི་ཨི་བཛས་ཡ་གཁ་མ་གདུངབ། བང་ཐམབཞི་ནི་རོམས་ྱི་ནསབ་་བུ་། ཐམས་ཅད་ཆབ་ཐདཔབ་ཚད་ཁིབག་ར་ར་དང་། འོག་གི་བང་རི་དངཔ་ད་རིརབ་ལས་དབག་ཁད་སོང་པབ་བླདདགྲ་འཿའ་བགས་པ་དང་། བངས་བཅིས་བ་ི་བ་ལས་དཔག་ཚང་ 
|བྱྱད་དང་། བང་རིམ་གསུམ་མར་རབ་ལས་དཔག་ནད་བཞེ་དང་། སྐུ་གསུམ བ་ལྷ་ཨདབབ་ཡད་ཨི་ཀཱ་ཚརར་སྦསོདཔ་རང། སདང་འོ་ལ་བགོདག ཐར་པ གཉེས་བ་གུནོད་སེན་ལགན་ཕང་ཐོགས་དང་། བ གླསུ་བུ་་ 
བཟྲོར་བཅག་གྲན་ས་བད དྫོ་མིནོ་དོའློ་ག་ལ་ཅགོབོ་བཟོན་བྱོོ། རྩོག་ཁཅདྷ་ར་བྲའ ན་པ་མངོན་བའི་ ཞུངན་ས་གྲསུངས། ། རརབྱ་མུན་པའི་ ་མོའི་ྟེད་, 


སེལ ལ་བཀའ ༨༠༡༨ ༨༤༠༠ེནམ གང་སི་ལ་མཁ་རྲམ་དམར། གིསི་མཁའངགཞན་གྱསཅ་ | 






ཡུལ་བཁོར་བྱ་སུང་ས བའ་འོ་དབ་ 


8 2 ལོ་བ དནྲད་བབ་་དྲོ་ ྲོབ་བྱལ་་ཟོརའ། 


"༥ ་་ 


༩ ~~ །དབྲ་དྱ་ཁི་གཉས་སོ། ། རཆ པ་མི་བ པའ དའྱ་སེང་གི་ནམཁ་དདས་རིསྤ་ཁི་གནས། དའྲི་སེང་གིཅ།ཁ་བཙངས་མདྷརྩ་ཛྷི་ལའ་གནས། མ་མམ འ་བ 
བརི་འཇེག་ཉེའ་ཟེ་ཞིང་། གླ་ཟབས་ཁམས་གིན་བནས་བསམ་གཏནདང་པོའི་གཞས་ཞེསྱ་བ་བདེ་ཡིན། འདྲ་སཉ་ནདྱ་བིང་བཞ་ར་རབ་ཀི་ན་དང་བཅས་པ་སྲོང་ུག་གཅིག་ཚང་བདེ་སྙ་བུ་ཐུད་ཅ་འཇིག་ཏན་གི་ཁ་མསུཞས་བ་ད་ཡིན། ཧངྫང་པུད་ཚི་འཇིབ་ཅན་ཁམས་ཝོ་ 


རཾ ༡ ཐག་བ་ཅིབལྷ་སོང་གཏིས་པ་བརམའི་འཇིག་རན་ི་ཁམ་གཟེར་བ་ཡིཊ། ༈ སྙང་གཉིས་བད་པམའི་འཇིབ་རྟན་ཁྲམ་སྣ་ནོང་ཕག་གཅུབ་ལྷ་མདགྲསས་པ་ཨ་མཛད་འཇིག་ཉེཊ་གི་ཁམས་ཟེར་བ་ཡ། དེསྟནྷ་སོང་གསུཊ་བྱཾ་སྟངཉ་པོའི་འཇག་ཉེན་ཇི་ཁམས་འདི་ཝ་བུ་ཞིག་ནུ་ཛ་ང་་ 

མི ད་ས པད ད་ཨངོ་ས་བྷུནམས་དཔདོང་དྲང་པ་སེད་དུ་མོས་ནས་འབུལ་བ་ཡིན་ཞོ། །ཚིརབ་སོགས་དྷ་ཝ་ཐུརར་ཡང་ 
་གའི། སོང་གཉིས་པ་ལ་ཟིའཿབ་སོགས་ས་མའ། རོང་གྲསས་པ་ལ་འབ་སོགསྤ་པ་བྲ་འགྱར་འམ། བ་ 

་ རི གོཿདྲ་རོལ་མཚོ་དང་པོ། སོད་ཆ ཁི་ོ་་འམམིག་ཞི་པ། རྩ ངསས་ | ང་་ ཛུ 








་ཡཊ ལ་བ་ན ིལ་བདང། ཞིག་པདད། ཡབདང། བབས་པ་དང ཟས་དང ྭསང་ཁང།འཛུངས་ཨྲ་གིན་པ་ལ་བིགནོད་པདང་ ོ་བ་མུགནོད་བ་་ཁྱ་འ།བསེ 
བབས་པོ་ཞེས་བྲ་ངིད་བའྲི་མབས། རི་འབྲ་ཐ བདུན ས་བ་འཤར་མིང་དྭབུ་ས་མཁམ་དཀྲའ་ཡུས་འབ་སྣ་གིང་གི་ཚོམ་བུ་དགོད། ་ཨོ་ཁ་ཛས་ཐླཱ་བིང་ཁེས་བའི་གབས 
་. ཐས་གསྐ་རབདུན་བའྲེ་པུཔྲ་གྱ་ོང་ིཚོམ་བུ་དགོང་། བད་མི་སཞས་པའི་མངས་ིབཚི་ 


| ལོའི་བྲང་གསིཅ་འིབདུན་བཞྲ་འི་རོལ་དུ་ཁཛམ་ངྲ་གིང་གི་ཙོས་ཐུ་དགོད། ནུང་ ཊུ་བྱ་གྭ 
| ཆར རརེྲིོིོགཾསཾཾཀ༽ཾཾ་ཾ་་་ ལུས་ཁགསུ་ཁས་བའྲ་མབྭཱ་བིང་བཱན 
ཉིས་པའི་ཚོ་ས་བུ་འབརྨ་གི་བདབུས་མ 


འི་གཡོན་ཐོ་གསུ་ད་གོད། ཇ་ཡ་བ་ད་བཞིས་བའྭཾ་མབས། གིང་པན་གསུམ་བའི་ཚོམ་བུ་འཛམ་གླིང་དུས་མའི་ག་ཡསྤནུང་ལ་བྷན་པའི་ཕགྲ་སུ་ོམ་ཐུ་དགོད། ཇ་ཡང་བཞན་ཞེས་བའྲི་གབས། གང་པན་ཁའི་བའི་ཆོས་བྲུ་ལོ་འཛམ་བྲུ་གིང་ 


 གི་གཡོནྭ་ཕཱ་བ་སན་དགོད། གཡསྲོ་རན་དང་ཞེས་བའྲི་མབས། མི ི་ིྱ་ས་ི་ུས་མི་་ག་དགར། ལཝ་ཉྟེས་རའིཀླ། ཆེ་ལ ཉ་ལ་ཐས་སཀག་སཞ་སས་གའི་མབྟ་ག། 


"འའ ༣ཚཆ་ ཆ་འ 


ཐས ཀཔཅྱས་བའི་ཚོས་བུ་བང་གད་བུས་མའི་གཁ་སྱ་ཀིཆདོད་ཐཱ་མི་ཱ་ཛྲི་་ཞ་ས་བྙ་བས་བངྡ་གིངདབས་མ་འཚོ་མ་བའིག་ཨད་པྲ་གང་བ་བྱ་ད་པའི་ཙོ་ངུ་བགད་པ་ཡིན། གིངའདེ་དགགའ་བསྣ་ི་ཁུངབཟནི། ག་གང 
ཤོ བ་ྡ་ཐོ་གིངགསམ་གིང་རུའི་དབཡས་ཅན་མགིདགྱ་སླ་ག་བ་་བདབའ་བིསཅ་ན། བངྨ་མངྲསམ་དབས་ཟཱབཆི་བར་ཨས་ནགས་ས།།རིན་བའ་ར་བས་པའྙི་གབས། ཤྲ་མདུང་གསའ་ར་བཅུན་བའི་བརད་ོས་ཐུད་སོད།པག་བསྐལ་ངི་ འག 
ན་མ ཚིབི་བཟད་ཚོམ་བུ་དགོ་ དངའཛོ་ྱ་གཔས་པའི་བས། ཟུབྱ་གིང་དང་གསར་པའིབར་དྲ་ཚས་བ་གད།སྨ་རོས་བའིལུ་ཏོགཞེསཔའྱི་གབས། བངྡ་གིདངགསེརཔིབཅད་ཚོས་ཐ་གོད།འདིཡ་ད་ལིོམ་ུ་བྱད་བདུན་པ་སྣ་སད་ཡོ་ 
༡༦ བཟ་ཆོས་པྲ་དད་ལ། འདི་རརངྱ་ཐཱ་ཚོམ་ བུ་ཀི་མམས་གནས་དདང་པའི་བགི་ནམ་ཨ་ཁའ་ཡོད་ཁའིམོསཔྱ་བངབ་ཡིས། ་ོརལ་རནཔ་ཨས་བའི་གབ་ས། ཅུ | ྲ་གུ་ཧྲེས (དུ ཅུ 
༧ དེ་གཉིས་ཆི་བཟླད་དགོད་པ་ཡིན་། ཁོག་མྭ་ནྩ་ཡས་ལ་ཡངརིགས་པ་འདྙི་ཝ་བྱ་མར་དགོས་པ་ཡི་ནནོ། །ནོར་ཛཱ་མིཊཔོ་མཞེས་པའྲི་མབས། དཔག་བས་མྔ་བ་ ཤིང་དང་། གསེཿ༣བདུན་བ་ཨུ་ཁུད་འཛིནརའི་བརད་ཚོམ་བུཊ་གོད། བཅུན་མོ་རིན་པ་ཆ་ིས་བའྲི་མབས། འདོད་འཇོའ 
| ཏེ ཱེ ྷ་ཆོས་བའི་ལོ་ཏོག་དང་། ་གས་པཟའི་བདད་ཚོས་ཐུ་དགོད། གཔ་བོ་རིན་བརཞེས་པའྲི་གབས། ཤརྡ་གིང་དང་། ཨཱོ་གིང་གི་སཚས་སུ་ཚོས་བུང་གོད། རྟ་མཆོག་རིན་པ་ཆཞེས་བའྐི་གབས། ལོ་གུང་ 





| ར་གསོ རེ ལ་ལ་བ ༧. ཟ་བར ག་ེ་འངོད་འིམ། སས་བ གསེརརའི་བརདུ་ཚོས་བུང་གོད། བརམ་ཞེས་བྗོད་བའྲི་ཚཾ། ཟློ ་བ་ 

སྣ -ི སབཇོད་བའུ་ཆ། ཨ་བུ་དང་། བ་ས་རིའི་བརད་ཚོཨ་དུ་དགད། བདུག་ཐོས་མ་ཞེས་བྗངོང་བཟྲལ། ཅམཆག་གོམ་བཞིནང་། གས་རིྱིར་བ་ཅཨོམ་བུ་དགོད། སྣངགསལ་མ་ཞས་བརོད་བའིཚ། དམ་ག་ད་བོན་དང་། 
གསའ་འའི་ བུ་ཚོམ་བུ་དགོད། རི་མབས་ཞེས་བརོན་པའཙ། གཏ་ཆེན་པོའི་བྱུམ་བདང་། ད་འཛིར་རིརིང་འདུ་ཚོ་བུད་གོད། ཉི ། ཉཾ་མ། ཟླ་བ། ཅིས་པོ་ཆེའི་གླད་གས། ཕགས་ལས་དམས་པརྒ་རལ་བའྱི་ཐལ་མཆན་། ཞེས་བ་བཞིའྭི་སབྲས་རིརབྱ་ཀིགར་། ནུབ། ། ལྒོ བྱང 

།ལ་དང་མིབིདཔལ་འཛོར་ཕུར་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེས་སགས་ཅི་གབ་མ ་བྱུ་ར་མསྭ་ཁི་བཟམཚམས་ཐསས་ཅདྷ་ཐ་མིའི་དཔལ་འབོརི་བུན་སུམ་ཚོགས་བས་གངང་དང་། ཆོམ་བྱུ་ནམསྭ་ཅི་སེངདུ་ཀུཉ་ཅུ་བཟང་པོའི་ཨཆོད་སྤན་བ་ནི། 

ག་སྤི་བབ་བདང་། ། སཞས་གཇསངཀསྱ་ང་ས་་དད། ཀི ཉག་སིསས་སན་གས་ིམས་ས་ལསགསར་འགས་ བ་ཨཐའ་དག་ཅྨ་ཐོས་འབས་ནས་མཛག། 


*  ཝྦཾ་ 


| ། ས་སི སོ་ས སོམ ས་པ ཀམཉས་པར་བྱགི་སླདྲ་ལག་བསམ་དག་པ་ཡས། །རིན་ཆན་ས་ལྲ་སམ་དབྱ་ཐ་ཡི་དཔ།།དྭ་མོང་ནམས་ལ་ཐུབ་ | 
༢ ་བས་བྲས་གས་པ་ཡི། །ཆོས་གོས་ག །ྩ།ྷ།གྗགྗོིྣནཀཨཀགཨ}ཨཀགཀཨཚཨ|ཤ༣\\ྨྨྣནྭ་ྩྷྟོྗ|6-[[-[-4-ཛ༼ ཁ་ཇ ། ཡོབཀ་ཉ་ཀངཉིས་གཙོབོལ། །ཞེན་མས་ཆབསྤ་མ་ཡིས་འུ་བརུ་བ། 
རྨེ ཆས་ངཀའ་སུལ་བའི་མན་ངག་གི་དོན་མཨུ་ལེནཛལ་ཡི། གོ ་རྲྲགྲིིསཾེིྲིཾིཾཾཾཾ་་ བློ་ས་མཐའ་དག་འགག་པ་དང་། བ༢ཤེས་གཉན་ལ་གུས་བནས་བདག་ཨེང་གཉིས་ 

མཾ [ྱརབའིྱདར་བས་བྲ་ས་བསོལ་བཊ་ཁསྱསིརས་ཞུསཝ་བའི་སོས་བསན་ཏཿབའོ་།། ༤ 2 {། 


རོགས་བའེ་བ་ྱི་ིི་ཡགཔྱ་ླསམཐའ་དྱ་ུངལས བླ་མ་བ་དང་། རར = 


བེ ངཿ | 
































































































༢ོ༦ཐོད འོལ་བ ༦༦༨ ༠༢ ༦ རརར 5 འོ༢༢༨༧༨ོོོ་ཆོ་ཆོ་ཅོང་བོར་རོ ༠༢༦༢༨༠༨ འུང 



































ཟ༡གཀྲཿགལཤཌརྩ་གྲ་ཟ ཌོ ལ་རྩའོ བགགའ་ཞ་ ཁོ ཤེ ྣ 
ཁྲརྟཨ།རར།ལ།ལ༡༧།འ།ལོ།།༼།ལཿཤེ། ཆོ་རིརྔ།གྲིལྲེལ་ཐ།༧།ས་ ོོ་མགལོ་ 
།་ 


3༨ 


བནྡེ མ་ཏི༔ ནི་དྷི་བུ་ཐཾ་ཏ གུ་བིཀླི་བི ཀང རྲི ཁ་ ཀཱ སྲ་ལོཀ་པ་རི་ ཇཱཾ་ མ་དུ་རོཿ་སུ་སེ་རྭ་ 




















རླ ་ཆ་ཁས་བ་ ོ་བཟ་ངམའ་ོླངལ་་༽ ྔ བའ་མོ་བི་ན།འཇིལ། ན་བཟའ ཟླ | ' ཐོ 
རོ ྲ ེ - 



































| ༄། 
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འོ་ག ག་གིས་འ 
ཤིཉེ་ཨེཧ་ལ,ཊེ་མཆ་ཝ༢།ཉལ།ཆལ 


གླ་ོ་རླ་ད་ས ན་ཁར སཱ ཚི ཅུརྲ་ཛྲ་ཊཱོ 


ཁལ་ཁ ང་ལོ 


འོ་ག་སོས་གོག་གའོ་ 
.- ཚིལ ཅལརོཤཝགྲེ་ལཱ་ལེཤཟལཾའ 


གྲུ ངཱ ་ན་ཙི་ཏཱ་ཨ་བ་ལ ཆུ བི་ས་ཆ་ཤཱ་ཏཾ 


ཁྱལ འཡིའ་ འ་་ 













































































བདུང་སྡའི་གཤེདྱ་བུར་ཙོང་ཁ་བ་ལ་འདུད་། །ཟགས་ཅི༢༤༠ཞིཿ་ཛོད་ས གང་གི་མཁྱེན་པས་ཤེས་ 


༤ ོང ོ་འོརཔོབོཙརོ ± ྲྲ གོ ོ་བ་ ཆུ 
གང་གསུངབླ་འོང་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་འཕྲོ་བ། \བསྙན་པའི་འདང་བརྒྱ་ཏྱེ་ཁའི་གཉེན་གཅིག་ཐུ། ཀལུག་ཅན་གུན་ཁྱི་མད་བྱུ་ངམ་ཛའ་བཤེས་ཆེ། 


' བྱའྱི་ཌོན་ཀུན་གཟིགས་ །རྩབ་ཆེན་པོས་འབྲོ་གུན་བུ་བཞིན་དགོངས་། །མི་ཟད་མབུ་སྭོངས་བདུད་བཞི་མཐར་མ་ཛད་པ། །སྟོ་བས་བྱཅུ་མངའ་བ་ཀྲྱ་གི་རང་བཞིན་ལ་གས་།  ི་བལཞིན་ལོནཔ། འྱ་རད་པའི་ཚ་ངས་དབངས་དཔོར་ལནྡ་ན་ 


- བའི་རྒྱན། རྩོད་པའི་ངརོ་རྒོལ་ངན་སློངས་པ་འྲོག ། རྩོ་མ་པའི་ཡེ་གས་བ་ཤད་མཁས་མང་མགུ་ངའི་དཔལ། །མ་ཛད་པ་མཆོག་འདི་ཤེས་ལྡན་སུ་ཡིས་ཁ་གོང་། ། ཡོན་ཏ༢༤སཿབཇོད་པ། གྲིང་བོས་མ་བསྲུན་ཡིང་ཁོང་མཚན་དཔེའི་མ་ཆོ་ག། 


གསུང་དབངས་བཅི་གགིས་སྐྱེ་རྒུའི་རེ་བ་སྐོང། .།ཇུཿ་སྦྲིག་རྒྱལ་མཚན་སྲེད་ཞིའི་འཇིགས་པ་ཁའྲོག ། མགོན་ཏྱོད་ཟས་གཙང་སྲས་ལས་གཞན་དུཅི། ༈ ཐས་ཅིམ་འིན་ཆོངཿ།.. གུ་གསུམ་བླ་དྲལ་གསེར་ཞུན་ཅོད་པན་འ་ཆང་། †དངོས་འཛིན་ཁྲི་ 

















ལཾ །ཤིང་དུ་ངའིན་རལ་གྲི་མཆོག་། ཟ་བྱ་ཆས་འདོད་པ་ཁཇོ་བའི་བྱུས་ཀ་། ་ཨུ་ཏཱལ་དྲིལ་ཁཁོར་མཛེས་པའྱི་པྲ་ཟུང་བྱ་ཆན། ། ཆོས་པ གང་གི་ཐུགས་མཚོ་ཁས་འོངས་ལེགས་བཤངཀུན། ཟླ་བ་ཇི་བཞིན་བསིལ་འ་བདེ་ \ ~ 
ཡཿ །བྷེ་མཞིང། -།ཏི་མ་ཇི་བཞིན་ཨུན་བའི་གྷོ་དབས་འྲ་འོག། ཐུབ་དབང་བཀའ་བཞིན་ཐོག་མཐའ་བརྡ་དུ་དགེ། ། བས་པ རྒྱཁ་བ་གཉིས་པའི་བསྙན་པ་རྫོགས་ལྡནདཔྱིན། །སྦྲིན་དྲལ་སྟོན་བླ་རྒྱས་པའི་དཔལ་དང་མཚུངས། །གང་གི་ལུགས་འཛིན་ཚུལ་གཅུ་ 
ཟླ མ་ཁས་གྲུབ་འབུམ། །ཆར་ལྔ་ན་དུས་གྱི་བ་བའི་མ་མ་བཞིན། །རལ་དྭུ་དཏོག་གི་སྤྱན་སྔར་ཡོངས་བཟུང་བའི། ]།རྒྱལ་བསྟན་བདྡ་དཀར་པོའི་ཆུ་གཏར་བཞིན། །འ་ལགས་ཡུལཤཱ་ཁའིརྒྱལ་པོའི་རིང་ལུགས་མཆོག་] ཀོ་ཇི་དྲཱ་ལའི་དགའ་ཚལ་ངེས་བ་ཆྟུད་། 

2 / ་ན་ཛུན་པཔ། དུབངས་ཅན་མབིན་པར་ཆགས་པའི་ལེགས་བཤད་གུ། ! དློ་ལྡན་མཚོ་བྱང་བསྦྱེད་ཕཱིསྟ་ཁུ། །དྲབོདྲ་ལན་ཚོངས་སས་འབུས་གྱི་རྒྱ་ད་མ་ང་དུབྱངས། །དེས་ཁང་ཡབ་རེའི་རིང་ཡུགས་བསྱེད་པ་བཞིན། ། ཨ་ཧ  ཀུཉ་མཁྱིན་ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་ འི 


 ྷའཿཝཱ་འི་དབབ་། །ཁོ་མ་བའཱ་བལ་ངཱ་ནཨ་ཁཏིདུ་དང་མྲ་ནུངས། རེ་བུ་ས་ག ཱུ གསགས ངོ 
 ཁོས་ཨུ་དས་ཁ་ལའི་མཆོང་སྤྲིན་བཞིན(` །དེ་ཡྲི་རེས་ཁྲགོ་ཡུལྱ་བཱ་པ་སྱ་བོའི་ཁམས། །གཞན་དག་སྣ་བརུང་འདི་ཡི་དཔ་བརའོས། ཀ་བལ བུན་མོང་བརྡ་ཕིནྲ་ཐག་པའི་གནད་རང་བས། །ཨུ་ཅུམ་ཝ་རའི་མཆོརྨསཾན་རེས་འགྲོ་མིན་ ། 


| གས་ང་ཆེན་རྡོ་རྲ་ཐག་པའི་གནད་དོན་ཀུན། །ཡོ་པསྡུ་ཇོགས་པའི་ངོ་མཚར་མཆོག་འདེས་ཁང་། ། ཕཱ༥ྱརཿདཔ། དག ཁྲ་ལན་རིང་ལུགས་རབ་དཀར་ཀུན་ངའི་གཉེན། །འཇམ་བབལ་སྙིང་པོའི་མཌེན་རབ་ནམ་ཁའྱི་རན། །ཁསིལ་ཐར་འཕྲོ་ཟྭ་བཱ་བའི་འྱའིལ་ 
ད ཁཁོར་ཉིད། །ྷ་ཆན་རལ་བའྱི་རྨན་ཅེས་གཏམ་དྲུ་གང་། ། རབ་གཏགས་གྷི་འེ། རྒྱལ་བ་ངཁྱས་པའི་དག་མཆན་རབ་གསལ་བས། །ཨུ་ངུས་ཝ་རའི་ད་གའ་ཚལ་སཱམས་མི་རིགས། །ངོམ་ཚར་མདྱ་བུང་ཞཱ་སེར་བསན་པ་མཆོག་། | 
ཧེ ཅངས །མཛུ་ཡེ། །ཁ་སྩོར་ཡན་ལག་བརུན་ལྡ་ཆ་རྔོརྔ་འཆང་། །དག་སྤོརྡོ་རྔ་འཛིན་པའི་ཟློས་གརགྱེས། །དམ་ཆོས་འཇུལ་བཉིན་མོའི་དཔལ་སྦྱེ་ཚེ། །རྒྱལ་ཁ་གཉིས་བའི་མ་ཛད་ཆན་ཀུན་ནས་མཆུ་བས། །ཆོས་གས། གང་གི་ 
ལེགས་བཤུད་ཟབ་སྙན་དྲརྩསས་ཇ། །ར་ལྡོན་ཆུ་འཛིན་གླལ་བའི་སྒྲ་དབྲངས་དང་། བྱབྲག་མྱེད་སྟན་པའི་འདྲུག་སྒྲར་ཡང་། །མདོང་ལྡ་ན་ཧང་དགའ་ངྫས་པའི་ངང་ཆུལ་བབཟུང་། །ཐོར་ཡེ། བསིལ་ཝན་རཱ་བ་དཀར་པོའིཀ་ལ་ཤ། མ་སྨྲད་ངའ 
སྤྲབ་བདུད་ྩི་ས་ལེགས་གཏམས་པ] །ཁཆི་མེད་མ་ཆོག་སྦི་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པའམ། ཁོ །རྒྱལ་བསྟན་མཆོད་སྤྲིན་གང་ཡིན་འཕྱཇ་མོ་ཡུག ། བཏན་ཁ་བཟབས་པའི་ཡེ། སྭ་གྲསུམ་སྣང་བས་ཁུང་བའི་དྲག་མཚན་འདི་ ཀབླ་པོའ་གཉན་མིན་འོད་ལྡ་གླིང་བཞིའི་རྒྱན། ལེ 
| དྲ་ཕིར་འཇམ་མགོན་བཱ་མ་ཙོང་ཁ་པར། །འཁྲུལ་བྲལ་ངེས་པ་དྲངསཏེ་སྤྱ་བོས་མ་ཆོད། །ྱཿཡིཡེ། ཆཱ་དྩོ་རུད་བཤད་སྒྲ་བ་བདྡང་རྩིའི་འདོད་པ་འཇོ། །མ་རྟོག་ལོག་པར་བཤད་པའི་སྒྱོན་གྱིས་དཔེན། །གསུང་རབ་གདམས་པར་འཆར་བའི་རིང་ལུགས 
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༄༅། །འདིས་། ༈མགོན་ཁྱོད་ནམ་འདེན་ཀུཛོང་ཡ་ང་དག་མ་ནུ་ཁས། །མཉམསིཏ་པ། བངམ་དབལ་ཞི་ཁྲོ་ངྔང་སྨིབ་ཟློས་གར་མཆོག ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བློ་བ་ཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །ས་གསུམ་ཧྟ་ན་པའི་བ་དྲན་རབ་གསལ་ཞིང་། དྲགྲ་ཁས་ 
ཏཿ | རྣཨརྒྱལ་སྲེང་མེང་བུ་དང་མཉམ། ༽ཟུད་ཡརག་ གྲ་དན་ངོ་མཚར་མི་ཟང་ཆུ་ཡི་གཏར། ཀ་བ་ཚའི་རྔུལ་མང་ཆུ་་་སྲིན་འབྱུང་གནས་དང་། །རྔུལ་བུལ་གསང་གསུས་དག་པ་རབ་འབབམས་ཏིད། ཀ་མཚུངས་ལས་ཆེས་འཕགས་དཔོས་པོའ་གཤིས་འདི་མཚར། ོ 

བླབས ཟས་གཙུ་ང་གས་མཆོག་མི་མཇེང་ཞིང་གི་དབལ། ཀཀླ་སྣཁ་ཡཾ་བ་ས་སྭ་བབ་ཆོ་ལཱ་བའི་སྭོག ༥ བྲོགས་མེང་གྲུམ་ཆང་རྒྱཆན་སྤྱོད་བ་འི་མེག་། རེ་དག་ཀུན་མ་ཚུངས་འཇམ་མགོ་ནླ་བ་མར་སེམས། ། ཐ་སད ྫོགས་འཛི་ནྩ་ཅེ་གཉིས་རློང་བལི་ལྟོས་ 
[23 འོའི་ཚོགས། །སྩོན་ངང་ཡོན་ཏར་ཇི་ལར་འཛོན་ཡང་སླཱ། །འཇམ་ད་པལ་སྙིང་ཕོའ་བརྟན་བརྩི་མ་གྷིས་། །བྱསགས་བྗོང་དབངས་འདི་མཁས་མང་ར་བའྱི་རྒན། །ཊགལ་བའི་བ། ་ཨེ་མ་ཚ་བའི་གངུང་འཐོག་སྙོན་ཟླའི་དཔལ། ཀཡིད་ཁོཔའདབྱ་རས་པླ་ད་དཀཿ 
 ་པོའི་ཚོགས་། །དགའ་ཝཱན་རིང་ལུ་གས་རིན་ཆན་དབང་གྱི་རུལ། །ཚདི་དག་བན་ནུནྲ་ནམ་བ་འགལ་བཙོ་མ། ། བགས་པའ༽ གླུན་གས་ལ་མ་ཇ་སྲ་བང་རྭ་ཝཱ་ང་དབང་བོ་གང་། ༽གྲངས་བའི་རེག་འཇོས་སྣ་ང་བའི་དཔལ་འཕྲོ་ཡ་ང་། །སྭིད་ཞིའི་མུན་སེཁ་་ | 
_ ཀུན་མཌྲཾམཅོ་བཁ་བ། །ངག་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མ་ཚོར་ཇི་ལྟར་མཆུངས། །ཅང་བྲ། ཁོངྲ་ཐུགས་འཕགས་བོད་མཁས་མང་གཞུང་བྱརས་མཛེས། །བརྔ་ཐུབ་ཚོགས་ནི་གཞུང་བྱརའི་བེད་པོར་གྲང་། །དྷ་ཉ་ན་ཡང་མཐའ་ཡས་གཏུས་བཌྲི་གིང་། ་ | 
། ྲི ཿ འུ ལཾ ཏུ 


",. ངཿ ; ༧༤ 


\ 


` ན་བརེའི་བདུད་ཙི་སེར་བའྱི་བྲད་པོར་མཆུངས། །ངེཉིདབཆོདཔའྲི་སེ། གཏི་མུག་གཉིང་སློང་ཟ་བཅིང་སྙན་པའི་དབྱངས་ །ཚངས་པའི་གུ་མིན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་གསུང་། །ཁྷལ་བའི་མི་ངོམས་འོད་ཐུང་འོགས་བཅུར་འྲོ། ་ ༽ལྱུན་བོ་མ་ཡིན་ཁཇམ་མ་གོན་མཚཾན་ ཌཱ 
| དཔེའིསུ། །དྲ་བཱ་ཚ་པས་པ་ཆན་པོའི་དབ་ངས་སགས་ཅིས། །ཁོན་གསུངྱར་མཚོའི་ཆ་ཡེ་ཆཙ་མ་ཡང་། །བླསྭཐུས་མིནྭ་ཡིར་སྲཾངན་རང་ཉིད་ལས། །ངཔ་བཱར་ཁོས་པྲ་དྲོ་ཝ་སུ་ཡིསྟ་ཏད། །ཅསཅི་ སྲིད་ཞིཁི་མཛས་ཀུན་གཅིགྱང་བླསས་པ་བཞིན།། 
། ཞལྔ་མི་དཁ་ཁང་མ་ཅནབཞོ མ་ཇེས་པའིི་ཌཱ་གས་ཡས་ལས། ཀལེ་གས་གསུང་གཆའི་དྲབངས་ཆིས་མདྩོ་རད་ཀུན། །རྫོ་གས་པར་སྟོན་འདི་རྐྱལ་བའཾམ་ཛད་པ་མཆོག ། སིདཨིན་ཕེ། སྦིན་པའི་གཏེར་ལས་དབུལ་བའི་གདུང་བ་བཞིན། །བསི་ལ་ཐོབ་ 
ཤེ ¡ དབལ་ཁས་ཚུལ་ཁམས་དི་མ་ུབ་ །གང་གིས་གསུང་ལས་འབུལ་བའི་མཤས་ཙམ། །སྲི་མིན་དངོས་སྩོ་ཁས་རིགས་པའི་ཁྲ་ཕལ་ལས་སྨྲུཝ། རོམ ་ེར་ག་བུར་མ་ལ་ཡ་ཡིི་རུང་། ཀ་བནུང་ཙི་ཁི་ཆར་བཞིན་གུན་མྱ་ལེན་ཙོང་ཁ་པའི། །རྣམ་པྲག་ 
ེ ུ་གཟིམས་བ་སིལ་བའི་རེག་ཇུཌི་དཔལ།་ །ཡི་ང་འྲའོག་སྟན་པའི་ངི་བྱསངྱ་འོགས་བྱྱརར་འྲ་པོ། །ཅམ་ཁྩརྫའ་ ཅིང་རྒོང་སྐྱོན་དྲལ་ཕད་གསལ་མི་རྙོག་དབལ། །དང་སོང་ཇ་བོངས་འདིརྣ་ཐཱག་པ་བཞིན། ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་མུན་པའྟི་སྐབས་བཅོ་མ་བ། །བྱགིལ་་ 

འཁོར་བདག་པོའི་ཐུགས་ཏིད་འཡོས་པ་བཞིན། །ལེང་འའིཔ། འཁོར་ལོ་རིན་ཆན་དཔལ་ལས་ནམ་ཁའ་བཞྲིན། །རིན་ཆེན་བདུན་ལན་དབལ་གྱི་ས་ཆལ་སེད་བཞི་ན། །ཁཁོར་བྱུསར་བསོང་ནམས་དཔལ་ལས་ས་གསུམ་བཞིན། །ར་ལ་བྷསན་རིན་ཆན་དབལ་། 





ད 
རཱ 
| 





ོང ཚིར : མཔག་པའིབཅ་ིའི་གཏར། ཀཝ་ཡི་ལརྱ་བུརའཇམ་བཔལ་གིངཔའིབས་ན།།པད་འབུང་གྱགྱ་ས་བསི་་བཔའ་ཁོད།་བྱ་ི་ི་རེ་བསམཛོཝ་བཞན་ 
། ཟར རྱ་མཚོའི་རལས་བཞིན་འྲིན་ལས་ཡོས་བཅུར་ཁྲའོ། །དྱཏརྦསཾས་རུ་ཛིན་དུངས་བརི་དགའ་སྩོན་ལར། །བངག་སོགས་ལས་སྨྱོན་མ་ཆོག་གིས་འདོང སྦྱང་ 'གངས་ 
མ་ཇོས། ། བ་དག ཚ བཞིན་བྱསགས་འོས་ང སུན ཧེ སྨྲོན་མ་ཆོག་གིས་འདོད་དབུར་སྦྱོང་། ། 

| < སེ ཙ་བཤད་གླུབའིན་ཆནྡ་གིང་ལ་བབང་བྱགུར་ཡང་། །ལཡོ་བས་ཇོ་གས་བུ བུ ( 
ཧོ ཏར ྷོ་བའི་ཀོབས་འདི་མི་འཛུར་སྷ་བོས་ཁྱཌ། ། །མིས་ཡུ་ལྱ་མར་བས་ཆོའྲོམ་ཛ་ ང་ས སཾ ལི ར་ས ཏིན་སོརྱ་བེད་། 
_ མྨ་ེགཏངམལ་བལ་བས་རཚོའླ་བ། བླ  ང་མཞའི་གུལ་ལས་མམཁབདཔའརོཆོས།ཙངམྱ་དྲ་ུ་ཛི་ཁིནྲསྱའཌ་ཁམས། བསེཆ་ཉེངརསྙོནྱ་ཡ་གཉེན་པའི་གསུང་། །རེག་ན་བང་བྭ་ཝུ་ཡིན་བཟའ་། །ཐོས་པའི་མོད་ལ་བད་སྟེར་ 
 འམ་པའི་གསུང་། །གང་གི་གྲསུ་ངནི་ཟ་བྱ་ཧས་དོན་བཟང་བ། །ཡདདབ་བཅིམ་བེདྣ་ཙཱ་ུར་ཡི་དདཁོང་ ༽ལེགས་སྤྱར་སླ་དང་ཡི་ཝཾ་རཱིལྟ 





ངྙཉྭ་བྤམ ཀམེག་འབྲུ་བརང་བས་། ས་ཡི་དྲདུ་འྔབད་པའི་གསུང་། །གསུངྡནམས་ཇི་སྙང་སྦཧེན་པའི་བདགྱ་ཆན་ལས། ༽ྱང་འར 
འ 


༣ 


ྲུ ཐན་པ རྣམ་པརཿ ཤེ དཾ = ཿ ལཱོ ཿ ཱཾ ྱ ྫ པ་པ ` གླ ( 
། ཀད ག་་ །། བ་སྣ་ཐོགས་དམན་པའྲིརི་མ་རང་བསལ་ནས། །གཟུང་བར་མརུ་ྱ་ཕིར་དིམམེདཔའི་གསུང་། །ཁཇིག་ཉེན་ཟགས་པའི་ཆིག་དང་ཡི་གས་དྲངས། །གྲུ་ནྫས་མཚུཿསྦྱཡིཌར་བྱཅུ་ཁོད་གསལ་བ། །གསུཔདྱངཡ།་ 
རྒ 1 ་ །མཉར་པཱ་ཉིད་ིཌ་སྙན་ལ་འཇའཾས་པའི་གསུང་། །གསུངྷ་ནམས་སེད་ལས་ངས་འྱྱུཏཏན་འབེལ་གཤིས་ །ཡྔང་རྩག་གསུལ་ཕིར་མཉན་པར་འོས་པ་ལགས། །གསུང་རམསྣ་ནོལ་ངནྭ་ཀན་ཀའྱི་སཱོན་བལ་བ། 


'བེ མེ ་མཚོ༔་ །ཏྲོ་རྲ་སྲོ་ ན་ཁངོ = ཁའི ངེ ཌཱ རབ ; ཙོ 3. ངེ ཤོ 
| བའྲི་བས་ཆུལ་མཁའ་ཡས་རབ་དཅ་པང་ ལོ ཡི ཛི ལཱ རརོ་ོ་ པབ། རྨ་བྱ ྱ་ས་ཁ་ཁྱིང་ཛཾི་ང་ ཧ་ར །འདི་བངཕྱི་མཇ་ཛན་པའི་ཐངས་ སླ་བ། །ཡུན་ཚོགས་བཟུཐུ་ཅི་བླ་སྟ་ཨཾནཱུཾ་ཁ་གསུང་། །ཐར་ | 
ཅུན་པས། །མེ་རླརང་གསུང་ས་བཅུང་སྡའེ་གཉེ་བོ་ཉིད། །གཇུབྱ་བའི་ཁམས་ངངའྲམ་པའི་ཆོས་སོན་པས། །བ་དས་གྱངྷསེ་ཆེས་བོས་ྷ་ྷ་ཟཱ་བྱང་ །འཇམ་ཞིངསན་བདི་ཟའི་གླུ་དངྱངས་དང། །སོ་སོར་ 


ད རྟེགས ངི [བར་སཱན་ཕའི་ ༦ ༨ 7... - „༨ ¡ཁོ ལོ =÷ 
དང རཿ ། བ་ཆ བད་བེད་ཡུས་ི་ཨ་པད་པའི་གསུང་། ཡུལ ་བུཾ་པཔ་འ་མ་འདད་འབུ་ན་ །སིཤེས་མུན་སེལསེམས་རང་ཆི་མ་ཉང་གསུང་། །ཡིད་འོང་སྩོན་ཀླུ་རྒྱས་པའི་དབལ་དངཏྭཔྤ་ རྨ་་་ 
/ རཾ ཧ ངསྒར་ལྟུ། །མ་རག་མུན་པ་བསལ་བས་ཇིགའ་བ ང་གསུང་། །ཀུན་བྲཟང་ཞིང་མཛོས་ཉི་མའི་གྲཟི་ཁྲརིད་བཏྲ་ས་། །ཨང་དགྭ་ཝ་བར་ཁགོད་པས་བད་བྭ་སད་གསུང་། ༽དྲམ་ཟེའི་གསང་ཚོག་སྨྲ་བའི་མཛེས བྷ 


རྫར  ཛ- བ་ས ༨མཐར་ཅང་བང་མང་འུ་བ་ད་འོ་འདུག་ བོ་ངིོ་བའོ་རི ངོངབབོསོ་གུའདན་ །ཐོསྱ་བངྷབློ་སི་ཀུཿྭཅཤཾསྭཱ་བཱ་ཁ། །ཨ་བས་མང་འཆད་རྩོང་ཚོམ་པའྱི་ཚེས་སྱུ་སྨྲ་། །བསམ 
འྱརངྷ་བོ་གྲས་བྦདྱ་འརྡ་རམི་རིགྱ་བ།། །ཇྲི་མེད་རིགས་པྲ་རམ་བཞིའི་གྲཟུགས་བྷརྣན་ཅན། །དཔེ་ལྱ་བུང་བལ་ཡིརྨ་རམི་ཁོར་གསལ་བའི་བསུང་། ། རྩཝ་ཆེ སོ་སོརྭ་སྷ་ཁ ཨུན་ཚོགས་ཁདོང་ས་རའགའ་བར་ 

༠ ད ཅེད་བའི་གསུང་། །རྣམ་སད་ཡོངས་འདུ་མཆོག་གི་བབྲུགས་མརུ་ངས་ཉིད། །ཆུར་མཐོང་ཡིང་སྫྲོ་མ་ངོན་པར་དགའ་བྱད་པ། །མཛད་མད་གཏར་ཁྱ་ཌ་བའི་གྲབྲུ་གསྔ་མཏམ་རང་། །བས་མ་ཇི་མྱཾ་ཁཱབ་གནས་སྟོན་ཀྲུར་ཤེ་སྭ་ཏད། །ཆཾ་ད་ 

| བ་ོལ །སྐོག་བྱར་ཆོས་སྙོན་རྣམ་པར་རིག་ཕྱེད་པ། །དངོས་སྙོ་ངས་ཁིགས་པའི་འ་ཁྲལ་དང་མཚན་ཏྲིང་མཐུན། ༽དྱཔང་གསུ་མྷ་རམ་པར་དགྱ་པིར་འཐད་པའམ་རིགས་ ༽མི་གྲུ་ཚང་མ་དངོས་དང་མཚན 
| ཉྲིར་ཟླ་ང་ །སྫོད་དང་འཚྭ་མུ་པར་ཆོས་སྙན་འདྲལ་བའི་གསུང་། ་ཀ་མ་ཇདཱ་མྭ་ཏིས་པ་གསོ་བའི་མཆན་ཏྱིང་མྭྷ་ནུངས། །ངགོས་དབང་ནམ་གངས་མང་འཆང་ཟཐོས་སྨྱོན་བྲལ་། །བད་གཤེགས་གས་མེད་ོན་དང་མབུཉ་པའི་བོ་གས། ཀརིདཱཧཱ 
གཱ་ག་པརྦ་རཱད་བའི་སེང་གའི་སླ། །སྨྲ་ང་སྨགྱ་ད་གསུང་གི་ངཔེ་རྲུ་ངས། །ྷ་ཡི་གིང་ཆན་མགིན་བའྲི་སྨ་ལངས་པ། །གསུང་དྭངས་བོག་དང་འཛེང་སོགས་བལ་བའི་དྭབ་ །ཚོགས་ཆ་གཏིང་རིང་ཐབ་པའི་འཕྲོག་མི་སྨ། །གསུངརྣ་མས་གཏིང། 


༄༅། 


དཔ་ག་དཀའ་བའི་ཚུལ་ལྭ་རོག། ཁོད་གསུང་ལག་འྲགོའི་དྲངངས་ལར་ཁ་ཇེབས་ཤིང་བཅུན། །དེ་ཀྱོ་ཁོང་གསུ་་ཀུན་ཁས་མཐཐུ་ཡིས་དྲན་། །ཁྱོང་གྲསུ་ང་ངི་བོའི་དྭ བེ ༣༤ ་: 
'བྤྲོག' རཿ ིོལོ་འོ་གུ་ཁ་ 


| ན་པ་ཀི་ལ་བླིང་ཁི་དྲབངས་ །ཚིག་གཏར་མཤུརྷ་ཐི་དཔལ་ཞེས་ཆྭ་བྱཏ་སཱ། །རིཔདུ་ཟགས་ཕིར་ཚངསི་པའི་དྲངངས་དང་མཚུངས །རྱ་ཡི་བ་སོད་ནམས་དྲང་བས་སྭོ་སར་བྷོ ཐུན་མོང་ལོངས་སྒོ །བསྙོད་ཁྱང་ 
ཧྷཱ་ཉས་ཏད་དུརིགས་སཱ་མཐཱན། །ཆྡོ་ཚོར་བསུ་ངགི་ཆ་ཡང་གཞར་དག་གིས། །འངའ་བར་ཚི་བཛོར་བབོང་བོའི་དངས་ཁུར་སུན། །གྲུས་ལསྡ་རམྲྱ་ཅལ་མཆོན་ཨའི་རྫོས་འབིན། །རཀར་མོཁས་སྒ་བའི་བུནམོངལོ་ངས་སོད་དྲི་་། བོང 

སྟེ་སླ་དྲལ་ཨཾ་ཁེ་པས་གསུང་དབངས་དང་། ། ཆར་སྟིན་བྲིབ་བསེལ་འབྲོ་བའི་དབུགས་དུབྱང་མཆོག། ཁམ་ལོ་ཡསགྲང། གསུང་གི་འབུག་སྭ་ྩ་ཡི་མཆོན་དུཏངས། །ཆེག་གི་དིལ་འཁོར་ཡི་མོའྱི་ཚུ་སྐར་འཕྲང་། །སྨད་བས་མེ་ཞུ་ཨ་མེ་དམོའ་གསུང་དབཁས་ 
གཅིག། རྒྱ་མཚོའི་ལུས་ཅན་ཡོངས་འདྲ་མཆོག་གི་ཞལ། །ཡུང་དུ་སྙོན་བས་སྒྲ་ཀྲུན་རྗེས་ཞུགས་པ། སོ་སོར་ཡ་ང་ངག་རིག་པའི་དཔལ་ལ་འྱ་གན། ༽མཉེལ་བ་མི་མངའ་ཚིག་ཟུརཾ་ཁྱིན་པའི་བ སུང །འཇིག་རེ་ན་བྗརོད་པ་ཀྲུར་ལས་རམ་ པར་རྱ་ལྷ་ ཐོར་ཁུའི་ 
དཔལ་ལ་སྣྲང་བའི་སྒ་དབྱངས་གཏར། །འགྲོ་གུར་གོང་མ་ཚང་ཆེད་པའི་གྲས་པ་། །གཏོང་ཝཱ་ཁ་བར་བའི་ང་རོལ་ཁྱངུ་ཁི། །རོལ་ངན་འཇིགས་པྲ་བལ་བས་མོ་ཞུམ་ག་སུང་། ་ཏྟད་སོགས་ཆགས་བལ་མི་ཞོན་གསུང་དྲངངས་དང་། །ལྱུར་གུབ་ལྟ་རའི 


| 


ཟླ ད་ག 8585 མཐུན་པ ངལ་བ། ས་དའནྤ་ཡིར་རབ་དོགའི་གསུ་ང་དབངས་ངང་། །བདུང་ཅི་ཁི་དཔལ་ཏིང་ཡུན་ཚོབ་ ཚོགས་ཚུལ་ལ་ཁྱབ་བ། །རིག་གནས་ལ་འདེཿ =. བ་པའི་གསུང་། །གདོང་དྲུག་སྟེམས་པའི་ཚིག་ལ་རྣམ་ ཾ 
བརཁྲར། །ཆུང་པའི་གསུང་སྩེ་སེམསཅན་ངོན་སྦྲ་བ་ངྱེད། །དུ་གཅན་དགྱ་ངེང་གླང་དམང་ཡང་འེ་བས། ]རྒཆ་ཚོགས་གསུང་རྩེ་ནམ་ཀུར་ངམ་ཆོས་དྭངས། །སཱབས་གསུམ་སྣེག་མོའི་གླུ་ལ་རམོད་ཐརངས། །བརའ་སྤོང་མོཕ་མོ་ཁ་དྲུམ་ལའོ 
` „ འདཱི་ཧ། །མིང་ཚིག་ར་མཆོས་ཆོས་སྟོན་འྲངེལ་བའི་གསུང་། །འགྲོ་ཀུ་ནླ་་དང་མཐུན་པས་སྨྲ་ཀུན་རྫོགས་། །གསར་མ་ངམ་རིག་རྱེར་སྨྲ་བའི་སྦུད་གས་པའྱོག་ །ངོན་གཅིག་ཆཐའ་ཡས་ཆོས་སུ་ སོའོ 
% རོད ར་གྲགུངགི་མཚམས་བཞིན་འ་གཁྱ་ཁིར་མ་སླཾད་གསུ་ང་། །ཟེས་སུས་བདག་པོའཆིག་ལ་ཝྲ་ག་དྲོག་གོ་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྨྲེན་ག་ ་མིང་མ་ཁྱུཔ་གྲསུང་། །དུན་དུངིཡྲི་ས་ནཱསསྭ་མི་བཟོད་སྦྱེ། །རིང་རྟབ་སྐྱོན་བྲལ་མཾ་བརྟབས་གསུང་དབངས་ 
ཆོག་། ཐུར་བྱུ་ག་མངོ་སྨ་བལི་སྔཁ་བང་འྭ་ཐོག། ཚོཁས་ཀུན་གསལ་ཞོས་བྱིལོ་ལ་ཁོར་ཀུསཏུ་གགས། ་ཉེས་བཤད་རུ་ཤིང་མཛངས་པྲ་བྱུམ་པརྒ་བཱད་ །ཆགས་པའི་གངརག་སེལྱ་བད་གསུང་དྲབ་ངས་ཅིམ། །པླཆའལི་ཀའི་རགྱ་བཱཚུར་གཅོད་དོ་། 
ཞེ་སྭཱངེ བ་འྱི་ངོརྱ་ུལ་པའི་གསུང་། །སྣ་ང་ཆར་མྲ་རུངས་ལས་ནུས་བྭ་ཐུག་པར་མཚས། །གཏི་མུག་སྨག་རུམ་འཇོས་པའི་གསུ་ངགེ་དཔལ། །རྷམ་འདྲན་རྒྱ་མཆོའིརེས་སུ་རྦ་པཔ་འཇོག ། བཅདདད་བུངཚར་གཅོདྱ་རུལ་བ་གཉིས་པའི་གསུང། ། 


! „ ལོར ོ་ ། རྣམོ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གསུང་སྟ་སྣ་ཚོགས་དཔའི། །ཆོས་ཁིཆྗེས་ཁབློ་ཟ་བ་རྒྱས་རྫས་སུུ་འཛིང་། །རིག་བེང་དུསྲ་ཐངས་གསུང་དབངས་ངང་ཚུལ་ཁྱིས། །སཱན་འཇེབས་ཚངས་མའི་དྲབངས་ ད 
རོ འབུལ་བྲལ་ལེགས་བཤད་བདུདྡ་རི་འི་གཏེར་ཆན་པོ། །ཐུབ་དབང་གསུང་གི་མ་ཛད་བརྩི་རེས་སྱུ་ཏར། །གངག་གསུང་རབ་བསེལ་བེར་ཏེ་བའྱི་ཆ་། །རྣམ་དྲོན་ཀླུའི་ཚོགས་ཅེས་ལོངས་སུ་སྨྱོད་། །བལྟུ་བའི་མེ་ངོམས་ 

། ཆན་ཚོགས་ཆི་གནས། །ཁོད་གསུང་ལེ་གས་བཤད་འབུམ་སྡེའི་བློགས་གུུ་གྱར། །གང་གི་གྭ་སུ་པགས་ངའཇམ་མཉེན་འདང་བྱརའི་ཚལ། ་།ཡི་ད་ཁོང་མཆོད་སྤེར་རྒྱ་མཚོའི་སྤུཉ་བླ་ཐོཁ། །ཟབཅེངརྒྱ་ཆའི་བཅུདཀྱིས་ལེགས་གཏམས་པ། ། - 
[ཧརུས་ཆརྫུ་ནྫ་ཆྩོས་བའདབམ་ལརྷ་ངོང་། །གུས་ང་ཆེན་ངོ་ཐེ་གུ་ཁའི་རོལ་མོ་ཆྭཐཱས། ་པོའི་མ་གུར་ན་ས་ལེགས་པརྡ་བོས་། །མརྡ་ཐན་ཐུཿྭཅི་སྟན་པའི་དྲངརྨཾ་སཱ ི་གྱས། | 
| ངེ ཅེ གསུམ་བགས་སྟན་གསུང་གི་གཟི་བླརིདྲ་མཆོག། ཏིནྱ་དྱ་ཏཱ་ཁའི་དབལ་ཁ་ཆུ་ངོན་བར་རཱག་།་ ངོན་བཟ་ང་ཚི་ག་འྲབ་བྲང་བའི་གསུང་དྭཏངས་ཅིས་། །འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཁཌས་སྙན་ལུ་མ་བརྩ་བས། །གསུ་ང་རབ་རྡིན་ཆན་ཁབར་ཁའི་ 
མཆོང་སྡོང་ཆ། །ཐུབ་བསན་ནམ་ཁའི་མཐའ་ལ་ར་བྱང་སྟེ་ག་། དྲེ་ལི་ར་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་གྲསུ་ང་རབ་ཀུན། །ལྷར་བཅས་སྐྱེ་ད་གུའི་གཙུག་ན་མངོན་པརའ་ཛཱིག ། ་ཨེ་མ་ལཇམ་དྭ་ངས་མི་ཡི་ཟོས་གར་ཆ་། །མ་ཛང་པ་མཆོག་འངིས་ཁུཌ་ 


༄༅། ༤ །དབང་གཉིས་པར་སེམས། །གཞན་དགི་མ་མེ་ཁེར་མཚུངས་ཧམ་བའི། །འླ་བུལ་བཤདྨ་རོངས་པའི་ཚོགསྣ་ཆམས་ཀྱ་མ་བུན། །་གསུང་གི་ཆ་ཤས་སྒར་མཱའི་ཚོགས་རྩམས་ཁང་། །ཁྷོ་མུན་སེལ་ཁྷ་སོོ་ཟཱ་རྒྱས་པ་བཞིན། ། 
༥ །ྲགས་པའྱི་ར་ཐོ་སྣ་ང་བརན་འྲབ་ཁ་ཉྲིར། །དངོས་འཛིན་ཁཇོམ་ལ་ཤེས་རབ་ཡྲུ་མ་ནམས་མ་ཚུཔས། །གུན་མྱའཾརཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྗ་བཙུན་བླ་མ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་རོོ་རྔ་འཆང་བློ་བཟང་ཀྲགས་པའེ་དབལ་ལ་བསྙོང་བ་འཇམ་མ་གོན་མཉེས་ 
$ །པར་པའི་སཱན་དངགས་ཀུན་ཏུ་བྲརང་བོའི་མཆོད་སྤིནརྒྱ་མཚོ་ལས། རང་བཞིན་ཏརོད་པ་དངདཔྱ་རན་གོས་བསོད་བའསབས་ཏ་ད་བལོ། = ༽། འཛས་ཁའི་བཟུགས་ཅན། ཆོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ལས་འ་ཁྲུ་བས་ཁོང་དཀར་ཅན། །ཚད་མེང་བསིལ་ཐར་ལ་ 
ཨཾ ཧཾ ཆེར ངོ རོ རམ ར། འོོ :: ÷= £ ཱེ 
-ཿ ཉོན་ཚེ་གངུང་འགོ། སཱོ་བས་བཅཅུ་མ་ངའ་བ་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་ཁམས།་ ༽བརག་བློ་གུ་ན་མུ་ང་དགའ་ཚལ་འི་ངདུ་སྐྱོངང་། །མ་བཀུཊ་པའི་གཟུགས་ ཅན། ཉམས་པའྱ་སྨུ་ཉྭ་ཐིས་ཁྲབོ་ཁ་ར་གྷྭ་ཏཱ་གཟིགས་ །་མྱ་འན་ཁའི་ཕཔ་གིས་དངོས་ཁཛིནྲ་བནས་གཅོད་ གཐུག་སྔ་རེའྱི་ཡ་ག་གིས 

 སྲིང་ཞིའི་མཐའ་ལས་སྦྲོལ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བརྟན་པའི་འཁོར་ཁོར་འདུད། ]བག་པ་དངལ་བྲསསཿའིགྲནསས་ཝ། སྙང་རྟོགུ་ཆ་ཤས་རབ་རྫོགས་པད་དཀའ་ཕྲེང་། །དོན་གཉིས་ལྱུན་གྲབ་མཁའབྲུ་རབཅུ་རྒོད། ཀ་ཕན་བདའིརི་བསུང་ཕོགས་ཅྱི་ཁ་ོར་ལོ་འགང་། །མདྱ་བཱང 

_ ་འདབ་བྱ་རའི་མ་ཆོག་དེར་གིང་ནས་ཁྲ་དུད་། །མཁལ་པ་བྱའགསཅན། ཉེ་ས་བའི་སྨྱོན་དྲལ་སོར་མོའི་འདབ་བརྒྱ་རྒྱས། །ཕྱོགས་ཀུན་རབ་མཛེས་སེན་མོའི་ག་སརཅན། །གང་གི་ཞབས་སྩྱེས་ཐུ་ངུར་ཀའི་དཔལ། །གཙུག་གིས་མི་མཆོད་ཆརྨརོམ་སུ་ཞིག་མཆིས་། །རལ་བའི་ 


ཚཤས་ཤགྭཟུགས་ཅན་ 







མཁེན་ཙེ་སྙོནླ་བཱ་རྒྱས་བའི་དཔལ་། །རྨད་བྱང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བདུང་རྩེ་ཁི་ཚོགས། ་ཁྲུབ་བསྙམ་ཀུན་ང་རྒྱས་པའི་གཉེན་གཅིག་ཐུ། །དེ་ཏིད་ཕིར་ན་སྒྱབས་གྱི་དམ་པ་ཁགས་། །མགས་མཙི་བྲན་ཡན། གླ་བའི་ཉི་མ་རྒྱལ་བ་གཉི་ས་བའེ་ཞཁས་(།རིགས་ལམ་ 
ྣ ཀུན་མྱེན་ཕོགས་ལསྣ་རམ་པརྱ་རལ་། །གསུ་ང་རབ་མ་ཡུས་གངམས་པའི་མཆོག་ཏུ་གཟིགས་། །ཁཆད་ཅོ་དྲ་ཚོམ་ལ་ངག་གི་དབང་རཱ་གྲ་གུབ། ངོ །གཟུགས་ཅན་ཡན་ལྷག་གཅིག་པ། རྒྱ་ཆེ་ནམ་ང་དུ་ཐོས་བའི་ཁ་མཐར་སོན། ་ེ་གཅིག་སྒྲབ་པས་རྒྱལ་ཐའི་གོ། ྲུ 
། དམ་པའི་ཆོས་ཆི་ལཁོར་ལོས་བ ར་པ་མཆོག། བོ་བཟང་གག་ས་པའི་དཔལ་ལ་སྙི་ངནས་འདུད། ༽ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅ ཨདོ་སཱགས་ལམ་རིམ་ཡིད་བཞིན་རྒྱ་མཚོའ་ངོགས་། །ངོ་མཚར་ལེགས་བཤད་ཟབ་དོན་རིན་ཆན་འབུམ་། །བཤེས་གཏེན་དད་དཔོན་མཆོག་གི ཁུ 
| ཐབས་མཁས་འཕྲུལ་། ]བློ་གསལ་དོན་མཐུན་ཡོངས་ཁྱི་རེ་བ་སྒོང་། །ི་ཝནཕའ་གླཟགས་ཅན། བྷལ་བའི་མི་ངོམས་མ་ཚན་དཔའི་ལྷུན་བོ་ལས་ །གསིར་ཁྲེང་སྨོན་གསལ་ལུང་རེགས་རྒྱ་མ་ཚོ་ཚེ། །ཁཁྲུལ་བའི་དྲི་བྲལ་ཏི་མ་འབུམ་བྱི་ཁོད། །ཀངས་རིའི་ལློ་ཁས་ཁདི་ལེ་གས་ 
ངཤད་དྲ་འཇས་ཀིས་བྱལམས །ཟིརསའ་ས་ནྲགྱུག་མ་ལུནཔ་སཆོས་བུན་མ་འྲས་གཟིགས། འཆུས་དཔྟསངྡརའའད་ཀརརྭ་དུ་འ།།ས་བལླཟ་བ་ཆལ་པ་གཉིས་པའི་ཞབས། །ཐུབ་པའི་གདུང་འཚོབ་མི་ཕམ་ཆས་ཁི་ར།།མུཁ་བཉིས་པའི་ཞབས 
སེན་ཉིན་མོརྱ་བན། །སྒྱ་དུའི་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུས་མཆོད་པ་ན། །བདྲ་མཱིད་གུན་མུད་འཛུམ་པའི་དོགས་བྲལ་ཞིང་། །ཐུབ་ཁྱསན་འདབ་བྱ་རའི་ཚལྷ་ན་མས་ཅི་ག་ཆར་བཞད་། ། འགལ་བའི་གཟུགསཅན། སོབས་བཞི་ཚང་བའི་བས་གྲས་སྦྱ་བས་ ཐོཌ་ཁ་ད་ལམས་པའ་གནགས་ཐན། ། 





` 









དུ 


ཱུ [་ །གངྷའི་རྒྱ་། །ཡུས་དངསེ་ཨིས་ལ་གནོད་པའྱི་མོན་ད་ང་བལ་། །ཐྲོས་བས་མ་སློམ་པའི་ཡོན་ཏན་མི་འགོག་པར། །སེམས་རྒྱ་དདྲ་མ་འཁྲུང་པའི་ཐབས་འདེ་མཚར། ྒྱའ་གཟུགས་ཅཿ། མགོན་ཁོོརྡ་བྲོ་མུན་སེལ་བབ་སྨོན་མེ་སྙེ། །རྨང་གྱང་ཐར་ལམ་ དྭ 
གསལ་བས་ས་མ་ཁན་དང་། །ལན་བདེའི་འདོད་པ་འཇོ་ཁས་གཏར་ཆེན་པོ། །དོན་གཉིས་ལྷུར་གྱིས་གྲུབ་བས་སྱབས་ཅི་མ་ཆོག་] འགུགསཅན། བང་བི།ཡོན་ཏན་ུ་མཚོའི་བོགས་ཅི་ཆར། །ངང་པའི་བུ་མོ་ཁ་བུམ་པགྱར་དགའ་དོད། 0 ་མདུ་པའི་ 
# ཟླབ་ཁྱིགྲང་། །ངག་དབང་བྷ་མས་སྷན་འབྱསང་གས་མཆད་ །བེ་ཁས་ཡས། ཨཱལྱ་བ་ྱེེ་ཁྱཆུ་འཛིནམད་ད་བང་། །ལེ་གས་བཤད་འྱབགླ་སསོང་སས་རསྱ་བྗང། །ཟཀྱས་ཆོས་ཆར་དྲག་འབེབས་མ་ཁས་པ། །འདྲིན་ལས་མཆོག་ཁདི་ཆརལན 
 དཔལ་ལ་སྭ་རཝ། །ཐོབ་པཿི་བཟུགསཅན། བྲང་སྔ་རམས་ཅི་ཉི་མའི་ཟེརྱ་གིས་འྱབཏ། །་བདག་བློའི་རྫས་དྲཔོད་ལེག་སུ་བཤད་འོདྱ་ལས་་རས། །ཏིན་བྱེད་དབང་བོ་འཆར་ནུབ་རེས་ཁས་འཇོག་ །རལ་བའ་ལེགས་བཤད་ཉནྭ་པང་ར་གྱཏཱ་འཆར། །རྒྱལ་བ་གཏིས་པའ སྒ 
མ་བཤང་ཆེ་ཏོག་མད་རཅན་དབུང་། །ལན་ཅིག་མུན་པའི་ཁངཇུར་པལ་གསོ་ན། །གུན་ཡན་ནམ་ཁའི་ནོར་བུ་ཇི་ལྟར་ལགས། རར: ་ར་་ ཆང་་ ད་ང 
རོ་གས་བགནྱབིས་ཟིནལཚ་པའི་འད །འི་ཀོ་ཁགལ་མངཁས་ངན་ཉམ་བའྲབབ།།ལྱ་རམས་པའྱི་མ་ངཚུལ་ཏེནའྲེལ་ག་ཤིས་བ།།ཀྱ་ལས་ཆིསཔ།ཆཱ་མཁྲདནཞལྱ་སིན་ཏར་ཡོཔསའབུའི་ཚལ། །ཡགས་བཤད་སྫར་བའི་དྲངཏསཅན་ཀཱ། . 








.༣འི་འོད་སྩོ་ང་གིས། །གངས་ཅན་འཕྲལ། 
¡ 


འེ ༣ ། 
! ུན་བདེའི་རོ་བདར་ཁ་དོད་ཁ་ངོའི་གཏར་མ་ཆོག་ཁ་ །འདོད་དབུར་སྨོད་ནམས་། སལ་ཁྲབ་བྷ་་བའྱི་རན། ་།གོ་ཛྲཟསས་ཨ་ ཟ་ལ་ཁས་ལུང་བསན་དགའ་ཁྔརྲ་ཟམ་བྱ་ཆལ། །འ་ཁོར་བའི་གནས་མིན་དག་པའི་ཞིང་གི་མཆོག་ ་ྣ་ཡི་ལྷར་བྱུར་ཁ་ཇམ་མ་གོན་ 
|ཙོང་ཁ་པ། །ཐ་ཨལ་སྲུ་མིན་རྗེ་བཙུན་མཆྦཉ་པའི་གཏེག་ །གས་སོ་ལོགམཁི་གསུངས རལ་བ་གཉིས་པའི་མྱ་འེན་ཅའི་དཔལ་མ་ཆོག་ལས། །བུབ་བྷས་ནྭ་ཇོགས་པར་གསལ་བའི་བཀའ་ཇིན་གང་། །ས་གསུམ་སྨ་ཆུ་ཡོ་བས་གྱིས་བླད་ལ་པ་བྱ་ཧར་ །སྟོ་ང 
གསུམ་རིན་ཆནྡ་ཁིས་བཀང་ག་ཞལྭ་ནུས་ཅི་། །ཅར་བཅོང་ཐོག་མའ་གས་་ གསུང་ངྫོ་ཆྩལ་བགཉིས་པས་མྩོ་རུད་ཆོས། །ངག་པའི་ལཁོར་ཚོགས་སྙན་བྱསད་གདམ་པའི་མཆོག ། བློ་གསལ་རམས་ཀྱིས་དངོས་སབས་རི་གས་པའི་གཏམ། །ཇེས་ཁྭ་ངུག་ 
| ཀུན་ཁང་ཡ་བྲ་ཇཱའི་གསོལ་འདུ་བས་ཚིག་། ཡོནཏནཇོང་ཟོགསནི་ཀས་ཅན། ཡུ་ཁྲ་དྲ་བུང་ངྩོ་ཆུལ་བ་གཉིས་པའི་བརྙཾན། །མཁས་མང་དབུས་ན་གུན་མྱ་ལན་ཅོང་ཁ་པ། ཀཅྒ་སར་དབུས་ཐ་ཉྱ་རས་ཟླ་བ་དང་། །རྐངའཛུང་ངབུས་ན་ཡོ་ངས་འཇུའ་རལ་པོ་མ་ཆོག། 
| ངོས་བཛོད་པ་ཐག་མའི་གསལ་ཏེན། ག་སེར་ཞུན་ཅོ་ད་པན་འཆང་བའི་མགྲོན་པོ་མཆོག། མྱའཿ་ཁི་སབས་ཁིས་བྲདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་། །མཐའ་ཡས་འྲ་བོ་འདཾའི་མ་ཁའྲརིས་མཛའ་བཤེས་ཆ། །སྤུ་མེང་སྐྱབས་གྱི་མཆོག་དར་སྙིང་ནས་འདུད། ར་དབང 
༅ང་ཆུང་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་ཁསྒེད་ནས་། །རུབས་ཆན་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པ། །ཐམས་ཅད་མྱའལེན་པ་འཇམ་དཔལ་སྟིང་པོའི་ཞབས་། །ཟོལ་མེད་དང་བའི་ཡིདྲ་ཁིས་རགྱ་མཆོད་། །ཅ༢༢ཅོ་རརཅེ་ཀས་ད་ བློ་དམན་གུན་ལ་མངོན་ =± 


༄༅། ༤ །མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ཐར་འདོད་ཡོངས་ལ་ངས་ལེགས་གོའལང་མཆོག །་ བླསྱན་པརམ་ཛད་དྲོ་གས་བཅས་རལ་བའི་ཚོགས། །མཉེ་ 


ཅོ ེ 


ས་པའི་མཆོད་སྫིྫར་བཙུན་བ་མ་ཡིས་། །ཟགས་སོརབམམའ་གསཁྱན།་ླ་ས་མཁོ་དམི་གས་མེད་ཐུགས་ 


རྨེ [རྫའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །དྲི་མེད་ཟབ་རས་མཏེན་བའི་དབང་པོ་མ་ཆོག་། ་ག་ངས་ཅན་མ་ཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་གཙུག་གྱི་རུན། ཀླ་བོ་བཟང་གགས་པའི་ཞངས་ལྱ་བག་འཚལ་ལོ། ྱབ་ྔ་ོཝ་མའི་གསྱརད་འ་ཁྱ་བུ་་ཡ་བྲ་སྭསུ་བག་ཆེན་བསུན་བའྲི་གོཁ། །ཆོས་ 


@ སྦྱོང་བཟང་བོད་གནས་ལྔ་རིག་པའི་ཆལ། རུ་ཆལ་ཁ་བཉིས་པས་ཡོངས་ཇོ་གས་བསུན་པའི་གནད། །ཁིང་ཁམ་སྤ་ཆུ་མཆོའྱི་ཁོན་ཀུནྱ་ཆས་པར་མ་ཛད། སབས ྟན་པའི་གཏརྒ་གིས་འཇམ་མགོན་མྲ་འནའ་དཔིད་ ༽ 


མ་འུམ་རྩོན་པ་ ཨབྭ་ལར་བླསྲུང་ཚ་། །རབ་དགའ་བའི་རཔལ་བྱིས་སྒྱུ་ལོང་རྒྱས་པར་བེང། །ོན་གཅིགཀི་གསིར། རཱི་མེང་མ་གུརནས་བླསག་པའི་ཚངས་དྭངངས་འདིས། །འཕ་གས་བོད་གཞུང་བྱརའི་དགོངས་དོན་རབྱང་གསལ། ། ་མ་ཚར་ལེ་གས་བཤན་ 


དབལ་བསྒྱེདའི་ད་ལུགས་འཇིས་། །ནམཁའི་མཐའ་ཀླས་སྩྱ་དགུའི་བད་ལེ་གས་སྤེལ། །བཀྲ་ཤིས་མ་ཆོག་འཇིས་་བ་མེ་ྱ་བང་ཆེན་འགུགས་། ༽༢གར་བའ་ཁཁྷཉ བྭ་ཛམ་དཔལ་སྟི་ངཔོའི་གསུང་གི་བཅུང་ཆི་འདིས་། ས་ཁོ དཱ 


ཝེ་ང་བ་ཚར་དུ་དངརོ། །བློ་ལྡཾན་ཡིད་ལ་རབ་དགའི་འདོད་པ་འཇོ། །རྱ་འའ་སའ་ཆན། གྲང་དུ་ཐོས་པའི་རྣམ་དྱོང་འཁྲལ་གྱིས་མཐོ། །ཅྩེ་གཅིག་སྒྲ་བ་པས་གོ་འཕང་མཆོག་བརྟེས་ བ། །ཤིང་རཱ་ཆེ་གཉིས་ཁཕ་གས་པའི་ཡུལ་མཆོག་དང་། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་་ 


ཕེ ངཿ ༤ ངེ - \ བཾ རོ 
¡ གངས་ཅན་བསྟན་པའྱི་རྔན། །པབྷསཿ༢ ཐུབ་པའི་བརྙུལ་ཞུགས་མཆོག་ལ་ལེགས་གནས་ཤིང་། ་བདེ་གཤེགས་གྲས་ངརབ་བོངས་འགྲལ་འབུམ་སྦའི་བདག། རྒྱལ་བརྙན་ྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བའི་ཞུུགས་བསྒྱདཅན། །རྣམ་འདྲན་བརྟན་འཛིནཚོག་སནི་ས་གསུམ་རྒྱན་། 
།ིག་སཱང་ . བདུད་རྩེ་འི་ཆར་རྱིས་ཟླ་བའི་མ་མ་རྒྱས། །བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱིས་འབྲོ་བའི་ཕན་བདྲ་ཆས། །ཡ་བྲ་རོའི་གསུང་བིས་བདག་སོགསྨ་བོ་གོས་ཁཕལ། བཤ པ་བ་བསྙུན་པས་དུས་མཐར་བླསལ་བཟངའ་ཕལ། །ཨསཀཏ་གོཌ ཊ་ཧོ་དགའ་ལྡན་བརྙན་བ་བྱོགས་བཅུ་ངདར། 
།ཨེ་མ་ཡུས་ཅན་བསོད་ནམས་ཡང་ཚོ་དཔ་ ་ཅུད་དགའ་མའི་བདག་པོའི་མབུ་ཉམས་པས་ ཁེམ་སིད་གསུམ་འབོར་ལོའི་ཁཛུག་པཏམས། །ཁས་པའགོ་བ་ ཇོམ་མགོན་སྣུ་ཡི་ཐ་སྤུའི་ཁུང་ཐུ་རར །བང་གཤེགས་གྲངས་ཡས་མཛད་པ་འཆར་བཅོ། །འོན་ཏ་ཆོས་ཉི་དརེཊ་ 
པ་བུསམ་ལས་འདས། །སྣ་ཚོགས་རྟན་འབྲེལ་བཀྲ་བ་དངོས་པོའི་གཤིས། །དྷ་ངབ་འབྲོག་ གང་གྱི་ཕག་མཚན་མཛེས་པའི་གུགས་རལ་ཟུང། །དྡང་ཝལན་གདུྱ་བའི་མོས་དོར་ཤར་བཙོམ། །གསང་གསུམ་མི་ཟདྱ་རནྱ་གཾ་འཁོར་ལོ་ཁས། །མཆོག་རབ་ཤེསྤ་བའི་ཚུལ་ཞིག་ 
སུ་ཡི་དམི་གས། །ཁ་ཁས་འཧོ་བ་ ཚུལ་གནུས་ཐོས་དང་བས་མ་སྒོམ་ཉམས་ལེན་ལ། །འཇྲུག་པའི་དཀའ་བྱུབ་བོར་ནས་གསོལ་འདེབས་ཚིག། ངགྱང་བླབས་བརོད་དད་པས་མོས་ཙས་ཆིས་། །མགོན་པོ་མཆོག་འདིའི་ལུ་གས་བཟ་ངཏོགས་དཀར་ངས་།ཇོས་ཁོག་ སྙ་ག་ 
ལོས་དགའ་ལྡན་རཾང་ཁུ་གས་ཁྲོས་བས་མ་ཁྱིར། །འྲབས་དཀར་སླུ་དྨ་འདྲའི་ཆོས་སྡྲེར་གནས་པ་བཛྲུན། །སྔང་སྨྲས་ཚིག་གི་ས་འགལ་བའེ་ཁུར་ཆེན་གཏམ་།།རྨོ་བས་ཚིག་འཁྲུལ་རྣམས་མཁས་མང་འཐུམ་ཁྱིས་བཀ་ག།: ཆོས་པནཁགོས་པ་ „ དྲགཁ་ལྔན་བསྟུན་པ་མཆོག་དང་ ' 


ཇཾ ཿ 


; | 


༄༅། ˆ །ཅིག་ཤོས་ཚུཡ།་ ྲྣྲེཔྲྲགྲིོཾྫྲྲཾྣཾཾཾཾ་ྣ་་ ཐྱོགས་ པ་ བོར་་-་མོོ 
[རྱད་དྲངྱལ་བ་བཉིས་བའི་མདོ་སུགས་གཞུ་བལུགས། ་ཁ། །ཁྲུལ་བའི་གྷོ་སབས་མྟ་ཏད་རང་ཚང་གསུལ་ །ཁྲས་ཅུ་ཁགོག་པ་ རྒྱལ་བ་གཉིས་པས་བརྡད་སྡེའེ་དབུང་བཅོམ་སྟེ། །ཐུབ་པའི་བསྙན་པ་ཚྔོ་གས་ལྡན་དབལ་བཞིན་མཛད། །ས་འདི་ཇུཿསྤྲིག་འཛིན་བས་ཁྱབ་པ་ར་།ངོན་སྟངཾི་ཁགས 
ུས་མེ་ཞག་བོ་མབ་ཞ་གས་ཁས་ང་གཉི་པརི་བཏླ་དསཅནཚ། རབས་ལས ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་མ་ཇོད་ བསནཔའི་ེས་ལྲབག་ློགསལ་གཞོན་བའ་ཚོགས་།སུང་སྤྱོབག་ཡར་དམ་མ་ཛད་པ་དོནཡོད་དགོ་བཊ།༽བརསས་འོསཔཀའདནགཞུམ 
དྲ་ཁང་།མགོན་མེད་འྲོ་འདིར་དགངས་ནས་རག་བཞུགས་གཡོ་ལ།ཁ་ཨ་ལེ་ཁཛས་པ་ ་ཁྲང་མ་དཔལ་སྙིང་པོའརིང་ཡུགསྲདི་མ་ད་དང་།མཇལ་བའི་༥ སྐལ་བཟ་ 


ཤ།བདག་ཁྱང་ 


ངཱ ་དརེས་ཙམ། བོ ོིས ོོ་སོཚོ་སཉི་གའ་ཚ །མཆ་མས་ལ་ེ་ྲདན་ལེར་ི་མ་ཤགས་ཆིས། ཡི་པབགྲྭ་མས་ོ་་ར་ུརི ་ད་ོ་གཏྱ་བའགཏུ་འཛོལ་ནམ་ོ 
1 འོོ 1 ར་ ༈ །མ་མེད་ལས་འྲབས་བདན་པའི་ངང་རུལ་ཀུན། །ཐོག་ ཀློ ་གས་སང་གོས་གུང་་ག་གཁ་ཚིང་ ར་བད་དོན་ 






ཁེག ནཱ་ག ཧྲ་ཀྲ དན་ཀུ = ྲ ན། །ཁ་བ་ ཅུག་ནྭ་མོངས་བ་བདག་ཅགྱ་ཁང་།། 
རེདེའི་ཚུལ་ལ་ལག་བད་སྟིང་གར་འཛུམ་།། སཤསཔ་གསསི་ིཾི་་་ རརྱ་་ཨེིེིཾེྲེེེཾ ཤེ །།ཁྲོ་ཐས་བཐོག་པ་ཨ་ཏ་དུ་ | 
ཐྲོས་ཀྱང་དྲན་ཤེས་བླ་ང་དོར་ལ།།འཇུག་པའི་གོ་སྐབས་ཀྲལ་བའི་ཁང་ས་ ལྡན་གང་།།ཆུས་ཁྱར་འགའ་ཁིག་སྒོམ་་ བས་ཤིབ་དྲང་ གཚུངས་བར་ཁགས་བླ་བཁ་བའི་མདོ་ལས་གུཌས།།ཆའཅས་གས་བ ཡབྲ་ཇེ་ཁོར་ཚོགས་དག་པྲ་རམ་བྱ་རོ་ཁས་ཁ། ཨཾ་ཏན་བའི་དཔུ་བ་ 
ཞོམ་བའི་མེ་ཏོག་མ་དའ། །སྒལ་ ལྡཱར་ཡེད་མཆར་འཛུགུ་བའསྟ་བ་ བཅོམ་སྟེ་ །ཁཐཱབྲ་བཱལ་གྷྭཱ་སས་ བྱ་ཀེ་མ་ཧོ། །ཁོངས་ལོཐ་ག ཆྩོས ལྡནཞིང་དུསི་ སི་སད་ྲོ་གང་།ཁ་ཤད་ སྤུང་བཇུད་ཙི་ རྱོང་བའཾ་ལེགས་སློན་དྲལ་།། དབངྱ་གུར་སཱཁ་ངནྡྷ་རཱ་ས་ས་ཀཨི་ 
ུས་དོན་སེད་བྱོུད་བས། གདང་ལ་སཅི། །ཐེ་ཚོསྦྱ་ཐིས་འགོག་པ། འཇས་དཔལ་ྙང་པོའིཆས་ ཐ་ས སུ་འགྱཌ་ བ་ོའིགཏར་ལས་བཞེས་སས་ཙི། །ཐུ་བ་དབང་ ཨ་མི་ཆོག་ཁཇངམ་མ་གོན་ཞལ་ལུང་བཞིན། ་ཅུན་ཐས་སོལ་བྱེ་མཏ་རོས་མིན།ཁག་ཆས་ 


ཁར ་ཀ་ཨས་ཁྲ་གོ་བའི་གཙུག་གྱི་རནྩྱ་གུར་ཅིང་། །ཡུནཾ་ཆོགས་ ་འདོད་དགུའི་བྲཀ་ཤིས་དབང་དུ་བསྤྲུད། རྐུན་པོས་མི་ཁྲཤོག་ར་བཙུན་ བསམ་འཕེ ལ་དབང་། །བཞུགས་བཞིནའིན་ཆན་གཞན་་བེསཅ་ཞིག་བ། པོ ཞན་འགྲོག་པ། འཇམ་མགོན་ བླ་མ་ཡ་བ་སྭས་འཕྲིན་ལས་རྫས ། 
2ཐ །འགྲོ་ནུནཇེསུ་བཟུངྱརངསི་ངོམས་མཚར། །འོཉ་ཁང་ཞུན་གསལ་ཤསྩོས་གོ་འབཏ་ཁང་།།ནམ་ཡང་ཅས་པའི་གནས་སབས་ག་ལ་ཞིག་།བཅས་ཡུམསས་པ ཞུབ་དབང་གཉིས་པྲ་ར་བཅུ་གཙོང་ཁ་པས། །ས་གསུམ་འགྲོ་ཁ་ན་བདོའི་མཆོག་སྦྱིན་ང་།།དཔྱུག་ཆང་ལྲགཁ་སྨནཔའི་ཐུ 

| བདི །བཞེད་དོན་ཁླ་གབ་ལ་འགྲོ་འདིས་ཅི་ཡིར་བསྟོད། ཀཐྲན་ཁ་ོན་གཞན་གཀོད་པ། འདྲུ་བས་ཆོསྣ་ནམས་འཛིགས་པ་ཕིས་འབུ་ངག། ཅུ་ཁྟཱསཛཱཡཔ་འས་ཞིག་འགོངས། ༽ས་གསུམ་འྲབོ་བའྱི་མུ་ཁཚ་འཕོ་ཁྱ་བར་སོ་གས་ །བོ་དུ་ན་འྲཔརྟ་ཊར་རང་དབང་མདལ་གཞིག་། ༄བས་ 
ཤཿ །༢༥་པའདོན་གཞན་གད་གྲུ བོ་ཐཟངྱ་རཁ་བ་གཏིས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཁྱིས། །ལྱུ་ན་གྲུབ་རྒྱན་མི་ཆང་པར་གཞན་དོན་མཛྲད། །དབར་དུས་ལང་ཚྱོརས་པའི་རུའཛིནྱ་བེས། །འདོད་ཝཱན་ཁིང་པའི་ར་བ་བདྨ་བགྲ་སྐོངས། །སྦྱར་བལེདོན་གཞན་བཀོད་པ། ང་མ་དྲ་ྲས་ཛྱ་མྨག་ཁཆང་བླ་བ་ 

བཟང་གགས། །མཁའ་མཉོམ་ཁུས་ཅན་དགའ་བའི་དཔལ་དམ་པ།།བཅོམ་ལན་ཐུགས་རའི་གཏེརཞེས་མཆན་སྟན་ཙམ། །ཁྲ་ཀོ་བའི་སྙེངཛྡུག་བདུད་རི་ཁི་གཏར་མི་ན་ནམ། །ཁགས་བའ་དནགཞ་བཀོདཔ། མགོན་པྱོ་ཁོདནྱ་བིས་པའི་གཟུགས་ཅན་བས་།སངས་རྒྱས་ 
ˆ མཐད་པའིཁུ་ང་བསྟུན་དུས་སུ་སྨིན། ཀཐུགསྦཱ་ཀྲཱ་སྭས་གཅིག་ལ་སོགསྤྱ་ཧུད་འཛིནྡ་རམས། །ཐ་མལ་ཚུཕྱ་ཁིས་ང་ཤདཱཾ་ཡ་ཁོར་ལོས་བྱར། །ཅི་སྟཱ་དོ་ཞའ་བཀོད རྒྱལ་བའི་ཡུང་བསྟན་ཐུན་མོང་མཛད་ཆན་ཁང་། །གཏེར་བརྫུས་མཁ་ན་གྱེ་སྟིངལ་ཐུག་མདའ་བཤེན།། 


དཙག་མེད་བླསལ་པར་ངན་སོངསྦྲབ་བནི།།སྔོན་གོམས་ལས་སྨོན་དམེན་པའི་བཤིས་ཁུ་གས་ལགས།།།ཡས་ཡ་ཏ་གཞནགཏདཔ།རང་ལུ་གས་མཆོག་འཛིབིབྲིད་ཞུའི་དཔལ་འབོར་གྱིས།།འདོད་ལྡན་གང་དག་ཞུས་སེམ་ས་གཅུང་བར་བྱེན།།ཚ་ཞིང་བསག་པའི་དངོས་པོའིརང | 
 བཞྲིན་དང་ །ཉེ་བརྡ་མཚུངས་བས་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནམ། །ཡ་། རང་རའི་མཁས་གུབ་ལེགས་བཤད་ངརོ་དང་།།ལྷན་ཅིག་རོལ་ངན་ཁོག་ཏོག་ ་གཞོམ་མ་ཛད་པ། །གདོང་ལྔ་ཁ་ཐར་བ་རྣམ་པར་འགྱིང་ཁ་ཡིས། །ཉི་ས་འབུང་རྱོས་ཐུམ་དྲལ་ལ་ཞུགས་མིནནམ།།ཡཡཊ 
སིན་ལུགས་བཟང་ལྷ་ཇའི་སྨྲ་དབྱབས་ཁྱིས། །མདོ་སྔགས་རིག་གནས་བརྟན་པ་རྫོགས་ལྡན་གསལ་།རྫོགས་ཆན་དབའ་བོའི་གད་རྒྱང་ཆེར་འབར་བས། །ཡེ་ནས་དག་པའི་གདོང་མའི་རང་བཞིན་གསུལ། །ཁོ་ད་ས་ཁོསཔའ་དོན་བཞན་བཀོདཔ། ཞུབ་པའི་བསྙན་པརྣམ་པར་དག་པ་ལ་།སྐ་ 
| ལྗན་འབདབས་འཇུགཊུ་བཅིག་ཤོས་ཨིན་ །ཡི་ད་འོང་བླདོའིངགའ་ཚལ་ཉམ་དགའ་བར། །རྐངདྲུག་ཡུར་ལྡིང་རོལ་བྱི་ཁྲ་ཏས་མིན། །མི་སཡིངཁམཔའིཐོནགཞན་གགོདཔ། རཁས་པར་གགས་ཀྱང་ཆོས་བརྒྱད་དབང་རྱྱརན། །རྨོངས་ཆེན་ཆོས་མིན་འདུག་པར་སུ་ཡིས་དམོད། །དཀར་ཕྱོགས་ཉུ 
གིངོ -ཱ་ཁཁི་གཙོ་བོ་ཚོག་ས་གཉིས་སླུ་གཞིའི་དཔལ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོར་མཚུ་འཿ་བྱར་ཁྱང་། །ལཱ་བཟོའི་ཞིང་བཟུ་དབྱུགས་བསྐྱེང་བད་བཀ་རལྟར་།ཁགཱ་གས་བརྗོད་རྒྱབ་ | 
མཆན་མཆོག་གིསྣ་བ་དད་དྱངེ།གསྟསྭཐོག་ཡཅས་ ཚོགས་གཉིས་ཁྲབས་བཟང་ཡུང་དཔྟྲོག་པའི་བྷས་ན། །ལུས་ཉན་ཀུནྦ་ཐིས་རེ་ སྐོང་ ་མཚུངས་མོད་ཁང་། །ལུངནི་འདོད་དང་གཟུགས་ཏྱི་ཁ་མས་ཞ་གསལ། །ཏྟོག་པའི་བསྟན་པ་སྲིད་གསུམ་ཡོངས་ལྭ་ཁྱབ།། རྒྱམ་བ་ཡང 


| ཾ སྒྱ་བན་ཕྱི་ལྡོག་པཅན། 
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]༄༅། ˆ །སྲས་ཡིད་འོངཆར་སྤྲནཚོགས།།་བཅུད་ཙི་ཁྱི་རུན་འབེབས་ཚ་གདང་འྲ་ོག་པར་མཚུངས། །འོན་ཏེ་རུ་འཛིན་ཚོགསནི་གུན་གསལྱ་རཱན། །རལ་དབང་ཡབྲསས་ས་གསུས་ཀྱརྩ་བི་བུབས་། །སོལཔཅམ་ོ། ཟཁས་བཙུན་བྲབ་ངཔོའི་ཡོན་ཏན་མཆོག་མ་པའ་ཞིང་། །' 
།ྟ་ན་པའྲི་གྲགས་ལན་གཔས་ཅན་མ།བསྔ་རམས་ཅིས་ །འཇམ་མགོན་ནས་མཆོག་ཐུབ་བྱསན་ཡོ་བས་ཅི་བདག། ལིགས་གསུམ་ངོ་བོ་ མཆོག་དར་འྲགན་དུཅི། །གཞཁེགསཅེ་ཐོག་པ་ཅན། འཆད་རྩོ་དྲ་རྩོ་མ་པའི་འཕྲིན་ལས་གཟི་འབུར་བ། །ཚ་རབས་ལ་ལའི་བསོད་ནམས་ལེགསྤ་བས་འྭས།།བླསལ 
བེ ཁི ཁི འེ ཿ ་ི་རསིས་བརརོལ་ངར་ རོར > = 
མངཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་སྙིང་སྟོ་བས་ཆའི། 'ལྷུན་གྲུབ་མཛད་པའི་ཚོབས་ཅི་མཆོད་ཟླར་ཨིན། །ཏཏ་ཝ་ོས་ཡཏཱ། སྡོ་མ་བརྩོན་མཆོག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་བསུང་དང་། །ཨ་ལ་ཡར་སྒྱེས་ཙན་དན་ལྗོན་པའི་དི། །ཁྲིམས་ལྔན་དམ་པའི་སྐུ་ ་ཡཾ་དྱེལ་འཁོར་དང་། །ཁྫོན་གིང་ཐ་ང་པོའི་བཏན་ལཱ་སོ་སེར 
་ངག་ད་ད་ས་ལས་མདན་ལག་པའི་ལྡོག་པ་ཅན། སྩོ་སང་ཁྱོན་འདིག་ཀླང་དོར་གསལ་མིནུ། །གབུ་བྱ་བཟྱིཉང་ལ་འཇུག་པའྲི་མབས་དངྲབལ།།བདེ་གཤེགས་བསསན་བསྭ་བང་དོར་ཀུན་གསལ་ཞིང་།། མཐའ་ཡས་ དུལ་བའྱི་རུར་ཁ ་བྲ་ཐས་ཁྲག་ཁྱམ་ཚོག་ད ལྭ 
ཟིན་པའི་འོག་བཅན། ྗེ་བཅུ་ནླ་བ་མའྲི་མདྱ་བཱངྡཐཱགས་ཇེ་དང་། །གླ་དུའི་བ་གཅིག་རབ་བསི་་དཀར་པོའི་མདངས། །ཏ་སེའི་གནསྤཱ་ཐ་ཆེན་ཡབ་ཡུ་མརོལ། །ཐུགསྔ་ང་འྲགོ་བཀུནྲ་གིས་གཏེན་དྲུ་གུར། །མྲནས་ཆོས་མ་ཟིན་ལ་འབེད་ཆད་སྨྲསདབོས་ཟིན་པའིལྡབཔ་ཅུན། ˆརྷིར་ཆེན་འབང་གནས་ས་ཆེན་མ་ཛོས་རྱོན་ 


. དང ད་མདོ་རྒྱད་གསུངའབ་རྒྱལ་བསྟན་མཛོས་པའི་རྒྱན། །ནོར་འཛིན་རིན་ཆན་སྣ་ལྔའི་འབྱུང་གནས་ཏེ། རལབསནབན་བད་མ་ལུས་ཁྱང་འི་གཟམ། །ལ༠་མཐས་འཐས། ་དབངའཛུག་གནོར་ུསབླས་མདུ་མད། བྲང་དཀའྱར་མཚོི་སིང་སས་འོངས་མིན་པའི་ ༽རལ་བའྲིགས་མནོག་ 
| ཱེ ྦ ཱུ 




















=== =-ཀ་བཁང་༤ = -= =རརརྲས་ས ི་ོ 














(༩ མམ འརབབངང་འཇུངངང་ང་ོལ ར་ོ་་་་་་ར་་་རོ་་་་་་་རོོ་ོས་་ ༤ རགརོ་ རོཾཾོ ཆོ ༤༤༤༤༤༧ངར་ག། 
།ད ད = ཅ་ལ ེ་བཅླ་བམདམགས་བམེད་པྱ་་ས་རཆནཔ་ད་ཐནཔའཔསདཔ་ི་འོམ་མཆསབའི་ཞབསལ་གུས་པཆནཔོའྱིཕག་འཚོ།་བཅན་པོསདས་ཟམས་ 1 
ཆ་ས ( ་་གྲུ་འ་ས རཔང་པཅུ་བང་བབ་བསིར་ཡ་ངོབ་མ་ི་ འོད་སེར བཅོ་ཡི། སང་ཁ ངའགོ་བར་བཅི་ཌིའི འབསའ་མཡེན་པོནཡོད། ྲ་ 
| ། ¡ བབྲ་བོལ་བའི་ཐར་པ་དང་། ཤེསྱ་ལཾ་ས ཝ་རགས་ཀུན་ལས་གོལ་བའི་བམས་ཅད་མྦྱ་ལྡེན་པའི་གོ་འཐངགཏིིསུ་ངེས་པ་ཡིན་ཏ། གང་ཏིག་བོབ་པཙ་བིས་འཆི་མེདྲའི་གནྭུ་བུར་པ་་རསྲ་བང་གི་ རཾ བོང | 

>» ༢ {༩ 
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| ¡ འྭབས་ཐུའི་ཡོན་ཏན་རབངས་པའྱི་ཕིར་ཏེ། རུང་ལས་། ཐར་པ་ཆེན་བོའྲི་གྲོང་མཆོགྱཏ་། །མགོན་ཐོས་བདག་ནི་གཞུགཏུ་གསོལོ། །ཞེས་འྱུབང་བ་བཞིན་ནོ། །དེལ་ཁྲངག་བའྱིསྤོ་ནི་བཅོམ་ཝཱན་བདས་ཐུབ་བའི 
| །བས་པོསབཀའསྱལབབོས་ིམར་ོ་ཤིསྱབཟ་འི་་ཏ མདྒོ་ཏིང་ངའ་ཛནཱ་རྱལ་བོ་ལས། ངས་ཞི་བ ངད ད་ཚོས ོསྦེ་བཁོར་ོདག་གིམ་ཅས་གྱ་ི་ར་སང་ ༨ 
ཟེ ངོ = =~ ༤༨༤༢ -༤-=༢༤༡༢ ཐབ ± ངི ༣ ༧༢༤༧ རར ===  -------- 











༧==---=--=====- === === ཅ༤་ཟཆ་རང་ཆང་རོང 

























པཔ ་ོ་་་སསོ།ཀ།སྤྲིསའནིི་པཔ་ཾ་ས།སྣྨཾ།ྣཾྣཾ་ྣྣ།ྣྨྣཾྣཾཔཾྨཾྨཾ་ ཁོ་ར 
།བོ་ཆེས་མཆོགྱཅུ་བུར་པ་དག་ལ་བསུན་བརྨ་བཁནི་གསུང་སྔགས་རྡོ་རིཐེག་པྱ་ཆུད་སེ་བཞིརྲ་གགས་པྲ་མས་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་ནང་གསེསཅི་གཙུང་བ་འབང་པོ་མཆོག་དམུན་དང་བཅས་པཞི། རྔོར | | 
] རྣལ་འོར་བླ་མེད་ངེ་ལྟག་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟརོ། །ངེ་ལྟར་རྒྱང་སྡེ་བཞི་ལས། | ། 


42 ཤོ ོ 
རེ 
། གུརྨ་གི་རུད་ལས། དམན་བརམསལྱ་བ་ཛའྱར་ད ༽ཟ་མེདྲརལ་འྱངོར་དྷ་ང་ག་ལའོ། །རྣལ་འཛི མཆོག་ནི་སེམས་ཐན་མཆོག 
| སོ་སྐྱེས་ཁོཆེང་བྲ་ཀུནྡ་ལན་གང་ཞིག་ཁ་སྟེགས་དུ་ཧི་མ་ཐུང་གཅིག་ཁ་ཐར་བ་ཆེན་པོ་འདྲེ་བཀའུ་སྙེར་བའི་གདམས་པ་མ་ཆོགཞི། རཔལ་གས་ངབ་འདུས་པ་དང་། ༢ 
སྨིཆེན་པྲོ་རམས།ཁོན་ཡིན་ལ། རའི་ནངནས་ཕྱ་རུད་གསངབ་འདུས་པ་དང་བོགས་མཐུན་པ་ཞེ་སྣང་ཐབསྱ་རུང་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིགསྤ་བདྩའི་ཆོས་ཚུལ་ལས་བར་ལཱ་ཏེ། འཇིགས་མཛད་རྡོ་ཇ་དུར་སྨིག་འཚང་བཀུན་སྦྱལན་ 
ཁྱབུང་བའི་གནད་དོན་ནུང་བད་བརེདྲ་པར་དུ་དགོད་པ་ལ། ཐོག་མརྦ་རུད་གསུང་ཚུལ་ནི། ཙདྱ་ཧེ་ཐུཧོང་བུཏྤཾགཾྤ་ཁྱེཊ་རཆོང་ | 
22 ༡༠༤༢ ས་ཡང === === === .¿ 





¦ 





། ཙོང་ཁུ་བ་ཆན་བོ་ཡབ་སྤས་ད་ངོས་སློབ་ཡང་སློབ་སོགས་ཁྱེ་མན་ཇག་ལས་ 
> = ་ ང་ས ཁར¥‰ཀོ‰ཀྐ‰ྐ‰ཁ‰ཁ་ང ༢༢ ས་གོང འོ་ཚ === ངོ 
ར་ང་ོརོ་རརོ རོས ར་ར ཏོར རར མ་ཡ ་་་་ས་་ི སིི 




















- རྟེན་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངསུ་ཆ་གས་བཅས་ཁྱི་མ་པར་བཞེང་ས་ཞས་བཀའ་སྩུལ་བཞི། ཐུ་འཁོ་རརྩ་བྒྱད་ལབ་། སྟོན་པས་བྱ་རྒོད་ཁུང་བོརུ) །ཤེས་རབ་ལ་རོབ་ཕྱིན་ཚུལ་བཞིན། [ཆོས་བརྟ་་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུ་བསུ། །ད་བཞིན་གསང་སྤ་གས་ཚུལ་རབ་གསུང་། ། 

ཞེསྤ་བ་མེདྲི་ཧཱད་ཐམས་ཅད་གནས་དང་གྲུསངས་པ། ་བཅ་ཆེན་ཐམས་ཏངུ་མྱུའེན་པྲ་དོ་བཟང་ཆོས་མྱི་ཧུལ་མཚན་སོག་སྦྱའི་གསུང་ལས་འྱབཔོ་ །གནས་དང་ཇི་ཉར་བཞུགས་ནས་གསུ་འཞེན། རོས་འབུངྡ་ག་གསུམ་པའི་དབུས་ཚི་པླདའི་ཉཱ་ཁར་གཞལ་ཡས་ 
རཱ ཁངགི་ངྭབུས་འཇམ་དཔལ་གཤིར་རེ་གཤེང་ཆིརམ་པར་བཞེངས་པ་ལ་ཡུམ་རྡོར་ངོ་ལངས་མ་མཚན་གཞན་རྡོ་རྲ་མཁའ་འབྲོ་སྣ་ཛོགས་གཟུགས་ཅན་མ་ས་གསོལ་བ་བཏབན་ས་གསུང་། འཁོར་དཅེལ་འཁོརྫ་་ལ་ཆོགས་དང་། བཞན་ཡང་སངསྤྱ་ཆསྱ་བང་སེམས་ 
དུ་བ ཆོས་ཆུལ་བུ་བ་བཟང་པོ་སོགས་མིའ་དུང་སྤོངྱང་བ་ཕག་དུམ། བྷ་ཀླུ་མ་ཁའ་འགྲོའིཚོགས་ཀྱི་བསྐོར་བ་ལ་གསུང། རྒུད་ཁིངོ་བོ་སྟོངཕྲག་སོདྲག་གམ། སུམ་ཁྲི་དླབ་སྟོང་གི་བདག་ཉིདཅན་གྱིཆྩརྒྱད་རྒྱས་པ་ད་གསུཏ། རུ་རྒྱད་འདིའི་མཚན་ནི་ནལ་འཐོར་ཇེས་རིག་པ་ 
ཞེསྤུངབ་ཡི་ནཏ། བུས་འཁོར་འཐེའ་ཆེན་དྲ་མེདའྫད་དུ་རུད་དངཁ་པ་ལས། རྡོ་རཾ་མཁའ་འགོའི་པརྨོང་གནས་།ྷབ་བའིལྟ་འདི་གཅིག་པུ་འདི། །རནཅིགསྐྱེས་དགའི་རང་བཞིད་ཁྱེམ། )སྤིད་གསུམ་བད་ཉིད་དག་ལ་གནས། །ཞེས་དུང། དཔལ་ལྡན་བྷ་ཚོགས་བུ་ཟུ་ས་ཅན་མག། །རྡོ་ 
རྗེའཛིགས་ངྱོང་ཁ་ྱྱད་ཁུས་། རྣལ་འབྱོརརྗསུ་རིག་པའི་རྒྱད། །ཁེས་དང་། སྩོང་ཁྲག་སུ་མཐུ་ཅྩ་དྲག་པའི། 'རྣལ་འཁོཿརྫསུ་ཡིག་པ་ཁས་། །ཞེས་བ་ལྟར་རོ། ” མཁས་བླང་ཐམས་ཅ་ད་མཁྱེན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ཆེན་མོར་ཡང་། འཇིགས་བྱེང་ཅིཚྭརྒྱད་ ཆཿ་ 


| ཤི ཞན་ཡང་འགཁ་ཆེྱབ་བབྲ་ཧང་༽ ༢ ་བས་རསདངྱ་བངཆུབ་སེམས་དབབ་དང་། ཁོ་བབྱི་ར་ོདཔ་ ་དངྱ་ུད་་ཉིད་དང་ 
- རྒ གཱོ་ཏ་བཟོན་ཞི་བའི་། ཡ་ཤས་ཅིས་།དབང་ཡུགཆེན་པོའི་བཛིལ་ཁཁོར་ནུ། །ཞས་སོགསྦཡིདོན་ཡང་ཡིན་ཏ། འདིའི་དབ་དྱ་ལུག་དབང་བཅུ་ཐོབ་པའི་དལ་ལཁོརྒཀྷ་ཝ་ཚོ ངང་། ལྟ་མོའི་ཚོག་སྦ་ཅིས་ཡོངུ་བྷཀང་བཞེས་གྲསབས་བྷ་ཚིབ་།འདིའི 
ཚ་ཁ ལར་ུད་ྲ་མབས་ཞི་ང། རཤཀཀཨགཔྤྨྣསྣ རཟི མ་འོ སསང 
་ ཀེ་ར།།༤་ྲ་ང་ཀ་ ་བྭ་ལརོ། །་བཞིན་དུ་ཁཇིག་ས་ 
ཨུངས་པ་ ་ཡ་ང་ཨིན་ཏ། སྒྱུ་ཁ་ཀུལ་། 'ད་བ་ལ་ས་། ཁདས་པའི་ས་པསྤྱ་ཆ་སྤ་རམ་སྭ་ཀིས་གསུངས་། ཐཨ་ཁོངས་རམས་ཁངག་ཨུ་ངའྱ་ཐར་ 






༡ 
@ ཐྱེ རཱ པ་ཡུས་རྭ་ ཀ་ང་ྲ་དྲ་འོ ་འཛར།་འ རོ 
 ད་ུ་ྱགཁ་ལྲི་སས་ས་བས་ ང་དུ་གྲག་ཁབ་པ་ཞེ གཟ་ས་དང་འ་ལོར་གོགས་གཅིགྱུ་ 
ཡི ི་་ ལཿ བོས་སོ གཞ ཡངྷ་པ་དབྱ་ཡ་ག་ཆན་པོ་འདུལ་བའྱ་སྤདདྲ་རུང་འདེ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏ ༈ སཱ་བ་བབོནཁི་བའེ་ཡེ་ཤེས་ 
ཐུ ཨུངས་བྷ་ཝ་རོ། གཞན་ཡ་ངཆ་གསུ་ཅན་དབ་ཅུག་འབུལ་བ་དང་། ཞེ་ས 
ཅགྱ་བབ་འཇུག་འདུལབ་དབ་བཉི་ ཏཱ 


ཟེད (།དབང་མེ་ད་དང་བས་འདུས་པ་ 


དཱ མུག་ཅན་ཚངས་པ་འབུལ་བའྱི་བི་བ། ལྷིང་རྒྱས་པ་དང་། དངུ་ ཧོག །མིང་རབཞི་བྲ་རོར་འའ་འྲོོ། སི པ་ཞི ་ཤེས་ཡི་ཆན་པསིིཉཁ་་ནབརམཞཞས་གབརགལ། 
ཟེ འཆའ། ་དཔམགས་དབའཞི་བས་ནུབ།ཞེས་བྟངཅིང་།མཆན་བྗདདའ སྣ་ཧང་་བཟོདང་མལ་བྐད གསར་པ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བརྡ་པད། །ཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེ་སངཆ། །ཏོན་མོངས་ཀུྫབེ་དྲག་ཆེ་བ། །མཆོད་བཅན་བོ་གཏི་མུག་ཆེ།།གཏི་མུག 
ཟྲོ་སྟེ་ཀཏི་མུག་སེལ། ཀཁེས་གསུ་ངསོ། ། ་གཞན་ཡང་སུའི་དུག་ུལ་ཞལ་དགྱུ་ཡག་སོ་བཞི་ཞབས་བཅུ་དུག་བ་བྷ་མལ་བའི་སེ་་ཛུའ་གྲི་བཛིད་བཟོད་དཀའ་བསྱ་ཉ་གས་མཁར་བྱཅ་བ་མནན་ཅིང་། གསུང་གྲེ་བག་ཤུལ་ཧ་ཧ་ཧིཧི་སོགས་ཀྱི་སྒ་ཨི་ཟང་པ་སྨྲགས་པ་ དང་། ཐུགས་ཆྱི་ 
དྲག་ཤུཁ་ཐུ་གས་རྔ་ཆེན་བོས་ཆེས་ཆེས།སྐྱོད་པས་གཏུག” ་པ་ཅན་མ་ཡུས་པ་འབུལ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་ བཞག་ནས། འུབྱ་མ་ཆེམ་ བ་སོགས ངང་ཐཅས་སྣ་རམ་པྲ་དུགང་གཡོ་བར་མཛད། གཤིནྡ་འཁོརའས་སླག་པདངྱ་མལ་བདངརེབས་བརྩ་བརཅང་བསུཊ་ 
| ཕ་བསང་བར་དམ་ལ་གཞག་ནས་རུང་གསུ་ས་བ་ཡི་ན་ཏ། ོ་བ་བབོན་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེ་བྱ་ཉིབ་ རུཿ་ཊོད་ཆན་པོའི་དྲིལ། འཁོརདུ།བདུད་དང་གཤིན་རེ་ ཐབྱས་གླི་འབུཊ། །ཨ་ཐོ་མཁའ་འཕྲོ་དབང་དུ་སྣད། །ད་བ་སྣུད་ཁྱོན་ལ་བྱག་འཚལོ། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ལན་ཆོས་ཇ་འཇམ་དྲབཏུས 
། རཌཁ་སྭ་དཱ ༈བརྙང་འཛུ་བབསྟུན་པ་བསླུབ་བབཞལ་བཞེས་ཐ། །ལསྱི་ག་ཤིན་ཇྔ་མ་མོ་མ་ཁའ་འགགོ་མ། །འབང་བོ་རོཁ་བསཅི་བྱསེ་བཀའ་ཉན་ཚོགས། །ཞེས་བ་ ྟཆོ། མོ །ཁརད་ཆུལ་ཁོདི་དེག་སོགསྤ་རེས་བྲ་རེ་འཇམ་དྲཔངས་བཞད་པའི་རྡོ་རའི་གསུང་རྨུན་ལས་འབུང་བོ། 


| 


༄ཀ་ །་ཡང་བྩི་བྱབ་གྤོང་ར ཁ་ཁངོརབ་མེདྱརབས་བི་བོཐམ་ཨཅྱ་ཡལ། བོས་པས་ྱང་ ཙོང མ་མ ུ་བཡ་བས་མས་བྱ དང ཐོད་པབྱི་དག་ོིོ་ག་ཅ་ ་ནས་སྙོན་བ་ཕར་ཁྱན་རྲག་པ་དང་མཚུངས་བུ་ 
3 ནྭ་ཐེག་ཆནྱིསྡེ་སྣོད་ཁོ་ནར་ངས་པ་ཡིན་ལ། ོའྙི་སྙང་དུ་གསང་སཱགསྭ་ཅི་ཟབྱ་ཁདཁ་སྦྱོར་གྱི་ུད་ལས། གགལ་ལ་གས་གི འི ཁྱ་བིས་རྱུད་བཞིར་གཟས།།ཞེས་པ་ལུར། རོཾ་སྟེ་ཝབས་ཤེས་དབྱར་མད་ཕྱི་ལྷའི་ ། 
ྣ་འྱོརཚྱི་དམིག་མའེ་འདོད་ཡོནསོགས་ལ་ཆགས་པ་ལས་དྲ་བ་ཚུལ་སོནབསནྡོར་ཐག་ཁ་དང་ དེ ་བཔབཞི་པོབ་མ་འསབས་་ནལ་ཡས་ཁང ་ཡས་ཁང་དང་། ༤༠༢༤་བབ། 


-.ཿ མཆོད་པའི་ཡྱོ་བང་དང་། ཆུ ་ཚུ་སོགསྒའི་མཛུ་འཅོཉོད་ོ་མུ་ སྩོན་པས་ན་འབྲས་བུའི་ཕྲག་པ་ཞེས་མཚན་བཏགས་ ་བ་ཡིན་པ་ས་། དཔལ་རྡོ་རཱ་འཇིག ུད་འདི་ཡང་འདོད་ཆགས་ལས་བེདྲ་གྱང་དང་། རྡོ་ཇིའ ། དམིག་གེ་ཁྲབས་ 
བུའི་བྲག་པ་ཡེན་ལ། འཐིའི་བརྗོང་དོན་ལམའིམ་ཿ ་གཉིས་དང་འདྲ་ས་ བུ་ཐུང་འཇུག་ གི་གོ་ཁ་ཁ་ངྲ་ར་བ་ཟི་སཱག་ས་ལ་མ་དང་བཅོང་་བ་ངོ་བི་བོ ་པར་འཇོག་པ་ ཡེ་་ཞི་ྨཾཱྱ་བང་ཝི་དབང་བཞི་ནི་ཐཱགས་ལ་མ་དངོས་མིནྱ་ཁང་། སིས པའི་ཁོ་བ་གཏྲོག་ ། 
རག ་ོངམ་དག་གི་གྲསང་ལས་ འབྱང བས་ཐོབ ླིོབམ་ལས་སེར་ཀའིནང་ོར £ 


་ ཛ་ 


)སྟ༔ི་ཡུལ་དུ་བྱམ་པའི་ཡུལ་ཅན་བྱེ་འོད་གསཝ་ངེཉིད་ལ་དོན་དམ་པ་དང་། ཤེས་རབ་དང མཉེསྱ་བ་ཞི་ཤིནངྲ་པ་བའྱརུང་འོདཐེར་ཝཱ་བ་ཁ་སྤྲ་བབ་བའྱི་ས་ཡུས་ལ་ཀུན་ཇོ་བ་དང་། ཐབས་དང་། ལ་ཞེསྱ་བབའི་ཐ་སཱད་འཇུག་པ་ཡིན་པས་ན། ཁོད་གསལ་ར་ལ་དུ་གཏོན་ནས་འཆ། ། 
± 2 མས་སྦྱ་ཆུད་དབགེས་ཁབྱཀི་རྒུང་དང་། འོད་ག ྲ ཏོབ ་ལ་ ཌཱ | 

2 དཱ ངོ = <° བ ཀ 
དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དང་མི་ནོར། དུས་འཁོར་བྱི་རྒུ་དལྟ་ཁུ་རྣམས་མ་ྒུད་དང་། དབལ་གས་ངབ་འདུ་བ་དང་། དམ་རནག་འཇིགས་གསུམ་ ་བ་ལ་དབསྱཆདདང ཀ ྭ་རུད་དྲ་བད་པ་ཡེན་ཞིང་། དེ་ཡ་དྷ་ལུས་ནི་བ་ཐགས་ཅི་སཱའིཉེ་རུ་ཡིན་བའི་ཆནས་ཐབས་དང་ 
| ལ་ཞེས་བཏགས་ལ། འོད་གསུལ་ནི་ཆོས་ཁི་སྱུའིཏྲུ་རུ་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་མ་དང་ཤེས་རབཞེས་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། ༤༢༨༣ ༨༨ ཡ་མ མཁ ཟེགས དགར གཏས་ཡད་བིམངབ་འཐུ། 
སཾ་བ་ི་མ་མན། །གང་ཡི་ན་ད་དགྲ་ཐུབ་བའྲིརུས་སྨ་ས་ཡུས་ །ཞེས་བྱུབང་བབའིནོ། ་ེས་ནྲ་བ་མེདྱ་ཀྱ་ཆུད་ཐམྦ་ས་ཅད་ཐབས་བགས་གཉི་ས་མེབྱུང་ཡིནྭ་བང་། ཐབསྱ་རུད་དང་ཤེས་རབ་ཅེ སིནཔ་མི་གྲིང༽ ཡེས་རབྱཀི་ཆུད་ ས་ | 
བའི་ཐབས་ཤེས་ནི་གོང་དུ་བཤད་སྭ་བག་པ་དེ་བཞན་ཡིན་ལ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདཞེས་པའིཐབས་མཾ་ཝན་སྐྱེས་ཁྱི་བདེ་བཅེན་པོ་དང་། ཤེས་རབ་སྟོང་ཏིངཏཏློག་པྱ་པད་པ་ཡིནབས་ཐབས་ཤེཧྭ་ཞེས་པའི་མིང་འྲད་ཡང་དོན་མི་འྲད་ཁའྱི་བང་པར་དྟ་ེ་བུ་ཡོད་པ་ 


ལོ 


ཅ 


ཧཿ བོི་བཝོ་་ཅང་མཁྱཝ་བླ་བོ་བྲབང་གག་ས་བའི་དབལ་བེ་གྲསུ་ངོག་གསང་བའི་གནད་ལག་འྱབང་བ་ད་ཁོན་ཡི་ན་ོ། །དེའི་ཁིར་དྲག་གདོངའ་ཇི་གས་གསུམ་ཡྱི་ཆུད་་ཙ་བུནི་། འདོད་ཆགས་ཁསྦ་པེ་ཅི་ཐབས་རྒྱད་ཡིན་ཁང་། ེ་་སུདཞས་འབད་ 


བྲ དཐོག་མརླསུ་གསུམ་ཁས་ཁྱེརཅི་ས ངཿ ཚྱག་དང་། རླུང་དཅིལ་ནག་ལ་ད་མར་བའི་མདོགཅན་སོགས་དག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཁིརྟན་འདེལ་ཁྱད་པཱ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་བ་ྲ། མཚོན་དོན་དང་དག་པ་སོགས་གཞི་ལམ་འདུས་གསུམ་ལ་མངོན་ དྲ་ར་ལ་དུ་བཏོན་ན་ས་ཚྲོག་ 
„ཙ ནལ་གྱའུ་ཐུབ་པར་ཟེད་པས་ན། ཞེ་སཱངསྦ་བེདྱྱ་བུདདུ་གསུ་ས་པ་ཡིན་བི། དཅིལ་ལ་ཁོར་་གཙོ་བ་ལྭ་ཁོ་བ་འམ། ཞེ་སྡང་གིརིགས་སཱམ། རྒུདདནས་མངོནསྤྱོད་ཀིཚུལ་སང་དུ་བཤད་བཙམ་ལ་ཞེ་སྡང་ལ་ཨ་ཏེདདུགོབ་དང་། ཤྱགྱ་ཆ་ལ་བཏེན་པ་དང་། ད་ཁང) 
འགྱ་རུ་ཁ་བཏེའོ་ནོས་ཁ དོ ེ རྡོ ་ 

ྐ 


ནས་བདེ་ཆེན་འདྲན་ཚུལ་སྟོན་པ་ལ་འདོད་ཆ་ས་ཐབསྦ་ཆུད་དུ་ཁས་མ་ཞིངྒསུ་བ་དང སྟོངཉིད་སྒོམ་པའཝ་གཉེད་དང་རྨི་ལམ་ཕྱི་གདམས་པ་སྙོན་པའིཆ་ནས་བཏི་མུ་ག་ཁྲབས ་དུ་གོ་བནི་གོ་བ་དྲེས་ཕིན་པ་ཨིནནོཁཾས། མཁས་མཆོག་ཀུན་དགའ་སྟེ་ང་བོའ 
 གྲསུང་ལ་ས་འྱངུངོ་ །ཞེ་སཱངགེ་རིགས་ཞེས་པ་ཡ་ངརཾགས བརར ང་ར་ཧྲེད་ ར་ རྒྱུད་ རར ར་ 
¦ ༦༽ ` རའ ལོ ར་ར ལ་གོ་དགོས་ཏེ། བབུས་བའྲ་ཆྭ་བུང་ལ་བུ་དབ། བར་ཞེ་སྣང་ ལི་ལིགས་ཞེས་པའི་སློན་གསལ་མཆན་ས་བ་ བ་ཀ པོ་འི་ཐཿ འི 
རཿ ཅ་འམ་ སོད་པ འརིབས་འཞེ་མངསེའི་གསོ། །ཞེས་བཀའ་སྱལ་བ་དེ་ཁོ་ནའོ། ། ཅུཏ་ལ་བརྗོདྲ་བ་དོན་གྱི་རྒྱད་དང་། བརྗད་ཅེད་ཚིགགྱི་རུད་གཉི་སྲུ་ངེ་ན་ས་། རིན་བོ་ཆྭ་ལཱ་ཛུའ་གང་ཟག་གི་རང་བཅིན་ནྱི་རྱའྱི་རུད་དང་ རིམ་གཉིས་ཁྱེ་བསྟྱན་སྒྲུབ་ཡེན་ལ གཿ 


༧༢༧༤ 


ཌུ - 


 བཞི་ནི་གཞི་འམ་ཐབས་ཁྱི་རུད་དང་། མི་སཱོ་པའི་ཟུ་བའཇུག་གི་སྒུ་ནིཁབྲས་ཐུའི་རྤུར་ ུམ་ནི་བརོདྱ་དོན་ྱིརུད་ཡིན་ལ། གཞག་པ་འཇིམ་གཔིཚོས་ལབས་་ུམ་བོཚགྱིཉ་ཞེས་ཆ་ིཧ ས་ལ་ལ ད 

༡: པིམ །ཨི་འབོགས་པ་ཨིག་བབྱ་བི་བ། ཡ་ང བ་་ལཡཔ་ ོང བོའ 

ཁ་བགིདོན་དུ་གསུབས་པའི་ཆད་དྲུ་བ་ཁའི་བདུསྱ་བཏི། སྲོན་གས་ལ་མཆན་ཐཱགཱ་ལས། གྲསྱ་བྱསྱ་བ་ ལམ་དྲུ་ངཿ "་མ་ཇྲད་དོ།་ 

-ཾ ྲ  འབྱང་བ། པོ ང་མརེགས་བླམསན་ུངརས་ོར་ཞུནབྱས་ི་ོནབཞིན་་ཡོད་ད། ་གངྲ་བག་རམ་པ་ཝཱ་ར་འདོད་དོ། ོླུ་པ་དང་པད་དཀར་དང་། བྨ་ཙཾན་དན་རིན་པོ་ཆ། ཞེས་སྒོན་གསལ་ལས་འྩྱངབ་བཞིན། དཔཔོབཞིནི་བསྐེདརིམསྱེབའི་སྣོད་དུ་རརཔའི་གདུའ་བྱ་དང་། 
ླ་ན་མོླད་ཁས་དཔལ་གས་མས་ཆ་ེང་ ཡྱི་མིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གརུཡ་བྱ་ལ་ནི་སྒོབ་བཤད་སྟེ་སློབ་མའི་གཙོ་བོལ་། བཤད་བདྲ༔་བའི་གྲས་བརས། ལྗོགས་འིམ་བྱེ་སྣོད་དུ་བྱུར་པའི་གདུལ་བྱ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཡིན་ཏ་། ཅི་སྐང་གཱཿགང་ཟག་བཞི་བོ་འདི་དག་ནི། ཚོང ཚོགས་པ་ལ་ 


༠ཤད་གངགག་གོ། ཞེས། དང་། འདིན་རིན་ཆེན་གང་ཟག་སྟེ། །སཱོཿ ༈སྤོབ་ཨ་ ་ལ་བཤད་པྣོ་ད་ཡིན་ནོ། གག པཔ སྲ ླཀ།(༥ 


༨ | 
| 


= ལེ་ན་དང་འཛིན་པ་ཁ་སོགས་པའི། སྣོད 


¡༄། ` །གཉིས་སྐྱེ་བའ་སྣོད་ཁ་ལྟོས་ནས་བཤད་པའི་དུང་བ་གཉིས་གསུ་བྲ་བི། ཀྭཝ་༥་ཚོག་གཉིས་ཐོ། ལགགངོའབད་ཅལ་གཙས་གོས་མ་དཔ་མི་མ་གོ་སེ དོ ཉས་བོ་སས་ཉོ། ཉན ། ཨ་ཨཱད་དད་ན་པི་སྲོ་དང་འྲི་སྣོད་སོ་སོར་འཇོག་ཚུལནི་སཱགས་ཅུ་གས་ | 
ཁྱི་ཁྱན་ཆོས་མིན་ཏེ་། ཝརྱ་ཡིན་ཝེག་པར་ཡ་ང་། མངོན་ཏོགྲསྭ་ཧུན་ལ་ས། ་ས་བསྒྱ་ཆསྣ་རམས་ལྭ་ཕག་ཡརྱ་བཱས། །ངེ་ལ་དག་བའི་ཚུ་བ་ བསྒྲན། །དག་ ་བའི་བ་ཤེས་ཁི་མགོན་བཅས་པ། ། འདི་ཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡིནྒོ། ནན ངས ི་ོ 'སྱིམདངཞུལ་ཁྲ རི སྤྱད་པ་། 
དུཔམ་པ་མས་པཞད་ོ།།ཞེས་ལང་ང་བཞིབ་ནོ།པསན་བཇབམ་མི་རི་མབ་མངབཤད་ད་ མའེངས་ཁཉེས་ 
5 ཆུལ་ཨང་དཔལ་ཐབོན་ཟླ་སྤུང་ཡབུ་གྲས་དང་། ྗ་མ་བ་གཉིས་པའི་བཀའྱབད་ཁ་ས་ཇི་ཊ་ཁྱ་བང་བབཞ་ྩབབགོས་ཏེ སོན་གས་ལུཁས་ རིམ་བྲ་བ་ཡིབྱམས་ ལ་དར ཤེས་ནས་མཐའ་བུས་ལ་འཇུག་གོ།་ ཞེས་དང་། དངམནའ་ཁྲགསལ་ ོནྲདྲུ་ུད་སོ་སོའརམ་གཉི་སྭ་ཅ་ བཱ 
| མེན་ངག་ ལ་ལེགས་པར་ཁྲིད་ད། དའི་ཁོཀྱའུ་རུ་དལ་ཁྲཛག་ པའིརིམ་པ་འདིན་མན་ངག་ཆེན་པྱོ་བིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརརོ། །རྡོ་རཾ་ཐེག་པའིལམ་ཁདིས་དོན་དུ་གཉེརྱ་བ་མཐར་ཐུག་བདེན་གཉིས་དངར་མེདའི་ཨེ་ཝཾ་སླུ་ ཅྭ་ཧོ་བོདངརོ་སིཏ་ཚི་ི་སླབབཅི་ཟུང་ ཁྱདག་གམ་ས་བས་ཅསྤའ ་ 
། དོ་འཁང་དཉིད་འཛམ་བླུ་གིང་པའི་ཨ་ངལ་སྐྱེས་ཁམས་དྲག་ལྡན་སོ་སྐྱེས་འཆིང་ བ་ནནྷལན་གིཉནདཉིད་དུ སྟེ་བས་དུས་ཀྱི་ཚཐུང་གཅིག་ལ་སྨྲབ་ནུས། བནི་ལ་འྱོརྦབ་མད་ཅི་ལ་མ་ཁོནའྱི་ཁ་ཆོས་ ཡིནཞིང་། དེ་ཡ་ང་ཟུང་དུ་འཛུག་རྒུའི་ཡ་གཉིས་དང་། ཏེ་དག་གིརེགས་འདྲའྱར་རམ་ས | 





སྔོ་དུར་རྒྱདཁ་ཇ་ཞིནབྱད་ཁོན་ལ་རག་ ་ལུསའའིཇུལ་ཡང་ ལིནམ་ན་ཡི་ཡུ་བཔོ་ཤས་པ་འདི་ཉིརལམ་ འི་ཁམ་ོ་ཉིསའབ་ལྱི་མསི་ི་ུངཔོརགསཔབིན་མ་འཆ་ ཚོ 
འྲ་པང་ནུབ་ཐབ་པའལམསྤོའཅནཔོ་གཉིས་ཡོད་པའིསྲམི རྟ་ལའིནམྭ་སཾ་ཁིཐུ་ངབོརགས་པ་འདི་ཉད་ མྱ བའི་ཁམྭ་སོལ་གཅི་ག་དང་དྭ་ཁི་ནུབ་ ༤༢༢༧ ལ་ལུ 





རེ ་ 
ཧོ ་བབན་དས་་ཁ་ཁར་ལོནས་གསུ་པསལ། ཅི་མཐི་སས་དབད་ད དྲ ས་ཀ ད།སིན་ད་གང་ 
པ་སོགས་རེཚམསཅད་མཁེན་པ་ཡ་བསསི་དབུས་ཡུགས་འདིའིདམ་བ་གོངམ་ཇི་སྟེད་ཆེ་གསུང་རབནསྤ་ཆས་པར་འབུངོ། །གཉིསལ་སྨས་ངི་དབང་དྲུབསན་ུནམོང་ཡ།་ཡུགས་འྱབའ་ཞོགགི་དགའ་བཞིད་། དེ་དག་འདེན་བའྲ་ཐབས་ཡན་ལག་བཅས་གཙོ། ོན་པའིནྲུལ་གཅིག 
དུང ཐུནམོང་ཡན་བའིདབའབཞིདངྱ་སུ་ྨུ་གཙ་བར་སོནཔའི་ཚུ་གཅིག་ེ་ོན་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་ཁ། དའིང་བ་ལཡབ། ཐདྡ་སོངགཙོ བར་སོན་བ་དང། བདེསོང་སོརཚུལབགའ་ཁཞིྱ་ད་བར་་བྱསད་བའི་ཐབས་མཁའ་ཁྲག་ཁ་ངག་ས་འབུས་སོགས་གཙོ་བང་སོན་པ་དཔ་རིགས 
 མཐོན་པོ་སོགས་གཞན་ཡི་ཡུས་ལ་འཕེས་ནས་རང་གཞན་བེརྡོ་སྲབ་པའི་གོངའཇུག་འང་མཁའ་སྤོད་སོགསུ་འཕོས་ནས་ཉེན་ཁུད་པརཅནསྒ་བཛུལསྙོན་ཁསྙེ་ཡམ་དོལ་ཁྱད་པར་བ་གསུམ་གཡུངས་ཤིང་། རང་པའི་རྒྱུད་བརྟགགཉིས་དང་།དེའིཐུན་མོང་སིན་བའི་བཤད་རུད་ 
| རྡོ་རིང་བ ཡ་ི་བགོངས་ དབ་ལས་ས་གཉིས་བྲབ བད་མཆོ་གྲར་སགཔ དང་ཟས གོངསཔ་དང། གསུ་མ་བ་གྲོང་ཁྱཇུག་དང་འ་བོ་བ་སོགས་ཁྱི་རམ་བཞག་སྟོན་བྡི་རྡོ་རྲ་གདན་གཞི་དང་མྭདྭམ་ཡཱ་ 





༄༅། ༤ སོགས་ཀྱི་དགོངས་བར་གནས་ལ་ཁུན་མོང་མིན་པའི་དགའ་བཞི་སྒྱ་མའི ཅ་བོར་སོན་བནི་དཔལ་གསུ་ངབ་འདུས་བྱ་ཆ་བཤདྱ་ཡི་དཀོ་ས་བྭ་ས་འདས་ཟུ་ང་འཇུགགྲི་ནམ་བཞ་གྱ་ཆས་ལ་གསལ་བར་གཏན་ལ་ལ་བ་ངེ་ཁྲ་བྱ་བ་མེ་དཁྱི་ཆུད་གཞན་ནས་ 
། མིསྙོན་ཐ། །ཞས་རྒྱར་ཆནདྡོ་ཇི་འཆང་དབལ་ལུན་བཟང་པོའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ཡོན་ནོ། །རེས་ན་ཁངམ་དཔལ་གཤིན་་ེ་གཤེད་དམརནག་སོགས་ཅྱི་ཆུད་འདི་ནི་དབལ་གསང་བ་འདུས་པ་དངྱ་ལོགས་མཐབུན་པར་ཟ་བཅན་དཔལ་འཛིན་སོགས་ཅེརགོངས་པ་དུང་། ལུགས་ 
-། འཛིའི་དས་པ་གོང་མ་དུ་མས་གསལ་བར་གསུ་ངས་ཤིང་། དམར་ནག་འཛིགས་གསུ་མ་གེ་ནཛནས་ཁང་དཔལ་རྡོ་རཱ་འཇིགས་བེད་ཆན་པོའནྲི་གབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏ་ བྲངར་སོགས་འཕགས་ཡུ་ལྩ་ཡྲི་གུབ་ཆེན་ཐམས་ཅདྲ་འིསྣ་ཁང་གསང་བའི་ཡི་དམ་དྲུ་བཛད་ནས་ལམྱ་མི་གནད་རམས་ 
ཟླ ཐུགས་ཉམསུ་བཞེས་པ་ཡིན་ཏ། ་བས་ཟེ་ཆེན་བོ་བ་ར་ཧའི་གྲས་ཁ་ལ་ས་། ལཱ་ཡི་ཏ་བཛྲར་དང་ངད་གཉིས་གྲོགས་མཆེདྱ་ཁང་ཡིན། ཆོས་འབལ་ཁྱང་ལུནྲ་ནུན་གཉིས་ཀར་ཡོད། སྦཱིཿ་ངད་རྒྱ་གར་བའི་པདྟི་ཏ་ཐམས་ཅད་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དུཏཐཊ་ལ་བརྟེན་ལ། གླབ་ཆེནྲ་རམས་གཤིན་ 
ཧྲ རྫ་ག་ཤེད་ཁྱསན་པ་ལ་དགོས་བྱ་བཊ་༦ནཙིག་ཡོད་པ་ཡིན་ ཀཀ ་མྭ་ལཱའི་འྲགོ་བ་དང་། དུག་གསུམ་དངབདང་བཞི་མི་འཐུལ། ཞེས་བསུ་ངསོ། །དར་མ་མདྱ་རལ་ཁ་ཱ་་ཅིཡ་བ་གཅིག་ཇེ་བཅུན་མྱརན་པའི་གཏརྫ་ཡིས་ཇེ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པར་སུའ་ 
རླ ཀི་བྲསེར་ཆོཿ ཐརལལ་མ་ལར་་་ཟལ་མ་་ས་མ་བ་ཇོས་ཁོ་ཁི་ ཕོ རྫོ བེ ཅར་ི་རསིཿ འབར་་ 
འིམུན་བག་ལས་ཅང་ ཐད་གསང་བཉི་ས་ཨི་བད་རྫོགས་ཁྱལམ བུ་རྱ་ལསྱེ་ཁ་ལ་ཁགལ་རྱན་ེལ་ཞིངམ་ཐུན་རྱེནམཆག་བུནཨོངགི་དབསྔ་གཟྱ་མརད་ཨབཔྦ་པཏ་བའིཡིདབ་ྫོང་ཟགསྱ་པདཁྱ་ཕེད་བགོས་ཏེ། འདི་ལ་གཞན་དང་མི་འདད་བའི་གནན་ ཁྱད་པར་ཅན་ 


ངཱ ; £ རྣམས་ལེ་ལོ་ཆེ་བ།གེས་རབ་ཆུང་བ། དམ་ཆིག་མི་བྱསང་བ། སྡོམ་བཏང་མི་ཝྔན་པ། ་བ། གསུ་ང་རབྱ་མི་དོན་འཇྱེད་པ་ལྲ་རོངས་ག། བ་མ་དངྲ་གོགས་ལ་མི་གུས་པ། སྙིང་རྗེ་ཆུང་བ 

དྲ་ལལ་མེདཔ། ཆོས་འ ས་བཅི། ཊྲི་ཀཞས་རྩོབརཚི་་སོལམར་བུང། འདོད་ཡོན་གས་ གིག རོ་ལ་ངས་དང་། ་གཤི་ནྲ་ར་དང་།་ ཤན 
བའྡི་དུས་ཨུ་ཡི་དྲམ་འདི་དང་མི་ཝཱ་ནན་ལམ་ཐབ་མོ་མཐར་མི་ཕྱི་པས། ་དས་ན་དཔལ་རྡོར་འཇིགས་ཅེངའི་ངྱ་ཅལ་དང་ལན་ཞིང་ཁུན་བཞིའི་ནབ་འྱོར་ལ་གནས་ན་བགེ་ཁས་དེ་ཏ་བུ་དངྲབལ་ཞིང་། ཁྲབས་ཁུ་ བུ་རྡོར་འཆང་གི་གོ་འབང་རྱར་དུ་ཐྲོབ་པར། འཇམ་དབལྦྱ་ཅྱཅད་དང་། གསང 
་སྤྱང་དང་།བགན་གཏུམ་རྒུབ་རུརཁསོགས་བར་མ་ང་དགུངསོ། ད་ན་དཔརསྱ་རམཚོའི་ཞིངས་ོར་བུརནལོ་ཆེ་ལནཔའི་ཚ། ་ཁ་མ་ག་ལ་བརན་ནས་འྲགོ་དགོས་ཨོདྱ་ཀང་དད་དཔོན་འབ་ས་མཁ་ས་ཤིང་ཤེས་འཁྲ་ཆེ་ ྨོན་དུ་སོང་ཁ། བསོ་དན་མས་ 
ཅི་དབ་ཆན་བོ་ད་བག་བ་ཞག་བསེན་བཀོས་་ གྲུར་ཞུགས་ནས་ལ་མ་ལ་ཆས་བའི་ཆེ། ཆུའི་འྲགོ་ཚུལ་འདི་ཏ་བུ་། ་ཁཁོར་ལུགས་འའྟི་ཏྭ་བུ ཀབ་ངོག་ཁདྲི་ལ་བུ། རྒྱང་འིངཐུང་འདི་ལ་གུ་ སཱ་ཇྱི་འདི་ཉུབུ་ རི་བཀྲུང་བདི་ང་བུ་འཇུག་ཇི་ལྟར་བབྱི' 
ཅུ་གདམས་བ་དང་མཛུན་པར་བྱསས་བས། འདོགསོ་བས་ནམས་དངཏག་པའི་།ས་ཡསནོང་དྒོཆང་དྲ་ཚོགསསས་མེལ་སྲོསརས་པ་ོ། ཝིས་མུ་ལྔ་བ་འཕིས་ ལོ་མས་ིསིན་ོརམགསསལསལསསདགསང་སོག 





༡; ཁམ་འར་ཏིད་རྒདཁུ་རྱད་བཊ་མེ་ཆོག གག བ_ར་གལགྲགྲགྲགིཾིྣིྣིྣཾིེ གང ཤརས་པསྲ་ཆས བོག་ཅགད་ཐན་འཁོ། དུང ངོང གོག 
ˆ ༤རགྲི་རུང་གངདུ་གཌ་པའྱི་ཏྟ་ཆོས་ར་ཡོད་མོད་ཁང་། དཔལ་ཇོ་ཛིཌ ་བདནི། བླ་ཆུདྱ་ཅུད་གཉིས་ཀ་ནས་བཤདོ། །མྩྱ་རུདྱ་ང་སི་ཊབ་ནས་བཤད། དསན་འི་ཁ་ཕྱུ་རདང།སྱ་ཧུང་གཉིས་ བུ ཐ་མཚོན་འཆད་པའི་སྐ་ྲ་གནད་ཅིག་ཁ། ཨུ་མ་དངམེ་ཐབ་ གཉིས་ཡ་ཁྱག་བ་གསུམས་ 
ང་གང འོབས ཟེས བུཁྱཛ་གསི་ཁངབུ། མ་ང རེ ༢༠༠༨༩༤༨༧༢༢༠༢༢༩༦༨༨༣༦༧༢༤ ༢༠༠༠༠༦༤༣ ན་མོངས་ཡིན་ 


€ པིབྒ་ཡུས་དང་འོད་གསལ་གསྟན་པའོ། །གན་ཅིགནི་ཁྷ་ཚུ་གས་བད་བ་འཇོཌ་པ་སོ་ལ། ལླ་ཚུདྱ་དུ་པ་ལྔ་ཐག་མཆན་ 
བཟིའ་ཡེ་བབ་ བྲས་གས་གླབ་དབྱ་སས་བུ་གཞལ་དང་ཁྱ་ོག་པ་གྲུ་ལ་ག་དེ་ཡང་་ཐབ་ གཱ ཁྱེམ་ས་རབ་གཞན་ལ་ས་ཆ་བ 












ཆྲོབ་ཁ་ ས་ཀྲ་བྲ་བྲ་ཾབ་ཁེ་པ་འྲང་བ 








“--- 






༣ ༄༅ ~ 


པཿ (ཨའ ེ་བདང་བཅ།ེནས་འཛང|འགོམཔ་ཁང་ཚོང 
ད་ལྱ་ར་དུ་ས་དང་། ་ ྲས་དམམཉིཝཟིསལས་བམཡིས་ཞལ་དབཡོབསྔབ ར་བཞི ཤེས་རབྱམམ་ལབ་ 


། ༢ 4 4 དུར་འོདྱཀི་དེ་རོ་ཡིར་ལ་ = ུ རྔ་ར་བཙུནྱ་རལ་ཁ་ཀུ་ལཱས་ཡ་བ་ཡིན་ལ་། 

_ བ་རྔཇེ་བཙུཊ་རིམ་གྱི་ས་དམར་ནག་འཇིགས་གགུམ་ཁོས་པའྲ་རྡོ་རཱ་འཇིགསྤ་བེད་ རྱ 
ཆེསྭ་ཐཱག་པར་ཆེལོ། །དེ་ཡང་འིའི་རྭ་གཉིསྭ་ཁི་ཡུལ་ཁ་དན་པ་གཉིས་ཅིས་གནས་ཚུལ། ལམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ངྭ་ྱ་རུད་ལ་སུཁ། ་ེས་སྲབ་པའཾ་འབྲས་བུ་ 
སྩོན་བའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩུལ་བ་ང་ཁོ་ནར་བློ་གྲོ་བ་ གག ༢༣༨༨ ༡༤སྐས་། སོང་བར་རིག་ས་སོ། དྲགོས རྣམ་སཾ་ནཾ་། ་དགོངས་ སོའ འ་ཞ ག་པ ཱཾ 
ངོ = 
ྲེཾྫཾྫེྫཾྫཾ།་་་ ོེ 


མི་འབོས་པར། དན་དགཙམ་ཡིས་འདིའིའིམ་གཉིསྤ་ལྷི་ཁོགས་ ་བ་མངོན་ 
ྡ་ོགས་ོ་མཆན་པའི་གནམ་པ་དགསི་འཅང་དུཆད་ དྲོ ག་ག ང་ས 


| 


| ༄༅། ཙཕྱི་ཏཏྭ རྒྱལ་བ་མ་ང་མ་བས་ཏ་ཏོག་། ་ག་བར་ནཅིང་མ་ངས་ལ་ །མྱ་ཁབ་ཀུན་་ོ་བ་སྐྱོ་བ་ཅན་ །ཇྱིས་པ་ཁ་ནི་རེན་བར་འདོད། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཁ་རོ་ །ད་ཡངྱྭ་རྒུད་ཤིནྭཏཱ་རས་བ་ངོག་པ་སུམ་བྱས་པའ་མ་འབུས་པ་ངང་། སྤར་བཤད་པའི་རྣལ་འྱོར་རྗེསུ་ 
ཁ་བ་དང སོ་ང་འ་ག་བཅོ་ ཀ རྟོག་གསུམ་དང་། ཏྲགལོ་པའྟི་རོག་པ་སོགས་ཡོད་བར་གསུངསྦ་བ་ངདེའི་ནངནས་བོད་དུ་འགྱུར་བཞི་ཡི་མ་གསུམ་ཙམ་དུ་ངས་སོ། །དེ་ནས་གྲངུཿྤ་བྲ་ནམསྭ་བོའི་མཐུཧུ་ང་ཐང་བྲི་ཞིང་དགོ་ངས་འགཁ་ལ་བཏེན་དགོས་ 
༩ ཡག ཉ ཙཉ ཉར རོ་ཡ་ངས་བརང་སྟོ་ི་སྦྲབ་ཐབས་སོགས་མཛད་ལ། ངེ་བཞིན་དུ་ཨ་མོ་ཙཱ་བྲངཾ་སོགས་ཅི་གཞུང་མང་དུམ་ཛད་ནས་ཆོས་སྤོར་འདི་རུས་པར་མཛད་ཅིང་། བོད་ཡུལ་འདིངད་པིཀ་ར་རླ་ཏའི་མན་ 
_ ཤཿ བགུ་ཁ་བཉེན་ནས། ར་ཁོ་ཙ་བ་རྡོ་རེ་གག་ འའྲྲིན་ལྭ་ས་སྱི་ཁ་ཁྲར་ཡདིནྭོ་མ་ཞིང་། རི་ཐོ་དགའཁ་ཝུན་པའི་ལུགས་ཅི་ཆོ། ས་ི་བྱ་ཚད་འདཊ་སུ་གསལ་བྱ་ཁར་ཡིན་ལ། ཉེ་རྱད་ཁྱད་པར་ཐའི་ཚུལ་ནི་བླ་མའི་ 
ཱེ མན་ངག་ལས་ཤེ་སོ། །དེས་ན་འདིང་བྷསདརིམ་སོག་ས་ཁྱི་རམ་བཞག་ཐོར་བུ་ཙམ་འྲི་བའྱི་ཆ་བའི་སྱྲབ་ཁབ་ཨ་ཞཾང་འཇམ་མ་གོན་བ་ བའ །བ་བ་ཆེན་ འི་གྲསུ་ང་གི་གསང་བའི་གནད་ལས་འྲབངས་པའི་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སླབ་ཐ་བས་བདུད་ལས་རྣ་མ་རྒྱལ་དང་། 


། .5 རའི .2 ླ =° 3 ༨ ¬. རྔ ༣ པོ ༤ ངཱ 
| ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲུ་བ་ཁབས་ཟྲ་མ་ཏོ་ག་ཞེས་མ་ཚན་གྲགཱ་བ་དང་། རགིལ་འཁོརྦ་ཡྱི་ཆོ་གརིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། སྦྱིན་སྤེགས་ཙི་རྣམ་བཞག་ངངོས་བླབ་གྱིརྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བརེ་ལྟ་ཁུ་ཡིན་ཧོེད་ས་ན་རང་རེ་བཀའ་རྒུད་འདི་ཀའི་ཁྲིད་ཚུལ་ཁྱི་ཡུགས་སྲོལ་ལ་གཞན་རྱེས་ 


ཤཀ 


ཛོ 


ཀ་ར ”” 2 


གིཿ 


་ བགེ་གྲང་མ་བུག་པྲ་ྲ་ཧཱཁ་བ་གཉིས་པའི་གསུ་ང་རབ་དབང་པོར་བྲཞུགས་ནས་ཡི་དམ་ཁད་པར་བ་འདིའིལ་མྲ་མེ་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་བྲ་ནམས་ཅིག། ་ཐོག་མཉིད་ནས་ཆོ་གའི་འདོན་སྲིག་དང་། གཟུངས་སྔགས ྱི་གངས་བསོགས་དག་ སྤྱཾཊ་སྲཾ་གས་རབ་གནས་ | 


སོ་གསྱ་ཡི་ཁག་ལེན་ལ་ཁྲོད་པ་གཙོར་འདོན་མྭ་བས་བར་སྤོན་དུལ་མ་ཐུན་ཨོང་བའི་རིམ་པར་ཁྲིང་སྟེ། རས་འྱབངྱ་བང་སེམ་ས་ཡང་དག་པའི་ཉ་བ་གསུམ་ལ་གོ་བ་ཆགས་ནས་ཤགེས་རུད་ལ་བགནགས་ཐངས་ངས་ཞིག་དང་། ངོནས་རྒྱངསྤོ་ང་རུང་དུ་ཏྱངཔ་དབང་གེ་རྣམ་བཞག་དཔ་། ་དབང་ 
སཱ སྡོ་་བ་དག་བར་བྱད་པ་ཟླ་མ་ཁཱ་བཅུ་བ་དང་། ཙ་ཁྱུང་བི་རྣམ་བཤད་ཀི་དོན་ལེགས་པར་ཁྲིད་བ་དང་ལ་ག་ལེན་ལ་སྦྱོར་ཞིང་། ངནས་རླྱང་སྨེན་པར་པེད་པ་བསྒྱད་འེམ་གྱི་དོན་དང་། ཐྲོལ་བརྱང་བ་རྫོགས་རིག་དང་། རྒྱད་དོན་ཟབཙི་པརྒྱ་ཆེ་ཁ 
རྣམས་ལ་ཁྲིད་དགོས་བ་ཡིནྟཏ། རྗེ་བཉུན་རེད་མདའ་བཆད་པོའི་དྲེས་ལན་ལས། སཾི་སློབ་ཐུབ་འཇུག་རྔོ་རྗེ་ཁ་ཆང་ཆན་པྲི། །གོ་ཁཐ་ངཿ རྔབོཁ་ཁབོད་ན། །བ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྩོང་ལམ་ཁྱི་སྒོག།གྲངས་ངེས་གོ་རིམ་སོ་སོའི་གནང་རྣམས་ཡྱིས། །སྒལ་བཟང་ཧངང་ཀྱུརདུ་འཁྲིང་ 
པའི་ཚུལ་། །རྒྱད་དང་ྔ་བཙུན་བྲ་མའི་མན་ངག་བཞིན། །ལེགས་པར་བཤད་དོ་སྣུ་གསུས་གོ་འཕང་མ་ཆོག་། རྱུར་དུ་ཐོབ་འདོད་ེ་དག་ཨུས་པས་ཏོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷརོ། །ངྟེ་ཊ་བས་ན རིམ་ཝ་ལས་། གངཞིག་བམ་ལ་ཞཱས་དད་དང་ལན། །མོས་པས་བསྟེན་བཀུར་ལ་ནི་ཏགཏ་ ༧ 
བཅྒོམ ཀྭོས་བ་ལཛིན་གང་སློབ་མ་དག་པ་ཡིན། །ཞེས་འབུང་བས་ཐོག་མརྦ་རུང་སཱ་ཆེན་པོ་སོབས་གང་འཚམ་ལ་ཐོས་ཁས་མྱ་བི་གོ་བ་མནོར་བ་ཞིག་བཙུལ་ཏེ། ་དོནསྤ་བ་མ་ལ་དབང་ནོད་བ་ཡིན་ནམ། ཐོག་མརྦ་བ་མ་ཁས་དབ་བནོས་ཤིང་ད་ནས་སུགས་ཅི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་གྩི་ 


།༄༅། ༠ །ཁཇངག་པ་ཡིན་སྣ་མ་། ་ ༈ སཱ་མྭ་ལཱར་མིནྫཕི་མ་ཙཱར་ཡིནཏེ། ཙཱ་གས་རེམ་ཆེན་མོ་ལས། མ་རསརགངབརབགཔའི་ོ་ྲ་་ཁདབརམབག་ཐོལ་ཁལ་འགལསབས་བཅངི་བས་བབྱལ་ི་། ཞེས་གསུངས་པ ཡང 
བྷྱིནཟླབས། ཙམ་དངྡངས་གནང་ལ་དབངགི་ཨིང་བཏགས་པའིགོ་མི་ཆོདང་ར་བཅུན་བསོད་དམ་སཅེ་མོའི་གསང་ལས་། ཡྱིནརབས་བྲུ་ཨོས་དབངབསྒུ་ྱགོ་ ་བཅངནས་ཟབ་ོ་སོརཔའརྫ་རིཐགཔའ་ླབགས་བརྭ་བད་བའོ། ཞེས་གསུངས །དེསནྲ་༩ རྣལ་འཕྱོར་བླ་མེད་ 
- ཤ༣ ཏྱི་རང་དང་མན་ངགྲ་ནམིས་ཏན་པའི་སྔོན་དུ་དོའི ིིལའཁོར་ཆེ་པ་མཆནཉད་དཔ་ལན་པརབྱགགས་ཏ སུབིའི་མ་བནྱ་ཁདཔར་ཅནཐེབས་ངས་བངབཞིནསདག་ཐལ་དགོསཔྱ་་ཡི་ ལ་རྫོར་འཇང་གི་དགོཔས་བླ་བ་ན་སེད་པ་ཡིནནོ། །ངེ་ཡང་བཱ་མ་དངྒ་སློབ་ 
མ འནྡ་ཚུན་ལེ་གས་པར་བཏགས་ནས་འཇད་ག་པ་གནད་དམ་པ།ཡིན་ཏ། ཟུ་མྭ་་ ཟླ་མ་ལཱ་བཅུ་བ་ཁ་ས་ཏྨ་ཟ་མ་དང་རྲི་སོབ་མ་དགྭ། མཛནུངས་པར་དམ་ཚིག་ ། །ད་པའ་བོབ་༠དང་པོར་ནུབ་དཔོན་དང་། །སློབ་མའིའྲབེལ་བ་བཏག་༡་པར་བ། །ཞེས་པ་ཊུརོ། །དས། 
ཀཀ སྔུགས་ལ་གཞོལ་བ་བླྒྱད་རེམ་བའི་སློབ་བཔོན་དང་། བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བརོགས་རིན་པའྱིསོབ་དཔོན་གཉིས་གསུངས་ལ། ང་གཉིས་ཡྱི་ཁད་པརརྡི་ལའི་རྣལ་འདྩོར་ལྦུར་བླངས་ཏེ་སེམས་དག་ ་འི་མཚན་མྭ་རེད་བ་ཞིག་ལ་དང་ 


ཀྲ  ་ རོ་མ་ཁམ་བྱ་་ྨ་རམསནི་དབ་་གས་བྡ་འར་ཅི་དཚགདབྲོམ་བལ་གྲནས་ག་ རླ བུའྱ་ཕྱག་ལེན་ 


22: 
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རོ 
ོཿ 


དུ  མོང་པ་ས་རས་ཏརྱས་ཤབ་ཤིང་དཔབརིཚོ་་ལ་མཁམ་པ སྔོན་དུ་སོང་བས་ལྷ་ས་གནང་བའམ་མ་ ས་ཞིག་ོ་བཔ་ས་རིས་ཅེམངཡ་ཁོར་ེ ་ /ི་་ལོམ་མབོས་བད་དས་གྲ་ ། 
སློབ་མ་དང ཞུགས་པ ། སྦ་མ་ལ་མཚན་ བག་མ་འགོས་ཁང་། ཞགས་ནས་དབང་བླར་ གོས་ཏེ་། ཐུན་མོང་བྱ་བང་སེ་མསྭ་ཅྲི་སྐོམ་བཙ་མ་ཡང་འཛིན་པར་མི་ནུས་བྲནམས 
ནིིའཁོར་ད་ཞུགས་བཙ་ེ་པ་ྟ། མེ་ཏོགདངནསལ་བ་པ རིར ྣཀྣྷྱཀཀྱཔྱ 
སྡོམ་པ་ད་གཉིས་ཀུ་སུངུས་པ་ལ་སློབ་ད། ་ཡི་དབང་ཡང་བསུརབརྡོ་ར་་ཐངབ་དང་། ྲག་ནབ་ཡ་འྲགལ་པ་རིན་ཆཟ་ ཞ་མེ་སོགསྭའི་དོན་དང་མཐཛུན་བརྡ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་གསུངས་བྭ་འུར་ཡིནནོ། །གང་ངོས་བསམ་ ཁྱི་གཏུཊ་ཁ་དབབ་བར་བྱ་ཐའི་རྒྱད་དོནརྣམས་ཇི་ལས་ 
བས་དྲ་ཇོགས་ག ༡ཉིས་ད་པབྲབས་བུ་ཐུང་འཇུག་གི་གོ་ཁལ་ང་ ༥ རིམ་གཏིས་བི་གོ་རི་སས་ངས་པ། རིམ་བཉིས་སོ་སོའི་བླག་བ་ཚུལ་རམས་ཡོས་ ་དགོས་ཏེ། ཅཱ་གས 
ར་ཆ་མོ་སྲ་མ་དམ་པའིཇནཔས་གཊཉིནར་ གཞུང་ཆེ་བླརམས་གདམས་ངགྱ་ཅུ་ཁཆར་བའི་ཐབས་ལ་འབད་བརྡ་བྷན། ཞེས་དང་།རིས་ཝ་ཡ་ས་ཀང་། ། ངཔལ་པན་འདུསབཀྱི་རུདདུནི་།དཉིད་འདི་དགྲ་ཆུས་བཏབ་གནས། །་བཤད་པའྱི་ཆུདྔའིརེས་ ཁབྲང་ན་ས།། 


| 


ོ ༄ །བླསའི་ཁ་ལ་ས་རོགས་པརྦ་བ། ་ །ཞེས་གསུངས་བ་ལུརོ། །ཆུལ་འདི་ལ་དགོངས་ནས་ངོ་ད་ཅིཆོགས་བརོད་རེན་པོཆེ་ཁས་ཁང་རྩཆ་བབྱརུརདུ་ལས་ཅི་གནད་ནམས་ནི། །མཐའ་སྲུག་ཚུལ་བཞིའི་རྒ་ཡི་ས་བཏབ་སྙེ་གནས། །དྲ་ཕིར་བཤད་པའྱི་རུ་ྱ་བ་རེས དྷ 

_„ འཁབས་སྭབ་མའི་མནབག་ལས་ནི་ཤེས་ར་གྲུ་བ།།རུལདེ་གནངདུ་བྱབངམནས་མན་ངབ་ཡི་ས།།མཐར་ཐུག་་དོ་མ་ཨོདབས་རམ་བཞུག ཡོགས། །འདུས་པ་འབགས་པའི་སོར་གྱུང་བུནལ།་ཅི་བདིས་པར་ཟ་ྩ་ར་བྱིུད། མ་ཐང 

།གསལ་ཁརྦ་ ང་པ་ལ །བརྟེན་ནས་བཤད་རང་ཆ་བོོ་ཝ་དང་ནི། ཀལེ་གས་པར་སྦྱར་ལ་འབད་པ་ཆེད་བོས་སྒྱ་བས། །སྦྱབས་བའི་འདུས་བའིའི་མེ་གཉིས་སྤྱི་དང་ཞེ། 'ཁྱད་བརརྫོ་གས་པའིརིམ་པའི་གནད་གུན་རྟད། །ཚུལ་འོདེ་བས་མ་ཞི་ངསདུན་མ་ལེ་གས་ནས་གདའ། །ཁཀའ་ 

4 དྲིན་ཆ་བོརྗ་བཙུག་མཁྱེན་པའི་གཏེབ །ཞེས་གསུབས་པྭ་བརོགདས་ན་དང་པོ་བྱསེང་རིས་དང་ཛོ་གས་རིམ་ང་སྨ་དོན་ཁ། ་ོད་ཅྱི་བ་མ་གོང་མ་ཁགའཞིགན། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། སྐྱེབ་ཀུན་རྫོབ་བདན་པ་ཞེས་ཀྱ་སྟེ །ཁཆི་བའི་མིང་ཡང་ངོན་དམ་བདན་པ་ཡིན། །ཅིམ་གཉིས་འདི་ 
ཛཿ དགྲ་བ་མའི་རིཿྫཾ་པི་ས་ནི་། 'རྟེད་པ་ཁད་ནི་མ་ཁོངས་ས་པསྒ་རྒྱལ་ཡིན། །ཁེས་པའི་དོན་དུ་བསམ་ནས། འཐགས་བ་ཡབ་སས་ཅི་ལུགས་ལྔ་བ་མལ་བའི་སྩྱ་བཞནི་བཅྩེ་ད་པ་དང་། ་བི་ཁཆི་བཅི་ངོ་གས་པ་ཡིན་ལ། ད་དག་རིམ་སྱ་ཉིས་བབ་བ་དང་ རིམ་སྦིས་ཐིམ་པ་ཅི་རེས་པ་ = 

 ངངྡ་ས་ཁཛིད་གཉིས་ནི་སྦང་གཞི་དངྱས་རྫོགས་དོས་ཡིན། ངྷ་ཙར་སྒོམ་ན་སྭ་སྦོང་བྱང་ཁི་ཁ་མ་གཉིས་བྱསདྲ་ངོགས་བཏགས་པ་བ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ངྷ་ཝཱ་ནྭ་ཊ་མལ་བའླས་ཁཆི་གཉིསྣ་བམའྲདནྩྱ་གིས་རད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་སྨོན་ྱུབང་བ་སཅུང་མི་འཐང་པར་ 


” - འའ ༩ * 


ཤོལ ་མ་ཉུ་ཁུའི་པཱའི་སྒུ་བལྡང་བ་ཡིན་བས་བློས་མ་བྟ སསག  ྷྣྣྣྫྣ༥ྦ(1¬66 ད །ཛོག་རིམ་ཏུ། 
= ྫོངོ་ཁསའབི་ཡརྱབ་ཐིགལོས་འཕོང་བིངྲབསམལས་པཞད་བྲབས་དབ་གང་ ི་ོ །ཁེས་གསུངས་བ་ཏཱ་རརོ། །བོ་ན་ཐོག་ས་ནས་མ་བཅོས་བའྱི་པའྲི་ནལ་འབོར་ 
ོ་སའི་་ུ་བས་པཉདལ་གྲག་ིགསན། སིགས ཆེ་སཾ། སཱགས་འེག་ཆན་མོ་ཁ་ས་། ཐ་བས་བཅོས་མ་ལ་གོས་པར་མྲ་བས་པར། ཅང་འོསོ་བོའི་ཟའབ་ོ་གོསི་པར་ 
ལ་སྭ་ཌྷ་བ་ རོ་ོ ག་ག ོངད་་བེིཡད་པར འོ་ན དར་བ ེ་་ོརཅ་ཡོད་ལམ་ར འིན ཡོད་ཁོར་ལི་་མཡ་པའ་དྱ་་འབགཞནཁོད་འཤསའགས ཊཱ 
ད1ཀཀཀྣ།ྣ སྣོ ཐབས་ད་དག་གྲ་སྒ་སབ་དདག་གི་མཚོན་དོན། ར་རུ་ཨ ་ཡས་འོ་བའོ་གསིསས་་སན་ཁང་ ཟུ 
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།བྱེད་པའིརྟན་འྲཁ་ཁྱད་བརཿན་བསྫི་ག་བརཆུས་བཞི་བླ་ཨེད་ཨཱིན་བ་ལ་མེ་དཅཾང་། ་ཁྲ་དཞིག་ལ་བྷསང་རིས་དུ་གསུངས་བས་ན། རུད་ཅཱེ་འོག་མ རྣམས་ལ་བསྩེ་དརིས་ཨེད་པ་ཡི་གྟེཀ ་ཞེས་བཀའ་སུལ་བ་ང་ཁོ་ནའོ། །དེས་ནྭ་བ་མལ་མྱི་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་སོགས་དང་ནམ་བ་མཐབུ༔ ་པ་ 
ཡོད་མད་དང་།་ དོ་དག་སྦྱཏེད་ཛི་སྒུ་གསུམ་ཁམ། ཁྱེར་ཡོད་མེད་སོགས་ཁྱི་ཁྱད་བརཤི་ནཱཏུ་ཆེའོ། །འོ་ན་རམ་གཉིས་ཀྱི་སྨ་དོན་སོགས་ངེ་བྟ་་ཡི་ན་ན་རིམ་བཏིསུ་གངས་ངེས་བའྱི་རུ་ ཅིཞི བཱ ཧཉི་སྭ་མཱ་བྱ་བ་ཡ་ད་བཔ་དྲཱ་བ་ས་ན་ས། ་ལམ་ 
༼རིམ་པ་བཉིསུ་གངས་ངེས་པ་ཤིན་ཏེ། འུས་པའྱི་དུདྱ་པི་མ་ཁས་། ཐུན་ཨོང་མཆོག་གི་དྭང་བ་ཡི་ས་ །བསྟན་བླ་རམ་པ་གཏིས་འདོད། ཐུན་མོང་བ་ན་རྡ་ཇེ་བཞི་། །མ་ཆོག་ནི་ཡན་ལ་གྲ་ངག་གིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏ། འདིར་བསྟེན་བ་ནི་ལམ་རིམ་བཉིས་དང་། དེ་རར་འཕད་པའྱིརྱ་མཚར་ 
ནིརྱ་ཁྭབས་བུརྭ་ཁོང་བ་གཉིས་དང་། འྲས་བུ་བུན་ པའི་དབང་དྲུ་བ་བྭ་ས། རྒུ་ཐུན་ཨོང་བབྱསདྲ་ཇོ་གས་གཉིས་ཆརདང་། འདྲས་ཐུ་ཐུན་ཨོང་བཞི་རལ་བྲེསིག་སན་སོགས་དོསྤྲ་བུཌ་བྱརད་དོ། །ྲབས་བུ་ཐུན་ཨོངམེན་བཞི་མཆོག་ཁི་དཔྲ་གུཁྷས་དནི་ཇོབས་འིན་བྱིས་ 
.འགགབ་བོ་ ་དེ་ངག་ནྲི་བ་རྡོར་ཙོ་ད་འྲལ་སོ་གསྭ་ཁཱངྱ་རུབ་སེས་ས་དཔའི་འགྲེལ་བླ་རམ་སྦ་ལི་དགོངས་བའང་ཡི་ནནོ། ཀཚུལ་ཁདེ་དག་བས་མནས་བོད་འི་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་ཛོགས་རིམ་ཞེས་བའྲི་ཚོགས་པའི་དོན་མཆོག་གི་དབོས་གབ་ལྱ་པད་བ་སེགས་འགྲལ་སྐོར་གསུམ་ཕྱི་ 
དགོངས་བར་འདོན་པ་ཡང་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་པོའི་ལས་རིས་ནས་གསུང་སོ། །རྡོ་རེ་བཞི་ཞེས་པའི་དོནནི། སྨོན་ག་ཨལ་ལས། སྦྱོར་བ་བཞིའིརིམས་མི་རྡོ་རྗེ་སེམ་ས་དཔའ་མཉེས་བརྩ་བ་བ་བས་ནནས་། ད་ནི་ཨན་ཁ་གྲ་བག་གིའིམས་ཅི་རོ་རེ་འཆང་ཆེན་པྲོ་ཇོ་གས་པརྦ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། 


པག -ˆ༽སྐོར་བ་བཞིའིརིམས་མི་རྔ་རྗེ་སེམས་དབའ་གཉེས་བརྩ་བ་བནི་བླམ་ང་རིས་དང་། ་ཨན་ཁ་གྲངག་བིའི་མསྦ་ཨི་རོ་རཾ་འཇང་ཆེན་པོ་རོ་གས་པརྱ་བ་བའི་རོ་གས་རིས་ཡིན་ལ། ཁཇིའི་སྤོ་ང་བྲཞི་ཡ་ང་ངྱུད་ཏྱ་མནས་བཤ ད་པའི་དང་པོ་སྟོངཉི་དྲ་བ ་རུབ་སེ་། ཞེས་སོགསྦ་ཀི་རོ་ ] 
ཤཱ ཝ་རུད་ནས་གྱས་པས་བའི་བླསདངིམ་ཅི་བླསདྱ་བེད་ཡན་ལག་བཞིའི་ཆིངས་ཞེས་པ་བྷསརྭ་སྦབ་ཡན་ལ་ག་བཞི་ལྱ་བད་བྱ་སུགས་རིས་ཆེན་མོའེ་དགོ་བྲས་བ་སྟེ། ིའི་དོན་ཅུ་ང་བད་ཁོགཏུ་འབྲི་བར་འཇོད་དོ། །རིས་གཉིས་ཀྱི་གོ་རིསས་ནི། དབལ་མགོན་ 
༔ འ༣་གས་བྲ་ཀུ་སཱཁ་ཞབས་ཙི་རེམྲ་ལ་ཁས་། བླྱེད་པའིརིམ་ལ་ལེགས་གན་ས་གིང་། །ཇོགས་བའི་རིམ་པ་འདོད་ནམས་ལ་། །ཐབས་འཾྲ་རྔོགས་པའིསངས་རླས་ཅིས། །སྨས་གིརས་བྷ་ཝ་བུང་གསུངས། །ཞེས་སོགས་གཞུང་དྲུ་མ་ནས་འྱ་བང་བ་བཞིན། ཐོག་མར་བྱེ་དའིམ་ 
འིན་བྱིས་རྒྱད་སྤིན་པར་མ་ཏྱམ་བ་ལ་རྫོགས་འིས་བྱེ་རྟོགས་ཐ་མཚནཉི་དཚང་བཅྲི་སྒྱེ་བའི་ཚུ་ལ་ནེ་ རྡོར་འར་བཅན་པོའི་ལ་མྭ་གཱི་རིམ་པར་དཔེ་དང་བཅས་གསུལ་ལྷ་ཆུས་པར་བཏཀའ་སལ་ཁ་སྟ་ ཇིསྙང་དུ། དཔེརན་ཆུའི་ཕ་རོལ་བཱ་གནས་གཅིག་ན་བཟའ་བཏུང་གི་ལོས་སྦྱོད་སྨྱད་ 
ཆི་རིརེ་ར ་རས་བར་བཅང་ནས་ལོངས་སང་པར་མྲ་ནུས་པ་ན་གྲའིངས་ལ་བྟཏན་ནས་ཐར་འགམ་དུ་ཁུན་བར་ང་བ་བཞིན་དུ་། ཆོ་གསའིས་གི་ལོངས་སོང་ལ་ལོ་བསོད་པར་འདོད་པ་ ཡ་ཐའི་ཧཱ་ང་ཞེན་ཁྱི་ཆུས་བར་བཅདཿ 
མར་འདད་པ་ཁ་གའ་ཞིག་ནུས་བར་བཅུད་ནས་ལོབས་སྤྱད་པར་སྔ་ནུས་པ་ནཱ་གཟིངས་ལ་བཉིག་ནས་ཁར་འགམ་དྲ་ཁིན་པརྩ་བུད་བ་བཞིན་དྲུ། ལངས་སྤྱོངལ་ལོ་པསྨོད་པར་འདོད་པ་ཡང་བྲ་མལ་པའིསྣ་ང་ཞེཊ་ཙི་ནུས་བར་བཅད་ནས་ལོ། 
,ཅྱཐཁ་ན་བརྩཱ་དརིམ་ཁེ་གཟེ་བཊ་ལ་བཏེནནསྭ་བ་མ་ཡྱ་ི་སྣ་བཞྲན་ལོག་པའིའྲགས་དྲུ་ཕིན་པར་བྱད་དོ། །ཇི་ར་བཟིངས་ལར་འགམ་དྲ་ཕིན་པའི་ཐབས་ཡན་་ཐི་བཟའ་བྱཏུང་གི་ལོང གོ 
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×®8®® 


< 


ཅས་སྤྱད་པའེ་དབང་མ་ 
སྙ་སོད་སྨྲ་ཁ་བའི་ཐབས་གཞན་ཞིག་དགོས་ཐྭ་བ་ར་བྱྱ་ང་༼་རིམ། 


བེ 
་ཡང་ངོགས་རམ་ 
༨ 


= 


_ སྐྱེ་སྨན ཡིན་ཁྱི་ྫ་གས་ངེ་ྱ་སངཔདཝ་ུའིལངཝསྦྱོ་་བས་ངད་གེའི་རལ་འྩོརལ་སོགས་པ་གཞན་ིགདགོ་ས།འཇས་ནིབསང་རམསྲབྱ་ིན་་ོསཔ་དངབས་དིམ་ས་ས་མི་ཆོགཔ་གཏས་ཀབྟསོ།ཞསགྲས་པ་ད 

' ལྟ་ངོད་ དའོ་ན་གྲཱཞུང་འདིར་བྱ་སྐྱེད་རིམ་མཐར་ ཆས་གམིནལ་ྱས་ངརས མ་པ་ལ འགས་པྲ་དགལ་གཅིག་པའིཐལ་ོརདབ། “» + ༢ རེ» 
ཕྱིན་བ་ཙམ་ནས་རྫོགས་རེམ་ལ་འཇུགཅེ་ན། རྫོགས་འིས་གྱི་སྔོན་དུ་ངས་བར་འབྲོ་དགོས་བའི་བསྒྱད་རེམ་ནི་ར་གས་བ་དྲན་པ་གཅིག་པའི་བསྒྱདའིམ་ཁ་ཕྱད་པརྔདོན་ཡོད་མཁས་གླུབ་ཁི་གསུང་ལམ་འབྱུང་ལ། མཁྲསྤ་ཀུབ་ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་བསྒྱད་རིམ་དངོས་གླབ་ཅི་ཆུ 
མཚོའ། སྫྲོན་གསལ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའི་དོན་བཞེན་གསང་འདུས་གྱི་སྐ་བས་ཡེ་ཤེས་སྭ་སྒོས་ནས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཐར་ལ་ངྲ་ཐའི་ཆུལ་གཅིག་དང་། ཆཱརོ་བའི་དགོངས་བ་བཞིན་རྡོ་ར་བའི་བླས་དྲ་ཆས་བ་དྲ་ལ་ཁཱཁོརྱཾ་ཱལ་སཆོ་གི་བརྡ་དྲུ་བ་ཁའ་ ཚུལ་གཅིག་དང་། རཆ ༼ 
རར ་ཁའི་ཁ་་ཆོས་།། སྣིས འྲི་དག་ནི་རིམ་པ་དང་པོ་མ་བཏུན་བརྡུ་དུུམ་པ་གཉིས 
པ་ བ་སླེཁོ་དབོན་ཁབ་གས་པྱ་འི་སྤྱོད་བསྡུས་སོགས་གྱེ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། རྫ་ལོ་བྲག་ཨར་པ་སོགས་ནི་ཐུན་སྟོད་ལ་བླྱེད་རེས་སྒོམ་ནས་ཐུན་སྨད་ལ་རྫོ་གས་རིམ་ མ་པོཆ་གསུངས་ཏེ། བཞེད་ཚུལ་གཉིས་གནཔ་ངོ་། །དེས་ན་འཇིགས་བྱངྱ་གི་ག་བྲམ་ཡང 


ཙཱ ྭཱ ཕེ 3༢ 

འོ ལེ ཧྭ ང་ར མཿ ' 

༼༽ བུ་རི་་ཀ་ག་བ་ུ་ཆས་ཤསབོས། འོ་ོད་ུསདཁ་གོ་བྡ་ངགསའིབྱབྲ་་དུ་་ྲོའཇི་ུབ་ཡིམ་ཞཧ ས་པའི་ད བས་ཅན བསོ་དན་ས་ཅཚོསྲ་ད་པོ་ྱ་ུ་ལ་བདཔ་མོ་་ང རས 

ྲོིགྲགྲིགྣྲསྣྲྩྣྲསྲྩྙྩསྙྣསྣ༨ཀ༨6}ཤ}ཞཀ༅ཛ༅ཏ6ྲ6ཀ༩ྟྐ།ཾིཾྐི། ྣ་་ བོ་ཚ འོ 
དོག་སུམ་ཡིན་ཁ་། བསད་རིམྱ་བྷི་མབོུ་ཐ་མྱ་གི་སྒྱ་འཆི་བར་དོ་གསུམ་དངྱ་རམ་བར་མཐུན་པ་ཆོས་བ་ཡིདྱ་པདོཙམྤ་ཁིས་སྒོམ་པ་དང་། སྒྱེ་འེཔར་དོ་གཅུམ་མངོནའྱབར་བ་མགོ་ས་ན་བ་དང། ཡིད་ངོར་ཏེ་མོས་པ་ཡིད་ཐང་ཁྱི་སྒོནསྨསུ་གསུཨ་ཨྱི་རྣམ་བཅན་དུ་སྒོམ་བ་སོགས་ཁཏི་སློ་ནས་རྫོཊ་ 

རི་ཟ བམ ཡཱ རེ: ༦ ཅི =÷ = ངུ ཆོ 

ཾ, རེས་མྱི་སྨིན་བྱད་དུ་འགྲ་ཁ་ཡིན་ཏེ། མཁས་གླུང་ཁམས་ཅང་ཨཁྱེན་པའི་གསུང་ལས།། གཙོ་ངོ་ནད་གཞི་དུ་ཅི་སྱཤི་བར་དོབིར་མ་པཇི་བཞིན་དུ་དངོསུ་རྒྱདལ་སྒྱ་བའི་རྫོ་གསའི་ཨ་གྱིས་། ཐ་མལ་སྐྱེ་ཤི་བར་དོའི་སྩང་ཞན་ྱི་ས་བོན་མ་ཡུ་ ། སྐུ་གསུམ་ ན་ལ། 

དའི་སྔོན་དུ་གཞི་དུས་ཀྱི་སྦྱ ི༽ཾ ཟ་བ བ་སཱ་གྲགས་མཚན་ཉིད་པར་མ་སོང་ཡང་། ་ཡིད་ངོར་ད་དང་མཚུབ་བའྲིརས་པ་ཅདུ། ཇོ་གས་འིམ་དངྡ་ནས་པྲ་ཇེབུ་འྱུན་པའི་བྱསདའི་ཊྭ་བིས་། ཐཱ་མལ་སྦྱ་ཤི་བར་དོའི་སྣང་ཞེནམའོན་ 

༄ྱར་ཐགོ་མནན་པའི་སླ་ནས་རྫོ་ཁས་རེམ་རྱེ་སྨེནཁྱེད་དུ་འབྲོ་བ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ད ད་ལྟ་རང་གེ་ཡུས་སྤྱི་དང་ཡུས་ཁིནང་གེ་གནས་སོ་སོ་རྨམ་བུ་ལྷ་བཀོད་བ་ཐུང་པོ་དབཁམས་དང་སྒྱ་མཆེད་ད་དངཔེའི་ངོ་བོར་མོས་ཤིང་། དེ་དག་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་བརམོས་པ་ཡང་ཡང་བླམས་བས་། 


མུཿ ལེ 


ཟ་བ 
= 


ཡ རྫོ་གས་ཚིམ་བྱི་ཚོ་ལུས་ཁི་རླུང་ཐམས་ཅང་གནས་དེ་དང་ང་ནས་བསྡུད་སྨུ་བ་དང་།  ས་ཟས་ལོདགསལ་འཇར་བ་སོགས་ཆེས་་ཞིབས་རའ་ི་ད་ུཕྲབ་དང་། ོང འབ་ས བ་མ 


ྱི་ལའི་ཟྣལ་འཚོང་ལ་གོསས་པ་བརྟན་པ་མེད་ན། ཚྫོ་གས་རིམ་པའི་ཡུས་དཔེྔ་རིཚོའིགས་བ རྒྱནས་རིགས་བཅིག་གིབརྱ་སེའའི་མབགང་སསཅད་འཆར་བ་དང་། སེམས་འབེན་མན་ཆད་ཅི 


༤ ་མི་རྒྱལ་། པ་བརེན་པའིསྤོད་པ་སོགས་ཐམ་སཅདྱི་གཞི་མེ་དཅིང་། ད་སེད་ནད་བས་མཐོ་བའི་ཇོགས་རིསྨ་རམས་དེ་བས་ཁངན་ཁོངབས་། རྫོག་སའིས། ཡཿ པ་གསུངས་པ་ལུ 
ྱི་སྱ་འ་ཁརདོ་གསུམ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཁྱི་སྦྱང་གཞིར་གསུངས་ན་། འཛྲིར་ཧོ་ྲ་བདཞེས་པའི་སོངྱ་པདཅི་གཉེན་ཁོ་དུང། གདང་ལ རོ མ་ངས་དིངང་མཅ སར་པརབམིང་གམཐིང་པ། འང ཆོོོ ནླ་ཀུཁ་དགོས་བཅས་ཿ 


ྐེ་འདོད་ཉེས་བ་བཅོམ་བའི་ཁྱིར། ༽གང་ཡང་སྩོན་ར་མས་འགོག་བེང་བ།་ རན 


བལམ་བསྒྱེང་རྫོགས་སྒོམ་ བ་བོ་ཀུན་གི་སྦྱང་གའིར་འཐུང་ནས་སྦྱོང་ ་བཁམ་སྲོང་བ་ཡན་ནས་། 


མ་ཁོངས་པ་ནྲ་གུབ་དགོས། ིྱེ་ི་ཕར་དོ་འཕའ་ཞིག་སྦྱངགཞིརྱེད་པ་ཡིན། ི་ 


གསུས་ལ་བཞན འར བ་ོ་ 


དཾ རོ འོ་རོ་བོས། ་ཁྲ་བ། 






` ཏ་བྐྱེམལས་ལྷུསའྱ་ྩ། ཇིག་རྱབསབཏླག་པར་ཞྱགར། ། གག ྣྣྣ་ིྲིསཾེ་ིྣཾ ལ་པོས་བ ང་ 


ཱེ ་འགོག་པའྱི་བ་བ་ཡི་ ྱར་ཡེསི་སྤྱ་ུ་ད་མ་ྱདདལསུྱུ་ུ་མེ་ཤེས་ལ་ཚོས་ལ་མིའ་ཤ་་ྱད་་རན 
༄༅། བྲིན ངས འཇུག་། ཀྱི རར ཉ}ྣ}ྣཚྣཚྣསྨྣྨྣད་་ ར་བོད་ཧི་ཁབས་པ་ཁྱ་ཐ་ས་བྭ་བྲཱ་ཊི་ ། 


_/†  ་ྱུར་ད་གཞུངགི་སུབ་ེདམང་གུང་ངོ།།ཁན་ངརབའེའི་བཀའརུར = བ་རླས་ས་ཁས་། སྨེ་གཞིས་ངོ་ཀུན་རོ་བ་བདེན 
ར་རེ ཤིངན་ལོའ་མོ་ྲ་་པའ་ུལདཡབཞདོ ཞས་གས་སཔ་ཝ གཞནམབརོི་མ་ྱ་བིད་མས། གཱ དབཔ་ལ་ས བཞས 


ང་གཁྲི་ནྲི་འ བདང་། རྫོ་གས་རིམ་གི་ལ་མྱ་ཐིས་སྦྱང་གཞི་ཝ ཁྱ་ཏི་ཁབ་སེ། ེ་འད་བའི་བྱ། ཚོགས་གཉིས་སུང་གཞི་པ་སོརངེས་པ་ཡིན་གླས་ངས། རང་ལའི་བཀའ ‹ 
ཟླ ་སྙེད ཞེས་སོགས་ཤྲོཀ་ པཔ ་ ྲ རར སོ དམ་ནཅ་པ་ཁཀྱ་འོ གས་ལ ་དུ་ོ་བསས་ིཡུང་དདནཡང་གོང་ 


ངུ ༽ང་ | = 


ཨོམས སི འི་ས མར སྩོན་བ་ཡིན་ཞི་ང་[ བིའིརེམ་གཉིས་ཞེས་པ་སྤྱོང་བསྲས་སུ་སྔར་བཤད་ཐིཞ་གེརིམ་གཉིས་ལྷ་སྟག་པ་ཡ་ངྱ་སཱགས་རིམ་ཆེན་མོའི་བགོབས་བ་ ཨིན་ཁ་འཛུད་ཛུ་བ་བཏླན་འང་ 


- - £ 


དྲ ཀ་བ་པ རའི ཁཆི་བ་རང་དགའ་བ་དང་། བར་དོ་རང་དགའ་བར་མ་སོངབ་ ད་གས ས་ཏེ ཐྲོབ་བ། 

ན་ཁོས་ ཡིན་ནོ། །དམ་ནད སོ་སོ བོུ མུ 

ར་པ ཆོགས་བཅ་གབ་སཔ་གསལ་བ་འབུབ། ཞེ ༣5 མ་ 

ས་དདྲ་གུས་ལྱུར་ལེ་ནཅིང་ག་སོལ་བ་བུགསྤ་དག། རྩ ་ ས་ཁྱངུགྲ་རམས་ཚི་ལསུ་ང་ དྲ ཿ་ འོནབྐེརསཁྱིས་སྒྱངསགཞི་སྒྱེའཆར་ངོགསུམསྫ་ུལ་ཕྱ་གོ་དོ ས་ཆ སས་ན་ 1 ་ 

སསའ ་བད་ སྩ་ངསུ་ཁ་སོགས་སྒྱ་ཏས་ཚུཊ་མ་ང་དུ་གན་བབ་ཁ་སྭ་ས་ཤི་བར་དོ་གསུམ་སེམས་། ཏེ། ་སེ་མསྭ་ཀུ་རང་བ་ ་་ཨ་དྲི་བཅསུ་ 
ཡོད་བ་ད་ཉེད་ཁས་། རིགས་ཁྔར་ཁྱི་མ་གཉེན་བོམ་ ཅཏཅིདཱཾཨ་སྷུབས་བ་བིན་དཱ་ཐཱང་བ་མིན་ཏཱ། 


བ་བོ སོ་བ འི་བ 


བཱུ / ལོ £ རབ ༧༤" £ ྲེ ངོ -་་ ་-ཿ:=ང་ ། ཞྲི རྤ ནི་དེ ། 

་ ༄༅། ཨིན །བདས་འཛིནསོང་བ་ུ་བ་ིནཏ། ིགཉན་བལ་ོས་ཅསཁོའིབམ་ས་པའི་གཏད་སོའམ་འཛིན་སུང་ཀི་ཡལ་ཨུན་བང་སེ།ཟགསརིུ་མྲར་ིརུ་དྲ་་ གི་ག རའ 

 ངང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་ལས་བསྐྱེད་པའི་སྒོནམ་སྦོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཏིད་སྦྱོང་བ་ལྟ་ཐུའ་ངཔན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་མངོན་ཧུཅུར་པ་ལ་སྦྲབཔའིདྲིམ་གཉེན་པའི་སོབས་རྱིས་སྦྱངས་བ་ལ་ཆོས་ཉིན་སྦྱཏས་བ་ཞེས་ཟེར་བས། ེ་འཇིཐར་དོ་གསུམ་མངོན་དུ་གུར་བའྲིདི་མ་ 

” སེལ་ངས་བྷ་ངབ་མི་བཞོས་ཏ། བས་ཅན་བཟས་ཅད་ལ་ལི་ཁོར་ཁྲ་བོག་ མེ་དས་ལན་་བ་བ་ཨེ་དམ་ངོན་དྲུགུརཟིན་པའྱ་ཡོར་ར། །དེས་ན་འདིྱག་པ་གཞི་གསུམ་སྦོང་བའི་མུབ་ནི་འདྲི་ཁར་ཡིན་ཏ་ཁྱསདརི་མ་བབོསྦ་ར་ཐུསཚོ་ཁས། སྦྱང་གཞི་གསུམ་པོ་དེ་དྲ་ནུས་པ་ 

@ མཐུན་པའི མ་ཁྱམ་གསུམབོ་དེདངོས་ཅིའབུང་བརྩབས་ནས་དའི་དོདདད་དང་ཇས་མཐུན་བའི་ལ་མྭ་བསདང་འྲགས་དུས་ཅྱི་་བས་མ་འྱབ་འབར་བཏཔ་ཉིདརམ་གཉིསྭ་ལིས་སངགཞི་གྱུ་་མོང་བའ་དོནདསཔར་བའ། །ཞས་གྲསས་བྷ་ཆུ ༢3༢༤ བོ 
2 གླུབའག་ལེགས་དཔལ་བཟབ་པོའི། མན་ངག་ཇྲི་་བ་བཞིན་བཀོད་པ་ཡིནོ། །བོན་སྨེ་འཛ་བརདྩོ་མལ་བའྱི་གུ་གསུམ་ཕྱུམ་གཞིས་འྱཐུངན་ལམ་བྩེ་དཛོ་གྲས་སློམསོབས་ཅིས་སུའཚི་བར་དོ་གསུམ་ 'སྲུ་གསུམ་གྱར་ཏེ། ང་གཞི་གསུམ་པོ་དེ་མཐར་ཐུགགི་སྲུ་གསུཿ 

¡ ཅུ་བ་ཁགས་དས་བཟ་ གེ ོ་ལ་་བར་ོ་སོགསའཁོརབཟདའངླས་ས་དགས་པརདྩོ་གས་གཉིས་འགངསཔ་མཇུན་ཁ། མམ་མན་ོ་ཟཁ་མ་དཔྡལན་པསས་ི་པརགམུམ་འཚངྩནབའི་བགགས་ཡཐར་ མམ་ངག་ངང་ 


` 


ྲཀཾིིི09ེ་ ། 0 ་ །བང་ནུབ་སེམས་ཞེསྱ་བ་བ་རབ་བརྟན་བཟང་། སང ཱཾ 
ཁཁགས་པ་བློ་གོ། །ད་ཞི་བུ་རམ་ཤིང་བའི་ཞིངལ་ཡན། །ད་བཞིན་བང་ནུབ་སེམས་བཔའི་ཉོནསྲོང་ལུད། །དེནི་སས་རས་ཆོས་ནམས་བྱསད་ལ་ལན། །ཞེས་སོགས་དབར་མཐུན་པ་ལུར་རོ་། 
རམནམཐར་ཐུག་ལི་མུ་གསུམ་བཔཁྭ་ས སོང་དགོཊ 


སྣང ཞིན་མཐའ་དགྱ་ཀང་སྤོང་བགོས་ ཉེ། རྗེ་ཐམ་སཅན་མ་ཁུན་ པའིབསུང་གི་གས་ང་བ་ཁ་བ་ ་ཝ་མལ་སྦྱུཤ་བརངའི ངཞེན་ཀུན། །སང་ཕྱདདངཔའིསྱརབཁོབ་བར་ཤོག་། ' ། 
 ཞེས་གྱུ་པས་པྭ་ཱོ །ངེས་ྣ་མལ་འྲོ་ 'འོརྭ་བ་སེད་ལ་། བཅིནནས་སྒཤི་པར་དོ་གསུམ་དངཛས་ གཐུན་པའི་ལམ་ ལིམ་གཉིས་སྤོམ་བ་བོ་ནི། གོན་ག་ས་ལོ་གྱི་མཆན་འགྲེལ་ལས། །་ཁ་བ་འདྲིསྷ་ར་གཅིག་ལ་མཆོག་། 53 ཀྲ་ཡ་མིའི་ སྩེ་བ་འཐོས་ཤིང་། ཞཁ་གཅུངས་བྭ་ཐརྭ། ྐ 


ཟུ 
ཟཛྭ་ཙཾ་ཿཅ་ འུང་བཞི་དངྱ་ཅ་དང་བི་ག་ལེའི་ཁམ་ས་ གྭ་ུན་དགོ་ས་པ་ངང་། ས་གང་དངྡ་རས་པ་མྱབུནབར་རའ༽ ར་སྱ་འཐིངབར་ངོ་ཡ་ང་འཛམ་གླིང་ཡི་མིཁི་དབང་དྲུ་ངམ་ ་པ་ཞིག་དགོས་པར་རིགས་བསྲུ་གབ་བོ། །ད་ཡང་ཐན་ཚུན་ཆོས་མཐུན། ཅོ 
ཌ་རུ ྔས་བ་སྱཔའིལསྱི་གསུམདཔསཐ་འུ ེ་ྲང་ ཿཔའི་ཆེད་ཡྲིན། རྷེ་ལརྱ་བ་བའྱི་ཐཱ་མཚོན་ཨ་ང་བྱསདྲ་ཇོ་གས་ཅི་ལམ་སྒོཿ སྤོམ་བ་ནཾ' འྲབས་ཐུ་ལམ་བྱེང་ཡེན། ཐས་སྨྱང་ཨ 


༩ རོ 


། 


- 


བྱ 


གསག ི་ོ བས་མ་ལསཡི་རམམར་བུ་གྲི་ད་རས་མཐནཔ། ར་འས་་དབོ་པ་སྱ་པ ལས་བཞི ( 
- ོོ་ཚུལ་ར་གགོས ནི ༣ ༧རལ་བ་གཏིས་པ་ག་བ་ག བ་རྭ་བློ་ཀྲོ་བྭ་ལན་བྭ་ནབ་ས་ཁི་བ་ཨན་བར་མ སོ ཀ་གང་སཱ་ང་མཐའ་ང་ག་ཁ་ཅན་དང་ཏཅན་པའྱི་སཱང་བྱ་ཁུད་བར་ཅན་བསྩྱེད་ནས་སློས་བཿ 
„ ོད ཏེན་དང་བཏེན་ལ་་མ9ི་ཐངབདབཞེནཔའ་ྱལ་གཉིསར་ 


ཞི་སཱ། ི 
འིམ་ི་སཁསུ་ཐུནམོངསེན་པའི་ངྱ་བར་བང་བཟོས་ཏེ། བོྱོལ་བླ་ བཞི་པ་ལས བྲ་མཁྣ་མ་བ་གཞོམ་དེཊ་དུ། །ཡང་དག་ཁསྒོམ་པ་ར་བ་བསྒྲགས་མྱི། །ཞེས་ ཚོ ། 
ཤྭ ངར ་བ_ལངངཔངགོེོྲོྲགསགོོིོཾིཾིཾེཾེཾི བཏེན་བྭ་ཕར་འཆར་བའི་སྣང་བ་གོམས་བརྡ་བས་བས་ཐ་མལ་ི་སཱང་བ་བཟོག་པ་དང་། རང་ཉིད་དཔལ་རྡོ་ར་འཇིགས་ཅྱེད་དོ་སྟམ་པ་དང་༔ གཏི་ 

ཐ་མ ྲག པྣཔྣཨཀ1ཀ1ཀཙ1༨×༈ཞ#‡1༡༄ྗ༡༅ ༅༄ ལགེ་ས་དགོ་ས། །ན་དབ་བཏན་ 
ཙ་མེ ཁོལ་བུ ༦ རྒར ཉིདགང་ཨིན་བའི་འཛིན་སྟབས་འབཔྟ་ཡིན་ནོ་སྙམ་པ བའི ` 


༢ 


| བས་མ་པ་བཅོས་མ་ད་ཡང་འྱགར་ནས། དཔལ་ རྡོ་ཚཾའ་ཇིགས་ཀྱེད་སོག་ས་ཀྱི་ ་བ་འཛོས་གིང།ཝམལ་བའི་བྱ་་བློག་བ་ཧིད་ྷ་ས།པབནམེ་ཤེསལབས་པརཐལས་བཞ་ས་བངཉིདགངཡིནཔའིའཛིནམས་དབནས་བ་ཡིས། ཨ་པའི་ཐས་མ་པ་འྱ་གར་ 
ོ་བཤིོས་ཙམཆ་ཐོར་སུས་བ་རོ་ ན་བའི ཆལ་ལརོརགང་དང་གང་གིདུ་བལ ང་ར བ་ཚ ཤད་མ་ཐགཔའི་བྱམསདུ་ཕྲོནསཔ་དང་ འབར་གས 
སྣང་བ་སྒྱེས་ན་ས་ ་མིང་ངོར་བ་གལ་བའི་ ོགཔ་དསུང་བདེའི་བརཙ་མ་ཨིནབ་པཤིནྭཏུ་བརན་བྱ་བང་བའི་ཚོ་བསདརིམ་བློས་པས་ ་བ་མལ་ཡ་སྣ་བཞེན་བཟློག་ཚུལ་བྱི་དགོས་པ་འགྲུབ་བ་ཡེ་ནཛེ། འཇིག་རེ་ ན་ 
ཧི་ང་བ་དོང་། འཇིག་རྟེན་བའི་ལམ་གྱི་སློང་བ་། བྭ་ཡར་ས་བོན་ཉམས་ ་གུད་ན་ས་མངོན་ ང་བ་ག བ་ཨིན་ནོ། ཤཾས་དང་པ་བསན་ད་ཡི་གཁས་ས་ ་ངྱ་ཆལ་དང་གསལ་ ག་བགཡར་བསས ཀྲག་བགར་མརྫྱི བདོ་བཅིས་ 

ལྲ་བ་མཁྱ་ི་སོད་བྱཅ་་སང་བ་ལུ་མྱིང དྲ་ཁི་ ་ཡིངྱ་བིཤས་པ་ལྭ་བྲ་ཨ་ལྱ་མི་སྣོད་བྱཅུ དོ་ །ལྷའྲི་ནལ་འྭབོར་ལ་གྲོ་མས་བྲ་ར་བས་མཉམ་བཞགཏུ་ཨིགཤེས་སོགས་མི་སྩེ་ཡང་། རྣལ་འྱོརང་ལས་ལབས་བའིེ་ཇེས་ཅྱི་སབས་མིག་ཤེས་སོགས་ 
མངོན་བྱམ་དུ་སྐེའོ་ ཁོ འི་ཱི་ག་ོམས་མཅུ་འེ་ླ་ས་གིས་བགཔ་ ༠: ་ཡིངི་ཤསཔདསལ་ི་ཞུས་བས་་གཤེསསགསལར་བིམ་ཁཀཅ་ཚིནསཔཏམལའ ¡ 


༣ 


༈༄༅། ༢ ༢ ༠༠ རྨོམ་ཁྲ་ལ་ཡ་། ` རྣ 
ཨ་ས་བ་ཁྲགོ་ངཀགོཊ 


བྱས་དརེམ་པའི་ངྱ་ཆུལ་དངགསལ་བྷ་བབཅོས་ཡིན་སྒྱེ་བ་ལ་ངའེ་སྔོན' ས་ལ་། ངེ་ཡངྡ་ཐཱའི་མ་ངོན་ངོགསཅི་ཆོ་ག་ཁོང་དྲུ་ནད་བ་བ་བག་༡་ལ་ 

སྣ་ང་འདོན་རྡུལ་དང་། གཞས་ པྭ་སབ་ལུ་གས་བཅས་ལགས་བརཤེས་པར་བསྲ་ནས་བྱསེད་རེམ་བ་རགས་དང་རོ་གས་ལིམ་བསོམ་པར་འཇུག་ ་བ་གནད་དོན་བ་ན་མ་ཆིས་པ་ཡིིན་ནོ། །མངོན་ཏོ་གསཅི་ཙ་ཞིག་བླགོས་བརྦ་བ་བཞི་། བླས་དརེས་ཡི་ཏོོགས་བྱ་ཆུད་ལ་བྱསེད་ 

ˆ ཤཱ{ ཉྱིཐབློཐ་བ་ད། ློ་གསར་བའི་དཔེ་མའཾཛེན་བཤ ྱར་དུས་ངས་ ཨེངྱ་བས་ཏྣ་ཙོན་བ་བྷསཾ་བ་ཙཾས་སྱི་ཆོག་ཁམ་སྭ་ མ་ན། ་ལོང་་པྨཔཔྲཔྲྐྲ།་ 
ཨཱཿ ཧ་རི སུངས་ལ། ངོའྱི་མུཡ་ནིད་ གྲ་ཁ་ཆན་ཁཾ་ཁཅྭ་ཛོ་རཾ་བས་། ཐུ ཁམ་ས ལུ་ནི།ཝོ་མ་ད་ི་་གབ་ི་་་ོུ་ི་འ་འིིི་ 
བོུ ས་བོ །ར་ཙར་ཐུན་སོ་སོརོ་བཅ་་ནས་ཝུན་རརེ་ལ་སྤྲ་ཝབས་ཅི་མགོ་མཐངུག་ཐམ་ས་ཅད་རོགས་པརྒ་སོས་དགོས་པ་ཡིན་ནས་། ༈ ཅོའི 


2 


| རཿ 


ˆ ཆེན་སོར་གསུ་བསོ། ། །ངེའི་ནུལ་ཨང་ མར་མེ་མཛད་ཅི་ 
ཊྱེ་ཆུལ།ཁྲིམས་བཅུབཁུ་གས་ལྡན། ' 


[ ,ཆ 
+ ཾ་ལ་ས་བོར་ངབར་་འབི་ཞན་འབགསལངས་མཚོཞག་ཆོར་པ ཆོ ཐཾ 35 
བཞིབྱ་སྲཱཝ་བྱོན་བ་དང་། བྩལའྲེལ་ཁླ་བ་མ་པག རྩིཾ་པས་ཁིང་བ་གསུངས་ཏེ་ ཞི་བརྭ་བ་བྱར་བལ་བ་ང་བར་ལབས་ནས་ར་བཞིནཅི།།ལེགས་ཟོས་དང་པའ་ཁས་ཅན་ཡིན།། ཟད་བབས་བུར་བས། །སུགས་ 
ན་་མིག་དངྱག་སོགསཅྱ་ཡིས་བླ། །ཐུན་མཚ་མ་ན་རབབླསི་ས་བླ་ས །ར་བྭ་ུྱངརྔ་ཇོ་ས་པར། ྭ་ོ་བསྫམ་བརྩབད་པ་ཐོ་ ཁལེ་ཤསདབང་བྱདང་ཟདབོང་། སང་མངལ་ཡེཆསང་འའ 
དབངཐི་སློམ།།ཁས་ས་ི་ཛུབ་གངལ་ཁོརགསུཊ་ཆ་ཆོག་། ཀྱབགས་བརན་བདགཏིདམ་ྱཾམས་ ] །འཐོ་བའི་དནྱཡྱི་བ་བ་བང། །ཞེས་འབུང་ཉུ་ ད་ཡང་གངུ་བག་གཅིགཉིང་ཅི་ལས་སློམ་པའི་གནས་སྐ ÷` ` 
བཚོའ་ ཡེ་ཤེསུང་བད་བབས་པ་དང་། ཡེགས ལ་ནུང་བྲད་དབང་ཁྲོ་བ་པ་དང་། ཡཤེས་ལ་ཡང་དག་པར་དབང་བོབ་བླ་རམསོ། །འོན་གནསྭ་སབས་བཞི་པོ་འདི་བག་གི་ཡ་མཐའ་མ་མྲ་འི་ས་མ་ཚས་ས་ངོ་ཇི་ལ་རཞེན་། ་དང་པ་ ཅཿཨ་ཐྭ་བུངརླཀཾ། 
་ལ་བར་འཆར་སི་ནུས་པའི་བརྒའི་ལྷས ངང་པོ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་ཡི་ན་ནོ། ཅུས དཛེཏྣ་མཊ་བས་བྱང་ལྭ་བའྱི་མུ་ཡུང་ཙས་ལཨོ་གྲས པ་ཁས ཡི 


ུ  པའི་དགྱིལ་འཁོར་ཡུ་དཙམ་རེས་གསུ། 


།༄། །ཤེས་ཅུང་ཐད་བབས་པརམ། དགས སླ ལྭ་དུང་ཟད་དབང་ཐོབ་པར་འུ་ཇོག་གོ། པཱགྱཾ་རཾ་ 
-༧། ཆེད་པོའི་དངོས་གྲུའ་ ཧོངས་པ་སྐུ་སྟོངཏེ་ད་འ་ལེས ལོ་གསར རོར བྱ་བིནྱ་ཐིས་བླ་༣བནུས་ བན་སྔ་ཇོགས་རིམ་མབར་ཐུག་བ།བར་ནི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡ་ང་དག་ ་པ་དབང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་སྟ་འདིནྲི་ཇོ་གས་རིམ་མཐོན་པོར་སོང་ ་བལྷིས་བས་ཡིན་པ་ 
4ཾ དས་བ ས་དཔའ་བོ དངིམ་ཁི་སྣབས་དང་ཛོགས་ཕྱི་མ་རོཌརི་ཡ ཁམས་ནི ང་བཅང་ཆོས་ོརར ཆརཔ ་ཨི་དགོངས་པྲ་རྲི་མ་མེད་པ་ཡིན་པས་གཞན་ཡྱིས་བཤད་བཙམ་དང་ཨི་འྲདའོ། །འདིང་ 
ཤུ ཁ་ལ་ཁོར་ཞེས་བན་དྱའིལ་། འདྲིཔ་ཐིག་ཁྱ་ཐད་བསིན་ཅི་ས་གསུ་ངཐུགས་དང་མིག་སོགས་སྒྱ་མཆེད་ཁི་ལྷ་རྣས་ས་ལ་བྱེན་པང་གསུ་ས་ཤིང་། ་བདུད་ལས་ནསྤྱ་ཧས་ལུ་བུའི་སབས་སྦྱ་མཆེད་ལ་བཀོང་པའེ་ས་ 
ར = རར 35 པར སཱགས་ལིས་ཆེན་མོ་ལས། མངོན་རོགས་སྫོམ་པནྩ་བྲ་རགས་ གཉིས་ལ་གོན་པ་མང་ཏུང་བུས་པ་ 
མགོགས ཤག་འ་ད་ུ་གསམར་དབའི་ུས་་ོ་་ུ་མཁ་པསཅི་་ོ ཞེས་སམ འེསས་འཁོིམཐའལས་ཁང་སོགས་ཁང་ 


ཟོ ྭ - 


| རགས་པའི་ཁོ་བུཊི་རགོས་སམ་སམ་མོ། །དེ་ལ་གནས་སྒབས་དང་པོའི་སྒབསུ་ནི་མ་ངོནརྟོགས་རྫོགས་བར་སྤྲོམ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཙུགས་རིམ་ཆན་མོ་ལས། དེ་ལུ་གྲ་རས་སབས་དང་པོའིདུས་སུ་ནི། རང་གི་ ཐབས་ནས་འྱང་བའི་བླདརས་བྱི་ཆོ་ག་ཐས་ཨ་ཅད་ | 
རྫོགས་པར་སྒོམ་དགོས་ཏེ། ལྟཾ་པས། ལེགས་བློས་ད་པཔོའི་ལས་ཅན་ཡེན། །ཞེས་བྱ་བནི་ལས་དང་པོ་བས་ཆོ་ག་མ་ཁུས་པས་ཡང་དག་པར་བླབ་བར་བྱ་ས། ཞེས་གྲགུ་པས་པ་ལྟརརོ། །གནས་སྒབས་གཏོས་བར་སླེ་བ་བ་ན་རགས་བའི་ཉེན་དང་བཏེན་བའིམ་བྱིས་ 
གསལ་འདེ་བས༔ རུ བ་བང་བབོམ་དཔབཅག་འ་གས་འལབི་་ངོ་་སལ་དོ་ཁྱག་བརད་ུ་བྱསསདང་ཡ་ཡོནསྦྱ་བ་ོས་བསཏེ། ཡྱེད་བཅས་བཞི་བརྐྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། དེས་ནེ་ཐུན་མཚོས་མ་ཁམ་ས་ཅད་ 
| = = ` ¬ ྲླྱ ཀུ $. (8༧ = = ༡༢༤༨ = 

ལུ་ཨུད་ཙསྱ་ཐིས་རལ་འཁོར་མངོན་དུ་བས་ལ་ད་ལ་མེག་ལ་སོགས་དངྱ་ས་ལ་སོགས་བྱ་ཟིནྱ་བིས་བླབ་བརྱ་བས་ཏ། ཇེསུ་མཉེས་བརྩ་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། བསྩོད་པ་དང་བྲདྲཅི་ས་བ་ོན་དུ་ྲགོ་བ་དང་བག་ཡོད་བས་བླགས་པརྨ་བའོ། །ཞེས་གྲསུམས་བ་ལུང་རོ 

_ ཇེསུ་མཉེས་བ་བ་བཞི་ཡ་བ་ཡུམ་སྟོམས་བརྡ་ཞུགས་ནས་དཅིལ་འཁོརྦ་རལ་མཆོག་བྱསད་པ་ཡིན་བས་བདུད་ལ་སྣ་རམ་རྒྱབ་ལུ་བུའི་སྐབས་འདི་དགོས་ཕས་ཡིནོ། ཨེ་ཤེས་པ་གཞཞུག་བ་གང་དགོས་བརྡ་སགསའིམ་ཆེན་ཨོ་ལས་གྱུངས་ལ་། དབང་བསྒྱུར་ཆོས་བཏག་ 
 གཱོ་བ་མ་གསུངས་བས་མི་དུ་གོས་སམ་བད་རིགསོ། །འདིར་ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཞེས་པ་ཐུན་བཏང་བའི་ཐུན་མཚམས་ཁ་མྱི་བད་པརྡ་ཐུན་བཞི་སོ་སོར་བཅད་ནས་སློམ་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་པ་ས། གནས་སྷ་བས་དང་པོའི་སྐབས་ཐུན་བཞི་སོ་སོར་ཐཅ་དནས་སྒོམ་ 


| 
>÷ 


3 ཨས ཨིན་མས མསས་གཅུམཔ་གི་བ་སོ་མསོི་བོས་ཤིང ུ་ས་ླབསཁམསཅད་ཡུ་དམར་མངོན་ུྲ་་པ་ིུ་ བཅསལ ཨཱ 
-  ནས་བྷས་དརིསམཐད་ུང་བདངདནས་ཚོཁསརིམསྩོམ་བཟི་གནས་སྐབས་ག ོཁི་ཁྲེ་པྲའི ཆོག་གོ། ཞེས་ 
དང དདང་བླས་དརིམ་མཐར་དབུང་དགོས་ལ་དུནསྔ་ཇོ་གསརིས་སོས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུ་བསོ། འདི་མན་ངག་་མའིཡ་ང་དགོས་པ་ེ ་ཨིརྭཏྭ། ཇྲི་ག་དྲ་དུ ྱ་ཆུབ་ཏི་སེ་མས་མངོན་དྲྭ་བསཏེའིམ་ཝ་མོའིཡངྦཔ་ྭ་ནཱམས་བསལ་བརྩ་བའོ། ཤོ ངོ་འ 
རབཆུབཅི་སེམསྭ་ཇོ་གསརིམ་ ཡྤ་བ་བྲ་རེ་ཐམས་ཅད་མྦའན་པའི་དགོངས་པ་དཔ་། ཁཾའྲརི་མ་པ་མོའྲིཔ་མོ་ནི། འཇམ་དྭ་བབས་བཞད་པའིརྡོ་རའི་གུབ་མབ་ྱར་བར་། ཤེས་སྤིབ་ཆུང་བྭ་སཱགས་ལས་མདོས་མི་ནུས། །ཞེས་ཤེས་སྨེབཔྲ་མོའ 
ཆེ པརསཱགས་ལ་མ་ཁོ་ནས་སྤོང་ཁར་གསུ་ས ོ། །གནསྟ་ས་ཐས་བཞི་པནི་རང་གི་དོན་མཐརྨ་ཐུག་པར་སོན་པ་བསམ་གཏན་ཅམྤ་ཅིས་འབྲ་བའིདོནྱཔར་ནུས་པ་ལ་བཞི་བྱརཝ་བྱད་བ༠ ུ་འགཁ་ལ་ས་གྲྭསུ་བོ། །བངསཞི་ོདབས་མས 


 རོད་ཁག་གུ བཅས་པན་། ལེ་ཤྲེས་དཟང་བཅུང་བདྲ་ཁོབ་ེ ཞེས་པལོ་ཆོག་ཐུར་སིནུང་ཟད་ཁེས་པའི་དོན་ ཚག་གི ༤ ཤད ཀབདིདགྲ་ཁང་གངྲ་བག་རེ་ར་ལ་ཡང་རྟོགས་པ་སྦེས་པའི་གནས་སབས་ལ་བཞག་ 






ངེ ༢ | 
ན་པའི་དབང་། སཱོམ་འྱབུང་གེ ཨུ་མ་བ་ཁ་ས་། བསྐྱད་བའི་རིམ་བའི་དྱིཁ་ཁ་ཁོར་བློས་། །རུལ་འབྲིང་དག་ ཐིག མཛོ 

| [=་བཀ་བ་པ་ཚེ་འྲབར་འཅང་མ། བ་ཀ ན་ཆོ 

ཆུང་ག་རིམ་བས་ངྭ་ལར་བཞག་པ། ཞེ ེ 


ར་ག ན་ཧི 'གནས་སྒ་བས་བསྐྱ་་རིམ་སྒོམ་པ་སྒྲ་བ་ཏྲ མ་རང སྭ་ཐ་དང་། རྩེ་པ་ར་གོམ་ས་པརྲ་བས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཅུང་ཟད་བབས་པའི་ | 
| སྒུབས་རགས་པའི་དྱེལ་འཁོར་སྒོམ་བ་སྦྲང་ཐབས་གྱེ་ཚོག་ཡ་ ་ཡ་བཏེན་མི་ང ཤོས་ ཆུ་མོ སྲོ བསྔ་ཡི་ཚོག་ཁོས་དགོས་པ་ཁང་། དེ་ནས་ཁང་གོ་མ་བ་བ་འ། ངྫ ང་བདདབང་པའ་སྐབབསད་རིམ་རགས་བྱ་སུཁ་བཁས་ྱི་ཚིག་བརྙན་ 
་བབགོ་པདང་བྱངརེས་རགས་པ་མཐའི་ཕནནས་བཅསདརིམ་བ་མོ་མཐའ་ད་ལྱིའིྲྲ་ཐིགྱཔསྙད་གསས་དོམ་བ་འམང་ ངེའྱ་ོགས་བྱི་མ་ནས་ཇོགས་རིས་སྱི་ཏོགས་པ་ཐོབ་བ་ཡིནོ། །ཁོནྱ་གང་ཛཱཐིག་སྒོམ་པཙ་མོ་གནས་སྐབས་གསུམ་ 
༧. ཤཱ ༢ྕེྱ 259 ཱ ཱཾ ་ 


| 


༄༅། ་པ་ཁོ་ནྱ་པང་བྲིན་ཏ་ད་པ་པོ་གཉིས་ཅི་ས་བྲས་བིང་དོང་ཁགོག་པའྱི་སད་དྲུ་མོམ་དགོས་པ་ས་ཁདི་དག་གྲི་ནུལ་ཅུ་ང་ཟང་གསལ་བའོག་ཏུ་བི་བར་བདོད་དོ། །ངྷ་ཉརམཐོན་རོགས་རཾ དོ་ཙམ་བྗོད་ད་རའི་ ཤོ 
 འ་འབོོ་ར་༽ ོ་གས་བརྨ་སོས་པ་ཡིན་གསུ་ས། ་ཡང་གཞན་དགཞི་ཐོག་མར་མངོད་ཏོགས་ ཤོང ལ་བ དུ པོ ཁུམ་ཤས་གཅིག་ 
,÷ ལ་དམི་ ས་གསལ་སྣངརིམ་ཁྱིས་སྒྲུབ་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་ །འོནྱ་ཀང་རང་རེ་མཉེས་སདའི་བོ་དགའ་ལྡན་པའི་བཀའ་རྒྱུད་འདིའི་ལུགས་གྲོལ་རྨད་དུ་བྱང་བའི་ཚུལ་ཞི་འདི་སྟར་ཡེན་ཏེ། བསྐེད་འིམ་སྒོམ་པའི་སྐབས་གསལ་སང་བསྐྱེད་ལུགས་ བོར་རོ ར་ལོ བུ 
ཙཿ པ་སྒྲབ་ལུགས་གཅིག་སྟེ་ཚུལ་གཉིས་སྲེ་སེར་ཤེས་དགོས་སོ། །དའྱ་ཕི་ར་ཡུལ་གང་ལ་གསཁ་སྣང་སྐྱེ་ཁ་ཡ་ཡཤུལ་དེ་ལ་དམེགས་ནས་ཞི་གནས་སྨྲབ་པ་སྔོན་དུ་འབྲོ་དགོས་པ་ཡུང་མིན་ལ། ཡུལ་དའི་ཆཤུས་རེར་ནས་མ་གོམས་ན་གསལ་སྣང་མི་འབང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔརན་ 

ཆགསྡ་ལནྱ་ས་ཆགས་ཡུལ་ཡང་ཡང་ཡིད་ལྱ་བས་བ་ལས་གསལ་སྣ་བྱས་པ་གཞིན་ནོ། །འདི་ལར་གསལ་སྣང་འབྱུང་ཁལ་ཡུལ་ཕྱིན་ཅེ་མ་ལོ་གཡ་ཡང་ངས་ཅན་དསི་དགོས་ཏ། རེགས་པའྱི་རལ་བོས་། དྲ་པིར་ཡང་དག་ཡང་ངག་མིན། །གང་ག་པཤིནཏུ་གོམ་སྤྱ་ཐུར་པ། །གོས་ ་ 

པ་ཡོང་ཇྫ་གས་པ་ན། དེ་གསལ་མི་རྟག་བླ་འབྲས་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རོ །རས་ནྭ་ཡུལ་དེ་དངད་ཡང་ཡང་ཡེད་ལྱ་ངས་བས་གོམས་བཅམ་གྱིས་ཇྫས་འགོ་བ་ཡིན་ཏེ། རྡོར་འཆང་ཆེད་པོའི་ལྔ་ས་རམ་ལས་། གོམས་བཙ་གྱིས་རེསུ་ཌེད་བ་ཡིནཏ། རླིག 


༩ ༡7 
 བའི་བབང་བུག་གིས་། བདོད་འཇིགསས་ས་ྱ་གིསླ་ཟམས་་དང་། ཀ་རུ ཚོཾ་སོགས་ཡིས་་སད་པས། ་ །མདུད་ན་གནས་པ་བཞིན་དུའི། །ཡང་དག་མིནཔ་མཐོ་ངབར་འྱབཔ་ པྭ་ཝར་རོ། །ལས་དངཔོ་པས་ལཱབི་ནལ་ ཁིན་ཁ་འྱོ༔ སྭ་སྐོམ་བའི་ཉམས་དཔ་དྲེས་ཏེ་ 
གསལྱ་སང་དང་བྫ་ལ་ལྭ་ཐཱ་གོ་བ་པབ་སེསེད་ཁྱང་། $ སོ་སོར་རོགས་བའི་ཤེས་བབྱཉིས་ཨ། སྩངས་བས་རྱོང་བའིམ་བྱེས་སྐྱེ་ས་ཏ་ ཀས དངོས ་ོོིསཆོ་། སུ་ོ་་ 
རཾ སྤྱོར་བ་ཚོགས་བསགས་ནས་བཟུང་སྣབ་ཐབས་ལེ་དམིགས་སྐོར་རར་བཞིག མོས་སྒོས་དངདཔྱར་སྨོས་གཙོ་བེར་ 
:ཤཾས་ནས་དལ་ཐུས་ཞི་བྱང་གསལ་བཏབ་སྟ་། ཟློའིའཛིན་སྟ་པས་ཤུགས་ཅན་བསྩེད་ཅིང་། སྨོམ་བྱ་གང་ཡིན་པའི་ བར་མ་ཆད་འཇུག་པ་ལ་བླས་བཅིང་། ་རེ་ཨ་ང་ འྲབབསྭ་ིདོན་རམས་ཆ་ཚང་ཁ་ལི་གསལ་སྣ་ངྲ་ཕོགས་གཅི་གྱང་སྨ་བ་ད་ཉིད་སྟབས་ཆེར་གསུ་་པས་དྷེ་ཉཿ 
འབད་དགོས་ཏེ། གས་ང་བ་ཀུནྩ་བཾ་གནད་རྔམ་པརྦཾ་པཱ་བ་ཁྲས། འདྟི་རླས་ཐྲབས་ཚང་བ་ཁྭ་སློབ་པ་ཞི་། སོ་སོ་ལ་གསལ་སྣང་མ་རྟེད་པའིདུས་སུ་ཡངརྱུད་ཨྤིན་པརེཕྱདྲ་པའི་ཆོ་གརྣམས་ཆང་བ་ཡིན་པས་སྙོབས་ཆེ་ཡ། རྙེད་ན་ནི་རགས་བ་ཐགས་ཅད་ལ་གསལ་སྣང་སྐྱེ་བས་སོ།། ཛཾ 
ཞས་གསུས་པ་ཊ། །གཞན་ཡང་ གསུངང་ཏད་ལས། སྦིརབསི་ཕ་དགོས་པརངལ་ཚར་དམགས་པཟངྲ་ཆལ་དཔམངའྱ་ཁད་པརཅན་དུའཔོས་བཙ་མ་ལྡ་ཏེདཙམམ་ཡིནནྱ་དད་ས་ལགཔྲ་བསས་ཅད་འ མངམ ང་མ་་གསསཡེ་བས་ 


` 


ཅེ 


གཞི་ཐ་མལྱ་ི་སོ་ཅུད་སྱངབའིརནདང་བརྟན་པའི་དིལ་འཁོར་ྱདཀིདོན་མཁས་བླུབརིས་བཀྲལ་བའིཆ་ཚང་ཞིགབསྒོམ་པས་སྒྱངགཞི་དངསྦྱངཏདཀི་རྟནའཕལ་ 


`༄༅། །གཅི་གིས་ཁུངཆོག་བས་ཛཅེལ་འཁོར་ཇི་འཁོརལོ་སྤོམ་པ་དོན་མེད་པར་འབྱར་བའི་ཡྱར་པོ། །ངའི་ཁྱར་སྦྱང 


ཁྱད་པཱརཅ་ན་དུ་མ་ཞིག་འྲགགནས་རོགས་རིམ་བྱི་ཏོགས་པ་ཐུལ་ ར་ར བྭ་ཐབས་ཚང་བོ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བླསབས་ 
པའི་གསལ་སྩང་ཚང་བ་དགོསོ། །ཞེས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩུལ་བ་དེ་ཁོན་བཞིན་སྒྲབ་པནི་གནད་དོན་ཆས་རྨད་དུ་བྱུང་བརཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་ཡུན་ཇིཙམ་སྒོམ་པ་ལས་ གསལ་སྣང་འགྲུབཅེ་ན། ཟླ་བ་དྲུག་གམ་ལོ་ གཅིག་གི་བར་དྲུསྒོམ་པས་འགྲུབ་པ་དེཉད་བསྡུས་པའི་སྟོད་ཁྲེཊ་ 
ར་ཏེ། །རཱལ་འྱཔོར་ཆུལའང་ད་བཞིན་དུ། །ཅད་པར་མ་ཐོབ་བཏང་སྱི་བ] །ཞེས་གསུངས་པ 


)‰ ་ལས་གསུ་བསོ། །དེ་ཡ་པཿ ་ཝར་ཕྱིན་བྱག་ས་བ་ཡས་། རྒྱན་མེ་ཆད་བའི་རྣལ་འབྱོརགྱ། །བས་མ་གཏན་སྤྲབ་ལ་ཨྱོན་བར་བྱ། །ཨང་དཔཡ་ངཞིང་ང་སོས་ན། །གཛུབ་པ་ས་མེ་ཡིན་མི་འ ོ 

: ལོད ༨ངེ་ལྟ་ཁྱད་ བརཿནྲ་ཨཱ་ཧཱ་ང་བ་དང་ངྱ་རལ་དུ་འཕྲོ་ནུས་ན་ད་ཙམ་བྱས་ཆག་གི་བརན་ཆགས་བའི་གནས་པ་སྩེ་ཞི་གནས་ལྟ་བུརིས་པ་དང་པོའི་སྨྲ་བས་འདིང་ངས་པར་སྤྲ་བ་མི་འ ས་སམ་སྟ་མ་ན། དྟ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ཚུལ་དེ་ཉ་ཁུའི་བན་ཆགས་པའི་གནས་པ་མེདན་ཐ་ | 
མལ་་ཡི་སྣ་ངཞེན་འགོག་ཟུས་ཅི་གཉན་བོ་མི་རུད་པས་བྱྦྱདརེས་སྒྲོས་པའི་དགོས་པ་སྟོར་བར་འགྱམ་ཞིང་། དེརས་ཟྲད་ཏེན་དང་བཏེན་པའི་དེལ་འཁོར་བ་རགས་ལ་གསལ་སྣང་གིས་སེ་མས་ལས་རྭང་ཐོབ་པ་ལ་ཡེས་བརཞི་གནས་རྟད་དགོས་པའི་ཁྱི་ཞེས་སུགས་རིམ་ཆེན་ 
| - ཤོ རླེ ཧོ 


3, ཏཱ བྷེ ་ 
། ཨོ་ཁས་གྲྭསུ། ཀླབ པའི་རིམ་པ དགོར བ་བ་དང ཉི ི་ ༢: © 
ཤྱ་ཏགོས་ཏུ་ཁོག་ཏུ་གསལ་བརའཔརོ། །བསདརིབ་ལ་གསལ་སྣུངསྦྲ་བརྫུལ་སོགས་ངེ་ལྟ་ར་ན་བསྐྱ་དརེམ་བསྡུད་པར་ཏྱད་པའི་སྤྱའིཆི་ས་ཀྱི་དཔྱ་ཁའམ་། སྒྲབ་ཏྲབས་ཏྱ་མིབ་ཇི་ྟར་ཡོད་ཙན། འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་ འྱི་རུང་ད་བའི་བོཁས་མཐུརྷ་གི་ཆུ་ནས་གསུང་ཚུལ་དང་། རྣལ ¬ 
འོཌསའྱིརུད་ནས་གསུངཚུལ་སོ་སོར་ཡོ་དཅིང་། ྱ་རད་ནས་གསུང་ཚུལ་ལ་ཡང་ཡན་ཁག་བཞིའིརི་ཡེ་དང་། རཔ་འཛོར་བཞིའི་ཆས་གཉིས་དང་ སླ་རདནས་གྲས་བཅལ་ལ་ལན་ལགྲ་དག་གི་ཆིངས་དང་། ཏིང་ འཛིན་གསུམ་ཡྱིའི་བམ་བཉིནུ་ཡོད་ལ། ་ཡན་ལག་ 
- བཞིའིཆེ་བས་ནི། འདུས་པའི་རུང་བི་མ་ལས་ རྣལ་འབྱོརཌྦྱདའི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡྲི་རྟག་པར་བསྣགས། །བསྙེན་པའི་ཆོ་ག་དང་པོ་སྟེ། །ཞེ་བར་སྒྲ་འཔེ་གཏིས་བ་ཡིན། 'སྲབ་བ་ཡང་ནི་གསུམ་པ་ཡིན། །སྲུབ་པ་ཆན་པོ་བཞི་བའོ། ཞེས་པ་ལྟ་རོ། །ཡན་ལ་ག་བཞི་པོ་སོ་ 
` ཨའི་ངོས་འཛིན་འི། ཅ་རྒྱུང་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ནས་། བསྙན་པའི་ཏེ་ང་འཛིན་རབ་སྩྱོར་བ། བྱངརྲུབ་མཆོག་ནི་སྒོ་མ་པངབྱ། །ཞེས་བ་འདིས་དང་པོ་མསྟན་པའི་ཨན་ལ་གྲ་བསྐུན། ཉེ་བབ་སྦྲབ་པ་གྲུབ་མཆོག་ལ་ཞེས་བས་གཉིས་པ་བསྟན། སུགས་ཀྱི་བདག་པོ་སྒྲོས་བ་ཡིས། །སྒྲབ་པའིཆ་ 
ར་བསྒྲུལ་ཐུར་གསུ་བས། །ཞེས་པའི་གསུམ་པ་དང་། སྤྲུབབཆདཔོ་བྱེད་པའི་ཚོ། རངསྔགས་རྡོ་རྫཅཧ་གྱི་གཟུགས། །དབྱ་ཆན་ལནི་བདག་ལོ་བསམ། །ཡེཤེསྤྡོ་རེའྲ་གུབ་བརའྱཐ་བ །ཞེས་བས་སྤྲུབཆེན་རྱི་ཡན་ཁག་བསྟནནོ། །དེ་ཡ་བཐྲོག་མང་གསང་འཇུཊ་འཛིགས་ལུགས་ 
13༤ ངོ ཿ - -- ོ ཱ 


/ 
2 


ཤི དྱརམ་བཤདན།སང་ཉད་ལ་འམག་པདྲ་བངདུབ ང་ལ་སེ་མས་འཇོག་པན་ཏིང་ང་འཛིན་ཏ། རལརལྱང་སྦོར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ས་བྱསདཔ་ནསྭ་ཐ་ཆོས་ལུས་ལ་བསམ་པའི་བར་ཉེ་དེདགའི་བསེན་པའི་ཡན་ལག་ཞེས་བའོ། ། ཀཾ ། | 
(༢ ནར་ཁྱུ་ཁབ་བདཔལ་རྡོ་རའགས་བེརསསབ་ཐབས་དཔ་སྦྱརནྭ་ཝཱགས་བཏི་སཅི་དོན་ ་པ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་གྱི་བརཏ། གསང་ང་ཀུནྷ་ཝི་གནད་རམ་པར་བྱེ་ང་ཁས་། གཞུང་གཞན་དང་སྐྱརནཾ་སྙཾངཉིད་སྒོམ་ བ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་བྱེད་ 
ལེ ནི་བྷན་པའེ་ཡན་ཡག་གོ་། གོས་བས་ལྷབ་ ཀུ་བ ཉེ་བརསྦྲུབབ་ སྲུབ་བ་ཞེས་བའི་གང་ལ་ཏེ་གི་རྫ་གས་རིམ་པའི་ཡེཤེ་ས་ཡྱ་སྐུ་དང་  ༽ ༨ ་གདན་དབུ་མའི་ ་ཞེས་སོགས་དཔཔོའི་མགོན་པོ་བྱས་ 

7༩ བོབོམ་བའི་བར་ཏེ་ཉེར་སྲ་བཀྱི་ཡན་ལག་གོ། ིས་ཇིགྱབ་་སྲ་མྱ་ལལ་མཆོར་ུའི། ་ལགས་རིམ་ལས། ྭཞུང་གཞན་ལ་སྒྱ་ཌན་མངོན་གྱང་ཝྔས་ག་ ནསྭ་སྨམཆ་ནླ་རབས་ཨི་བརངོ་ ཀཞེས་གསུངཝ་བྷ་ཙ་པོ་ །བཅར་གསུ་མ་ 
་ལྟརན་འང་བྱ་སེ མས་དཔའ་སུམ་ ་བྷར་གས། འོག་མརལེན་དགོས་སོ། །སླུཁ་པའི་ཡན་ལག་ནི་། ལུ 


ཁ་བའིཞས་སོགས་སྭུ་གསུང་ཐུགབིནླ་རབས་དང་སེམ་ས་ ད་པའ་སུ་མ་བྩར་གྲས་སློམ་བའོ། །ཡེ་ཤེས་བ་གཞུག་པ་དང་དབང་བསུར་རྒྱས་་ 
[ རྒྱུང་ཆན་བརྩོན་ཁ་བྲས། ཁ་ཁགསྭ་ཁི་ བྱསད་རིམ་ ངི ེུ་ཁི་བསཔེདེ པ་ནས རཿ ས་བདག་གགྱ་ཆས ༧ 


་བའི་བར་ནི་གླུབ་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུབས་པ་ལ་རོ། །འཇིགས་བྱེངྱ་ཁྷིགབས་ད་བསྭ༔ 


ྦ ་ སཿ ི་པུ་ོར་བཆོསདབ་ིྱི་ཚུལམནོྔཡས་བཱོ་འ་བླ་གབླིགེུདྔ་ལ་བྷ་ཏར་ འཇིགསྦ་རེརྩཀྷ་སའྭ་བདུད་ལསྔ་རམ་རྒྱལ་ལ་ལས་རལ་མཆོག་རངཔ་དང་། བྱཅུ་གསུམ་མར་ ད 
རྒྱལ་མཆོག་གཉིསི་ཆར་སྦྱར་བ་ཡིགས་ལ། ས་ལུགས་འཇིགས་ྱང་བསྒྱད་རིག་དགནས། སྒྱེ་མཆོད་དངཔྲུ་གསུང་བུགས་བྱ་ན་རླབ་ཉར་སྨྲབ་དང་།ཡ་ཤེས་ི་འཁོངལོ་གཞུག་པ་སྨྲུབ་བའེ་ཡན་ལག་དང་། དབ ཆབ་ཁང 
སྔགས་རིམ་དང་མི་འདྲ་ཙམ་སྣང་ལ། ༢ངཟེའི་ལུགས་ཁྱེ་འཇིགས་བྱད་བསྩྱིད་རིས་རྣམས་ནས། ་ཡན་ལག་བཞིའི་ཆིངས་སྦར་ཚུལ་གསལ་བར་མ་མཐོང་ཁང་། སྦྱིར་འཇིགས་ཕྱད་ཕིམ་གཉི་ས་སྭི་སཁྲས་གསང་འདུས་ནས་རྱས་འགབས་ཁྱོ་ཁ་འག་སྭ་རུང་བ་ནི། མཁས་གྲུབ་ཐསུ་ 
གྲག རི རིམ་པལལ་ོྷྐྷྲ། ་ློལཔལཔྨྲཔྲཔ། ཞེས་བ་ལར་ཡིན་ལ། སཱགས་རིམ་ཆེན་ཚོའི་བྱ་སེདཇྫོག་ས་སོགསྤ་ཁྲི་རམ་བཞག་ཐལ་ཆར་ 
༦ ཁྱན་པར་གོང་དུ་དྲངས་པའི་གཞུང་གཞན་དང་སྒྲ་རན་ཞེས་བཀའ་སྱཡ་བའི་གཞུང་གཞན་གང་ལ་ངོས་འཛིན་པནི་མརྱད་ཡ་སྤྱར་བའི་སྐ་བས་ཡིན་ཞིང་བརྒྱད་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་བྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུང་ཡ་སྦྱར་ན་འབྲེལ་ཆ་ཞིང་ ཟེ 
 ཚཱགས་རམ་བི་དགོངས་པར་འགོའམ་སྟམ་ནས་བཀོད་པ་ཡི་་རུང་བས་མཆོག་དངཆོས་ཨིདགོངས་པར་སོན་མ་སོན་རྒུད་དོན་མན་ངག་ཅུ་ཤར་བའི་མཁས་ཐའི་དབང་ཕྫོར་མས་ཅི་སྤྱན་མས་ཅིས་བཅ་བརརེགས་སོ། །གས་ངའདུས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཡུགས་ལུ་མནོམ་ཚིག་པ་བྱ་སེད་པ 
| ཛཾ ཱ དཱ `; | 


ང་ 


རོ ༩ ༠ ༧ : 
ན་ལགཏུ་བྱང་ད་ ཐཱགས་རིམ་ཆན་མོ་ལས་ ར་དག་ག་བཞེད་བྭ་ལ་ར་ལ་རེར་བའི་བྱསངརེ་མ་ལ་ཡང་བསྟན་ ། 


༄༅། ཟཐི་བསྣེན་པའི་ཡན་ལག་ངང་། སྩེ་མ་ཆྱེན་རླུབས་ཉེར་སྒྲུབ་དང་། སྒུ་གསུང་བུགས་ཁྱིནརློབས་སྒྲ་་པའི་ཡན་ལག་། དབང་བསྒུར་རྒྱས་བཏུ་སྲབཆེན་ཅི་ཡ ལཱ ཆེན་མོ་ལས ད་བ ལེ དཱ 
ང་གཤེད་དམར་ྱི་རུདནས་གསུངས་པའི་བས་ད་རོམ་བསྡུད་པའི་ཆི་པས་ནི། གས་ངབ་ཀུརྱཾ་བི་གནདྷ་རམ་པརྦ་པེ་ཁ་ལས་ ༡ ངྲག་ནག་གྱི་རུད་ལ་སནི་བྱསེདརིས་སྡུད་བའི་ 


སྦབ་ཡན་ལག་བཞི་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཏུར་རོ། །་བྱ་ཐུད་དངྱ་པོགས་མཐུན་ག་ཤི 


ཚིས་བཞིང་མཛད་དོ། ཇི་སྐད་དུ དང་པོར་སྒོ་མ་བ་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། །གཉིས་པ་རེས་ཡྱི་རལ་འོར་ཡིན། ཏཱ 
་ཆུད་རང་ནས་] རྡོར་སེམས་དཔའ་ཇོགས་པ་ནི། །རལ་འབོ་ཡིན་པར་འདི་ལྟར་འདོད། །ཞེསའབུང་སུ་དིའི་རོརསེམས་ཞེས་ག མུ་པས་བ་ ཆོས་འྱལཿབྱས་ 
་རམང་ཆན་པོའི་ལམ་རིམ་ཁས། འདིང་ནིམངོན་བཛྫལ་ལས་བླསབ་པའི་ཆས་དའ་བས་ཡེ་ཤེས་ཁིརཏ་བཞིནརུ་ནྲོ་རཛན་པའི་ཏིང་བ་འཛནནོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལུ་རོ། 


ཅ་འཛིན་པའི་བརྡ་རལ་འྱོར་དུ་བླམས་ཁངསགས་རིས་དུ་རང་ལུགས་སུ་ཨ་མཛད་ལ། ་དྲག་ནག་ལི་ 
ལ་སྱི་པད་བརྩྱར་རོ་རཾ་འཛིན་པ་ལ་གོ་དགོས་པ་རེ་བཅུན་ཙོ་ཁ་ 
 ཇྗེསུ་ཞེས་པ་འདྲ་བའི་དོན་ཏེ་རྣལ་འཐོར་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་འབྲས་ཐུ་ 


༦ 
| 


སེ་ 


ན་ཛེ་གཡེད་དྲག་ནག་ང་ ཆུ རི 
༈།གསུམ་པ་ཤིནཏཱ་ནལ་འཛང་ཏ། ། བཞི་བླ་ཚལ་འྱོརཆེནཔོའི། ཞེས་གསུངས་པར །དེ་ཡངྱ་ར་གར་བྱ་སྤོབདབན་གཞོན་ནུ་བ་བྭ་ལུརན་ཚོགས་ཞིང་བྱུརའདྲན་སུ་རྱུ་རོ་ 
ད་པའི་རོརསྦེམཱ་ 


་ཁ་ཆེན་པོའ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། 
རྡོར་འཛན་བའྲི་ཚལ་ཁྱབོར། ཤཤིནྦང་ཞེས་བྱ་འྱ་རལ་འབྱོར་ཤྱིརྭཅུ་རས་བ་ར་ར་པ་ས་དཡིལ་འཁོརྩོ་སབ་མུ་ཆོག་དང་། སྣུ་གསུང་ཐུགསྦ་འིན་རོབས་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་བ་དབང་བསྡུ་རྱ་རས་ཁཏབ་སགས་ 


, །ཞ་ཏརབམས་བརྨལལའོརཆནབོར། ངོ་བ་ེ་གལ་འི་དྲི་སམཚོ་ཡིགོ་་ པ་ཡིན་ཏ་། རྡ ་འཆངརན་པོའི་ལྷ་མརིམ་ལས་། ` ུནམཛབ་ཅིརྣཁའབྱོ་མབསྦུསཁསྦྱོབཚོགས་ ི་ོ རེན་བྱསཾད་ྲ་རལ་འྱབོར་བཞིར་མ་གྣུས། ། 
རྒྱག་རྒུད་ཁས་། བྱསངརིམ་བསུད་པའི་སིའི་རིབས་ཡན་ ཅུ་གསུ་པས་ཏེ་གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་སྟོམ་བ་སོགས་སི་ཡན་ལ་ག་། དམ་ཆིག་པ་བྱེ་ངཅི་བྗངས་ཆགས་སོགས་ཁི་ཡ་ན་ ། 
ས་ལོ ཤྱ ་ུ ་བའིཏང་ང་འཛིན་དང་། འཅིམ་ལ་ཁོབྱ་རྱལ་མཆོག་གི་ཏི་བངའཛིན་ 


། སའ འཁེས་ཇི་ཏར ཏྟ 
` ཁ་ག་་དབང་བསྐུར་བའི་ཡན་ལག། འབ་ཅཔའི་རྲ་ ལག་། མཆོད་པའི་ཡན་ལག་། བསྩོང་པའི་ཡན་ལག་རམསོ། །ཕ་རྱུད་མུ་རྒྱད་གཉིས་ཀའི་ཐུར་རྫོང་བཤད་རྒྱུད་ྡརྔ་ཕྲེང་བ་ལས། ། དང་བོརྱཅུང་ 
༥བའི་ཆིངས་༔ རྣམང་ ་ལེ་གས་པ་ར་ཤེས་པ་གནད་ཤིནྱངུ་ཆེ  དྲོ་རོ་རྔར་བཆོད་བོའི་ལམ་རེམ་ལྲ་ས། འང ིློ་་ངུངཝོཚ་རིསྐ་རོདཱ་་ིལ། 


དངད ཡས་རྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏེ་། ཏིང་འཛིན་གསུམ་ཅྱ་ཆིངས་གསུ་པསོ། བ་སརཁྱསདརིམབསྡད་པའ 
དེ་དག་ལ་གཞྱི་བས་ནས་དྲཔད་ནརིས་པ་ དངཔའིམནདྲ་ོ་གསམ་ཇོ་གས་ལ་མཚས་རམས་ས་པར་འྩམ་པརོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརོ། ཙརོ། །འོན་གོང་དུ་བསྒྱར་རིམ་ ཨའེ 'སུུ་རྫོ་ག་ས་བའི་ཐབས་བློ་ས་བཅོས། ཁབ་དང་། ཚོགས་ར 
ཤོས་བརྟཝཱགམུའི་ཨཆན་མོའྦཿསེསྦྷ་བྟཏ བསྱད་རམ་པའིལྟའི་སྒུ་ལ་འཇིབ་སྤྱོངབའི་སྨན་བྱེ་ཆོས་སྤུ་དང་། བར་དྷོ་ྦྱོང་བའི་སྨིན་བྱེན་ཁོངས་སྐུ་། ་ སུབ་ཁམ་ཁེ ༢ གལས་གས་ག་ 


ˆ ༣ 


ཟུལ རོས་སྐུ་ཚོགས་པའྡབས་ཅབློས་བཅོསཔ་ཞིག་ལྱ་བདགས་ན་ངེནིསྣ་བ་ཝལ་སོགས་བའི་སྔགས་བརོད་ནས་ཆོས་ཐམསཅད་བདག་མེད་པའི་རང་བཞིནསྙོང་པ་ཀིངདུ་སོས་བ་ལ་ངོས་འཛིན་དགོས་ཤིང་། ཆོས་ཐཿ་ས་ཅད་རང་འཞིན ་ཅིས་སྟོང་བཟི་ཆོས་རྣསས་གི། 
གནས་ལུགས་མྭབར་ཐུ་ག་ཡྲིན་པ་སྭ་བོབ་བཅོས་པཡིན་ལ་། དྷེ་ཏརྦ་སྒོམ་པ་ཡང་དོན་ད་་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་སྨོམ་པ་ཡིན་པས་བློས་བཅོས་བ་དང་བསྩེད་པ་དང་བརྟགས་པ་ཞེས་པའི་ཐ་སྭད་མི་འཇུག་པས། དྷ་ཁརྨསོམ་པ་ལ་བྱསདརིསྤ་མི་དོན་མེད་དུམ་ལུམུནཱ། དའང་བའི་ 


ར་ཤ - - འེ འ ཚོ 
`„ རྫུ་རནུའདི་ཝཱརབོ་དགསཏསརཆོས་དའྱ་སྲ་བཤད་དུ་ཡདཔ་དངྦསྲའཇུགཏུཡོད་པ་མ་འྲང་ཁཅི། ྲམས་མེད་ཁམསྐ་ཏ་བསརམས་ལ་ཉན་ཐོས་ཞེས་པའླས་ལྱངས་ཅུའད་བས་བཤདདུམ་་པ་དངཁགས་ལས་མུས་པའིབླ་ལ་མཚོ་་ཅི་ཟ་འཛུག་ཏུ་ 
༨ སྤྲ་བགདདུ་མད་པརྗེཉིད་ི་ད་མའྱི་རམ་བཤད་ཆེན་མོ་དགོངས་པརབ་གསལ་ལས་བཀའ་སྩ་བ་ལྟ་བཡིན་ཞིང་། ངེས་ན་བསེད་རིས་སི་མཁྱས་དངོས་བོ་མེད་པརྦ་སོས་པ་མེད། ཞེས་སོགས་རམ་ཐར་སློ་གསུམ་སྒོམ་པ་དང་། ཤི་ཧརུ་ཀ་དང་། སྭ་བ་ ༣ རོ 
ནས་ཨེ་ཤེ་སྭ་ཉི་ས་དངསྟོང་ཉད་སྒོམ་བ་རྩམས་ལ་བསྐྱད་རིམ་དང་བཅོས་མའིརིམ་པ་དང་། བརྟགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་པའྱི་སྨྲ་བཤད་དུ་མེད་ཁང་འཇུགཏུ་ཡོད་པས་སྟོང་ཏེད་སྒྲོམ་པ་དང་བསྒྱད་རིས་རྫ 'གཞི་མཐཐུན་ཁས་བང་བར་འགལ་བའི་སྐྱོན་དེ་ལྟར་མི་འཇུག་གོ། རྣམ་པ་གཅཾག་ཏུ་ | 
1 ན་བསྩེདརམ་མིི་བ་སྨུ་བཞིན་ལག་གིི་རྣམ་བ་ཅན་རྫོ་གས་པའི་ཐབས་ཟླ་ཉི་ས་ཕོན་ཕྱག་མཚན་སོགས་ཅི་བློས་བཅོས་པའམ་བརྟགས་བཙམ་དང་། རྫོགས་རིམ་པའི་ཡེ་ཤས་ཇིསྷུཚཱོ་གས་བའིའབས་ཁངས་ནས་དཀར་དམར་དུང་ལ་ཨུ་ནུང་བ་ཏུང་། =; ˆ ། 


བཅྭ་བོས་མ་བཅོད་ཤིང་མ་བཏགས་པ་དཔོས་གནས་ལ་ཡོད་པས་སྤོ་ནས་ཅ་བྲ་་བས་གཉིས་མི་ཁྲང་བའྱི་ཁན་པརའྱའིར་དགོས་པར་གས་པསོ། །ངེས་ན་བསྦྱེདརིམ་བྱི་སྐ་བསུ་ཐོག་མར་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་ལ་དགོས་ཕཁྱན་པརཅན་གསུམ་ཡོང་ད། སྒྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་སྦྱོང་ཏྱད་ལ་ལྙོས་བའི་ | 
ངགོས་པ་གཅིག་དང་། ྫོགས་ེམ་ོ་་ོསི་སུ་བ་དུ་ོ་པའིབས་པ་གཅིག ིུཔོསོས་སུྭ་ུའ་བངསྭ་བ་གས་པར་གསུབསཔའིཉམམ་ལེན་བྱས་པས་བའིདགས་བགཅག་བཅས་ཡོད་པའྱ་འིར། དགོས་པ་པི་མ་འདི་ཆོ་གྲྭ་ཡག་ལེན་ག་བགི་སྐཏྟ་ 
མུ་ག་ང་ཡ་དྲངན་པརྡ་བ་བཅི་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆ་བར་མངོན་ཏ། རིས་ཙ་ཁས་།སུགས་དངྲ་ཁགྱ་ཚོའི་སྱོར་བ་དང་། །བྫིལ་ཁཁོར་ལ་སོགས་རཱམ་རྟོག་དང་། །སྦྱིན་སྲེག་གཏོར་མའི་བྱ་བཀྲུན། །རྟགཏུ་ དྲུ་བ། །ཞི་བ་དཔྱནྱི་ཧཱས་པའམ། །དེ་བཞིན་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་དང་། །དགུག་ 
ཅོམ་གང་ཡབྱདུ་བ་གན།།དབངཔོའི་ག་ངས་ནངསཔརྦ་བ །སེགསོ་གས་ཉེ་བས་གོདཔདང།།་བངོབམོ་སོགས་སན་དང།སྱུ་ཚལྷ་རམས་ལ་རབ་འཇུགཔ།།ཆྲ་བ་བཞན་དུ དབ །གྲགགས་དཔྱ་དང་ད་བཞན་དྲི། །རོ་དངར་སྲྭ་བཏིད་དག་ལ། །མི་ག་ལ་སོགན 
པ་རབ་འཇུག་པ། །སྒྱ་མ་ལ་ཐུརཉེ་བར་བརྟག། འདིརནི་ཨང་དྲུ་བཤད་ཅི་དགོས། །རྡོར་ཐེག་པརྡ་རལ་འོར་ཁས། །དེ་ཉིད་གང་གང་རམ་གསྦ་ཁ། །དདྡ་ས་མ་ཁོ་ནང་གྲསུ་ངས་། །ཞེས་གླ་སུངས་བྭ་ངཔོ་ །དར་མ་ཐད་བླས་དངིས་ལ་ཐུན་བཞི་རཆིག་བླིང་ཁྱན་ཁྲ་ར་མས་ཀྱིཆུ་ཀུ་ང་འགོག་ 


' ཿཟིདན་དུརངྷམང་ཉོང་ལ་གོམས་བརྱ་བ་དགོས་ཏེ་། ཙ་ཀྱང་བྱའ་བ་ཞི་པ་ལས་] མིང་སོགསྤ་བལ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་། །དར་ཉོག་པ་ནི་བྱར་གཙིག་པ། །ཞེས་ཁྷ་ཡ་རོ། །གཞན་ཡང་ཁུན་རྫོབ་ཏྷའི་འཁོརལོ་སྤོམ་བཙམ་ནི་སྲེང་པའི་རུ་བ་བདག་འཛིན་བངནས་འཐིན་བའི་གཉེན་པརཡི་རུང 


\ ། ༤ 


ཛོ 


པཾ  བཅསིི་སྩོང་གླཟུགས་སོགས་ཆོས་རམས་རང་བཞིན་མད་ 


ིན་བྲེག་པའི་ཡུ་གས་ཡེན་རྱི་སྤགས་ལུགས་ལ་ 
ཕྱིརསྟ་མན། ལུང་དའ་དོནནི་འཇིགྭ་ྭ་ཐན་སས་འཁོར་བའྩི་ཆ་བར་བསུན་བ་ཨིནསཾ། 
སུ་ཡང་གསུ་ཏསོ། །ཞེས་བཀའ་སྩུམ་བ་ལྟརོ། ཀདེ་བཞིན་དུ་ བསྡུས་རྒྱད་ལེའུ་གཉི་ས་པ་ལ 
ི་སག་བྱསལ་འཛིན་པར་གསུངས་ཏེ་ཐར་པུན་ཝེག་པ་དང་ཤིནྱུ་སྭ་ 


། 
་ 


རཾ ་ སུ ཆཉིད་ི་གསུང་གི་བངུ་ཙི་ཁས་།འཇིགེནཆུངབ་ཇི་སང་པ། དེ་ཡི་ར་ཁ་མ་རིགས་ཏ། །གང་ཞིག་མཐཐོང་བས་ད་བླབོག་པ། 


'འཁོ་བའྭ་ཱ་ཁ་བདག་ཁ་ཛིན་ཁྭ་ཏཱཏ་དགྲོས་པྲ་ཨིན་ཏ། འགྲལ་ཆེན་རྲིམ་ 
སྤྱིར་ཧོད་ཆགས་ཅི་བ་ག་ཆགས་འ་བོར་བའྱི་ཅ་པར་གསུངས་པ་མིན་ཏ་། སཱགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་ འཇིག་ཏ་ལ་བཞེད་བ་ 


༢ 


ད་འོད་ཀི་ལེ་རྦུ་པ་པ་ཁས་། འདོད་ཆ་ག་སྔ་བི་ཁ་ཕོ་བ 


སྭ། སྒྱུ་མས་རློངས་པར་བྱས་པའི་མཐའ་དག་འགྲོ་བ་འདི་ནེ་སྡུག་བསྣལ་དག། 
ས་དམེགས་མེད་དུ་གསུངས་པའི་མཆོག་ཏུ་མི་འྱསར་ངེའི་བད་བ 


༩ 


ལོ་བའི་བག་ཆགས་གྱི་དབ་ངགིས་འ། 


ག་བསསུལ་འཛྲིན་པར་བེད། ཞེས ་ཨ་སྙེ་ཁ 


།ཉེ་ནཅེང་འཕྲེལ་པར་འབྱང་བ་གསུངས་། །ཞེས་གསུངས་པ། ལྟགོ །གལ་ཏེ་འཁོར་བའྱིར་བ་བདག་འཛིན་ལྱ་བེད་པར་གསུ་ལ་བ་དེ་ཕར་ དཱ 
་ཁར་གསུངས་པའི་ 


ཤིས་ཁཁོར་བར་འཁོར་ན། ཞེ་ས་འདོད་ཆགསྤ་ཀི་ཁ་ག་ཆགས་ལཁོར་བའྩི་ཆུ། ། 
ཡིནཏ་དེ་ཉད་སྲེ་བའི་ས་བོན་ཡིན་བས་འདོད་ཆགས་ཅི་བག་ཆ་གས་། 
ཇིག་ལྟའི་ངབ་ང་གིས་འགགོ་བྱ་མོངས་པརྦ་བྲས་ནས་དྲྭ་གལ་ཁ་སྤོག་ 
།ཞེས་པ་ད་བཞིན་ཁང་། ཁམས་འཛག་སེདྲ་དུ་བཅི་བས་བའྩིལ་ན་ཅེ་གྱ་པདྱ་ཏེནྱ་བུས་ནས་དམེ་ཊ 


ནྭཏུ་མཐཐུན་ནོ། །དེས་ན་དཔལ་ ཕྲས་ཀྱི་ཁ་བོར་ལོ་ལ མི 
ཡུ་ པའི་འ་་བཉརསྤ་ྱི་སས་ཏེ་ངཉིརན་པའིཡད་བྱ་ རིག་ལམ ོད ག་ས 


ྲ རུ ོེ རེ ། 
†བཊ་མ་ཤསེ་ུ་འུ་པ་སགམརེན་མིོབསཔརབནམོ།་བསན རྡོིཇངཔོལས་་རིམཔལ། རམཔཔ་བ་གྱ་ལ་འཁྱི་འཁར་ི་་པཅྱ་ཕི་མ་བཔད་མེདཔའི་ོན་ོགསཔའི་ཤེས་བཞིསདམེ་བ་ོ་བྱགསདང། 
བ་ར་བ་ར རྒུཝྲམལ་བྱེ་རྣམ་རྟོག་བདག་འཛིན་ལ་འབྲས་ཁུ་སྙད་པའི་སྣུག་བསྔལ་གྱི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་། བདག་འཛིན་དའ་གོག་ཚུའ ཡས 
འ་གལ་བའི་སྙོང་ ོགས་བའི་ཡྲ་ཤེསྭ་ཁི་གྲབུངས་རམས་དྲ་ིལ་ཁཁོར་གྱི་ལ་ཁོར་ལོའྱི་རཱམ་བར་ཤར་བ་གོམས་པ་གོང་དུ་འཡལ་ཁ་ལས་བླཟོག་པར་གསུངས་ཏེ་། ཇྭི་དད་དུ། ཐ་མཁྨ་རམ་ཏཱགྱཱ་རུན་ལས་གཞན་བ་ཡི། སྙིདཔའི་སུལབསྡལ་གཞ སུ ཡུ ཐྲུ ཏུ ལལ བཱི 
པ་ཁགལ་བར་འགྱུར་བའི་སེམས། །འདི་ནི་མ་ངོན་སུ་མ་དུནི་རྟོགས་པར་འྱུགར། །ཟབའི་ངྱར་ཆེཁ་ཡི་བདག་ཏིད་ཅན། །གང་ཡིན་དེ་ནི་ཀུན་རོག་སྣང་མི་འབྱར། །ཞེས་གྲས་བས་བྭ་ཏ་རོག་དནི་བྱསང་རིམ་ཁི་ཆོ་གའམ། །མངོན་རྟོག་མེ་དང་འབྲེལ་བའི་ངོནཅུང་ཐང་ྲེ་བ་ལ། འཔལ་རྡོ་ 
རྤྱའཛིགས་བྱད་ཀྱི་བསྣེད་རིས་གང་དུ་ཉསསྲུ་ལེན་པའི་གནས་ནི་ཤ་ཟྲ་དབའབུང་པོ་སོགསྐ་ཡི་སི་འཇིགས་བའྩེནུས་བྭ་ཆེད་བའི་སྨྲབ་བ་པོས་དུ་བབྲོད་དངརུུ་ཀླང་ཐེན་པོའི་འགྲམ་སོགས་སུ་སྒོ་མ་བ་དུང་། དྱེ་ཉ་བུའི་ནུས་པ་དང་མི་ལྡ་ན་བའི་ལས་ངང་པོ་པ་ཚྣམས་ཁྱེས་ཡིད་དང་མཐུན་བའི་ པྲོ 
གནས། མདོ་སྡེ་རུན་ཁས་།གྲས་པས་བའི། ལེགས་བརྟརིང་དང་གནས་བ་ཟང་དང་། ཞེས་སོགས་ས་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོགསི་སྨས་ཐུ་ངམ་བསུ་རིྱ་ཅི་སྣ་རབས་བའི་གནས་ཆམས་མཆོག་ཡིན་བརྩ་བརྒུད་དབུང་བཟ་བགིས་ཞུས་བནས་གསུངས་པ་དང་། ་གས་བའ་ཀུན་ཧི་ ༼ 


། གནདྨ་རོམ་པརྒྱ་ཅཁ་བསྦྱ་གང་ ར་ཡི་བཉ་མས་དབ་ཁ་ ་བའི་གནས་འཇམ་པའིརྡོ་རལ་སོགས་པ་སྦྲབ་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་བྭ་ལརོ། །གནས་དར་ལ་མ་རིམ་ནས་གསུ་ངས་པ་ལ་རྩོས་གནས་ཁང་པི་དོརལ་གས་བརྨ་བས། མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་དགྲམ། 

_།  ཐའང་དགོས་ཏེ། སླུབ་ཐབས་རིནཔོ་ཆེ་ཟ་མ་ཏོག་ཁས། མཱལྱའི་དོནྱབ་མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་ངྲགས། ཟོབ འབའི་གང་སས་བ་ིང་པོ་ལ་བས་དི་ང བའར་ཁ་དག་ཁྒཔབའ་གནས་འྱོ་གོསི ལམརེམ་ཕྱི་སྐ་བསནས་བཤད་པའི་སྒྲ་བ་པའི་ 
7] མླང་ལ་སོགས་ཁྱ་བོད་པ་ཚ་ཡིནོ། །འཛིའི་གཅལ་དུ་དབམ་ཞེས་པ་ ་ཡ་དཔེ་ཁགའ་ཞིག་ན་གཅལ་དུ་བཀམ་ཞེས་འདས་ཚིག་འྱབངལ། གཡ ན་གོང་དྲ་བིས་པ་བཞིན་དྭ་ལུར་བའི་ཚིག་འུང་བའི་ལུགས་གཉིས་འདུག་ཁང་བདག་གྱི་བ་མ་ནམ་ས་ ཅི་གསུངྱརུནོལས་ 
པོ རིབ་དག་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་སོ། །གནས་དོང་བདུདའི་ཝསྱ་ཐུག་པ་ ༧རྒྱལ་མཆོག་བདུན་བ་ཆེན་པོའི་བསང་རིམ་དངོས་བཟ་གཏརམ་ཛོད་ལས་གསུངས་ཏེ་བྱ་བྲལ་ཁྱ་བཁམ། རྭཀ་ལ་སོགས་པའི་བདུདྷ་ི་ཝཱ་ལྱ་བ་བག་དགོས་ཏ། འྙངས་པའི་ལྱེརཁྱརང་པ་ཁས་། ས་ 
ཤྱོ་ས་གཙང་ཞིང་རྣམ་པར་དབན་བའས་།རྒྱམལ་ཏིད་སླེས་ཞི་ངཞི་བའི་གནསྣ་དམསུ། །གཅང་བཅིང་་དོས་ང་ཚུབ་བཅས། །རྱལཏིད་མཆོད་རིརྟཏག་བར་བྱྲ་བ།།ཞས་བྱསེད་རམ་བའི་མཆོད་བའི་གུནས་བ ཁས །བ་བ་བསྟུག་སས་པ་ཏུར་འནནས་ད། 
སེ་པྱད་པར་རིགསོ། །འངིའིཁྲད་ཀྱིཿཁྲལ་པ་སྨོན་གསལ་ལས། སོགས་པའྲི་སྲས་ཤིངཤུན་དྲི་བརྲཔཔོལ་སོགས་པ་བཟུང་སྟེ། རྩ་པ་ཁུའི་གཤང་བ་ལ་སོགས་པ་འདྲི་ནམས་ཁྲིས་སྔར་བཤད་པའི་སྭ་བྱགས་ཏུ་དཅིལ་འཁརྡ་བའོ། །ཞེས་དང་། མཆན་འྲགཔ་དུ། བྲི་ལར་ཡ་ 
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ར་ར །ཞེས་གསུངངོ་། །སུགས་ཟིམ་ཁས་ཀྱང་།ཙན་དྲན་ལ་སོགས་ ་པསྐ་བག་ཅི་ང ཁྲོ བིས་སུམདུན་དུ་ཤུ་པ་ཟྲ་མ་ཏོག་ནས་གསུངཊ་ཤིང་། འབུར་སྒུ་ཡང་རུང་བར་མངོན་ཏེ་། གྲུབ་ཆེཛ་ལཱ་ཡི་ཏས་(ཐང་ཀ་ལ་ 
།ཅོགས་བླཟགས་བཞགྱ་སོམ། ཞེས་བའི་སོགས་སྨྲ་ ར་ ཧུ ར་ཚད དང་གུ་དྲང་བོ་ འོ བཤྲག་པ་དུམ་པའྱི་ཕག་བཞེས་བཞིན་དགོས་པ་དང་། ས་པའི་ལས ཡཱ 
 ་ཨཱཾ་ཀ་་ཱགསརམཆེན་མོ་ས བ་དམ་ད་བཟས།་བྗོད་བཟོ་ཟེན་པའལམ་ལསས། བ་པ་འ་བཅཡིང་པ་འབོོས་ལྱ་ཡོབ་མ་པའའའོ་ གོ་གོ་། ཞེས་གསུངབས་པ་ 
ཅར  དམསན་ཁད་ཁ་ཁྱ་ལོརྱ་བསམནས་འབུགཔ། '་ཐབས་ནས་གསུངས་པ་དང་། ་་ཡང་ཀང་བརྡོ་རེ་ྱལ་ཿཀླང་ལག་བ་མཉམ་བཞག་མིག་སྣུ་རྩེར་དབབ་བ་སོགསྭ་ཀུང་དགོས་པར་སེམས་ཏེ། ཅུགས་འི་མ་ཆན་མོ་ལས་ ཁུས་གནདནི་བས་མ་གཏན་་གི་ཁང་པར་ 
 བད་བའྟཧཱམ་ལ། བྫརེ་སྦིཡ་ ་ཀྲུང་གིས་ཁདུཿ རར རབ རྩི་འཾལ་ 
ུས་ཁ་དག་པརྡ་བ་བ་དང་། ད་སེདན་ཁྱིན་བྱཾས་ ་བརླབ་པའི་ནང་མཆོདོ་ལྩ་ཐོཊ ཐོགཏ་། རྱདྨ་ཁས་ཆུང་བར་རྒྱལ་ད་བང་མཆོག་གི་བརྩྱེད་རིམ་སོགས་ནས་འབྱུཏ་ཡ། འབྲོ་ངཿེ་་བཙུན་རིན་བོོ་ཆེའི་བྱསེད་རིམ་ལས་ཐལ་ཆེན་ཡྱེས་ ཀླ་མ གཅེར་བག་བསིལ་ཞིབ་རོ 
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!༄༅།- ° ཀ་གདན་ལ་ཁྲ་ཐོར་བྱཝ་ས་ནས་ཁྱུག་པར་ཐོས་བ་དང་། འཛུག་པའི་དང་པོ་མཚན་ཕྱདནས་འཛུག་པར་གསུངས་པ་ཉོག་བདུན་གྱ་དགོངས་པ་ཡིནཞིང་། ངའི་ཚེ་མ་ཁའ་འགྲོ་་རམ་སུ་རུ་བའི་དུས་ཡིན་བས་ད་གྲས་བབྱ་རམེ་བ་སྙེར་བའི་བགོས་བ་ཡོ ཡོད་དེ།ུར་དོར 
༡) གའ་འགྲོ་ལབ། ཞིང་འའི་རམས་ཁྲི་ཁུ་མོ་གང་། །ཆ་གྱཏ་མཆོན་མོ་སྤྱོད་པ་ངང་། ཀརུག་མཚན་མོ་འྭད་བར་པ། །མཁའ་ལྭ་སྤོད་བྷཅེང་དཀའ་བའི་ །དངོས་གང་ཡ་ངས་བ་སྙེབཁྱུ་བཏ། །ཞིས་འྱུབུང་བྷ་ཝརོ། །གཞན་ཡ་ང་རྡ་རུདིཡ་ངུ་སོགས་དམ་ནིག་སྲེ་ཛ་སྔ་རྭས་ 
ལེགས་པར་ཚོགས་། ་དཔའ་བོ་ཨ་ཁའའྲོ་རམས་སྤིན་བཞིན་འདུས་ཞས་སྤྲབ་པ་པོ་ཁྱིན་རྱས་ཆློབས་བའེ་དགོས་པ་ཡོང་ད། ང་ཉིད་ལས། བླ་འི་ཆལ་ནི་ཉམ་ས་དགའ་བར། །ཁུང་ཐའ་ཆོགས་འདུ་ཇི་བཞིན་དུ། །དམ་ཆིགྔ་ང་སུ་སོགས་ལེགས་གནམ་ན། །རིང་དུ་གནས་ཀྱང་ 

)༈ ཉུ པིས་ོངས། །ཞེས་པ་ལྟརོ།།ུམཚན་ང་བསྐརྨ་བ་མད་ཚིསྣ་ར་འོརལ་བཏེནས་མཆོག་བུན་ོངགིདབོས་ག་དོན་ད་བཏརབ་དག་གིས་དམ་ཆག་སྡིཔས་ནམས་ཅི་བངས་དུང། ང་ོ་དངཆད་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པ་ཤིསྱངགལམེ་ས། གསངབཀུནབི་གནད་ 

། རྣམ་བ་ཌངྱེ་བ་ལས་། ཆ་ལུགས་མི་ཉམས་ཤི་ང་ ང་བའི་དས་ཆིག་གི་ཡན་ལག་རྡོ་རེདངདལ་ུ། དགང་བུགས་དངྱ་ཅན་དཱག་དང་། ཁཨ་མགསགདབཁྱོག་སལ་ངོགས་འིང ཁ་དྲོ [༠ སས་གཅདས་པའོསས་པ་ བི 
སྩྱོང་ཡོངཔུ་ཐག་བའི་ཐྲ་ཨུ་ཤི་ཨཱུ་གལ་ཆེ་ ང། ཞེས་བ་དང་། རྩ་བྱུརྟོརོ་བང་བཀའ་ཧྙཾན་ཁས་ཝང། ྡོར་དྲིཔཁུཅཏ་ཏེཅ་ཁགྲང་ཁྲེང་བང་། །ཡུས་རྒྱ་ཁ་ཧྲུཾ་ག ད་ང སྣྲོད། ་ཐཱ ་དང་སྟན་ལ་སོགས་པ་གཞན། །རྣམ་པ་འཾདི་བདུན་བཤད་ 
༼ རྙེ :་ ཤཀ - 
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༼འི་དབོས་བོ་ཡིས། །ཞེས་ྡོརདྲིལ་ཞ།ཅང་ཏབ་དང་།བྲ་གང་ལ་ང་ངང་། ལུས་རན་དང་།ཁྭ། །གྱང་དབའི་སྣོད་དང་། ་བཀོ་བའ་གོས་ལ་སོ་གས་བ་སྟེ་ངོན་ཚན་བྱཊ་དུ་གསུབས་ལ། དྭལ་དས་ཆིག་སྲ་ར་ ཡབ་བྱ་དད་བར་བའི་ཐུངས་གང་ཡིན་བརག་དགོས་སོ། །དེ་ནས་སྔོན་འགོའ < 
 གཏོརམ་འབུལ་བླསབ་ཐབས་རིན་པོ་ར་ཟ་མ་ཏོག་དང་། སཱགས་འིམ་དཔ། བུབ་ཆེན་ལ་ལིཏའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ་།དེ་ནིན་ང་མཆོད་ཅིས་བསང་བརྡ་ཀདགོས་པས། །སྔོས་དུནང་སཆོད་སྤབ་བ་ལ་ལྟོས་བགོསོ། །ནང་་ཚོད་སྒྲབ་པ་ནི་འངྲ་མལ་བའི་ངྒྱལ་ཏེ། རང་ཉིད་ཁྲ་མལ་ 
བ་ིན་པཡི་་་ིསསིུསཔས། རྱ་ར་བདམསཡ་པ་ུགས་སམ་བྱལཔ་གནསཅས་སུབསོམཔ་ི་ོ། ད་ངཚངསཔདང་བབྱ་པདྱཁ་ྱགུབྲབ་བའྱི་རབངཔྱྱེ་ུུྲབསཔྱ་ུ་ཉགསབས 
ཟལ ཡང་ཡོད་པས་ང་དག་ལས་ སྭ་ཁད་པར་དུའ་བ། བེ བྱསད་དབོསོ། འི་ཚུལནང རུ་དོ་རམ་ཁའ་འཛི་ཁས། ལྕག་པ་ཡི་ནི་ལྷ་གཅེ་ག་ཏིད། ཅེས་གྲགུངས་ཏེ། ལྷ་ཀང་ད་ངབ་ལམ་འྱའཞེ་སཁྱུང ས་ར འས ཅབའ་མ་བྲི ཐང་ཡེན་ གུ 
ནྷཾ་ཐཱ་ག་པའི་དྷོན་ཡིན་ལ། ངེས་ཚིག་གི་དཁང་དྲུ་བུས་ན་ག་སལ་ཞིངརིག་པ་དང་ ཁ་བྱ་ཆུས་པརྦ་པེད་བས་ནྷྭ་ཝ་ཞེསྭ་བའོ། །ད་ཡང་བཞྲིན་ལ་ག་གྲི་ནམ་བརྩ་བུང་བ་ནི་གུན་ཇོ་བྭཁྲི་ཐ་དང་། ལྷུ་དེའཆོས་ཏིད་ནི་དོན་ད་མའི་ལྟ་སྙ་གཅིག་ཉྟིང་ཅེས་མ་འེ་ཡིན་ནོ། དྷེ་ཉ་ཐུའི་གུ་ ད 
དྲུ ྫབ་དངདོནདམ་མལྱ་ངོ་ོད་ཨད་པླ་བ་མའཡངྨ་ཐ་མ་ཞེས་བླསགས་བྷིཔས ལྲིསསཅོ། །ལྷའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྣྲང་སྟོང་ཐུང་འཇུག་གམ་སྣུང་སྟོང་དབྲ་མེད་བླ་མའི་བླ་མ' ཧེ་ངོ་མ་ཚར་བའི་གནསུ་མ་ཟད་སྦྱིར་ཆོས་གང་ལ་ ཁཡ་ང་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ 


75 ¡ ༦ རེ ངོ ཅོ 4 

བོ = ཉིད་བྱར་མད་ཟུ་ང་ཁྲ་ངུ་ཁེ་གས་པང་འཇོག་ཤེས་པ་ཇི་ངོས་ཚར་བའི་བསྩོད་བསྔག་སའི་གནས་ཁུལ་ ཛྲུ་བུང་བ་ཡིན་ཏ། ཟིགས་འབྲདྙོན་བཅུང་ང་ལས། འདི་གན་ངོ་ངོས་སྩོ་བབ་དང་། །ཁདི་ཡས་འདི་འྲབས་འཇུང་བ་ཡི། །ཅེས་པ་གཉིས་པོ་ཕན་ཚུན་དུ། །བགགས་མེད་ | 

༡ བར་ཅི་གོག་སྱ་བེད་པ། །ཁརི་ལས་ངོ་མཚརྱ་གུརཔ་གང་། །འད་ལས་མ་དྲདུ་བུང་བ་གང་། །ཞེས་གསུངས་པ་རར། །ཇང་ ཉེད་དྭ་ཝུ་བུལཞལ་ཁག་གྲི་ཛཱམ། ར་ཡང པོར་སྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས ་ས་གསུམ་མ་ལུས་ཐཟའ་བརླ་བ། ཞེས་གྲསུངས་སྟེ་སྒོ་ 
 བུ་མ་སོ་གབ། ཝ་མལ་བའི་དཱ་བཞེན་ཆ་ཡུས་པ་བཟའ་བསྟུ་བཟློག་བའམ་ཁྲད་པར་བྱཏ་པ་ཡིན་ནོ། ཏདྷ་ལརཀཱ་བྷ།རིས་པའི་ལྟའི་སྒུ་སྣཏངྦྱ་མ་བྟ་བུ་དཔེར་ནནོ་ཡུ ཀྲ རི སྒོ་གསུ་མ་སོགས་ཐ་མུལ་ྱི་སྣ་ང་ཞེན་ཡེགས་པར་། 

ཟི. དཱ ཤོ ' ཨི ་བ་དང་། ་ ཏང་བའྲི་རྔ་ས་ཁྲོའི་ཚུལ་དི་དཔེར་ན་ཁྲབས་ས་ལུའྱི་མུ་ཁུ་ཁ་ས་ས་ལུའི་ས་བྷོན་ཁྱུབ་ང་བྱ་ལ་ཁུའོ། །ཁེས་ཆུལ་བ་གཉིས་བ་མ་ཆོག་ཉིད་ 

ཚི སྒྱ་བན་ཁབས་བུ་ཁ་མ་དུས་དངའྲབས་དུས་ཅི་སྩུ་གཅུམ་ཇི་གོ་ཁ་ཡང་ཝཱ། ཁ་པ་སཱེ་འྱ་བུང་ཞི་བྱ་ར་ས་བའམ་མི་ཟད་ཐར་འབྱར་བ་དང་། དྷ་ཝརའྱབཿ འབུས་ས་ཁུའི་མུ་ཁུ་ལས་ཡ་ཁུའི་སུ་ཁོ་བང་བྷ་བུའོ། །ཞསྭ་ཆུབ་བ་ག ཉྭ 
ན་ཨ འབགས དི ཞིགཡིནབར་ས་མསོ། །དེས་ན་འདིར་འཇམ་དཔལ་གུཤིན་རེ་གཤེདའི། བྲབབས་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མརདཔ་ལ་ཆྡོ་རེ་འཇིགསྤ་ཅད་ཞལ་གཅིགྱ་ལུག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ཡུ་ 
བཅས་སྣ་བསོངསྒྱུམ་ྟ་ཅུང་སྲདཅག་གས་བསྱེདཔང་ྱལ་ཡནཞིང་། བཨཁས་རམ་རྒྱལ་སྐཏྲཊཅིགཏུ་བསྐྱེད་པ་ཁྱད་པར་ཡིནནོ། །དེ་ཉྟར་ལྟར་བསྒྱེད་པའི་ཁགངུ་རྔོརདེབབྱིན་རབས་སྨྲབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་ན་མཛོད་པ་ངང་། རྒྱ་ནཏུ་མེ་མ་ཇད་་དབས་ཀྱི་རྒྱད་གྲྭརྣམ་བཉེས་ཏྱི་ྱག་ ` 

| ་ ཿ ཤཱ ལཾ རཾ 

4 ༥ ༨༨༡༤ ཡུ ཧཱཾ 


༣ 
༨ 


_ ལེན་དང རུནྭུ་ཡ་པམ་ཛང་བ་བཀས་བྱུནྒུངུའྲི་ཕག་བཞེས་ཡོད་པར་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་ནངམཆོད་སླབ་བལ་བསང་བ་དང་།སྤུ་བབ་དང་།ཁསྦེདཔ་དང་། བྲིན་ཛས་རུངས་པའྱི་བར་པར་བཞི་ཚང་དགོས་པས། ཐས་ངཞེས་པ་དེ་བཤད་བའི་གཞིང་བཞག། གང་བས་ངན་ནང་ 
„£ རོང་རབ བ་ོལ ག༽ ར་་ྱ་་མཛོ་ཆན་པའ་པ་ོལདུལས་ང། ི་ཊར་བངན་རབྷ་རགསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཏ་ལུལགཞས་པའི་དུ་ལས་འཛགསཆེད 7 
.གཅེན་ཅོས་བ་ཟམས་ཁེས་བས་ངབྱེ་རུ་མཛའིལ་་ཐར་སྦད་པར་མོས། སྣོས་པའི་ཁྲབོརཚོགསྨ་རསསྲ་ུངའདུས་རང་གེགང་ཁའིདུ་ཡིགདཀད་ལྷ་ཐམ་པརམོས་ཟངོགསའསབབ་མའིསེན་ུྲ་ཁང་པབཅནདའྲོབའི་གནད་ཡོད་བརག་པོ། །སཱབས་ཞེབ་པ་འཤད་པའི་ 
 གཞིང་བཞག།་ གངགིས་སུངས་ན་སྭ་བ་པ་ཁི་ཐཱག་སྭ་ཁིས་སྱ་པས། གངྒམྷ་ངས་ན་ནང་མཆོད་ཁིསྒྲུ་བ་གཞི་གང་ཡིན་པའི་རྫམལ་ཁྱིསྣང་ཞེན་དོ་སྦྱབཊ། གངྲངུ་སྦས་ན་ར་སང་གེ་རང་བཞིན་ནམ་སྩོང་པརྭ་སྦྱ་ས། ཚུལ་ཇི་ཉྟརསྱཿསན་ྲ་མཁ་བྱིསྣང་ཞེན་སོགས་ཞུན་རྫོའ་ཁི་སྣུ་པབ་མ་ཡུས་ཕ་ཝ་ 
ལོང་ལ་ཏ་ བཏབ་པ་བཞིན་ངུ་དུ་ཡལ་ཅཱས་འང་བྱེ་བོ་བའི་ཨཱང་ངར་ཀུན་ཇོབ་ྱི་ཨང་བམ་ུས་བབླབ་པ་། དྷེ་ཉརྦབོ་ངེའྷ ཤོ ཀུར་ངོ་བ་ཏྱི་ཕ་ཏབ་བཀ་ག་པ་དེ་གཅས་ནི་ཧོ་འཉིད་དུ་ཧཱ་ངབལ། ཌདྷེ་སང་གོ་ཁུངབཞིན་དྲ་མུྲས་བའི་དོན་མིན་བས། དེ་ལུརྱསང་ངོངཀྲ་རང་བི ཐུ་བ་བཀག་ཙང་ 
བྱི་བྲརྣས་པ་ངོང་བང་བཤིན་མྱས་གླུབ་པ། ཙམ་ལ་བཟད་པར་དན་པསྔ་རས་འདམས་བཞི་ནངཅིད་ ང་པ་འ །བསྱུང་དོ་ཞེས་བ་བཤད་པའི་གཞིར་བཞ་ག་ །གང་བླསདད་ནུང་གེ་དིལ་འཁོརནས་དྲི་ཆུའིབརྡ་ནམས་བསད། ཨང་ལས་བྱསདནྷ་མཱཁིི་ཡི་་ཡཾ་ཊས 


༣" 


ཅི 


/ོ ༄༅༅་། 


བབཀླ་ཁྱི་པོར་ར་ཨས་ ལས་བསེད། ཇི ཁོར་དྲ་ཞུ་བ་ཁ་སླརུཔན་ས་ངྲི་ཚུའ་བར་བིཿབ། པའོ དམར་མརདི་པ་ཙམིསཁར་ཟག་མེདི་ད་བ་ད་པཡཅན་འྲ་ུསསུ་ ˆ 


, དོ ་ས་ས་ེས་ ་བད་ཊའ་སིར་ཤག། ༡༤ ༠ ༡༢༡༧ ༠༡༣5 གས་ར ཧཱ་ཨོཾ་ཨཱཿྷཾགི་ཡཾ་ག་གསུམ་བཛོད་བས 

་ྲིནའ་ན་་པབསོགསུ་བར་ས་་ས། ཇིས བས་མུ་ུ་ས་ལི་ུ་ཚོགསཟསབརཐོས་བསོ། ིན་སྣ་ཐབས། 
༈ཾ སུ་གས་བྱ་ངོདཅིངནང་མཆོདྱལ་ཁས་ང་དགོས་ལ། ངེ་ཡངྨ་ཐ་མ་གཞན་བག་སྱ་ཡཱག་ལེན་དུ་ལག་པ་གཡས། 
མཆོད་པྲ་ནམ་ས་ངོ་བོ་ ཐད་སོང་གི་རང་ཁུའ ་བཞྲིན་དངྡ་རམ་པ་དྲག་བག་གསྭ་ཧྭ་ས་པྲ་འགག་མཆོད་ཡོན་དང་ | 
| ོ་སོ་བཏུར་བའི་ཆོྲ་་དཊཊཿི་བ་བྱ་ཕིན་འི །ཁུང་པར་གསུམ་ལྡན་ དུ་ཏཱན་གྱཾ 


ས་ག སྭཅིསྱ་རིནྱ་གིས་རོབས་ པཿ ཡིོ། །དྲ་ཁར་ནང་མཆོདོ་ཅིན་རཁཊ། ལིན་པ་དང་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་པྱཟིནྱ་ཡིས་རོབས་བའི་ ཿ ་ | ། 
མེཧོཿང་༩་སུ་ས་བའོ་གཨ་སས་ོོད་འ བཞིསུ་གཡོནཔའྲིའེཔབུ་འཛནཔའི་མཐབ་སྤན་ི་ས་བསང་བ་ཡིནས་ྷ་ར་བ དཡང 
ཁྲཾས་པའིརྲི་རབ། དབང་པོའི་མེ་ཏོག། ཤཆེནྱ་བཾ་བདུག་གོས་། ཚོལ་ཆན་་ཡི་མར་མ། ཤག་རུས་ཝི་ཞལ་ཟས་། རངཟི་ཁསོགས་ཅིལོང་བོ་དའལཏ་ཁ་རྤ་བོ་སསྲོའགླ། ༼ (ྲ 
ཅབ གསོས བོ 3 ཁི་འྱབུང་བོའཚོགསྣ་ནམས་ལྭ་བེདཱ་པ་མཁཊ་ 


ཟབ ། 


ཏཱཾ [ག་ཧད་ེར་བཛྲར་་པ་ གློང་གངོང་ ་་བདོ་ངག་ཡིགླབ་གདབམ་པ་ཚ་ྱ་སི་ྱ་ུ་ཇོས་ུ་བཔ་དང་། ཙ་བ ཡས་་ག་ས་ངཞི་བའི་ཤི་སོགས་ཤརོཤ་ངཡི་ནི་ེ་བཞི་དབ་ཟག 


ནས་ཁུད་འབུལ་ཡུལ་ནམཁླརའཇག་རེན་ལ་ས་ཁབས་པའིྫལ་འཁོར་ཏང་ ་པ་བ་ཆེན་བམས་ཅད་སྱ་ཁིར་བ་དབྲ་ཝན་ཡེ་ཤས་དབང་པོའི་གསུང་གི་མན་ངག་ལས་ དེ `÷ ུ 


ནིམི་འབྱུང་སྟཾ། གསུང་དཉིད་ནས་སྔོནའགྲོའི་གཏོར་ཨ་འ་ཛིག་ཏ ཅེན་ པའི་གཏོང་མར་གསུངས་པ་བཞིན་འདིང་ཡ་ང་འདད་ཅང་། དའི་ཕུད་ཁུལ་ནས་ཤ་ཁབ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའེ་ ྡ་བུཡུལ་ཁ་འཛིག་ཉེན་ལས་བདས་པ་ཡོད་པ་ལ་འགལ་བང་ཟདྱ་ཁང་ 
དཔེར་ན། འཇིག་ཏྟན་གྱི་སྣེ་བབོན་ཏྱ་ཐུར་མ་ཁྲོན་འབཱ་བ་ 'མགྲོན་སྡཾ་ རར ' ཉོནོོཊད་བ་་ཊཚོབ་གླང་གསུང་བཏང་ རིས ་ཡིནྭ་རོ། ང་ས ན་གཏོར་མ་གྲོའ་གྱི་ཕྱོཀ ཕྱོགས་སྩོང་གསལ་འདབས་ཆུལ་ནི་] རྗེ་བ་ བོཆོསྱ་ལ་ 
ཀླ བ་བབལ་བཟང་བོཁྲི་ཝ་ན་ང་བ་བ་ཁབ་། རབགྲེ་ཐུགས་ཀའི་ཧཱི བདི་བཞྲིན་འྱངང་ ་བ་དང་། སེ་མས་ངབའ་ཆེན་པོ་ཀུད་བཟང་བ་དང་། འབྲོངྱ་རོ་འི ྷ་ཉ་ནྡ་ཐབས་ལས། ་ཨོཾ་ཏྲཾ ་ཞེས་ོབས་དྭུ་ས་ུཁོརངཔ་ མཆོག་གི་མྔངགྱུ་གསུ་པས་པ་འདི་ལྟར་འྭ། འབྱུང་ 


ཞིང ་ད་ཡང་དང་ས་བཁི་འཆད་པ་པོ་འགའ་ཞིག་ནས། སུ་མ་ད་ཁྱོགས་སྦྱོང་དཀར་ཕྱོགསརྣམས་ རྭགུག་པའི་དབང་ད་བམ་། ཟྱི་མ་ཕྱོགས་སྒྱོངནག་ཕྱོཿ ྱོྣ་རམསད་གག་བསྲ་བས ཡིནན་ཟར་མཁན་འདུག་ཁྱང་། £ ©#©། གེ་བ 


:1, 


་ 


༄༅། ེ་གཡོ་གོས་ལ་སྤུར་བ་མ་ཡིན་བར་མ་ངོབཏྭ་རཱས་འངུ་གྲནས་ས་ཟས་ཏོག་འྱོང་མཛད་རིག་སོ། །འངིར་ཁྱབལ་བར་བ་ཁའི་གཏོར་མཉི་ཆམ་གྐཏོང་ཞེས་བ་ད་ཡིན་པར་འཇིགསྱངང་བྱསང་རིས་ཅན་སོའ་དགོ་པས་བ་དང་། དལ་ཁུབས་ནྲིདྲ་ོབ་བོན་གྷི་བས་། 


-། འདིང་ལས་པྱད་དུ་གཞུག་པའི་གཏོར་མ་དང་།།མ་རུང་བརྡ་ཡུར་བུས་བཏབ་བའི་གཏོར་མ་དང་། །ཆིས་པརྭ་བ་བའི་གཏོར་མཛག་ལས། །ཞེས་གཏོར་མྱ་བ་ཆུལ་གསུམ་གསུངས་བ་སྙེ། ཆིས་བརྡ་བྲཏ་བའི་གཏོར་མ་ཁྱ་རན་གཏོར་ཟེརཞེ་ས་ཛ་འཇས་དབངས་བཞད་བའི་རྡོར་ 


2 གསུང་ཁས་འབུ་ང་ཞིང་། ལ་སྦྱ་བད་དུ་གཞུག་པའི་གཏོང་མ་ལྭ་བུན་གཏོང་བར་བོད་དྲུ་གག་ས་པའྱ་ཐུན་གཏོར་དང་མི་འྲདྲ་སྣ། ད་ནི་ས་ལུགས་ལ་གུར་ཞལ་གཉིས་ལ་བུནྱ་ག་མཐར་གཏོར་ས་ར་གསར་དུ་བཤམས་ནས་འབུལ་བའི་སྦིང་ཡིན་ནོ། །མན་ངག་ཡིདུ་བཟིན 
ཉེ ནོར་ཅུབ་ལྭོ་བུ་ལ་སོགས་པའི་བར་དུ་བཞ་ག་ནས་འབུལ་བའི་གཏོང་མ་ཁ་ཉན་གཏོར་དང་འཇིན་གཏོབ་ ནུ་བརེ་བཞིན་གསར་དུ་བཤམས་ནས་འབུལ་བའི་གཏོར་མ་ཁྱ་རུར་གཏོར། མ་གོན་ཁང་ལ་སོགས་པར་ཏག་ཏུ་འཇོག་པའི་གཏོར་མ་ལ་རྟག་གཏོར་དུ་གསུ་པསོ། ཀྲ 
ཆུང་ཁ་ལ་ཝུར་ཐུས་ཐཏ་ང་པའམ་གདའ་པའ་གཏོར་མནི་དྭ་ལྣ་ཕེན་གཏོར་རམ་རྒྱུག་གཏོར་དུ་གྲགས་པརྣམས་ཡིན་པར་གསུཔས་རྱུན་ལས་འབྱུང་བལྟ་ཡེ་ནནོ། །གོང་དུ་བཤད་པའི་སྔོན་འྲགོའི་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཅ་སྐང་དུ་ རྩ་ ་བའི་སཱགསྭ་ཀྱིས་ཏིནྨ་པབསྤ་བ། ཞེས 
པ་ལྟར་ཨ་མ་ར་ཇྔས་བྱིན་གྱི་ས་ཐརླ་¥་། གས་ནི་བ བས་བྱཁ་བླ་གཟརན་ལ་ལི་ཏའི་གྲང་ལུས་བྱབངཔ་དྷ་ཙ་ཊི་་ཁ་བྲཀོད་ཁ་ད་བཞིན་དང་། འཐུའ་ཐའི་ནུལ་ནི་ཁཛིགསྱ་ངང་སཱ་ས་ཁག་པབཉིས་རྡོཇེཐ་ལ་ོཁྲ་ཕི་ཁའི་ངཱཐ་ངུན་འྱཛུལ་བ་ 
| སྲཾ ཧེ ངཱ 23 པྲ ཁི 


ད་ཡ་ཝན་ཇོས་རེ་ཞས་སོ་གས་ལདིལ་བསིལ་བཅས་ཁྱག་ཡེན་དུགན་ཞིང་། ˆ གས་པའྲབས་ཨི་མབས་ཨོཾ་ཨཱ་དུས་གྲསས་ཞེས་སོགས་ཁདྲིལ་བུ་བསིལ་ཞི་ྡོར་གསོང་བས་འབུལ་བྱ་ཕག་ལེན་དུམཛད་པ་ཉྟརོ། དམཁོགས་ོངགཤགསགསོལ་སོསསྲ་བར་དི་ 
ཆོག་ཏུ་བདག་བསྱེད་མཆོད་བྲ་བིན་རབསྱ་བ་བྲང་འབུབ་འཛིན་སོགས་ཅི་གསུངས་བྷལ་རྦ་བ། ༤ད་ནས་མངལ་ཁངའབུལ་དངམི་ཁཐུལ་བའྱི་བག་ལེན་གཉིས་ཡོད་པརྡ་ངོས་བས་རར་གྱི་དུནྭ་ལྡྨ་བ་མའི་ཕག་བཞེས་ལཱ་རྭ་བུས་པ་མཆོག་ ན་ནོ། །དནས་རྡོ་རྲ་སེམས་དཔའི་ 
པོ ¬>; རལ ཆར 2 ཧཱ  ུ ༣༢ རང་འ་ངོང་ ༢ འོརའི་ལ་ར་། འེ འེ ཿ ༨ ༨༣ 
སྒོམ་འབྲ་ས་ཏྱད་པའད་རྫ་ཉད་ཨི་སྤུབ་ཐབས་ལ་ས་མ་གསུངས་ཀྱང་། སཱགས་ཐིམ་ཆེན་མོར་འྱུང་ཁྷ་པར་ཟུར་མཁར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་དང་འདྲོང་རེ་ལུ་བཛུན་རེན་པོ་ཆིའི་ལྟར་བྲབས་ལས་ཤད་ལ། འདི་ཡང་ཕྱ་ག ལེན་དུ་མཛོད་པ་དངམི་མ་ཛད་པའི་ལུགས་གཉིས་ཡོདཔ 
སྩ་ས་སཱག་སུ་རིས་དང་མཐུན་ལ་ལོ་ས་ ཁྔབབསྲ་བ་མ་ཏོག་དང་མཐུན་བས་ཁུངས་ཞུབ་ཅ་བག་ཁེན་ཡི་རོ། །འདེ་དགཞིངྱརལ་བྱ་ངབ་བདག་རྡོ་ར་འཇང་ཆེན་པོའི་ལ་མྲ་ཝི་རེམ་པ་གས་ང་བྱ་ཀུནྱ་ཡི་གན་ནས་པརྱ་པཱ་བའ་དགོངས་པ་དཔམུན་པར་༤་བཅོས་ཝན་འྲ་ 
རཾ དཔལ་ཇྡོར་འཇི་གསྱ་བདཅན་པོའི་ཆོ.ོ་དུལ་ལས་བར་མས་ཏེ་ལམ་བསྦང་པའརི་མ་པ་ཉམ་སུ་ལེན་པའི་བུར་བི་ཐོག་ཨརཇི་ལ་བཱ་ཡན་རད་ཅི་བཇྲ་བང་ཅུང་ཟད་བཀོད་བའོ། ཉ་ཱནྩཾསཾ་དཔས་གཞི་ལ་ཇི་ལ་རྦ་ཧ་ཁའི་ཛུལ་ལུ་གསུམ། རབདོན་སྲུ་གསུམ་གྱ་གོ་འཕང་ ཡཿ 
 ླྲ་ཐ་པ་དང་པོའི་སྦྱརབའི་ཏི་ངང་ཚཛིན་དང་། ཞན་དོན་གྲའིན་ལས་བུན་༢༡༠ཚོགས་བླས་ཁ་པའི་དཅིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གིཏིང་འཛིན་དང་། ཤཕྭས་རོལ་གོག་སེཏེངང་ཁཛིན་བླསོག་ཁའི་ོ་ཀོ་དང་བོ་ཁ་ཁའི། འཆེ་བཆོས་སྲུརཁྱེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སྨྲ་ 


རར ་ ཤྩ༨༅༨+པགཔག ཚཤཌཤཌཤིཾྣཾྣཾྣྨྣ༨|ྣ|ྣ༽།ི༽ཀཞ | ཁབ ཁྲིཾ་ཚུལ། ྱིཁསྤྲུལསྒུརབརྱར་བའིརྣལ་འཧོར་འབས་ཐུ་རྡ་ར་འཛིན་པ་བསྒྱད་པའེ་ 

རའ རྩུབང་རྩོཌ་ ཀུའྱི་བ་གསུམ་གོ་གོ་འཕང་ཡ་ང་འདོད་ཆགས་ཅེ་ཆོས་ཅིས་ཐོབ་བར་བསན་པའི་ཝིརརིག་མ་དཔམཉམ་པར་སྫྱོང་ ་བའ་རུའ་ །ངང་པོ་ལ་གསུམ་ ་ཐགས་ལ་སཱོང་པའྟ་ ཛཾ འཛམ་བཱ་གིངཔི་མི་མ་ངཔྨ་སཱ་སི་ཁམསྭ་བས་ཝཱནདུ་ སཱེ་བ་ལེན་པའི་རྒུར་སྨིས་ནས་མྱོང་འབྱར་ཛྱཾ 
ཅུ ཅོད རི འོ ར་མཐྦུན་པ་ཆོག་ས་ཞི་བཟཆོད་བའི་ཚུག་ ་ད་ འི་ལས་འྭད་ཁྲས་པའི་ཁོག་ཅུ་འཆི་བ་འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་བས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པར་ཡེ་ཤེས་ཁི་སའི་སྟོངཉིད་བསྒྲོས་འབྲི་ཚུལ། འྱབང་བཞིའི་དལ་ལ་ཁར་བྱ དེ་འགལ་ཆེན་འགོག་པའི དུ 

ཤཿ ངོན་དུ་བླས་ང་བའི་འཁོརལ་བླྲོམ་པའི་ཚུ་ལོ། ༈དངཔོ་ལ་གཉིས་ ཚོགས་ཞེངྫན་འདྲན་པའི་ཚུལ་དཔ། ་ད་ལ་ཚོགས་ག་སོོག་པའི་ཚུའོ། །དང་བོ་ནི། རངཉིད་འཇིགས་བངྲ་ཁགག་གཉིས་པརགསལ་བརཞེས་སོགས་ཁྱིས་བསྟན། གཉིས་པ་ནི། གང་གྲི་དསྱ་གིས་།ཞེས་སོགས་ཡིས་བས་ནོ། ` 

༼ ད་མགོ ན་ཆོ ོས་ རཡཤ་ི་ཨང་ཉི་ྱ་པུ་་ལ་གཉས། ས་ཞི ང་དབང དེ་དམཐུ་བར་ོང་ིད མ་འོ པི་མཱ་བས་ཚི་གིསལིང་ 

= མིནལ། གཉིས་པནིན་ཨི་བྭ་བཱ་ཝ་ཞེས་སོགས་ཅིས་བྟས་ནོ། །གསུམ་བཞྱངང་བཞིའི་ནལ་འཁོར་བསྒེད་རེ་འགལ་རྱན་འགོག་པ་བྲསང་བའི་འཁོར་ལོ་བོས་པ་ནི། སྩང་བའི་པང་ལས་ཡཾ་ལས། ཞེས་སོགས་ཅིས་བསྟནཐོ། །གཉིས་པ་གང་དུ་འཚོངྱ་ཧྲ་བའི་གནས་ཏེན་གཞལ་ཡས་ 


༥ 








ྲ ཉི རེར རེ ཛཾ - - ༩ 15 = ༩ 33, ཱ ¡7 ་@ 
ར་བ བོར་འང་བ.ད་ བུག་པ་གཉིས།གདན་འཛི་་བའིནས། ཛྱར་བའགནས་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁངགདན་ཟསས་སླེད་པའྗར་བ་།བཟདོ་ལོ་གུཔའརརབའོཿ 4 
༢ ཁཱབབོར་ཁྲགས་བུ་རྫོང་འཛིན་བ་བྱསད་ཆུལ་ནི། ངའི་ཐུགས་ཀུར་ཨཱཿལས་རྦང་བའི་ཉི་མའི་དིལ་ཁཁོར།་ཞེས་སོགས་ཁས་ 

ཱ ཅུར་བའི་ཚུལ་ནི། ངའི་པང་ན་བུམ་ཛྡོར་རོ་ལབས་མ་ཞེསོགས་ཁྱིས་བསུན་ནྒོ། །གཉིས་པ་ ལལ 





ཅི ཅཱ ཤི = མེ ༣ ¬ ༠༽ ཊུ གཉེ >= ྡ་ཤས་་ེསདའེས་སོ་ིས་གགོ།གསུམ་གྱི་ རོ 
༈ །བཞི་པ་་ ་ ཾ་གོ་འྭཐང་ཡང་འདོད་ཆགས་ཅི་ཆོས་ཆིས་ཐོབ་བར་བཏན་ ཱ ད པམ 
གྱིབ སཔ རག ་་ 
པ་དང་། སེ་མཆེད་དང་སུ་གསུ་བ་གྭསྦ་ཏྲིྱ་བིས་བླནབ་བ་། ཡེ་ཤེས་པ་བ དབང་བླསུརནས་རྫས་གཏའ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་དྲཡིལ་འཁོརརྒབ་མཆོག་གྱི་ལྷ་བསེད་བ་དང་། སྤོས་ཏ་མཛོད་པ་མཛོད་ནས་བཅིལ་འཁོང་ལ་དགོད་བའོ། དང་པོ་ནི། རང་ཞིཁུགས་ཀའི་ཛཱ ཟོ 
བཱ གི་འོད་ཐར་ཅིས་ལཱ་གུསྱ་ཅུར་། ཞེས་སྐོགས་ཞིས་གྱུསན་ནོ། ]གཉིག་པ་ཞི།་ ་བོ་རོཌདཱིཿ་ཞེས་སོགས་ཅིས་བྷསམོ་ །གཉིས་པ་སྱེ་མཆེད་དངཔྐུ་གསུང་ཁྲུག་སུབིན་གྱིམ་བརླང་པ་ལ་གཏིས། ྱེ་མཆད་བྱེཉ་ིས་བརླ་པེ་དང།སྒུ་གསུངཌྫུག་བཡིནགྱིས་ རེ བང ་ཱ 
+; ༈ ༡ོཌ་ཧཧཧུད་ཙིམིད་བཉིས ཞེས་སོགས་མིས་བྷས་ན། གཉིས་པ་ནི ཐམས་ཅངྱ་སེ་ཁུགས་ ཀར་ཛཱཱ་ཡས་།ེས་སོགས་ཁྱི་ས་བསནཌ་ བསུམ་པ་ཡཿཤེས་པ་གུག་ཅིང་དབང་བླསརྩ་ཧས་གདབ་བ་ཁ་ལ་གཉིས་ཡེཊཤེས་པ་གྲཞུག་པ་དང་། དབང་བླག་དྲ་ངས་གདབ་བའོ།།ད་ ཞི 


\ 


༄༅་ ˆ-།་ཨོ་ཧཱཾཿཧཱབྩོ་ཁེས་སོགས་ཀྱིས་བསྣན། གཉིས་པ་འི། ཨོཾ་ཧཾཿ་ཧཱཧོ་ཞེས་སོགས་གཉིས་པའི་བ ར གསུམ་པ་ཁསྭ་རལ་མཆོག་གི་ཏི་ངང་འཛིན་པ་གསུམ། མཆོད་བསྩོད་བ་བའི་ཚུལ། བླསདརིས་པ་རགས་ཡིདམིགས་པ་ཨིད་ལྱ་བ་བའི་ཚུལ། ་དག་པ་དན་ཅིང་བླབས་པ་ 
° #, རྱཾའ་ཚུལ་ལོ། །དངཔོན ཨཿ ཞེས་སོགས་ཅིས་བསྟུན། གཉིས་པ་བྱསདཆི་ཨུ་ལ་རུགས་ཅིས་དམིགས་པ་ཡིད་ལྔ་བ་ཚུལ་ན། ཆུན་འདན་ཡིཆ་གའིིགནས་མིའྱབང།།གསུམ་པ་དག་པྲདངིངབླགས་བྱ་བླ་མལལ་གཉིས། རག་པ་དནཔ་དང་བླབས་བྱ་་ 
རོ ཚྱུལ་ཁོ། །དང་པོ་ན། དྭ་ཁར་ཞལ་དགུ།ཞེས་སོགསྤ་ཅིས་བསསན། གཉིས་པ་བླབས་བཀླ་ཆུལནེ། ༡ཡོ་ཧཱཿཱི་ཿསོགས་ཅིས་བསནནོ། ]ཀ་མཇུགཏཱཇྷི་ཏ་རྦ་བ་ཁ་ནཾ། འཛྲདིག་ཏུ་འངས་དངས་མ་ཨ་ཚི་བཏོར་ས་འབུལ་བ་སོགས་སླུབ་ཐབ་སཉས་ཞུཇུང་བ་ལུར་ཡནན། །དེས་ན་ 
རྦ རྣགས་དོནྲ་སྲི་རུལ་ད་དག་གི་དོན་ཇི་རྨ་རམས་ལེགས་པར་ ངྲདུ་རུད་པ་ཞིགྱ་ཐང་ནྭ་སྣཱམ་པའི་ཡིདྨ་སྨནཾས་དབས་ཏེ་བྗརདྲ་བང་ཐོར་བཱཿམ་དགོད་པར་མོས་ཁུང་། ཇོ དུརིམ་མི་ཡི་ག་ཆྭས་མྲ་རམས་སུ་ཡུང་ཡང་གསལ་ཁུངགསུངས་ཤིངྦ་བགས་ཆེ་བའི་ཆ་དག་ནི་འདིམླག་ང་ཡངརང 
2 ཏིངྡ་པཔ་བའི་གནས་ཁོ་ནར་ཟད་ལ། ད་དག་ཏུ་མི་གསལ་བའི་ལེ་གས་འཤད་གསར་པའ་མནི་བངག་ལྟ་ཐུའི་བློ་གྲོས་ཝཾ་ཡུལ་ཁས་འདས་པ་ཁོ་ནདྱ་ཐུར་ཁང་། འདལ ཁང་བོ་གུན་མྭ་ཅན་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསུངརབད་མ་མེད་བ༧རྒྱལ་བྱ་ཁུབ་བདག་ནྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཁམ་ 
རྩིེམ་བའིཤིང་རྟའེ་ལམ་གྲོལ་ཆེན་འོས་རྗེ་ུ་འཁྲང་ནས།( རང་དང་སྣའ་མཉམ་དག་གེ་རྣ་བའིལམ་དུ་ཧ་ཅདཱ་གྲགས་ཆེ་བ་མིན་པའི་ལེགས་བཤད་ཅིཆ་ཞས་ཁྲ་མོ་འགའ་ཞིག་དལ་ཐུའི་གླ་ང་བར་འཇུག་པ་ལ། འདིར་ཆོགས་ཞིང་སྱུན་བྲ་སནས་མཆོད་བ་གྲ་བཆེན་ལ་ལི་ཏའི་སྒྲབ་ 
ཚྭ ེ -ཱ རྐ ; 


ཐབས་རསབམས་གཉསཀའི་བགོངསཔ་ཡན་ཁང་ གཞུང་དང་རང་་གང་དུ་བསྩེད་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་སི་ག་་ལ། རོཉིད་ཅི་སྲུབ་ཐངས་ལས་འཇིག་སྱ་བེར་ཞབ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བས་སྨྱན་འདེན་པར་གསུ་པས་ཏྱེ་གཆེནྲ་གི་དགོངས་པ་གསུལ་བར་མཛད་དོ།། ཆ་ 
| ཡུ་ལབྲིག་ཤིན་ང་ག་ཤེད་དུ་བླསད་ན་ཨུན་བསས་བས་ཆོ་ ཤ་ས་ཚོག་ས། ཚན་ཅི་ཡོདམ་ན་འིའྱི་ཧུ་མཚནཱནཱ། སསརིམཆའོམོ་ལས། ངེནས་སྙེང་ཁརས་བོན་འགོད་པ་ལ་རཔཉིད་ལར་བེད་པ་གསལ་བར་ 
མ་བཤད་པ་མང་ནབང་། སླབས་སོ་སོའ་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་བྱི་སུ་བོན་བཀོད་བཤནཏུ་མང་བས་སྐབས་ཁྱ་གཙོ་བོང་བསྦྱད ང་། ་ད་ཡཾ་ངྷ་སོ་ངཉིད་དྲ་སུངས་ནས་ཡུ་མ་དང་བཅས་བ་ཀོངས་བྷས་དྲ་པད་བརསན་ངག་སྙེ་མ་ཁ་ས་གསུངས་ལ། ་ཐེས་ཇི་ཀཱ་ར་གཀཁ་གཱུཿ ས་ 
གགོ་སོ་ །ཁོ་ན་ཚོགས་ཞིངྨ་ས་སྙིང་ཁའི་ས་བོནྱ་བ་འོད་ཟ་རྩཡས་སྤྱན་ཁདན་བ་འདི་ཁྱ་ཆ་གརྫསྱི་གབ་ཆེནླ་ནམས་བཞེདཔ་མཐདུན་བ་ཡིནནམ་སམ་ཟ་ ་མཐུན་ཏེ་། འདི་ལྲ་གུ་བརན་དབལ་འབྲས་ནྡོ་རེས་ས་བོནྲ་སི་འོད་ཟེར་ལས་ཚོགས་ཞིངསྤྲུལ་བར་བཞེད། ˆ་གྲབ་ཆན་ལ་བ་པ་སོགས་ཁས་ 
ས་བྡ་སི་ཁོདཟེར་ཡིས་ཚོབས་ཞིབ སལ་བརྱ་བས་པར་བཞིད། གྲུབཆན་ཨ་བྷྱ་སོགསརླཾཨབན་ཕྱིའོདཟེར་ཇྱིས་སྤྱན་འདྲན་པར་བཞེད་ལ། འདིར་ཕྱི་མ་ལྟུར་སྨྲབ་ཐྭབས་ནས་གསུངས་པ་གབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏའི་དགོངས་པ་ཡིནནོ། །དང་པོ་གསུམ་གྱི་བཞེད་ཚུལ་ངེ་ལྟར་ཡེན་བ་ནི།་ རོ་རྡེ་འཚང་ 
ཆེན་བོའི་ལམ་རིམ་ ཧེ སེྲག ཁོད་ཟེརྦ་གྱུ་ཚོག་ས་ཞིང་གསལ་བརྡ་བས་པ་ལ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། འོད་ཟེར་གྲིཾ་ཚོགས་ཞི། ངྭསྤྱན་འཕྲེན་བ་ཨ་ཐཱ་ལ་སོགས་པམང་པོས་བཤད་པས་སྨོ་གཅིག་ཅུ་མ་ངས་སོ། །ཞེས་ 


༽ 
ད 


ས་ཤོག 


༄༅།་ ཀཐསུངས་ཁ་ལྷར་རོ། །གྲུ་བཟངན་ཡཱ་ལིཏའི་བའེད་ ཁྲ་བབས་བཤིན་ཡིན་བཅི།།་་ཉིད་་སཱབ་ཁབས་རས་པ་ལས་། ཨི་གཛཱན་ཁབར་བའི་མཆོག་། ་ེ་ལ་འོད་ཅྲ་ཕར་འྲོས་པས། །འཇིག་སྤ་བད་སོགས་བྱུག་ནས་ནི་ །ཞེས་འྱངང་བའྲ་པརརོ།།ཁྲནས་བན་བི་ཡི་ 
ཡཀྱ་ཏང་བ་ཡི་ན་ནམ། ད་ལས་གཞན་ཁིག་ཁ་གོ་དགོས་སུས་ན། སུ་མ་ཨིན་ལྭ་ཝི་མརྦ་བརགོས་ཏེ། ་ཁུུས་ཅི་ནངྭ་སལ་ཚིག་གོ་མ་དཱནྱ་པོ་ཁསུ་ཅ་རྩོ་ཆུང་དབུ་གསུམ་ཡོད་པའི་དབུ་ས་ལྷ་ཅུ་ལཁོརླདུ་གྱཏ་གགས་ 
། ཉྲི་མ་ལ་གནས་པ་ཁེས་པནི། ཧཱི་ང་ཁའི་རྩ་འདའ་བརྒྱད་མཚོན་བའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། སྙིང་ཁའི་ྲེག་ལེ་དམར་པོ་མཚོན་པའི་ཉིས་དང་། སི་བངའ 


ཧཿ ཤིན་ཏུ་ཝྭ་བའྱི་རུང་སེམས་མཚོན་པའི་དྲུཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེརྒཧི་སྤུན་འདན་པ་བསུན། དྲ་ནིན གུ་བ་ཆེན་ལཱ་ལི་ཏས་། རང་གི་སྟི་པ་ཁར་བྨ་དང་། །ཉི་མ་ལ་གནས་ཡི་བ་མཆོག། ཐུགས་ཅི་བདག་ཉིདྲ་རམས་བླ་སོམས་ཏེ། །བཱ་མ་དང་བཅ་སྭཱ་པ་དམིགསྭ་བ། །ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ།། 
དམ་སྲི ༣ དིམཁའབ་ཅོས་ཟུགདན་ཤད མཁལ་འྲོ་ལཱ་མཚོདང་མངོན་བྔ་དྲོ་བ་མའམ་ཨྭ་ཉིདཱིརདས་ི་གདན་བས་ད་དུ། ་ 
སྤྱན་འདྲེན་པ་ དཔི ྲའ་ཐབས་ཆེ་རུང་གཉིས་ནས་གསལ་བརམ་གསུ་པ་ལ། གྲུབ་ཆའ་ཨ་བྷུས་ཁོ་ ད་ཟར་ས་བབའི་ས་ངོན་ཁ་སྡུད་པར་བཞེད་ད། གསང་བ་ཨན་ཟ་ག་ནདྲ་ན་བད་པ་བ་ལས། སྤུན་ཁྲུན་པ་ལོའོག་སིན་ནས་ཨར་མ་གཅིག། 


-། ག་སིང་ཁར་གནས་ཞེས་བའི་སྭེ་པཁ་ངེ་འཛིག་ཉེན་ཡོངས་གས་ཅྱི་སྭ 
པའི་ཡ་ཁལ་ནུ་མ་གཉིས་ཅི་དབུས་ཐ་དྭ་སིང་ཁ་ཆོས་ཁི་འཁོར་ལྷོ་ཅ་ འདབ་བྱ་སད་པ་ཞི་ག་ཡོད་པ་དོའི་དྭབུས་ལྭ་པ་ད་ཡ་ང་པདདྨ་དང་ 


- 









= ར་རམ ུ་ུུ་ེ༩༢༥ལཔལ་སས་ཁ སོའོ 


ཌ ོོ ཱ རོ་བ །བ་བསང་ ཡས ཡཏ་ིས་མ་མོ་ན་པ་འཆ་་ས་ཡམ་ལ། ངེ 
ཡོ ཝཱའའགྲ་སྐན་ལ་ ཡིན་པ ནས་གྲསུ་པས ཾ ༼བཀོད་བཞེས་པ་དེལྱ་པད་བར་མངོན་ལ། ངནིད་ ངོ དག་ཁོག་གི་ ནི 
༡ས་ས་དགའ་བར། །ཡང་དགྲ་ངོགས་ས་པས་དང་བཚངྱ་རས། 'འབཞོ་ཚོ བའི་འ ཞེས་གསུ་ བྐོ་བའ་ཡོབ་རབ ཙ་ཏུ་ཞིག་ན་ཡོད་ཅྲ་ད། ་ དད ་ ོས་བ་བོ ལྷ་བནས་རྣམས 
ཅིམཐབཐག་པ་ནི་གནས་གཙང་ལའི་ནངག་ཁོག་མིན་ཡིན་ལ། དེ གོངལོག་ཡན་ུཔ་བཀངཔ་ཆས་སབའ་ཁ་སྱགས་ཅཡོད། ཞེས་གསུབས་པ་ལཱ་རོ། །འདི་ལ་མཚན་གྭ་ཞྲན་ད་བདྱ་བུག་ ནཐོའི་གནས་ཞེས་ཀངྭ་ཀྱའུང་ཆོ་དགྲ་རས་འཛུང་བ་ཡིན་བས་། ཅྷ་དངང་ 
བྱག་ཆེན་པོའི་གནས་ གངས་ཏེ་སི་ཞེས་པ་ད་ཡིན་ནམ་སྣསྲ་ཉས་ལོག་བཤད་ཕྱད་མི་འགསོ། འདིང་སབཝབས་ལས། འཇིག་ེན་ི་ཁཝསྔམུམད་བ་གསལ་བརྩ་བས། ེ་སོས་ཅི་སན་འནཛི་ལན་ ང་བ ་བ་ཡིན་རོ། །ཚོགས་ཞྲིང་འཇྲིགསྱ་ཧེདྱའི་ 
ང་ཨ ཞ་དགུ་མ་དང་། རལག ག་ཀ ལ་བེ་སོགསླཱ་གབད་མའི་བསོས པ་ཡྲི འོཇི་ཀཱཏཱ་ཌིཿམ་རླི "ཡབ ཚོགས་ཞི་ང་ནི་གང་བསྒོས་ མངའ འཛུ་ཡུལ་ ཅན་དུ་ལ་བ་པ་དང་ཨན་སྟ་ 

$£ ཆི ི 
རུ ཨ 


༦ 
# ༣ རཾ 


རང 2: ་གས་༤༤ ཡེཤེས་ཞིབས་ལ་ཨོགས་བས་སྭ་བྲ་རས་དངྱ་བང་སེམས་སྤྱིའི་དབངདུ་མ་ཛད་བས་གཅིགུ་མ་ངས་སོ། །ཞེས་གསུབས་པ་ཏ་རོ། གུབ་ཅེན་ལཱ་ཡི་ཏའི་གཞུང་དང་ དའི་དགོབས་ཁྲལ་་ཉད་ི་སྤྲུབ་ཐབས་བཅས་ནས་བ་མ་ཚོགས་ 
ཞི་བདུ་གསུ་བས་པནི། ཆུད་ཇྡོ་རེ་གུ་བི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏུ། ཇེ ཇྔོར་ཅན་མཆོདཅིང་། །བདུན་པྲོ་རམ་པར་དག་པརྡ་བ། །བངརུྱཏུ་ནི་སེགས་བྱས་དྲཅིང་། །ཞེས་བྭ་ཝུའོ། །ར་ཡ་ངངྱལ་བཁོར་ཡི་གཙོ་བ་དང་ཐཨི་དང་དཐེད་བ་དང་། བྱལ་འཁོརྦ་ི་ཤར་ྱ་དུངཁྲོད 
། དུ་གཞུགས་པར་བླསོམ་པའི་རུལ་མི་ཁྲང་བ་ཡོད་ད། རྡོར་འཆ་བརྐན་པོའི་ལ་རིས་ཁས་ བཱ་མ་ལ་ང་ཛོགས་ཞི་དུ་བཤད་པ་ལ། བླ་མ་དངངཅལ་ཁ་ཁོརྒ་ས་གཙོ་བོ་བ་མིདདྲདྲ་ངད་པ་གུར་འགལ་ལ་སོགས་བམང་པོས་བཤད་ཅིང་། ལོ་ཐ་ཁས་རྫཡལ་ལཁོརོ་་ཤོརྱསྱོང་ཁྲད་ 
„ཨཾ ཀཾ་བང་པའི་མདུནནའིན་བོ་རའི་ཁྲི་བྨ་དང་བཅས་པའི་སྙངངན་རོ་རེ་སེ་མས་དཔའ་ལྟ་རརན་ཞམས་ཅད་ིས་བྱ་ར་ནས་བཞཞགས་པར་བླསོས་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུབས་པའྤིལརོ།།འོནྭ་ངའདིངྲི་བ་མ་གཙོ་བོའིརིགས་འདག་གི་ཚུལ་དུ་ ཀས་པར་སྤུན ཀོར 
. གསུབས་ཏེ། བླ་མ་དང་བཅས་ལྷ་དམིགསྱ་བ། །ཞེས་པའི་བགོངས་པ་ཡིན་པར་སེམ་སོ། །འོད་ཟར་རངགི་སྟི་ང་ཁར་ཐིམ་བརམོས་པའི་དགོས་བཞི། ཐམསཅ་ད་མཐེན་པ་དགེ་བདུན་ར་མཚོའིབླསདརེས་ལས། འོད་ཐེར་རང་གི་སིང་གར་བླ་མས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོང་ད་། ཆུང་ཐ་ སཅད་སྟིང 
བའིསི་ཤིགས་པའི་ཁིག་ལེ་ལ་བསྣོམས་སྙོབས་ཉྱིས་ཐིམ་པའི་འོད་གས་སྒྱ་བའི་སྨིནཕྱད་ཡིན་པའི་ཁྱིར། ཞེས་གསུམས་པ་ལྟརོ། །རིག་པའི་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་བ་ཞེས་པའིརིག་པ་དེ་གང་ལྷ་བེད་སྙམ་ན། ྤྱིར་འབུཊབའི་རྩརྱད་ལེུདང་བོང་རིག་པ་ཆན་པོའིསྨྱས་ཁུའི་ཁཟླུགས།། ་ ཨ་པ 





༤ 


ཟ 


བ་ད ས་གན་ཞད་པགཉིསདབང་བ། དངདནི་རི་གབཾཆེན་བནི་གས་ངྭསིཡི་ས་ག་སུས་དང། པག ྲེས་བྱའི་ཞིནགཤེཁམ་ཡའིགསལལགཔཆན་པོ སུ ཡུ ཡུ་བ གས . 
རྨུ གཅི་གྱཏུ་ཞུགས་པའི་འོད་གསལ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ལ་རིག་པ་ཇེན་པོ་དང་། ཀུན་ཇོ་བླ་མ་མཁྱིད་ལ་རིག་པཅན་པོའ་ ས་དུ་ཞིས་གསུངསོ། །འྲོནྭ་ཁ་པའདིར་སྲ་བཏྲབས་ནས་གསུངས་པའི་ཚོག་པའི་ཚོགསུཉི་དྭ་ལ་བུ་ལ་སྭི་བུད་པར་དིལ་འཁོར་ལ་འགོད་པའི་ ཀ་སོགསྭ་ཡཱ་ཨོའི་ 

_ ཚོགས་ལ་རིག་པ་དང་། ཐློ་་ག་ཤིནྫར་ག་ཤེད་སོགས་ལ་ཁྲོ་བོ་དང་། ཡིས་བ ཨས་དཔའ་དང་། གཏ ས་འབར་བ ལུགསརསཁི་ལུ་གོངདསཔའི་གང་སོ་དབ་བའི་བུངལ་འཁོར 
 ཁྱི་ར་མ་བཅན་ཁེས་པའ་དགོངས་། ་པར་འགོཁམ་སྟས་ཁིང་། འདིའི་ཐླདཀྱེ་ང་ཕལ་འཛིན་གྱི་ ཡི་སླུ་ཊ་ཁྲབས་ཁས་གྱང་། རིག་པའི་ལྩ་ཨོ་དཔ་ཁྲོ་བོ་ལ་ སོགས་བ་ཞེས་འྱབང་བས་སོ། །འོནྷ་ཁང་བྷསེང་རིམ་དག་ཚས་གསུལ་བར་གསུང་བ་ཞིག་སྲ་དན་ 
ཚོགས་བསགས་ཚུལ་ལ་ གུྱི་ཆུངགོང་དྲ་དས་པར། མཆོད་བ་དང་། བདུན་ནམ་དག་དང་། བུང ུ་ཏ་སེམས་བྱསད་པ་སེདྲགྱུང་བས། བདུན་ནམ་ཏཀ་ནི་ སྦིག་པ་ཁཤགས་པ་དང་ཡི་དྲང་དང་བཛྲོ་ཁ་ ་དང་། སྦྱབས་འགྲ་ན་ཞྲུབ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་ལམ་ལ་གྐན 
མ་ལ་དབང ཟཅེན་་ཏབ་་བཞེདུ།སྲུ་ཝསམ་ཞེ་ུ་ཁད ཁྲ ཞས་ག པདཔ རྱ་ྲབས་ུངབ་བཝབརོངྱི་སུ་ཝཟས་གས་་ཚུལབཉིསཏ། དཔི ཉིད་བ སྷ་ཟམས་ལག 


ལྭ 


༄ག་ ངལའ་བའ་བའོའ་འབ་ ཨཆོད་པ་དང་། སྡེག་པ་བཤགས་བ་ བ་ག བླསོ་བ་དང་ སོགས་ག ཆ་མེ་འགྱི་ོམ་བ་བྱ་ནུ་མཛནསད་ྲ་ར་འ 
_  ཆེང་པོའི་ཁང་བཟངས་ སྭ་སྭ་ཁྲགོད་པའྲི་ཐབས་། ་ས་མ་ལམ་དུ་གསུངས་ལ། སླྲ་བ་ཐབས་མུང་བར། ཝ་གའཚལ་༔ མཆོདཅི་ང་བྱིསོ་མཐུར་ཐཱག། མས་བདུན་བས་གསནས་དྲ་རསུ། །ཆངས་པའི་གནསནི་སྤོམ་པར་བ། །ཞེས་པས། ཕྱག་འཚུལ་བ་དངཝཆོདཔ་ཡོགས་བདུན་སྤོནདུབཏ་ངས། 
འྲིརས་ཐེག་ཆན་ཐུན་མོངས་ ལི་ན་པའིཚབས་པའི་གནམ་བའྱི་ས་ཁས་སོགས། ཚང་ཨེད་བཞི་བསྒོམ་པར་གསུ་བས་ལ། འདྲིྫར་ཉད་ཡི་སྨྲ་ཁ་ཐབཨུ་ལ་ཡི་ཏའི་ག་ཨུང་ ྣམས་ཁི་སྟེ་ང་ུ། གཤེད་དམར་ྱ་ཆུངན་ས་གསུངས་ ་པའི་ལུས་འབུལ་བ་དང་། ལ་མ་ལ་བཉེན་པར་དམ་ཁ་རཁ་བ་གཉིས་ཀྱང་ 
༡ ཁ་བླས་བས་ནས་གསུངསོ། །དེས་ན་བདུན་ནམས་དག་གམ་༥ ་ཡ་ན་ལག་བདུན་པར་གགས་པ་ རཱམ་སྲ་གངས་འདན་ཚུལ་གཅིག་ཁོ། ནར་མ་ངས་བའྲེརུས་འི་དག་ཤེས་དགོས་ལྭ་ ་ཡན་ལག་བདུནཔ་ཞེས་པའི་ཡན་ཁ་གགི་ངོན་ལ་ངཡུས་ཅི་ཤས་ལ་ཡ 
བཤད་པ་བཞིན་ཐར་པཆེན་བྲོ་བསེདྱ་བདྨནུ་བྱཏ་བགོད་པའི་ལམ་ དང་། ཐབས་། དབྱུ་ལ་།ཡྲན་ལ་གྱཏུ་མིང་བཏགས། ཡ་ཡིན་ཏེ། ་དཔེར་ན། 


་་ལ་ག་ཞེས་བྲ་ངོང་བ་དང་ཨི་འྲང་བགོ་བདྲུ་ 

པརྱ་ལིན་ཐེག་པའྲི་ག་ྲས་ཁམ་ཤེས་ཇོ་ཀས་བརྦ་ཅེད་པལྲིབ་བས་དངྱ་རུལ་ལྲ་མ་ཤེས་ཁི་ཡན་ཁག་ཞེས་གགས་ཆ་ བ་ཏ་བུ་ཡིན་ནོ། །འོན་གས་བའྲདས་ཇི་ 
སྒྲ་བས' ཆོགས་ཞིང་མཆོད་པ་སྨྲབ་ཀབས་ཀི་ྔོན་འབྲོངགསུ་ཐས་ལ། འདིར སྒྱུཁ ཐྲ་བས་དངོས། ཐབཞི་ཡངད་ངོལ་བམི། འདྲ་བའྱིརྱ་མཚ ནྭ་གང་ཡིནཞེན། འཇེགས་བད་ཚོགས། ་ཞིང་སྐོར་འང་གཞི་ ཀོ མཐན སོོར་ ་ལ་གསུང་འཇུས་སྒ་བས་ ད་ལས ོརབའིྱམཚན་ཚིས་ ་ཡིནནོ། ལོ 
ཨོ 


+ 


རིམ་བྱརྱང་སྣཾནབྱདདུ་དཔལ་ལྡན་སྤདརྒྱུ་ དྲ་ཁི་མན་བགནས་འྱབང་བ་བཞིན་འཇིགས་ཅྱདྲ་ཡི་ཆོགས་ཞིང་མཆོད་པ་སོགས་ཁྱང་། ཚོསས་ིིྲངདབ་བགོས་བཅསས། གྱི ཅེད གིས་སོ ལུས་ཉྱི་མ་ཆོད་པ་ལག་པའི་ལྱག་རྒྱ་དང་།ངག་ 
་ི་མཆོད་པ་བགནས་སྔ་གས་བཛོད་བ་དང་། ཡིདཁ་མཆོད་པ་སྙང་གའི་ས་བོན་ལས་མཆོད་་་སྤྲོ་བསྡུ་དང་། མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ཀྱིཀྲུགས་རྒྱད་ལ་ཟྲག་ཨེད་རྱེ་བད་བཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱད་པར་མོས་ཐ་དང་། མཆོད་པའི་འཁོར་གསུམ་བདེསྙུང་དབེང་སེད་སྔི་ྣས་ལོབ་དུ་བལྟས་ནས་འབུལ་ 
བཅོས་ཚུལ་འདིའི་མན་བག་ནས་འབུང་ལ། རྷ་པ་བུའི་ཡུས་ཅི་མཆོད་པནི་ཡུས་དབེནྩརྲེ་ཡནྱ་བིབ། དྷཱ་ཏཱ་ང་བག་གི་མཆོད་བ་ངག་དབནྩང་སྤྲིན་བྱེད་དང་། མཆོད་ཡུཁ་རྣམས་ལ་ཐྲག་སེདཀྱི་བདྡ་བ་བསྒྱེད་པར་སོས་ ་པ་སེམ་ས་དབན་་བི་སྦིན་ཏཱད་དང་། སི་བཁའི་ས་བོན་ལས་མཆོད་ 
ྷ་་ི་ད་གྲ་ཨུཔ་ི་གུ་ཡ་ ཙད མཆོད བྲོན སུད་བྲིས་ཡུ་ས་པའི་བགས་ འེ་ྤྲ་སྐུ་འཛིན་བའེརྒྱུད་སྨནཕྱེད་དུ་ཁབྲོ་བའི་ཀྱིརོ། །གལཏེ་་ི་མ་རི་གྲས་ཏ་གསང་བདསཔའྗ་རོ་ས་རིམལྷ་ྭ་རུལེ་དག་པར་ལུ་དབན་དང། བག་དཔེན་དང་ 
སིམས་བཟན་དང། སུ་ཡུས། བོད་ག་མལ། ཟུང་འཇུག རིམབྱ་བཀདང་། གྱ་མདྡ་ང་བར རོར་བླགས་དིང་ ༤ ། ༠༥ ་སེམ་དབེནདང།རུཡུས། འོད་གསལ་ཐུངའཇུག་སྟེ་ལམཇིས་པ་ལྔར་གསུ་་པས། འཐུཊ་པའིྫྫགས་རིམ་ལ་ལུས་བཟན་བག་བཟན་སོཊ་ 


བས་ཚོགས་གི་བོདཔ་ལུས་པོའ་སྐོལ། 


'ད 


རོ བྲུ ཚོགས་འམ་ལརིས་ལ་དང་། རིས་པ་དག་སོ་གས་མ་འབུང་ར། ུཔཆེན་ཨི་གཞུང་ལས། དབྱས་ཕྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། དམ་ཆིག་གིརྣལ་འབྱོར་དང་། ཤྣས་དག་ཡེ་ཤེས་ཁྱིརྣལ་འཕྱོཊ་ཏེ་རྫོགས་རིམརྣལ་ 
ཟོ ཆ་ལ ངེ གེ བཅོམ་ཝ །འཇམ་དབལ་ག་ཤིནྲ་ར་གཤེད་ཁ་ལྱརད་མྱ་ནུད་ཡི་གནད་སཿ འ་དག་ཚཾང་བ་སོ་གས་ཁྱང་བརྡ་ཝ་ཝཱ་ན་དུ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡན་ལ་ ེི ༥ འངིའི་རྫོ་གས་རིམ་ཁྱི་སླ་བསུ་ ལ་མའིམ་པ་ 
ཝྔ་སོགསྲ་རཱལ་འྩབོར་བཞིྣམས་ཏོ་ད་དག་བླ་སུ་བརྩ་བ་བ་དང་ ། ཚྫལ་ཁྱབོར་བཞི་བླ་ཡེར་བྲུ་བས་ནས་ཇོ་གས་རིས་རལ་འབོར་བཞི་གཏན་ལ་ཡབ་པ་ཡན་པའི་ཕྱིར། བྷཉ་ཀུན་ལ་གགས་ཆེ་བའི་སྨོན་ལམལས་ཀྱང་ ཟབ་ལ་མཁེམ་པྭ་ཝ་ཡེ་གནདྭ་ཀྱི་དོན། །ཟ་ཁུས་བླསས་པ་རལ་འྱབོརྣནས་པ་ 
རྐ བཞིད་བཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། རྱག་འཚལ་ཐ་ཐོགས་ཅིས་ཚོགས་ཞིང་ 3 ག་ཀ ་བ་་་ ་ ་ ་  ་ ་་ྱུ་་ ག་& དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱ་བསུ་འགྲོ། ཞེས་ཞེ་དྲག་བའ་ 
ཌྷ གླུབ་ཐབས་ཀྱིཚིག་རྐངགཅིག་པོ་འངི་ཡི་ན་ཕྱིས།། སྒྱབས་འགྲོའི་ཚོག་གཞན་བྱེད་པར་མ་གསུ་པས་ལ། ཁོན་ཁངཐུ་སོང་མ་ཡིན་བརདྡོང་ བཾ ཨུ ༢༤ ༢༢ 
ཌུ ཁྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་དྲག་འདུན་དཀོན་མཆོགཏུ་བྱས་ ་ནས་སྐྱ་བསུ་ཁྲོ་བར་གླ་བ་ཆེན་ ་ལ་ཐ་པ་དང་མཆོ་སྨྱས་ཁི་བཞེདཔ་བཞིན་བ་བ་ངྲོ་རཾ་འར། ང་གི་ལམ་རིས་གྱེ་དགོངས་པར་གནས་ཏ། ཇི་སྭ་དྲད་། སྨྱབས་ཁགྲོ་ནི་ཞྲེག་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཐུན་ཨོང་གི་སྐྱ་བས་འགྲོ་བཤད་པ་མང་ལ། ལ་བ་བ་དང་མཆོ་སྤེས་ 
་ ˆ རླེ ངཱ 


༄༼༽ 


ཾ ན / - ° 4 ༧ ˆ > ཱུ ྒེ 
ཚུ་སྱུ་ཁབས་ལས་དེལ་འ་འང་གྱ་གཙོབོ་ལ་ས་ངབ་རྒྱས་དཔདས་གསུ་བ་པའི་སུགས་དངཔྔ་གརྒྱ་སོགས་ལ་ཆོས་དང་། རྩིལ་འཁོརྱ་སྲཱ་ཕྲ་ནམས་བག་འདུན་དཀོན་མཆོགཏྱུ་བས་པར་སྤྱབསུ་འགྲོ་བར་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་བྭ་འུ་རོ། །ད་ནས་རིགས 'ལྔའི་སྡོ་མ་གཟུང་ཏ ར་པ་འད་རྒྱར་ ཤོར 
རྡེ་མཁའ་འིགྲོ་དབཁ་སྦྱར་གྱི་དགོ་སས་བ་ཡིན་ཞིང་། གགས འབ་ས སུར་ཡོད་བརྟན་པའི་ཐབས་ཡིན་པར་སོབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གས་ངབས་གསུ་ས་བ་ཡིན་ཏེ་ སྩགས་རིམ་ཆེན་སོ་ལས་། རྡོརཾམཁའ་འགྲོའི་བྱཅུ་གཉིས་ཐ་ངང་། 
ངོ སག ་ སྲོམ་བ་ག་བུང་བར་གསུ་བ་་བས་བྲུན་མོང་དང་བྲུན་གོ་ང་མ་ཡེ་པའི་སྡོ་མ་བ་གཉིས་ཀ་དམིགས་ཡེང་པར་གཟུང་བརྩ་བ་སྣ། བླངས་པའི་སྤོམ་པ་བརྟན་པའི་ཐབ་ཨུ་བྱ་དགོས་བར་ས་བྱ་རས་གས་ང་གས་བདད་ 
དོད ཞེས་གསུངས་པྭ་ཙ་པོ། དནས་ཚད་མེད་བཞི་སྤོམ་བྲ་གབ་ཆྱབགྲགང་དང་རའི་སྨྲ་བ་ཁབས་ནས་གསུངས་པ་འདྱི་རུད་བྟརག་གཉིས་ཅི་དགོངས་ཁ་ཡིན་པ་དང་། རྟའྲིརྦཐུ་ངོགས་ནི་པམས་ཅིས་བིན་ཅིས་བོལས་ཁར་བས་མྲ་བས་ཡི་ག་བྱ་མགདོན་བ་ཀ་བྲ་གབ་ཆན་ལ་བ་པའི་གྲསང 
བཞིན་སྔགས་རིམ་ནས་འྱ་བང་བས། བླ་མ་ཆག་མོའི་ཕུག་ལེན་ཡིན་ཟར་བའི་བོད་ཀིཉོགབཟོ་དང་མི་ཁྲད་བར་མངོན་ཏེ་། གསང་བ་ཀུརྱ་གི་གནད་ནག་པར་ཕེ་བ་ལས། དེནས་བརག་གཉིས་ལས་གསུངས་པ་ུར། ཚད་མེད་བཞི་ཡང་བླམོམ་པརྒ་བཞིང་། མཐར་དྲ་ནས་སྤཉིསྤ་ཟིན་མཾས 
ཧྭ ཉིས་རླཿསྟཏ་བུབལ་པ་བས་བབདཾདོ། །ཞེས་ཇི་ཉཱར་བཀའ་སྩ་བྟ་རོ། །གོང་གི་ཚད་མེད་བཞི་སྒོས་ཚུལ་ལ་ཆཾད་མེད་རེརེར་ཡང་། འདུན་བ་ཚད་མེད་ སྨོན་བ་ཚད་ཨེད་ ལྷག་བསམ་ཚང་མེད་སྟེ་ཁྱན་པར་གསུས་ལྔན་དུ་བསྨོམ་པ་དང་། དེ་གཡུ་མབྱི་དོན་ | 


/ 


3 ཆཿ པང ཐྲ 
༄༅། །ཡདྷ་བམས་པ་ལ་ཨ་ཚོན་ན་སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་བདོ་བ་ད་བཕན་ན་སུམ་པ་དང་། བདེ་བ་དཔྲལན་བརྩ་བུར་ཅིག་སུམ་པ་དང་། ལྦན་པརབངག་གིབྱའོ་སམ་པ་ཡནཔ། བུནཐོང་འའ་ལམརིམ་སནུ་ི་མནཔག་ཉརན་ཝནབརིན་ཡིསབླབངགསོལ་སུམ 
> བ་ཡང་ཁ་མས་ཏ ག་ད ཁང་མ ལང་ས་སང་དངག་ི་བཏྷོམཱ།་་ས་ཇགཏོས་བྱ་མགསཔ ཏོས རྩོབ ཛན་འི་ད་ཅི་ཇག་ག 
གཅིགྱ་ག་གཉིས་པ་དང་། ཞུལ་གསུས་ཁག་དུག་པའླསྨ་བ་ྲ་བས་ནས་འྩང་བ་བཞེནནྫེཉིད་ཁི་སྲུབ་ཁ་བཅུ་བཀའ་སུུལ་བ་དང་། གཟུང་འཛིན་ཕྱ་རྣམ་རྟོབ་གིས་མིཔསོད་བའི་བཏུང་སྟོམ་ས་བསྒོམ་པ་འདི། རྟོག་བཅ་བྱིརྟག་པ་བཞི་བའི་འབྲལ་པ་སྤོབ་དཔན་རྡོ་་གྲབ་པའི་གཞུང་ལས་འབྱུང 
བ་དང་མཐུན་པརྨ་དབ་བབིག་རིན་པོཅ་ཟ་མ་ཏོག་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་ཉམསུ་ལེན་པ་ཡིན་ལ། འདདི་གཉིསླ་གབ་ཆེན་ཁ་ལི་ཏ་བྲཛྲ་བི་གཞུངན་གསལ་བརམ་གསུང་ངོ་། །དྱ་ཝ་ར་ཚོགས་ཞིངམཆོད་བའི་འབས་བུ་གྲྭབགསྐ་ཁྱི་མུ་འྲགབ་པ་སོགསྤ་ཅི་ཡན་ལག་བསོད་ནམ་པ་ཅི་ཆོབ་ 
ཞེསྱ་བ་བ་ཡིིནཏེ། གུབ་ཆེནྱ་བེ་སྤྲུབ་ཐྲབས་ཆུང་བ་ལས་། ཨེ་ཤེས་ལ་ས་གཞན་ཚོགས་ཁྱི་ཕིར། །བྱག་འཚལ་མ་ཆོད་ཅིང་བསོ་མཐར་ཐུག། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། དེས་ན་རིགས་ཝའི་སྡོམ་གཟུང་ཏ་བུ་ཡང་བཀའ་གཞིན་བླས་བ་པའི་མཆོད་པ་ཡིན་པ་དབལ་ལྡན་སྲད་རྒུང་ཁི་སྭག་ 
བྱཏའི་མན་ངག་དང་། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་རྫ་བཙུན་བློ་བཟྲ་ང་བསྒལ་བཟངརྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལས་འྱུང་བ་སྟར་ཡིན་པས་མཆོད་པ་ཞེས་པ་ཏེར་སྤྱོད་ཁོན་ཁ་བསམ་མི་རེགསོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡི་དམ་ཁྱང་པརཅན་འདི་ཏ་བུའི་མ་ངོན་རོགས་ཉམ་སུ་ལེན་པར་ 
-ྭ ༠༧ རླ : ༩ ངཱ ཿ ཿ ˆ 


བྷེ ༦: 


༢༢༢༨ 


ཛུ ༽ 
་ ངི 


















ལེནཿྨསསསིས་ཐོག་མར་བ་ཨོཧཏིད་དཔྡལག་པའི་བཅ་བག་ལ་བཏེན་ནབ། ཐིག་རིས ར་ཏ ཱོམ་ཆུྲ་ག་སདབོ་རི་སོགས་ངས་བཅན་དྲུ་བས་ཤིང་དབས་གཞིའི་སབས་འདིལས་གཞན་དུཡ་གཏངབོ་ག 
་ད་ནས་ཐུན་གི་ངོ་བོ་ཁ་དམི་གས་པ་ག་བདང་གང་ཡི་ད་ཁྱ་བད་པ་པོའི་ཚེརང་གི་ཨེམས་བྱིང་རྨུ་གྲྭ་དང་འཁྲོད་ཊ སོགསྦྱ་ཡི་དབ་པདུ་ཡེ་མ་སོང་བར་མ་ཟད་སྐབས་གང་ཡི་ནྱ་བི་དམིགསཔ་སྟོང་བའྲི་བོ་གྲས་ད་ཉིད་མ་གཏོགས་དག་བའྲི་བ་བ་གཞན་དངྲ་གཞུང་དག་ 
'ཾ ་དམེགས་པ་བཏན་པོ་སྐྱེ་མི་སྲིད་པས་། བོ ཐྲུན་ཁྲུང་ང་བའི་ལ་ ངམི་གས་པ་བརན་ཐབས་དང་། ད་ནས་ཇེ་ 


དགིས་ཟིན་བརྩངས་ལ་། 

ཨིད་ཁ་པེད་བྱ་ཝ་ཐུས་ཁང་བར་ས་ཆོད་པར་གང་གསམ་པརྙ་བ་བའྲི་རམ་པ་ཡིད་ངོར་ལམ་ལམ་འཆར་བའི་བབས་ལ་འབད་པ་དང་། དྲ་ཡང་དང་པོ་ཉིད་ནས་བུནྦ་གི་མགོ་མ་ངུག་ཁྱོང་བའི་ 
རིབ་ང་ཟིང་ལ་བཏངྒནས་བསོ་མ་ཞིང་བླས་བས་རྡོ་རྔ་ཁར་ངཆན་བོའི་ལམ་རིམ་ཡྱི་དགོཔས་བར་འྲ་གོ་བར་ངས་གྱི་། དེ་ཁས་གཞན་་དུཆོ་ག་ཁྱ་པང་ལ་སོང་བའི་ཚེག་ གྩོམ་བཟླས་ལ་བསྒྱད་རི་ཉམ་ལེན་པའྲེ་རལ་འྱབོ་བྲུ་འྲབ་ཁ་མི་རིགས་ཏཀ ཅགཁ་འིམ་ཆན་ལོ་ 
ལརྲ་ཡིང་ོ་དབད་ཡེ་མ་སོ་པཞིང་། སབས་དོ་ཏིདྱཔི་ཅོག་པྷ་ནམས་མ་གཏོགས་བྲ་རས་ཉོག་གཞན་ཡྱིས་བར་མ་ཆོད་བརྱཅ་ཞིན་དུ་ཁྲངས་ཐུབ་བ་དང་། དེ་དག་གོ་དྲོན་ནམས་ཡིད་ལ་ལེགས་བརགར་བཁྲི་རྩམ་བཅན་ཡིས་མིག་སྤྱ་ཙམ་དུམ་སོང་བརྩ་བའོ། །དྷོ་ཁར་ཁོང་བ་ལ་ 
དབཔོར་ྒོམ་རྒུའི་གྲ་ཕཊ་དང་གོ་ཟིམས་ངས་བཅནྱང་ཁ་། དེ་ལས་བཞྟན་དུ་མི་གཏང་བོ་སྟམ་བའི་འཕེན་བྲ་ད་བོ་བཏང་ནསྱ་བདྡ་དགོས་ཅི། གངཟིན་ཐིནནས་བྱས་བས་ན་མི་རུང་ལ། ཡུན་གྲུམ་ང་བ་ལ་བཅད་ཅི་ང་དན་ཡ་ང་ལཱ་ཀ་མ་དེ་བཞིན་དུ་སྐོང་བཞི་ཐམས་ཅད་ལ་ 


^ 


)༄༅། ཁྱ །ཞེས་ཇི་སར་བཀའ་སྱུ་བདཱ་ཁྲ་ལོ རགྲྲྲགྲགསགགསཨ ོོཾེེིུཾོ.ོ.ོ མོ ཆི་ངའི་ 
བྱོབས ་མོ་ྱཡ་བ་ཡིན་པ། དྷ 


_-༥ 'འོད་གསལ་ལམ་འཇིབ་དེ་སྲང་གཞི་ངང་། རྫོ 
འའ སྦྱང་གཞི་ངེ་སྤྱ་ང་བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཞིདུསཁིའཇིབ་ཁྱུང་ཚུལ་ དངྷ་རམ་པ་མཛུན་པའི་ སྱོང་བྱེད་དང་སྒྱ་ཁས་ཚུལ་ད་བཞིན་སྒོམ་པ། ལ་སྦྱ་ངགཞིསྦྱ་པསཕྱད་ཇ། ངོས་འཕོད་པ་ཞེསྱ་བའོ། ་ཡང་ཛོག་མངགཞི་དུསཡ་འབ་འྱར་ཚུལ་ང་ཡས་ནང་རང་མ་ 
- ག་འ སྤོམ་ཚུལ ཇི་བཞི་ན་ཤེས་མི ་མ་ཊུས་པས་གཞི་དུསྱ་བེ་འཆིབ་འབུང་ཚུལ་ འབགས་པ ་མང་བཛས་་ི་བིམི་མབསཟེས་ཁམ་་ད་ ལྡརརེམ་བྱིས་འཆེ་བ་དང་སྦྱར་བའི་སྦྱངས་གཞི་སྦྱོང ་སོངས་ བྱེད་སྙོན་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཆུུལ་ནེ'། ལས་ཏོན་ 
- །ཁྲམས་ཅི་ ུ་ཁམས་ཊཱི་ཉེན་པན་པའྲ་ནུས་བ་ཉམས་། དེ་ནས་མེ་ཁྲམསྭ་སི་ཏེནཱ་པད་པའི་ཟུས་པ་ཉམས་། དེ་ནས་རུང་ཁམསས་སྷི་ཏེནྱ་བེད་པའྲིནུས་བ་ཉམས་བ 
ལ་༨ སྭ་རུ་ལ་ཐིམ། ཆུ་ཨ་ལ་ཐིས་། ་ར་ས་ ཆ་ཟས་ལེསྭབ་གི་ེག་ཆརའོ ། ས་ས 






མུཿ ཐ་མ་པའྷ་ཏགཾསུ་ཁ་ཆུ་དང་པཱ་ཆུཿསཱ་མས་ཨ ‰ ཞིཿྱ་ི་བཀག་མ་དབས་ ཉམས་བ་ འྱབ་བ། ཟུང་ཁསས་ཐི་ཏགྱས་དྲབགས་ཆུ་བ་བྱར་གས་ཤིང་ངརྨ་ས་དང་ཡམས་བ་སོགས་འྱཧུངབ 
ཁ་ཏྲ་ཆྲ་ཀ་ལྲ་བ་་ཅང་མཁན་འ ་རྲེ་བ་འོ་བོ་ཁྲ་པ།ར་བ་ཀ་ རཾ ༢2 ཟོ ཀའ བྭ་ཁི་གས་ཁ་ ཀྲ་ད་འ་ སྔ་ཆུ་སླེ་རུ་ ཡུང་བརིམས་ཁུས་ཐིམ ལུ ཆེ །།དོད་བསྤུས 
།དབུག་བརྩེགས་ངར་སྨྲ་འཕྱིན་པའི་ཚོ་: །དགེ་ སྙོབས་ལྡན་སྦྱེ་ ཡུ ་ལོཿ ཐག་བ་འདྲི་རམསྦ་ཡི་ཚོལ་དུ་གཞནྭ་ཅི་མཐོང་དུ་ཡོད་པའི་ཏགས་ཡིན་པས་ངའི་རགས་ཞེས་ཟེརལ་། འཆི་བར་ཡོཀས་པའི་གང་ཟག་རང་ལ་འཆེར་ 
བའྟི་ཏྭགསྭ་ན་མས་ལ་ནང་ཏོགས་ཞེས་གགས། །དེ་ཡང་སི་ངག་ཁ་སྩོད་བླ་ཚམས་ཁཆི་བ་ན་དྭས་དེ་དག་གི་ཚོཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་གཟུགས་སྨྲ་སོགས 'འཛིགས་སྨག་བུ་མ་སྣྱང་བ་དང་། ངག་བྱ་བད་བྲ་ནམས་ལ་དའི་ཚེ་གྲྭུགས་སྤྲ་སོགས་ཡེད་དུ་ ཁོང་བའི་ཁབྲུལ་སྣ་བསྣྲ་ཚོག་ས་ཁཆར་བ་དང་། 


ང་བ་ལ་བ སོབས་བེད་བྲ་ནམས་ཁྷ་དམ་ཡི་དམསོགས་ཅིས་ལྕས་ངོ་མཛར་བ་དབབཅས་བྱམ་བ་སོགསྱི་སྣང་བའྱབང་བ་ཡིན་ཏ། ལླ་བ་མ་བཀའ་དཊླ་མེད་ལཁ་རྫངཁཆངབཱོ་བཟ་བྲ་གགས་པའེ་དཔལྦ་ཅས་གསུང་གི་གསུང་བུ་ལས་གོ་ལཇ་ 
ཅཱ བ་ཐོབ་ན། །འཇིཚེ་ཇེ་བཙུན་ ཡབ་ཡུམ་ཁཁོར་བཅས་ཉིས། །ཡིད་ལོང་མཆོད་སྤིན་སྟན་པའིརོལ་མའི་སྲ། ངོ་མཚར་ལྟ་ས་བྲ་བམང་བོས་བུ་བར་ཤོག་ ང་ནས་འཆི་བའི་ཁོད་གསལ་ཟིན་མཛདཅིང་། །ལས་མཆོག་གྤུབ་པའིརག་པ་འཛིན་པའི་གནས། ། 


` 





ཏཱ ི ˆ ༽རྣ་མ་དག་མ་ཁའ་སྤྱོད་གནསུ་ཁྲི་དནསཿེ བ་ཨོ་ལི་ཁཿ དུ་མཐར་ཕྱིན་ཤོཐ ནསྭ་ཁང་གྲསུངས་ལ། པཅ་ཆེན་ནྡོ་རེ་འཆང་བློ་ རྗ ོ ཿོོ 
= ཁོངས་ཆོད་སྤྲཾན་སྟན་པའི་ཕོཐ་མོ་བཅས།འུ་བུ་ནུ ཤོག་དགའ་ལྡནཱ་གནས་འབྲོ་ཞས། །ག་ ཤོག ཞེས་སོགས་བཀའ་སཱལ་བརྡ་རེས་འྔབུགྷ་རམས་ཁ 


ཨུང་གེས་དབུག་དུབང་དབོས་ཐོབ་བར་གོག ཐེ ཛོ ལཛད་འཚོལ་ལོ། ཊས་རུལ་ཐི་བ་སོག་སྲ་ལེ་ནང་ཏགས་ནི སི་དང 
མཁབ་སྣང་མེ་འཁྱེར་འདྲབའི་སྣང་བ་དྱང་བ། རེ་ནས་རང་བཞིན་བརྒྱང་ཞུའིགཞོན་པར་ཕྱར་བའི་ཁས་ནླུ་བ་རྣམས་ཁགགས་པ་སྟེ་ཟླམ་ཤེསུ་ྱི་ཁམས་ྲ་མོ་ལ་ཏྲིམ་པའྲ་ཁྱི”རྟགསུ་ཁ་སྨ་ཐས་དབུགས་ཀྱིརུབ་འབྱུང་རྔུ་ཨི་ཏྱད་བར་དབུགས་ཀྱིརུ་བ་ འཁ 


= 


གས་ཆད་། ནང་ 

ཤཿ རྟགཨུ་གཉིས་སྒྲ་ངཕགས་པ་མཐབའ་དག་ཐིམ་ནས་མར་མེ་འབར་འུ་བགིས་མི་སྨོད་པ་འྲང་བའི་སྣང་བ་འཆར་ཏ། གསོལ་འདེབས་འཇིགས་སྤྲོལ་གྱེ་དཔའ་ཁོ་ལས། འཇིགས་སྨྲག་འཁྲུལ་སྣང་སྣུ་ཚོགས་ཁྱད་པར་དུ། །སྒྲགརྒྱུ་དུ་བ་མ་ཁབ་འདྲའི་སྲུ་ྲ་བཤར། །འང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་ 

° གཞོན་པ་ལགགས་པའི་ཚ། །འཆིམེད་གནས་ཡུགས་རོགས་བརྡའི་ྲོལསྣ་རོབས། །རུང་ཁམས་ནམ་ཤེས་ཐིག་པར་ཅོམ་བན། །ཡྱི་དབུགསརྒྱན་ཆད་གཉིས་སྣྲངབགས་པ་ཐིམ་།་།ར་མེ་འབར་འཕྲའི་སྣང་བཕའར་བའི། །དྲན་གེས་ཤུགས་དྲག་སྐྱེ་བཛཌྱན་བྱིས་རོས། ལང 

ྣྲང་བ་དང་། མཆེདུ་བུ་རཿ། ཉེར་ཐོབ་གསུམ་རིས་གྱིས་ཐིས་པའིནང་ཏགསྭ་སཱོན་གནས་གཡའ་དུག་པ་ལྭ་བ་འོད་ཁེས་ཁབ་ཕ་ཉ་བུའི་སྟོང་སང་སྣང་བ་དཀར་ལམ་པ་དང་། སྙོན་གནམ་གཡའ་དག་པར་ཉི་འོད་ཀྱིས་།ྱབ་པ་ལྟ་བུའི་སྟོང་སང་མཆེད་པ་དམར་ལམ་པ་དང་། སྙོན་གནམ་.. 
༡ ཏྭཾ ཙེ ` 


ཅི 


སའ་དག་པ་ལསོད་ཅིསག་འབུག་བོས་ཁྱབ་བ་ལྟ་བའི་སྟོང་སང་ཉེརཛོབ་ནག་ལམ་པའི་སྣྲངབ་ཞེས་བ་གསུམ་རེམ་བཞིན་འབྱུང་། ད་ནས་ཉ་ཐོབ་ཞེས་པའི་སེམསྭ་བཱམོ་དཉད་ཁང་བམས་ཅདྭ་ོ་ངཔ་འོདགསལ་ཏྲ་ཐིས་པ་ན་སྟོའ་གནམ་གཡཞིདག་པ་བཤད་ས་ཐག་པའི་དཀར་ངམར་སོགས་ 
ཅིན་གསུམ་དང་་བའྲ་བོ་རབས་ནམ་ཁའ་ག་ཡའ་དག་པ་ལྟ་བུའི་སྟང་ས་ངང་བའི་ཉམ་སྦ་བད་པར་ཞིག་འཆར་ཡོད་འདུག་དྭ་ལུར་ཤརབདྟེཉིནགཞི་དུསཅི་འཆིབའི་འོད་གསལ་ལམ། གཟིའི་ལོད་གསལ་གཉུག་མྭ་ལན་ིག་སྐེས་པའི་སམས་ཁྱིང་བོཇི་ལ་བ་བཞན་མངོན་དུ་གྱར་པ། 
།མུའི་་གསལ་ཞེས་པ་ད་ཡིན་ལྭ་བ། དེའི་མྤོབ་མའི་གདམས་ངུག་ལ་བཏེན་ནས་སེམས་དགོང་སྟོངཉད་བ་མོ་ཏོགས་པའི་ཡཤེསུ་བྱསད་པ་དེ་ལ་བུའིའོདགསལ་ཞེས་གསུངས་ལ། རེ་གཉིས་ངོ་ངོ་བིརམདྲད་མོང་བ་ལ་འོད་གསལ་མ་བུ་འྲོད་བཞེས་བབ་མཉམ་མེད 
ར་བད་གཟྫླའི་གདམས་པའྱི་ཁུང་ནོརབན་མ་མཆིས་པ་ཡིན་ཏ་། ཇིང་དུ། སང་མཆད་ཐབ་གསུམ་སྣ་ཨ་ཡིམར་ཐིས། [ཟཏི་མུན་པས་ཁུབ་འའཉམས་ཤརཚེ།་ །ལཁོརའབས་སྣོང་ཐར་རོགས་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིས་ །རང་ངོརང་གི་ཤེས་བརྱ་རནྱ་སིས་ནོབས།། 
ཏྲ ; ཉེར་ཐོབ་ཐམས་ཅད་སྟོང་བར་ཐེམ་བ་ལསུ། །ཀུནཏོག་སྤོས་པགུནཞི་སློདབྱེད་ཁྱེ། །སོན་བྲལ་སྙོན་གནས་ལྟ་ཁུའེཉམས་ཤར་ཚེ། །ཁོད་གསལ་མ་་བུ་འཕོད་བརྡ་ཏིན་བཱསླ་ཆོབ་ས། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཡརོ། [དྲ་ལྟར་སྦྱ་བས་གཞི་གཞི་དུས་ཅ་འཆི་བུའེ་འོད་ 
)གསཝ་ཇི་ཉར་འུབྱང་བའི་རྤུལ་དྲང་། ངེ ོངཉད་ཏོགས་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྱར་ནས་འོད་གསལ་མ་བུ་བྲས་བ ཆུཾ་ཁའི་དག་ནི་རྣལ་འྱོངབླ་མེད་གྱི་རྱད་སྡེ་རྒྱ་མ སྟི་ངབོ་ཡིན་ཞིང་སྫོད་མེན་གྱེ་རིགས་ལ་ཤན་ཏུ་གསོང་བརྩ་བ་བའི་སིང་གཏམ་ཡིན་ནོ། ༽ 
| : . ཱ ་ྦ ]; 


ཾ 
= 


༄།  ཤེ་ྟ་ིུབྱསགཞི་ིབའའོདགསལ་དངནམཔམཐུག་ཞིབོབབཛགསའིྭ་ིོདགསྱི་སིོང་ིད་ཨ་ཛིུར་འཇགསྱ་འེད་ཞལ་ཅིགྱ་ཁསགཉིས་པར་གསལ་པའྱའུགསཀི་་ལས་ལ ན་པ་ 
ཆེ སྤྱོད་དང་། གཡོ་བ་བཅུ་དྲི་དཔོས་པོ་ཐམསཅ་ངལ་ཕོག་པས། སོད་བྲམས་ཅད་འོད་དྲ་ཆེས་མྱས་ཞུནས་བཅུད་ལ་ཐིམ། ད་འོད་དྲུ་ཞུནས་ཚོགས་ཞིང་ལ། ད་ཡངའོད་དྲུ་ཞུནས་ལང་ག་ རངས་བའོད་དའུ་ནས་ལྕེ་ང་ཀའྱེརུ་ལ་ཁ་བའི་གོང་བུ་གནས་པའིམྲ་ཝི་ཞུ་བ་འཞིན་ 
ོ ཧྭིང་ཁའླར་ཡིགལ་ཐིས། ཱཾ་ཡིག་གི་ཞབས་ཆུ་ཧལ། ཅམགོ་པོ་ལ། མགོ་བློ་བཚེས་ལ། བླ་ཚེས་ཁྲིག་ལེ། ཕྲིག་ལེ་ནཱ་ད་ལ། ནྷཱ་ད་ཡ་ངཨི་དམེགས་བའི་སྟོང་པར་ཐསས་པ་དང་སྦྲག་ཿ་ཞས་ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་བཞེས་སོགས་སྱུགས་གཉིས་བརྗོང་པ་གླབཆེན་ཁཱ་ཁི་ཏའི་དགོདྲ་ 
: པ་ཨིན་ཏ། སླབ་ཁྲབས་རྒྱས་པ་ལས། འདི་ཡིས་ཇོསྣ་ཚམས་ཐམས་ཅད་དང་། །བདག་ཉིད་སྟོང་བརྡ་ནས་པར་བསམ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པར། དེས་ན་གླབང་འཛིན་ཨི་བསུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་གི་དུག་པ་ ། བདེན་འཛིནྷ་ལ་རྩ་སས་ཅི་ཇི་ཉར་གཟུང་བ་ལྟར་སེད་དོ་ 
སྟམ་དུ་དན་པྲ་གླིསགས་ཚནཐུ་མའི་དོན་དང་ ཡུབ་སྟོ་ངབ་ཉིད་ངང་ཡུལ་ཅན་བད་བརེ་ན་པའི་ཡེཤེས་གཉིས་དར་མྱི་བར་པའི་བདཉིདད་བརྐ་སས་དུཆོས་སྨྲལ་བརྒྱལ་འཛོན་ཕཚིཊ སུགས་བི་མའི་དན ཧཿ ༼ཚ་ 
ཱག་རན་དྷེ་ར་སེས་པས་སྩོངཉདྱི་ངས་པ་བྱསད་བརྡ་བ་ལ། བརྡིརཾསུ་ཡུལ་སྙོང་ཉིད་དང་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ས་གཉིས་བྱར་སྱི་ཕེད་པའི་ཆོས་སྨྲ་ལ་བརྫྱལ་འ་ཇོག་པཞི་སྔགས་གཉིས་པའི་དོན་ཡིན་ཏ། ཞས་གསུ་པ་པའྲི་པིར། དེ་ཡ་ངྷ་སྫོད་བྱཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང 


་ 


 ལ་བིས་པ་ནི་འཆི་བའི་ཚེས་ཆུ་ལ་ཐིཿ 


སྒོམ་བཟིཚུ་སྤར་བ་ཤད་པའི་ན་ཏགས་སྨེག་ པས ྲ་ཤ ར་འ ཀུ ར་ཏ མཐུན། ཧ་ཧའི་མགོ་བོ་ལ་ཐིམ་པྱརྤུཔརྣམ་ཤེས་ལ་ཐྲིས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པས་ང་ལྟར་, 
ྭསྱེ་འི་སྨ་རད་ཁྱད་པར་ཅན་དུའུང བྷ བཞིནྲ་དན་པརྱ་བ། ་མགྲོ་བཱ་ཚས། 


ཧོ གས་མི་འ ར་བ ང་མཆད་ཁོབ་ག་སྲུས་ཁོད་གསལ་ནགས་དངཆོ། རྭ ་དེ་དག་རྒྱར་ 
ངོ དུའྱགརོ། །དྲ་ལར་སྣྲོད་བརུང་ཁོད་ཞུ་དང་སྤྲག'་ཞས་སྟོ་ངཉིད་སྒོམ་ཏ། འྭབས་ནུས་ཆི་འོང་གསལ་ཆོས་སྤུའིངརྒྱལ་འཛིན་པནིའཆི་བ་ཆོས་སྦུར་འཁྱེར་བའི་ལམ་འཁྱེར་སྒོཿ བུ པྲ | 
£: $ བབ འཁ. ོུསོ་འཇདབ་བསནྡམས་པ་མཨིན་པར་རབི་ཡུསརད་མནསརམཆས་ཁད རམས པ་སོ བོན་མིས་སྲུ་ཟསདཔ་མགཏ་སོཿ ཤསབ 
༢ ནམ་སས ཏབ་པལ་ཁྲ་རངས་མཐུའ་ནུས་དངས་སུ་འདུ་བྱལུ་བུ་ཡིན་པ ཇྗབ་མ་ཡུན་སྔྲ་བཆོས་ཅྲ་ པོཅོང་ཁ་པ་ཆན་ ྲ | 


ཀ་ པ་ཉིདྱ་ཧི་གསུང་གི་གས་དབ་མཐའ་དོད་རིན་པོ་ཆེའྱི་མུ་གུ་ནས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩྱམ་བ་ད་ཁོ་ནའོ། །གཱ། ་ 
ཁཱ ] ཡད་ 'སོང་ཉད་ འཁེ ་ ༨ ཡེ ཞན་ཡང་སྟགས་ 
ཚུཿལ་སྒྲ་བ་པ་པོ་མངགི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྱ་སྟོང་ཉད་སྟིང་རྗེ་དམཿ་མེད་པའི་ངོ་བོར་བདག་ཉིད་འུཇོག་ཚུལ་དང་། ོས་མསམ་ང་བ་ར་འཞན་ིེདཔའི་ནམཔ ར་འ ར་མོ ངོ བསོ 


༤ །ཅས་མྲ་གུལ་བའྲི་རམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་ཨེད ུ་ རུམ་བར་ཐར་པའིསྒོ་སྨོན་པ་མེད་པ་གསུཨ་ཅེ་ངོན་དུ་སྒོམ་པ་ཡ་པརྡ་རྔ་འཆང་ཆན་པོའི་ལ་མྱིརིམ་པ་དང་། གཱ་བཅོན་ས་བྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་འེ་བགོབས། 

_ ༡ པྲ་ངཱི་མ་མེད་བ་ཡིན་ཏེ། གསང་བ་ཀུནྫ་བ་གནད་ནམ་ཁརྱ་པཱ་བ་ལ་ས་།ཨོཾ་ཡིག་ལ་ཨ་བ་ཨུ་དང་མ་ཡིག་གསུ་མ་ཡོད་པ་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡིན་ལ་ད་གསུམ་ཁྱེ་སྟོ་བཉིད་སྙིངངརྫ་ངོ་གཅིག་བའིངོ་བོར་བདག་ཉིད་འཇོག་པའོ། ། ཀུན་བཟང་ལས་་ཀང་། ངོ་བོ་ཉིད་དང་ 
བྲཁ་བྱིརྦསྟོངབ་སྟེ། །དེ་བཞིན་རྒྱུ་དང་བྲལ་བས་མཚནམ་མེད། །རྟོག་ཁ་རྣམས་དང་བྲལ་ཕྱིར་དངོས་བོ་ནཱ། །མ་ཁུས་སྨོན་པ་ལ་ས་ནི་ཏེས་བརྡ་བོཁ། །ཞེསྣ་རམ་ཐར་གསུམ་བཤད་པའི་མཐར་སུར་གོ་སྔགས་བརྗོད་དེ་ཚིགས་བཅད་དེས་སུགས་ེའི་དོ་བརྙུན་བའོ། །འྱུབྱ་ཁ་ 

ཤཱ སོ་གས་པའྱིསཱགས་དོན་སྨོམ་པ་འདི་ལྷ་རམ་ཐར་སྒོ”་གསུམ་ཨྱེ་དོན་སྒོམ་པ་ཡོང་རུལ་ནི། སྨྲན་ཞ་ས་ཁིས་སྙོ་ངཉིད་དང་མཚན་མེད་དང་སྫོན་མེད་གསུམ་བརྔོད་པ་སྒྲའིདབངགིས་ཏྲ་དྲད་དུ་བཞ་གགེ་དོན་དམ་པར་ངོ་བོས་སྟོང་བ་ཁོ་ནང་གཞན་གཉེས་འདུས་པར་གསུངས་པ་ 
ཅིརྱ་བབདུབྱསི་ཚོག་ས་ལ།་རང་བཞིན་ཚེད་བྲས་སྣོངཔ་སྙེང་པ་ནི། །ཡིན་དང་མཚན་མས་ཅི་ཞིགྱ་འེཏ་པརའྱུ་གར། །མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལོག་པརྦ་གུར་པའི་ཕིར། ། མཁས་པའྱི་པར་སྨོན་ཁམ་འདོབས་པར་འགྱར། །ཞེས་མགོན་པོོ་ཀུ་སྤྲབ་གྱིས་ག་སུངས་པ་དང་འབྲུན་ 
ཐས གསུམ་བཤད་ཁངསྟོང་ཉིད་ཁྱི་རམ་ཐར་ཉིད་དུ་གཞན་གཉིས་འདུས་སོ། །ངེ་ཡང་གཅིག་དང་དྲུ་བལྷ་གི་རིགས་པསཆོསྣ་རམས་རང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དོན་ལ་སྨྲན་ཞབས་དང་དཔལ་འབྲས་རྡོ་རྗས་བཤད་བས་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་ལ། 





- _ ཙུ་ཐག་ཆོད་པའི་ཆུ་བྭ་མབས་འདིརདན་བརྲ་བས་བའིཁུལ་ཅི་ླུཆ་ང་ཡི་ན་ཁ་ཡུལགྡི་ཛཱ་ནོ།།དེཉད་མ་རས པའིདབང་གིས་ཡུལ་ཡུལ་ཅནསོ་སོར་འབེད་པའི་ནུས་པ་ལོགནས་ཆུ་ལྔནུ་བཞག་པྭ་ལར་དབར་སྱིབད་པར་སོང་བ་ན་བྲང་ཁོ། །ཤེས་བ་དེས་ཆོ། ཁི 
* %. ཊཱནིནཧཧརཱ་སང་ཱན་བཱལ༔ ཚོག་པ་གས་རད་བསད་དགོས་ཅང་ཡུལ་དང་ཡུ་ལཅན་གཉིས་ཁོ་ནང་སོ་སོར་དྲ་ར་སི་ནུས་པའི་རང་བཞིནྨ་རས་དག་འབྲས་བུ་དངྱར་དས་ཁྭ་ཁུད་པར་སེད་བར་ཡོདཔའི་སླ་ང་བའོ། ཀངེ་བདག་ཉིད་ལ་རང་བཞིན་ཡྱིས་གནས་ཤིང་རང་ཡང་དེ་ 
ཁུས་ལོགས་ཤིག་ནམེད་བཅི་གླུ་དཀ་དང་ཨ་ཐོ་གི་དོནནོ། དོ་ནྤི་རས་ཐར་གསུམ་སྣུགས་དོན་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ལ་ཞེས་གསུངས་པྭ་ཁརོ། །གཞན་ཡང་སཱགས་འཛིའི་དོན་རྡོར་གསུམ་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་དང་། ཡི་ཤེས་ཝུརསྱར་ནས་ཉམསུ་ལེན་པ་ཡང་སགས་རིམ་དང་ཨ་ 
ནྫཙོས་པ་ཡིན་ཏ། དཅིང་ལས། ཡང་ནནྡོརགསུམ་ཆི་སུགས་བཤད་དེཨོྡི་ྤུྡོ་རས་ས།།སང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རེ་འིརང་བའ་ུ་ཞེསཔདིས་ཐུགས་རོརེ་བསན་ཏེ་སལོ། །བའྲོ་ཞ་ཐ་གསུངནྡོརེར་འཇོག་པའྱི་ཆུམ་ཚནའི་བདག་ནི་ཛས་སུ་མེད་པེས་ཚིགྱངུ་གུ་ 
པ་ཙས་ཨིན་པའི་ཕིར་རོ། །ཡང་ནྭ་སྔགས་དོནའིགས་ཁར་བཤད་དོ་ཨྲོ་ཅིས་མེ་ལོངྷཝ་བུལ་ཡེཤེསོ། །སོང་ཉིདཅིས་མཉམ་པཉེདྱ་སེ་ཨེ་ཤེསོ། །ཨེཤེསྦ་ཅིས་སོ་སོརྟ་ཊོགས་པའི་ཡེ་ཤེསོ། ་བླ་པོ། །རངབཞནྱ་ཐི་ཤི་གྲ་ནམ་དག་ཡེ་ཤེསོ། །ཟ་མ་གཉིས་ཅིས་ 
<  སྱེ་ཤེས་ལྔའི་དག་ཏད་རྡོ་འཛིནཔཆེན་པོའི་ངོབོང་བདགཏེད་ངས་པར་སྟོན་པའོ། །བཤད་པ་དེ་གཉིས་ནི་སུགས་དོན་སྨ་མཁི་སྩོ་བཉིང་ལ་གཏུ་ཀས་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་སྟེངཉས་ལྡོག་པ་སོ་སོན་ཕྱེ་བ་ ཿབད་དོ། །བཤད་པ་གསུམ་པོ་དེ་ཡ་ྱ་རདྲ་ནཱ་མསུ་བཅོམ་ལྡན་ 


ྨ 





+ 


' ༄༅། འད་སྟ་ཉི་ྱ་ཅིས་གསུ་ངས་པ་མནྦ་ཧེ་ར་གསལ་བརྒ་བས 


ཤཱ ཤོ = ཁོར 
བོ ་ད་ས་ཟངྱ་སཱ་ཁ སྭ་ཏྲི་ཨ་ཁང་ཡུལ་སྙོ་ང་ཉིང་དང་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིནྱ་བྲ་རས་པར་དྭུག་བ་གསལ་བཏབ་པའི་དོན་ ;ི ཞྱི 
༧ དར ` བ་ བར་ན་ལས གྷཾཔ་དངྱ་ཨཱན་ཞབས་ལ་སོགས་བ་མ་ང་པོས་སྔགས་འདི་བཅན་བེད་དངྱ་འིནྫ་སིས་དོབསྱ་བེད་དུ་བད་བས་། སུ་གས་དོན་སྟོན་དུ་གསལ 
,བཏབ་པའི་འོ་གྱཏུ་སཱ་གེས་ངསྲ་པིནྱ་ཡིས་བྭ ཁོ། །ཞེས་ ཉཱ ༩ ན་པརྨ་སགས་འདི་ངགྱང་བྗངོད་ནས་རིར་བ་སོགས་སྤོད་བཅུདའི་གཉིས་སྣ་འརགས་ འཁས རར དུགས 
ཌཾ ་ ཆད་ྟ་དང་གྙོང་ཉིད་ཅི་ྟ་བ་ནོར་བའི་འཁྲལ་པ་ཤིཧཏུ་ཆན་པོ་ཡིན་པས་ཐག་ཡོད་པརྦ་བ་དགོས་པ་སྔགས་རིམ་ཡྱི་དགོངས་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ས་དུ། སྐོས་མལ གདུང་རབ ངོ 
 རྨོརྤདབདད་པ་ནྱི་ཧདདང་གྲཞུང་ཚད་ལྡན་གངགིས་ཡང་དགོངས་པ་མིནནོ། །ཞེས་གྲས་པས་པ་ལརོ།།ས་ན་སོང་བཉིད་དུ་བུར་ཞསསོབས་ཅི་སརྱས་བདནའཛིན་ལླ་ཱསཅི་མིགས་པའི་གཏད་སོལེ་གས་པར་བོསཟིནཔརྨ་བས་ནས་བདུ་ཁཛི་ི་ིཝུརཀཟུང 
5 ས་གང་གི་སྙང་ཐུབ་བཛུལ་ཙམ་ཡ་ངམེད་བརའིགས་པས་དྭ་པདྲ་ཚོབས་ཅས་ངེས་བཤུགས་དག་རྟད་རྟེད་མྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པ་ནི་སྩོང་ཉིང་སྒོམ་ཚུལ་ཁྱིན་གྱི་མ་ཁོག་བ་ཡིན་ཏེ། དཉིད་ལས་། འདིར་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ 
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༧ 
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: ྲ བུ ཕུ ཤཱ | 
མ་ངབས་ཡུཊ་ཧ་ཅ་ངཐྲུང་བ་མིན་པའི་ངས་བརྟར་པོ་རྟེད་གྱི་བར་བསྒོམ་ཐར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རོ། །ཚུལ་འདི་རྗེ་ཡ་བསྲ་ས་གསུམ་ཁྱི་དགོབས་པའི་གནད་ཡིན་པར་མ་ཐད། དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྤྲབ་ཡཁ་སྲས་དང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཞི་བལྟའི་དགོཔས་ཕབང་ཡིན་ཏེ། 
རོ་བ ་ ལས་དབང ི་གྱ་མི་གྲམོག དངན ག་པ་ལས འམིགས་བའངབའསྱར་ཞ། །ཞེས་གུས བའྱི མེས་འཟད་ པར་བགྱི འིད རུ འཛ མ་ 
་ཡིནཏ་། སྩོང་ཆཛུག་རྣམ་བཤང་ཀྱྱལ་གུ་ས་འཛུག་ངོགས་ཡས། བདེན་འཇིན་གི་དམིག་ས་པའི་གཏད་སོ་མཐའ་དག་མད་པར་རོགས་པར་སྨྲོས་བ་མཐའ་ངག་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ཡིན་ཏ། ཞེས་གསུ་ས་བྷ་ཡ་པོ། །དའི་ རྭ་སཱགས་གཉིས་ཆུ་དོན་བསམ་པའི་བོ་དའི་སྣུང ལུ 
རྫོབ འབོ་ཡོདྲ་གང་ངེས་ངོང་དའོ། མ་པ་སོ་གྲསྦཱ་པི་གཉིས་སྩ་ང་མཐའ་དག་ཁོག་པའི་དཊིངས་སྤྲོས་ཀླལ་འཐའ་ཞིག་བརར་བའམ་སྒོམ་པ་སུ་གས་འིམ་ཙྱི་དོན་ཡིན་པར་སེམས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ སོ་སོར་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆིས་འ་ཁོར་འདས་ཐི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་ 
དྲམ་པར་ མྲ་ཐུབ་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའིརྷ་བོ་པའྱ་ས་ང་ཡུལ་དྲུ་གཉིས་སྦྱངསི་ལྡོག་གྒུང། ས་ཤེས་ཨི་ངོན་གཉིས་སྣུ་བབྫོག་པས་བཏི་ས་སྣུང་ཞི་ཐའི་དམི་གས་བ་ཟུར་པ་ཡང་ཝི་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ད་ཞིན་དུ་གསུང་ཨེ་འཾཿ་ཁཱས་ཁང་ཞིའ་ 
ུ་གསུངས་ཏི།ངི་སྐང་ད། ཨུལ་ཆན་བད་བ་ཆན་པོ་དང། །ཨུརྦ་ི་སྙང་བ་ཉེདགཉིས་ནི། །དེམམྱ་ཕད་པའི་བདག་ཏདདེ །བབོཞས་པའི་ངྱ་ཆལ་ལ་། །བཞག་པརྱ་གུར་བ་ཙམ་ིས་ནི། །དེ་ནི་སོངཉིད་ངངད་ུགས། །རུ་ལ་རུ་ཞལ་ཇི་བཞིནན།།སྟ་ཉིད 


£ 


ཡི །དྲུ་ཁུགས་བྱ་ཆཡནི། བྲི བྲི བས་ས ཤོར་བཀྱབིར་བར་བ།བྲར་བོ་ །ཞེས་སོབས་གསུངས་པྷ་ཝོ་ །ཅ་ླང་ཞསསོསལཅིབྱི་འར་་གསཞས་བཞན།ད་བཉིད་ཤསཔདཔོངཔ 
ོ་ ' སྙེང་རྗེ་ཧེ་སྟོ་ཉིད་སྙིངརྲ་དཌ་མེངི་སེསྦ་ བེསེད་པརྱ་དད་པས་སམ། ་པོའི་ཡིད་ཐམཁྱ་སི་སྣ་ངཞེན་ལས་སྒྱོབ་ ་བའྩ་བར་པས་ནྭ་སཱ་གས་ཞེས་བཅོད་པ་ ཡིན་ཏེ། སུགསཀྱི་ྐད་དོདམག་ཞས་ པའྱ་མཱ་ན་ཡིད་དང་། ཀུ་ཡ་སྦྱོཛ་ལ་འཇུགཔརྟུ། གྲསངྱ་སཱགས་ལ་མིམ་དུ་འཇུས་པའྱི་རུད་པ ཤུ 

མ་དྲངས་བ་ཁས་དབང་པོཿ བོ་དཔི་ཡུལྷ་རམས་ཁི། །རྐྱན་བྱིས་གང་དང་གདྱ་བུང་ཡིད། །ཡིད་དེ་མཱན་ཞེསྱ་བ་ཐར་བཤད། །བྷཱི་ྦྱོབ་པརབྱད་པའི་དོན། ། ཞེས་གསུ་སོ།། ཅེས མདོ་ཡུགས་ཤེས་རབ་སི སྟིང་བོ་དང་འདུལ་བ' ལུང་སོགས་ནས་སགསྱོ་འཚིག་མངདུ་བཀའ་གུལ་ བསླ་ས་དོན་དངཔོ 

ཧཿ ཏུར་བཤད་དགོས་བར་མ་ངོན་ཏེ།་ སུགས་རིམ་ཆན་ཨོ་ལས་ར གོ་བ་སྭོ བྙིསངྔར་ལ་དཱངས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡང་ཤེས་བརྨ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཏ ཉ་པོ་། འོ་ནྭ་སླགས་ལ་ མི་བའདོགས་ཇྷི་ཊཱར་ཡོད་ཅེན། ཅ་སྔགས་དང་། ཏི 

༢ ལམམ་མུགས་ཞེས་སོགས ་བདཁས་ྱི་སོགསཨི་བྟགསུ་པ་ཡང་ཡོད་ལ། ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་མྱངན་པ་རྡོ་རཱ་ཁ་ཆངྱ་པོ་ཿ བརང་རྩོཔལ་བུའི་དབང་པོ་ཏདྱའབོན་གསལ་ལེངུ་ འད་ཞི་པའི་མཆན་ཁཕེལ་ལས་ཁདི་ར་གསུལསཏ་། ངི ཛིསད་དུ'ཨོཾ། (ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་ པ་ཞི་སྔགས་ 
-; ིནལ་ཐུགས་འཇིའི་མི་པི་སྤལཞེསྭ་བྷ་སྟེ། ཐོཿ ཐོག་མར་ཨོཾ་ ཨོ་གཿས་ཀཱཾཱ་ཨྫོ ་ར་དུ་སྤུལ་བྱི་ལུས་ྟ ལྟུ་དང་། མཐར་མ བུ་ཡོད་པའྱི་ཕིར།ཞེས་ཐོགས་ཏུར་རྡོར་གཙུག་ ཏོར་གྱི་རྒྱད་ན་ས་གསུངས་ པའི་སྔགས་ཅི་མཚན་འདོགས་ཚུལ་ལ་འཐོར་ཨོཾ་དང་ 


` 


ཟེ ཏྲ 


± ÷ ‹ 3 ཤེ 


ཀཱ 2“ 
ད སྐང་ཧཱ་ འདརའསུགྷསྦའུ་ ལ་དང འགོར་ཨོ་ཡོད་ལ་ 
- སྣུག་ས་ངེ་ཁྲ།ིས་ནེ་བཉི་ས་པ ཱཾ 





; པཱ ་ཁགོར་ཨོཾ་ཨེད་པའི་སགས་ཁགོ་མེ་དདང་།འགོར་ཨོཾ་དང་མཐར་སྭཱཏཱགཉིས་ཀ་མེ་དཔའི་སགས་བྱངས་པ་ཞེས་པ་དང་བཞི་གྲས་ཨ་བ་ལས་གོང་གི་ 
ཌུ ཨོཾ རྷསཱཛྣ་མེད། ངནི་མཐའ་མེདཅེས་ཁྲངོང་ངོ་ །ཁེས་གསུངས་པྷ་ཝ་རོ། །སུགས་ངོཌྫྱསི་དབང་དྲ་བུས་ན། །ཨོཾ་ནི་ཡི་ག་གྲསུམ་འདུས་པ་ནོར་ངུ་འཛིན་པའི་སྔགས་ཞེསྱ་རུད་ནས་གསུངས། ཨོཾ་ཝ་ཨི་ག་གསུམ་ 
འདུས་ཚུལ་ཞི།ཁྲ་པལ་པྭ་སྤོན་གསལ་ལས། ཡི་ག་ཨ་དང། ཡུ་དང་།ལྟ་མ་རྫོར་གཙུ་མ་གི་བདག་ཏིད་དུ་བུར་བས་གོ་ཞེསྱ་བ་ས། བསོད་ནམས་ལེན་བའོ་ །ཞེས་གསུ་བསོ། །ཨི་གེ་གསུམ་ནི་ཨ་ཡུ་ག་དང་། ན་རོདང་ཟིག་ལེ་གསུམ་ ཏ་པ ཡི ཨོ་ཡི་ག ཡོད་ 
གོ་བད་ཟས་ཏརོད་མ་དགོས། སུ་ཡོད་ཚུལནི་མཚམས་སྦྱོར་ཁྱི་དཐང་གིས་ཨུའི་ཡེ་ག་ཨ་ཁྲ་དངས་པས་ཁུས་འབཅུརནས་ཨོ་སྟེ་ནངོར་སོ་བབྲད་ཞན་རོ་དིལྒྱུར་ཨུ་ཡི་ག་དའི་མི་ང་ཏཏགས་པྱ་རུ་སིང་འྭབས་ལ་བཏགས་ནས་ཨུ་ཡིག་ཐེརརོ་ མ་ཡོད་ཚུལ་ནི་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་ཨོ་དང་ 
མཚམས་སྦྱོར་བ་ན། ་ཨ་བརྗོདདོན་ཡིན་བས་ཅིཊ་པ་སྟ་ཡི་མངོན་བརྩ་བསྟ་ཐིག་ཁེ་ཨོ་ལྭ་དངས་ཁའ་མཐིན་པས་ཡོ་ཞེས་བླགང་པ་ཡིན་ཐོ། ། དེསན་ཨྲོ་བེན་ོ་འདི་ཨུ་ཡིག་ཁྭསྱ་བུྤ་ཨིན་པས་ཨུ་ཞེས་བརྗོད་ཁངསགས་ཁིན་རོ་བམས་ཅད་ཁ་ཨུ་ཁེས་བཛོད་རུ་བ་མ་ཡིནཏ། 
ཅེ £ བཊངས་ཡོག་ལཱ་པ་དངཔྤུག་ཐ་ལ་ཨུ་ཡིབ་དང་། བྷར་གསུམ་པ་དང་བླང་བཞི་པ་ལ་ཨོོ་ཡིགྲ་འྲེསྲ་བོ་བ་ཡིན་བ་ཤེས་དགོསོ། །དེས་ན་རྔས་བརོ་ཁས་མ་དང་། རྣམ་བཅད་ཁས་ཨུ་དང་ཨ་ཁས་ཨྭ་སྟེ། ོན་ཏན་གསུ་མྱཅི་བདག་ཏིདྱཉི་ཨོཾ་གུབ་པ་དཔལ་དུས་ཅི་ཁཁོར་ཁྩོ་ཆ་འཕྲེལ་ 


¬ 


`~ 


ཐར £ ”.: 







༠ ཀཅ་བག་སཔ་ཡང་ཨིནཏེ།བབངལེའྲས་ཆེབ་དི་་ེངཔའི་འོ་ལས།དིརངངཔརྫརེས་བངོབང་དས་ཨ་ཡིག་དང་།གཉིས་ཀ་འིངབས་སྲུརམ་ ས་སོགས་གུངས་བྱ་ལ་ོ་ཨཾ་ཡག་ྲང་གསུྲ་མིབདགཏདད་འབོག་ུཐ་ཁཨམེབསོད་ 
„¬ ག་ས བ་་་་ཡུསདང་།ཊ་ཙར་བག་ ཨ་ཨ་ནཙཡད་ད་འདདབའིལུགས་ཏི་རྫན་གསལ་་ཡི་མཆན་འྲག་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན དག་པའི་སྐདབོ་བདཿཞས་པལནར་དང་བུཏྙརགཅམམི ཐོ 
༦༄འ་ ཱཾ ༨ =, “= - - ལོ ༤; འེ ཱ ཤཱ 

= ཐཱ བིའི = ཐའར་ ཁེ་སྐད་དོད་བྷུདྷ་ཿ་དང་བཛོ་ཞེས་བའི་སྐང་དོད་ཨ་ཧཾ་ཞེ་ས་པ་གཉིས་མཚ་མས་སྦྱར་བའེ་དབང་གེས་ངོ་ཡི་ག་དངྱ་བུ་ཏའི་ཌ་ག་ས་ཅན་ཐོབ་པ་ཡི ཏྲི 
ངོ ཀྱངད། ཐུ འང རྣ་བ ཡུ་་ཡཤཱང་བ་ཧུང་ ངོང བས སྐད་དང དྷ རོ ༢ ཟི ཟྲི ཧེ ལེ ཐ་པ ་ཡན་ཏེ། ཨྭ་བཱང་དཱ་གཏི་ སཱ 
ཙི རབཟྡདྷ་མ་བཅད་ཡོད་པ་མཚམས་སྦྱར་བའིཚེྣམ་བཅད་ཨུ་ཅུའཐོབ་ཡིྟཏ། ར་ས བོར་ཛ་བའི་མངོ་ཁས་ ཨ་ཡིག་ད་གི་བརྩང་ཨུཁོ།།ཞེས་ཟྱབང་བྭ་ཝརོ།རའྦིཛུལ་ཡང་མཚམས་སྦྱོརདངཔོར་རིས་པ་ལས་མ་འདུས་བར་ཕུལ་བུར་བཁོ་།ཞེས་པ་ལྟར།དྷཿའིསྒོག 


།ཨྲ་བལ་ལ་བཀོང་པ་དང་ཨ་ཧཾ་གི་ཅས་གཉི་སྭ་ཡི་བརནནུད་པའྲི་རམ་ བཅད་དོཚགྲ་དགཞེས་པ་གཞོན་ཆུ་མའིནུ་མའི་ཛཱབས་ན་དེ་ལུས་འུརནས་ ཨུ་ཡིག་དུ་སོང་། དའི་ཚེ་ཨ་ཡིག་བཉིས་ཅི་བར་དུ་ཨུ་ཡིགྱ་བུང་བན་ཨ་སྔ་མ་དའགི་ཆིག་གྲོགས་(ཨུ་ཡིག་དང་མཚ མས་སྒར་ 
མང ར་ཚེ ཌོ = འི ཛར རས་རལ རོམ་པ ཟིས རིལོརམས་ཁ་པ་པས་་མ་ ཡོ ^: པའ 
| བན་ཨུ་ཡིག་ཨོ་ཡིག་སྙེན་རོར་སོང་བ་གོང་གྱི་དྲ་ཡིག་གི་སྐྱ་ང་ཇུ་དྲ་ས་ པྭས་ངོ་ཞཱས་པླ་གུཏཱ། ཅ་ ཡིག་གཉིས དང་ཨུ་ཡིག་དྱ་བྭ་སཾ་ཕྱིས་ནས་ངྩོ་ཡིག་ང་ལ ཡེ་ག་ཤི་ནྭཏུ་རིང་པོའརྟགསུ་ ཕྲུ་ཏ་སྦྱར་བ་ ཡན མཚམས་སྦྱོར་གཉིས་པའི་མདོ་ལས། །མཁི་ཡི་ག་ཨུཁི་ཨིཐ་ལ་ 


{ 


གཉི་སྦ་ཀི ནྲ་དན་པའྱསོ་ནས་ཡུལ་སྩོང་ཉིད་དང་ཡུ་ཅན་བདོ་བཆན་པོའི 





` ཁོད ཨོ །ཞས་གྲསུ་ས་བའྲི་ས་པའི་ལུ་ག་ས་བཞིཿ མ་ཛད་བ་དང་ སཱགས་མ་ཚྭ་ནྲ་པི་མཁ་ཡ་བཾ་པའི ཊ་བྱ་མར་ནས་ཤེས་དགོ་སོ། ཐ་བ་ཀོང་དུ་བཤད་བའྲི་རུལ་རྲ་ཁར་ས ཟེ 
༢: =: ¬. ༩ ཊཱ ^> < པི རོ ཚོ ༢ ༢༨ ོ $= 
ཡེ་ཤས་ཡུའ་ཨེད་པའི་ཆས་སླུ་ལ་སོས་པ་ལས་ཕྱང་ཁེ་ཆུལ་དུ་ང་རྱལ་འཛིད་པ་འི་ཉིམདོཡུགས་དངརྱད་སྡེ་ཁོག་མར་མ་གྲགས་ཕ་ལྣལ་འབྱོར་བླ་མེངགྱི་ཁན་ཆོས་སྒུ་གསུམ་འམུ་ཁྱཿ་ཞེས་གྲགས་པ་ལས་དང་པོ་འཆི་བ༔ ལ་མྱ་ཁཱརཞེས་བཀའ་སྩྱལ་བ་དཏིང་ཉམུ 
ངོ་བ དངྲ་རམ་བ་མཐཐུན་ཁང་།་འོཔ་ ས་པ་ནའྱ་བུང་ འགར 


ལེན་ཚུལྱ་ཡི་གནད་བན་མ་མཆས་པ་ཡིན་བས་ཚོག་ངག་འདོན་ཙམ་ད་ཡིག་སྤྱེ་ཙམ་ལ་མ་སོང་བར་དོན་རང་གེརྒྱད་སྙེང་དུ་བག་ཆགས་འཇྫོག་ཁུབ་པསའེ་བྱངཚེ། ་གཞི་དུས་ཅ་ཁཆེ་བའི་འོད་གསལ་མ་ངོཿ ཐྲུ 
འཆེབ་སོོང་པེད་དུ་འགོ་བ་དང་། རྫོ་ག་སུའིམ་ཁྱེ་དཔེ་དོན་ཁྱེ་འོད་གས་ལ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་ཞིང་། མོའ་ིན་བྱདུ་འབྲོ་བ་དང་། འབུས་དུསྱ་ཁི་དག་པིསྣ་ལནྫཆོས་སྒུ་དངྡ་རམ་ཐ་མཐཛུན་ཞིང་། ངེ་འྲགཁ་པའིའྭས་བུ་ལམ་བྱརྱ་ཁད་པར་ཅན་དུ་འབོ་ ་ཁ་ཨིན་བར་ལུགས་འདིའ 
རུལ་འུ་བོར་དབང་ཕུགྷ་ནམ་སུ་གསུང་ངོ་ །གོང་གི་ས་བཅད་བསུམ་པ་འྱུང་བཞིའི་དལ་འཁོར་བྱསད་དགལ་ཆན་འཁོག་པའི་དོན་དྲ་བླགཏ་བའི་འཁོད་ཁོ་བྱ་མོ་མ་བོའི་ནུལ་ལ་གཉིས་། ཁུབུང་འིའི་བྱིལ་ཁཁོར་བསྱད་ད་བྲུན་མོང་བའི་བསྤུང་འཁོར་བསྒོས་ཚུལ་དང་། ངེ 
ཐུན་མོང་མིནཔའི་བྲསང་འཁོར་བསོམ་ཚུལ་ལོ་།དང་པོནི།ྲབས་དུས་སུ་ཆོས་སྤུ་མོནདྲུ་བསཏགདུབ་བའིདོནདུ་བཟུགས་སྨྲའི་རྣམ་པར་འཆར་བ་དང་ཆོས་མྫབུནཆོས་སྲུ་ལ་ངརྒྱལ་གཟུང་བའིུ་ནས་ཁོངས་སྤྲལ་སོགས་གཟུག་ས་སྨུའ་རྣམ་པ་བསྒོམ་ཚུལ་ནེ། མ་དག་པའི་ 


་ 


ི 


ལེ 
༠ 










༨ 






ཱ སྣང་བཅུད་དང། ད་བ ཁི་ལས་ཏོན་བགྲ་ཆག་ས་དང་བཅས་པ་ལ་མ་བྱ་སདྲ་ངོགས་ག ྤི་ྦྱང་གཟི 


ོ ཡིན་བས་། ་་དག་སྐྱོང8ྲཏ་ཁྲགས་དུས་ཁི་ཏྲན་དང་བཏོན་པར་བཅ ཞ་སེ་མས་བསྩྱེད་དུ་སྦས་དམ་བཅའ་དན་པརྦ་བས་ནས་། ཐོག་མར 
འབྱང་བཞིའི་ྭལ་འཁོར་བྱདེ་བླསོས་བའདྲི་གུང་ཆན་ཁཱ་ལིཏཌི་དགོངས་བྲ་རཉངཁི་སུབ་ ཁ་བྭ་ལུར་ཡིན་ཁིང་། པའི་ཛུལ་གང་རབ་ཉིདྱ་ཧིས་མ་འོངས་པ་ནལོ་བས་སྤོད་བྱའི་མ་དག་པའི་འབྱུང་བཞིའི་དཅིལ་ཁཁོར་སོགས་སྦྱོད་ཁྱེད། 
་བདྷ་སོངགི་ཡེ་ཤེསྭ་བད་བརཅན་རངྱ་ཧུད་ལ་ཐོབྱ་བུང་སྙམ་པའིམོས་ 


ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱངཏྱཾ་བྲུགས་བད་སྙོང་གཉིསུ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་རྱ་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལྷ རམ་པ་ཡཾ་ཡེག་རཡི་ག་སོགས་དང་། རླུང་བཇྫབ་མེ་་་ངིལ་སོག་སཱ་ད་དང་དོའི་ན་མ་བཅན་ 
པ་བང་ཐབས་ཆོ་གའི་ཚེ་གཟིས་བཞིན་ཕྱིང་བ་དཔོད་པ་སོགས་ཅི་དབང་དུམ་སོངབ་ཡིད་ལ་ཞིགྱཏུ་གོསས་པདྨ་5ཏ་པནི་འབུང་བཞིའི་དཅིལ་འཁོར་སོགས་བྩེདཅིང་བསྩོས་པད་བད་ུལ་སྙེངབརའིལ་བ་ཡིནོ། །འོན་སྦྱང་གཞི་མུ་དག་པའི་འྩབང་བཞིའི་དཅིལ་ཁཁོརྒ་ནམས་ 


ˆ རགས་རྟིཔ་དཔྟ། བབོག་སོགས་སྱོངད་ཨིབསྒེང་ཚུལ་དང་བསྒོམ་རྒལ་བཞིན་ཞབྱང་བ་ཡིན་ནཾ་ཞེ་ན འཛམ་བྱུ་གང་པའི་སཾངཔ་སྒྱེས་ཁམས་བླག་ལྔ་ན་བྱི་བརྟེན་གཞིའི་སྒོན་ཨྱི་འཇིག་རན་ཁད་ཐོག་མར་ཆགས་པའི་ཆོ། ཟླུང་གི་དཁིལ་འཁོར་དང་།ཆུའེ་ཛཀྱེལ་ཁབོར་དང་། སཁི་དཚིལ་ 


འཁོརྨ་རམས་ཁོག་ནས་སྙེང་དུ་རོམ་བཞིན་ཆགས་ཐའནེ། མངོན་པ་མཛོད་ལས། དེལ་སྣོ་་ཡ་འཇིག་ཉེནྱ་ཐི། །གནས་པར་འདོད་པའི་ཁོབ་དག་གི། རླང་གི་དིལ་འཁོར་ཇམ་སུནི། ་ས་ཡྭ་དག་བུས་གས་མེད་དོ། ཞེས་སོགས་ཏྟར་ཡིན་བས་མེ་དྲིལ་ཆགས་ཚུ་ལ་མ་གྱ་པསོ།། 


/ 
སེ ༩ 





 འོན་ཁངརླུང་ཚི། ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ཐ།་འཇིན་པར་ཀྱེད་། སའྱི་པད་ལས་ སེེ ༥བྲ་བེའི་ཊྲང་ལས་ཁང་།རྐྱས་པའ་ཁྲང་བྲ་དང་ཁྲ་བོང་ལ་སྨ་རམ་ས་ཆ ན་མའ་དྲལ་འཁར་ཡ་ང་དགྱ་ཐུས་ཆང་པ་ཡན [ མཛོད། འཛིན་ཐ་ཁ་ 

སས་ལ བཞིའི་བྱིལ་ལེྱ་ི་ེངད་དུལས་་ཚགས་ནོརོབྱདཔ་སོགས་བུན་མོང་བའིབྲསང་འཁོར་བྷསོམཔའི་ཚུལ་ན་ངོ་བ་དྷནམཔ་སོགས་སྔར་བཤ་པ་བཞིན་བ་ཞིང་།དགོས་པི་སྦབ་ཐབས་དཔསགཞི་བསྒོམ 
པ་ཁ་ཁགགསུངས་བར་ཆདམི་འྱུ་ང་བའི་ཆེད་མནོ་བར་བླར་སོ། བཟབ རོཁས་ཉི་མའི་དཅིལ་འཁོར་དང་། པའྙིས་ད་ཚུལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔ་བསྐད་པ་སོགས་རྒྱད་བརྟགས་གཉིས་ཊྱེ་དགོངས་པ་དང་། རྡོ་རྫརི་ལཱ་པ་བྱསིད་བ་སོགས 
་ བོ་ག ་འཛང་རེས་ོལ་འབོལ་ མཁའ་ལ པ་ར རིམ་པ ར་རོ བའི་སྣ་ཚོགས་ཚྡ་རྫའི་ཏེ་བ་ྲཱ་གེས་མ་ཚན་པ་ལས་སྦྲོས་པའ་འོད་ཐྦརི་ཁཇིགས་དུས་ཁཾ་མེ་བཞིན་དུ་ཊྱ་བ་ངང་།རྲོ། ཁི་ར་བ་འབར་བའི་ 
བབབཅཞིན་དུ་བཤད་ད་གུར་ལ་སོགས་བལ་ཡ་ང་འྲདའོ། ་ྤོས་པའི་ཁོང་ཐེ འཉིད་ངྡ་རཾ་རྒགཆ་ནས་ར་བ་སོགས་བྱེད་པར་ཨ་བྷྱུ་པང་། ཀུནཏུ་བཟང་པོ་བཞིང་ཅི་ང་། ངྲ་ཐམ་ས་ཅྱ་ཀ་་ཆོགས་རྡོ་རྗར་ཕྱི་མས་ ་བཤད་པ་ནི་བརྟགས་གཉིས་ལས། ཏི་ངང་ཧྲཾབྱང་སྣྲ་ཚོགས་རྡོ་རྫ་དང་། རྗོ་ྗེ་དེ་ 


ཆོ ཐེ འི ཚོ ར་ ° ༢» ༨༤ / ^ ༨ ° 
ཉཾཧཀཿཐུང་ཧཏྟཿཧཿཧང་ཡཱཧཿཧོ་ཁོསཿཱཏཱཧཾདོ་ལྱཧཏ་ཀྷཱཿ ས་སེའུ ར་བ་དངྩི་ཝཱ་པར་སྭཧཱ་ཁཞེད་དོ། །ཞེས་གྲུ་པས་བྭ་ཙ་རོ།།འོན་ཚང་ཐ་མ་ཏོག་དང་བདུད་ལསྔ་ནམྱ་ཧལ་གཉིས་ཆར་ལས་ཉི་དལ་ 


ཏོ 





་ ་བད་་བའོ་་ངན་བའིཉར་འག་སའ་གཞིང་ རི གུ་ས་གཡམིཏ་རོསཞིཝསྔཞཔུ་མ་བམསཔ །ཡ་ཾ་ངཾ་ལཾ་ཡི་ག་ལས།། །རླུང་ ་དང་མི་ རློ །དྲ་བང་ཆཅ་ བས་ང །དེརནི་ཧཱཾ རཾ 

- ་རམབལས་།ྭ་ཚོགསཏྡོརིས་གཞི་དང་།རྫོ་རི་ས་གཞ་རབདང དབའིརརོཚའི་གུར ་དང་ནི། བླ་ར་ བློ་ལ་གང་འ་ཚམས་དུང་།མས་ནྷིསེ་བའག་མིན་ནས་འོག་དབང་ཆན་གསེར་་ས་གཞོའི་ 
བར་དང བཛ དབས གྲ་བཞི་ཕ་དང་། ཨུཌ་རྱི་དཱཊ ཅུ "གུར་རམ་ཕྱིང་གུར་། བ་བུ་དང་། ངའྱི་ཕི་ལོལ་ དུརྡོ་ཇིཆི་ཝཾ ཝཱ་པའི་: ལད འར ་མངའི་དྲ་བ་བུ་ བུ་ཡུག་ ་འཚུབ་པ་ལཱ་བུ་པབལ་] ཆ་དད་རུངྱ་་ཊའ་བོཿ ་ས་འབུངབ་ཏ ཉྟར་བསྒོ་མ་དགོས་ ་་ངེའི་ཕྱི་ཆོལ་དུ་མེའི་ར་བ་བསཾ་ 

ཝེ ༧ བཟེ ཧུ ང་ཁོག་མི ་གཞི་ལ་ཐྫུག་པར་བགྒོམ་པར་ཉ་བྷུ་བཞེད་ལ་ ཅོ་གཱ་བཱ་ངོས་ངི་ཛས་བདོད་བ་ར་ལ ་ར་བའི་ཛུཉིཁསྭ་གུ་བཞི་ ་པར་ལ་བ་བས་གསུངསོ། སོ། །སྙེང་དུ་གུར་དང་དེའི་འོག་ར་ བའིསི་ངདུ་ཟཱ་ ་འེ་དང་། ཝིའི སྟེ་པདང་ལོགསུ་མདའ་ 

༩ དྲ་བའོ། ཌོ་ཊྡོར་ཝཾ ་ལྔ་བའི་ཨངའ་དྲ་བ། ་བ་བར་པ ཌཱ་བྲི་ཏས་བཤད་པནི་མདབའི་ཧིཁྱསུ་མངོནནོ། ུནི་ཡི་ཟོབ་དུ་མཅིརབ་ བསམ་བརྦ་བའོ། །ཁེས་གསུབས་པ་ལ་ོ་ ཞུ་ང། དབང་ཆེན་དྲཾ་་ལ་ལ་བོར་བསམ་། བདབ དྲད 


ཡ་ལས་ཞཊིགངི་ོར་བབ་ཚ་བ་ཞས་བག སཱ ེས་བཟི་ང་བསཆདཔ་ཡིམ་ག་ཉེ་ེ་་མས་ས་དཔར་ིགསོ། ཉིས་བཟུནོངིནཔའིངའར་བློསཔཡངྱ་བཆེན་འ་། 






/ པཔ =; :- བུ 
མཆན་གངད ྱུགསྭ་རུལརི་གས་བདགསོགསགསལ་བརགས་པས་ང། འཁ བྱི་ཕ་ངུལ་འའིསོནདང ཆསའ་ིུ་སགསྔ་ོ་སཔརམག་་བསྔ་རཉི་སཅངག་སེ་སོ་གསཞ་པཀེ་པ་ཛག་ུབ ུ་ཤརུགཅལ 


ཞིངརོ་གས་བར་བཀའ་སྤུལ་བ་བཞིན་ད་ལྟ་ལུགས་འདིའ ས་འདིབྲིརེས་འྲབངྡ་ནམས་ནས་འབགེ་ངའ་བག་དང་བཅས་ཏེ་ཐོགས་མེ་དྭ་དུ་བྗོད་དུ་ཡོད་པའི་ཐཀ་འྲྲིནྱ་ཅི་ཁུང་པོ་འདེ་ཙམ་། ྨབབྱ་ནམས་ནས་ནམ་ཡང་གཞལ་དཀའ་བའི་གནས་ཁོཐབབསོ་མ་ཁ་ཅབཡས་འོ་བ 
བ་ལབརལོཁྱི་སིབ་བཅ་སོ་ས་འིནལགོདཊ ཅེ་སྔ་གགས་པའི་སཱགསྟ་རང་མའི་ཤན་ཤོར་བཅྲ་བ་དྲ་འི་] རང་ལུགས་ལྭ་སུངའོག་གྲ་ཁོ་བོ་གཉིས་མུ་གཏོགས་གཞན་བྱརརིདས་སོའི་སྙང་ ་དུ་བཀོདནས་ཁཁོར་ལོ་འཁོར་བ་པང་། ལོ་རེ བླང 
དུ་བགོས་ཏེ། གསང་བ་འདུས་ པའྱི་དྭངྱ་པཾ་མ་ ལས མི་གཡོ་བ་དངམ་ཚུངས་བར་ལཁོར། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར འདརམི་གཡོ་བཞེས་བའི་དོན་དྭ་ཉར་གོ་དགོསོ། ཁྲ་བཅུ་འ་ཁོར་པོ་དང་བ། ཅ་བ་པ་བ་སྐོམ་པ་འདི་ལ་བྲག 

བར་པ་ཞེསརྣི་རེ་འཆང་ཆན་པོའི་འམའིམ་ལས་གསུབཐོ། །འདིརྔ་བོ་བོ་བཅུའྲ་ག་པས་བཤད་བནི་། ཤེས་བླ་རམ་པར་དག་ ་པའི་དག་ཆ་ན་ས་་་། ་བཞག་པར་བླསེང་རིམ་འགའ་ཞི་ག་ན གསུ་པས་ལ། ཤགེ་ས་པ་བྲད་ཞི་མདོ 






འོ ཇེ གལ ་ 
` །ཱགས་ཨྱི་ཝེ་ག་བར་ཡ་བད་དག་གིབ་སྟད་ དགསུངས་བཞི། མཆན་བྗངོད་ཁ་ས། ཤས་གཅུ་ནམ་དག་བདག་ཉིད་ཅན། །ཤེས་བཅྱ་ནམ་དག་ཁཆང་བ་པོ། །ཞསསོགས་ནས་འྱ་བ་ལར་ནི་བ་ཉས་པག་ངད་རཚ་བའ་གཟས་ེན་ 
= གཞ་ཡས་ཁ་ངབླེ་དད་བར་དོ་ཁོབས་སྒུལ་འཁྱེར་བའི་རྣལ་འབྱརརྱ། །རྔོ་རྔ་འཛིན་པ་བ བླིད བསསདཔ ོོ་འཁི་བ་འ་ོ་མདངོས་བབ་ འ་འ ལོ་ ཡ་ིས་པོ་་་་ 
རྩིཁ༩ཆིས་སོོོོཾ །དང་པོ་ནི། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གཏན་ཡྱི་དོན་དུ་ཆོས་འབུང་སན་འཐང་གི་ནངྲདྷས་ཚོགས་པླ་དངྱས་ཚོགས་རྡོ་རེ་བསོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཟའ་ན་ཆིས་ རྔ 
འྩུཙང་གནས་ནི་་དཀར་གས་ལྭ་བན་འྲགང་གནས་པ་ལ་། ་ནུ་སིས་སྣ་ཚོགས་རཱོ་ཇེ་ཡིས་ ནམ་བར་མཚན་པ་མཁས་བས་བསུས། །ཞེ་ས་གསུངས་བྭ་ཁ་བོ་།ཆོས་འབུང་བཅ་དངུལ་ལྷ་ལ་ཞུ་གཡ པ་དང་། ས་བོན་ལས་བླསེད་པ་དང་། ཀོང་བྱསདྱ་བད་ཚཱལ་གཱ་ 
ཁཾ ; ཡོདོི་ཀ་གས་བ་བ་་ག་ནདྲ་རམ་བརྒ་བ་ཁ་ལས་།ཆོས་འྱུབང་བླམདྲ་་ ལ་ལ་ཡཿཤེས་ཞབས་ལ་སོགས་བདུམས་གྱནྱཅ་བཟང་པོ་མིང་གཞན་རྡོ་ར་འཛིན་པ་ཞུ་བ་ལས་བཅད་པ་དང་ རལུ་ང ཁྲའལ་སཱོང་ལ་སོགས་བསྔ་རྡོར་བཛོན་ 
བའི་རང་ བཞིན་ལ་ཆོས་འབྱུང་གི་ ་ྣམ་པ་ཅན་དུ་ཀྲོང་བསྐྱེད་བྱེད་པ་ ོལོ་ དག་གངྱ་བུཏགེས་ཆོགགོ། ཤོ། ཞེས་གསུ་ཨ་པ་ལྟརོ ཌོ ཉ་ཧ་ས་འོཝ་་ བོ་བ རྣམ་རྒྱལ་དུ་བཀའ་སྩལ་བཅི་། ཟླབ ཅེལ ཾ་ྲབསཁའིམསེདྡ་ཛ ་ཡིན་ཏེ། [གླུ་ཐཱ༔ 


<` 


>¬ ཟླ 


༤ ༧༢༠༠་སཐཁཆཿསྲ སོབ་དཔོན ཏྲི འེ ུདྱ་ཕི་མ་ལས། ཀྐ 
གྲྭ་ག་སུམ་ དུནྲི་རམ་པར་བསྒོས། ། ཞེསྔ་རྡོ་རཾ་གསུམ་མཚོན་པར་གསུ་པསོ། བདརིམ་པའབས་སི་ོས་ཁྱབངྲགགསུམ་པྱ་ཡའཕང་འདསྨ་ཚམ་ཐརོ་གསུམ་དང་ ཀ་ དེ་རྟོགས་ ་བའི་ བདེ་སྙོང་ དངེར་མེདྱི་ ཡས་ དང་། ཿ 
ཡིན་ཁང་། བསྐངརིམ་ཅེ ི་བས་ལམད་དག་ཡོངཔ་ཨིན་ཏ། ི་གནས་ཁྲ་གབ་པའིསབས་ཅི་ལུ ི་བད་བ་དེ་ཡ་ང་བདེ་སོང་བྩ་རམེི་བད་བམ་ཡིན་ལ། རྫུང་སྣ་ཁོག་མ་ ་་་་ ཡུ 
* . །མེ་དཀྱེ་བད་བ་ས་ཡིན། བསེད་འིམ་པའྲི་རྗས་ ་ཆགས་སོགས་ཀྱི་བད་། བ་ཡང་ད་མ་ཡིན་ཇེ། འརིའི་བང་བ་ལ་ ་བསོམསོབས་ཅས་རླུང་ དབུ་ཨར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུས་ ལསྱ་བང་བའྲི་།ྭ་སས་ཝི་བད་བ་དགོ། ལོ 

` , ལྷའ་གུ་ སུ་ྡོརྫ་ད་། ཚོ ིག་མིནབརམབདརག་སརིམ་པོམ་དག་པ ་མའི་སླུ་ཨང་སླུ་རྔོ་རྗེ་དངོས་མ་ཡིན་ཏ་ ཧཱཿ ཧཱན་ག་ས་ལ་ ་ཁུ་ས་བའ་་ཆརའྲམཔ་འཀ་འདིསིངོན་རོངགསུ་ཕི་དངས་ལས་ཙམ་ ལས་སླབ་པུའི་སྨུ་མིན་ན། རོརིས་དོས་མིན་པར་བས་ 
ཧྭ 2 འཇུག་གྱི་སུ་མའླིུ་ལད་བགོས་བང་ བྷཱཿཧོ། ན་ཞྷསརོ་ིས་དས ་གནས་པ་ལ་ དག་པའྱི་ུ་ུས་དགོས་པར་གསུཊསོ། དེས མ་ན་མདྩོ་བཱཿས་ལ་སུབདམརདོ་རག་བོང བྲོབ་པར་ ཀསུ་པས་པ་ །ཡང་འདི་ནས་ བཤད་མི་ལ་ྫར་མུ་དཔས། ཚུབས་པ་མིན་ནོ། རཆ 


༄༅། འབུང་གི་འོག་ཟུརཉས་ཛཾ་ལ་སྭ་བུང་བའི་ བླ་ན ག་སར་སེར་པོ། འདབ་སྣ་ཚམས་ཁ་དོག་ས་ཚོགས་པར་ཕེང་བར་གྲསུབས་པའི་དོ ༈དཀར་སནདམར་་བངསལབར་བཞི་དང་།སོ་ཁ ྲ གྲེ 7 
༡ བདང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔའི་རལེ བ་ད་ཆད་དུ་ཡོད་པའི་ཐླའི་ཆེ་བ མཐའ་ནསྭ་པི་མྔ་ངལིབར་ལྷ་ཏ་བབས་སྒོ་ཚད་གསུམ་སྭ་ཁརན་སྣོ་ཚད་ཉི་ཤུ་དང་། ྟ་བབས་སྒཚད་བཅི་་ཏ་ནྭ་་་བ་བ་པརབངརམ་དག་ནས་གསུངས་པས་འཇིག་སྱབངཁ་ཏ་བབས་ 

སྒོ་ཚདགཅིག་མམི་རུང་བཅི་མ་ཡིནོ།།བླའ་ཁུདབས་ཚ་ྲ་པན་གཉིས་རེ་ཡན་བསྱ་འིམ་ལལི་བར་ོ་ཚད་ཉར་གཅིག་གས་མྭ་འགྱབ་བཞིཡེནཐོ།། སྣ་ཚོགསརྡོ་རྗའ་ེ་འི་དཉཔ་་ཞི་པའི་ཤར་མཐའ་ནས རུ་མཐའིབར་སྒོ་ཚ ད་བྱར་གཉིས་སམ་ཆ་ཕུནཞེ ཆེ 
# ཟྭ བརྱད་དང་། ཤོམཐའ་ནག་ཀྱང་མཐའི་བར་ཡ་ངདེ་དང་ཁྲང། བཅབྱ་སོཚད་ལའམཆ་ནང་ ས་རོ་སའི་སོམལྱ་ཚ་འརོཚདགསུས་ར། ། དབུབ་སྤོ་ བོ ཅ་ 

གང་ཇི་ལུགས་བུས་ཀངའྲགོ །རླུ་ནམས་ཆི་སེདྱའི་ཚད་ལ་ཡུགས་དེ་གཉིས་མེ་འྲད་བ་འུངས། ཐིག་སྦུདརེང་བའི་ཕུགས་ཏ་ཐིག་སྐུ་ ྲ་་ཚ་ཉརབཞིཔའིུ་ག་ལ་ཏུ་པབསདཔ་ཚད་གྲསམར་ཡནཞིང་། ར་ཡངྱི་བལ་སྱར་ོ་ཱ་བ་འི་ལར་འག་གཞྲི་ཚོགས་ མི 

ལྒ ད་མོ ཁྱིས བབས་དབང་པླུ་སོ་ཚང་གསུམ་ཡོད་པའྱི་སྣ་མ་བུ་བཅུ་གཅིག་གི་ཞིགྲ་ནམས་རིམ་བཞིན་གདབ་བ་ང་། 


ཅེ 


ཆ་ནས ར་གསོའི དེས་ན་ས་ཚོགས་རྡོ་རྱིལེ་བནས་འཐོན་པའྱིས་ཚོགས་རྡོ་རའྲར་ཡང་སྲད་དྲ་མོ་ཚད་བཞི་འྱབངབ་གོ་ནུས་པ་ཡིོ་ ཡངདངུསརྣ་ནམས་ཡི་དབངད་བསཔ་ཡིན་ ུ 
རློས དེ གནྣནར སཱགྱི་སོ་ཚ་གསུམ་མ་དྲི་བའི་གནས་ 
ལ་སྤོ་ཚ་ད་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་དང་། ཕྱིཌི་ཟླུམ་བྲཾག' ཀཿ འི་གནས་སུར་དང་འདབས་ནྭ་སཚོགས་རྡ་ངིའིརབི་སིདདྲུ་མཚད་གཉིས་འྱབང་བལེགས་པར་གྲོ ཞུས་པ་ཡིནཏ། ཐ་གསའིམ་ཆན་མོ་ལས། ཐིགསྒུད་རིངབྲུང་གཉི་ས་ཀའི་ལུགས་ལ་མདའ་ ་ཡབ་ནས་མདའ་ཡ་བྱ་ལི་བར་ 

ལ་འིང་བྲུང་མེད་ལ་། ར་ ་བཞི་པའི་ལུགས་ལ་མངའ་ཡབ་ལི་ཕི་རུ་ཚངས་ཐིག་ལ་ཆ་ཆོན་གཉིབ་ལ་ས་མེ་དབས་། ཅྱི་མ་ནི་ཆོས་ཁབོར་དང་ དང་འྲར་ཡིན་བས་རཱ་བབས་ཁུ་དཔབས་སྣ་ཚད་གཅིགཏུ་ངས་སོ། ་ས། །ཞེས་གསུངས་པ་ ་པ ཀར་རོ། ཐྲིགྲུང་རིངྲུང་གི་ཚངད་སྟཇགསུངས་པ་ཡ་བཛྲ་ 
- ངའ ཁ་སྭ་བིག་དང་ཡེ་ཏྲིག་ཐྲི།ཀང་བར་མིན་ལ་། ཁ་དགནི་ལས་ཐིག་ལ་དཀར་པོ་དབ་ཡ་ཐིག་ལ་ཚན་སྭ་ཝཱ་པར་གསུངས་ཤིང་། བཱ་སོམ་གྱི་ཚདནི་དཅིལ་འཁོརཆེ་ཇུང་ང་ེངིསྒའིཉི་ཤུཆལ་དདཔ་ཡིན་ཏ། ་བད་མཆོག་ སཱོ་མ་འྱཱངལས་° ལིང་བ་འཁོར་ 


(ཨཉཿཙུཧ། ངང འད ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་སྐོཌཐྲིག་ར་འིཟྣ་མ་བཤད་དུ་སྨྲོས་ཟིན་ཏོ་ སར་བར ག་ས་ག་ལ 


༄༅། །སེརྱ་ཁད་པར་ཅན་དུ་བྲགོ་བ་ཡིན་ཏན བྷས་དརིས་དབོས་གསེ་མ་ཁམ་ དྣརབླསོམ་པ་ལ་མཚོན་དོན་དདགོས་བ་ཡོད་དུ་ ཱ་ཚོགས་བླ་བ་ལ་བོའ་ཁིཉས་པས་མ་གོས་ ཁ་ངང་། ། རྫོགས་ིཨགྱེས་བབུ་གང་ལ་གནད་དུ་བཀུན་འིནོ་ཚོའི་ུས་ཁིཚ་ལ་ཁོརྦརམས་མཆོད། 

„; སྣ་ཚོགས་རྫོརས་ཡེ་ཡེས་ཁཱ་མཚོནཞང་། ཉེན་དཔ་གེན་པའིབྲཡིལཁཁོརྦ་འམསཅད་གཙོ་བོའི་ཡཤས་ཝཱི རྣམ་ལོབ་དུ་བཆུར་བའི་ཆད་དང་། རྫོག་ས་འིམ་བྱེ་སྐབས་རྡོ་རྔེའ་ཡུས་ལ་གནད་ དུ་གན་ནས་ ་བྒོམ་པ་ལ་གརྟེན་ནས་ལ་མ་དང་ པྲབས་བའི་ཡེ་ཤེསྣཝ་ལ་སོགས་པའི་སློས་ 
ར་་སྨཾྣྨཾཾཾ་འོ ཧོ བངོ་ བྱ བ་ནི་ ྣ།<༨གྲ༩|ྲཞ ༢ ་ཁས་གཞལ་ཡས་ཁང་བྩས་དབ་ནི་འྲྲི་གུབ་ཆེན་ཁཱ་ལི་ ཏའི་དགོངས་བཡི་ན་ཏེ། ཇི་ས་ སྐད་དུ། 

བྱ ཐཱ ་པོཿ :-- རྒ ་ 


༢ ། 


རྭ 


ག ༄ 


བ།ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཁིར། ་དྭྭ་ལཱ་ར་གཞལ་ཡས་ཁང་བླསོས་པ་འདི། | 
£ ར་ཐ ར་མི ལ་འང མཿ བ་ལས 'སེངདུའི་ཞི་བསོ་གས་ཆགས་བ་དངྱ་ར དག་བ ེ་་ྩལ་ཛག་ཅེ་ པཿ ་སསྤྱད་འི་རུས བ་ཟོད་པ་རྩ དབས་དངག་སྤངས་ ཏཀསརྫ་ང་གསརི་པའི་གཞལ་ལཱ 
 ཁང་ཁླ་གབ་བའི་དགྱེ་ཚྭ་སྨིན་བར་བུད་ཁ། འྲབས་བུས་ཁི་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་བའི་བཞུགས་གནས་ ཨཾ་ཤེས་རབྣ་སང་ལ་སྲགབ་པའྙེན་གིཅིལ་ཁཁོར་དངྡརམ་བ་མཐཐན་ཞབད་དབས་གཞས་ལ་ཁྲ་ཐབ་བཟནསབྱ་ཁན་བར་ཅན་འཇོག་བར་བྲ་པས་ཏ་གནད་ཤནྱཅ་ཆེའོ། །རིམ་པ་ད | 





༈ འལ་ ཡ་་ཁི་བ་མོམབགབི་ུ་ཞིངཡོ་ྲི་བགཉེ་ོེནམ་སྤ་སྣན་ན་ ཡང་མེད ཞིན་དངྭ་བལ་བའྱིསྤོ་ནས་ ར་ད 
བའཱ་ཨ་ཉབ་ཡས་ཁབ་བློ་ེ་བོ་བདགོ། དམན་གང་བགོམཔའོ་གཞབ་ཡས་ཁང་ངས་བྱིས་བཁོ དྷུ ཁླག་ང་བད་ རབི་ི་ོས་ཁར་བཱཔ་བཚས་བྱད་པ་མ་ཡིརྫྱིགོདཔདབའིལསསི་གགས་ཡ་ཁ 





ཡུལ་གཞལ་ཡ་ས་ཁང་དང་དཁྱིརམ་བཞི་བླགས༔ ནི་བ ་ཨུལདངདསྦཾནམ་ཞསྱབ་ཡན་བས། ང་གཉིསཆརབསོམ་པ་ཡིན་ དཔེར་ན་འཚིབམི་ཉག་པ་ྭ་ངུ་བོམཔའེ་ཚ་ཡུལམི་ཉ་པརྣག་པ་དཔ་ ར་རོགས་པའི་ཡུལ་ཅམཤས་བ་གཉིས་ཆར་བླསོ ཏི རོ 
མ་གསོལ རཅརཅཾ༽ རི 








༣ = ངེ ཤེ ` 5 ཁོ རྫ ེ ཧུང | 
ཉྲ་སཱ་ར་གས་ཁེང་ཆྭ་དང་གཅི་ ནཆུང་གཉི་ས་བཅས་སྤོམ་བའི་དབངས་ལ་སྒོ་ཚད་བཞིའམ་། ཆ་ཆུང་བཅུ གསརྫ་སམ་གོང་མའི་སྙང་ནས་ཕྱི་ཁྱམས་ 
ཏམ སཾ” ༡ ༡ 9 *- = >> > >> - ཀཀ ྣཾ་ཾ་་ས་ 
ཙཾ) དབལ་བཟང་པོའི་བསྱེད་རིམ་ལས་གསུ་བ་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིབ་བཞུང་དོར་གསུངས་° པའི་ནང་གི་ཀ་ཐ་བྱརདྭ་ཁི་དཔ་ངས་ཚད་རྭ་པན་བྱཅ་གསུ་མ་ནི། ད་དག་གི་གདན་རྡོ་རའི་སམ་བུ་ཆྲ་པན་གཅིག་པ་དང་། ཀ་བྷ་མོ་མ་བའི་དབངས་ཚད་ལི་ནཅི་ཀ་བྱ་ཆུང་བའི་དབངས་ཚང་མིན་བར་ཤེས་དགོས་ཏེ། 
བང་ཆོན་ཐགས་ཅད་མྩ་ཏན་བ་གོང་མའི་ཁྱསདརིམ་ཁས་། ་གཞན་ཡ་ངྱ་ཁོ་གས་བ ས་བཞི་རྩ་ཝ་ཚོ་པས་ཁྲ་ལ་ད་མ་ཚམས་ནས། །ནང་དུ་རྭ་ཕན་གཅི་གནི་ཁོངས་བ་ན །རྡོ་རྔ་ར་གསུམ་ཕྲེང་བ་ཟུམ་སློར་ལ། །རྡོ་ར་མིག་མ་ངརིས་སྲུ་བས་པ་ཡི་ །མཚམ་སུ་ཀ་བ་ཞེང་ལ་ཆ་ཕན་གཅིག་། དབངས་སུ་ 
ཆ་པན་དྭད་གྲས་གངན་ཡ་ངྩ་རི། །ཞེས་གྲས་ངས་པ་ལྟ་རོ། །ངས་ན་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་ཐོག་ཚུལ་ནི།། གྲྭནུངད་ཉིད་ཁས་། ཡ་ང་ན་མན་ངག་ཁྱས་བུང་འརྙི་བ་སྟ་། ཕྱོགས་བཞིའི་ཆུ་ཚངས་ཐིག་དག་ཁྲ་པད་མ་ཚོམས་ན། །ནང་དྭུ་གོ་ཚད་གཅིག་སོན་གཡས་གཡོན་དུ་ །ཆྭ་འནྡ་བ་ཁཱ་ཕིན་བའི་ | 





= ༢༠:༧༡༡༧༥༡༤--༢་ ུ་་གྲུམགང་ ་གདན་། | ་ །ཁེབས། །བཅ་ས། ནད ་ དུ་བྱཿ །གདུང་རྣམས་ཤར་ཞུབ་ 'ཤྷོ་བྱང་ཏྲལ་རྒྱ་གསུ། །བཏང་བའིསྣྲ་མོ་གསར་སྣམ་གོང་མར་ གཏུགས་། །ཞེས་སོཊ ་སོགས་གསུངས་པ 'ལྟར་རོ།། ། 
། ཧཱཿ བ་ཡི ¡ྤ མཆོན་གཅིའ པ་བནས་བས་སུ་ར་ནང་དོངབའ་མཚས་སུ་ཞ་ཆ་ནངགཅ་པའིཀ་བབྱ་དབཅུགས་ཆས་གཞུངའབགས་པའྲ་བག་་བརབཞད་ད།། ཞེས་དང་། ནངན་ཕྲོདང་ 
| ཅི་ལ་བ བ་ང འབུབས་ལུ་ ལགསར་ཁྲ་ཞིག་ འཛད་དའ་བཏལ་ ་བར་བའོ། ཞ་ཞེས་ ་གསུངས་བྭ་ལཱརོ། །དས་ན་ཀ་བ་བྱ་རངནི་ཡོོགས་སོ་སོའི་ར་ ཐིག་ཚབས་ཐིག་འྲད་མཚོམས་ནས་ན་ངྲ་སྤོ་ཚད་བའོངས་བའི་ སར་ཡོད་པར་མངོན་ལ། འཇམ་ 
ཨ་་བ་ཞ་པའིདོི་བསདབགསདངཔོངབི་་ངན་་ཚངས་བྲད་མཚམས། ་ནས་ མོ ཅཅ ÷= རང་པོ་དང་ཤོགས་ ་མཐུན་བ་ཡིནནམ་ ་བརྟགས་པར; ་བའོ། །བཤང་ 


་ ཀྱ ཡུ ཊཱ ས་སོ་ག་སྲ་དསྭ་ར་པཾ ཀྲ་དང་ས་པའི་ངྔོད་། ༩ ཀ་ལ་བི་རོ་རིས་མ་བ་་ཕྲཊ་གཅིག་དང 
ཀབན་བྱདགཉིས། ་ེདངག་གུངགཞུའབྣསམ་པར་མྲ་དན་གཉིས་བཅས་མྲོ་ལཡོད བསོཁནས་མ། ལ་སེར བཅས་ལ་དབངས་་ན་ཅིག་ེ་ལས་བ་ག་བང་འིམཨེ་ཱམཨོངམ་མཉམ་མཉམ་དུ་མམ་པའིཨུང་མསི་ ཁྱམ) 






།༦༦། ཟྲོ་ག་བཞི་བའྱི་ཁ་མ་ག་ངནས་ཐོག་འགལ་བ སྨ་ཐོག་ཁགལ་བ་ཡིཏ། འདྲི་ནི་ལུགས་གཉིས་ཆར་ལ་འབབོ། །དེ་ལར་ཡ་ང་ཙཱ་གས་རིམ་ཁས་ ཅི་ག་པ་ལའི་པངས་ལ་ཆ་ཆོན་གསུམ་དངར་ཆུང་གཅིག། ་ཝ་གུ་ལ་ཆྭ་ཆུང་གཅིག།། དྲབ་དྲ་ཡེཏྱཀྱི་ས་ལ་ཆ་ ་ཕཱན་གཉི་ས་ཏ། ང་དང་ནང་གི་གདུང་གཉིས། 
--༈ ་དཔ་ཡས་མཉམ་བརྡ་བ། ཞེས་ གསུབས་པ་ལ་རོ། །དའི་སེང་དྲུ་ཡོགས་རར་ལམ་ སྟེ ཅུམ་ཇས་ཞེ་ར་ཞན་་ེད་བ་ཉེར་བྱ་ཧདའ་བཏབ་ནས་ཐོགས་འབུབས་བ་ཨིན་ཏ། རྡོ ཚེ་ཁ་ཆངཆོན་བོའ་ལ་ཟྱ་གརིས་པ་གས་བབ་ཀྫ་གི་གནདྲ་ནོམ་བརྱ་ལེ་ཁབས་།ས་ཁྱ་ཧས་གསངབས། ་ཤུགན་ཀ་ཐ་བྱ་རད་པོ་ཡི་། ! 

གངུང་ཆན་བཞི་ཡྲི་ར་ནས་བཏེ་ག་ །༽གཊུང་ཆིན་བཞི་ལ་ར་མིག་ཅང་། །ྱབ་ས་ཅ་ིབུ་བྱརདཡིས་བཀབ། །དེ་བཞིབ་ད་ཐོག་ཅིརྲག་པའོ། ཁོ ཞེས་བཤད་པ་བཞིརྷ་བླ་སེ་། ཁེས་ ཛི་ཉྟར་བཀའ་སྦུམ་བ་ངེདེབཞིནོ། ༽ ་བཤ་དྲ་རུལ་ འདཾ་དག་དང་མི་མཐུན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཐོག་ 
ཤྭ འབུ་བས་ཚུལ་་༼་གཞན་ལྱ་རུད་དངྱ་ར་གཞུང་ཁུ་བས་ཐུབ་ཁི་རྒྱབ་རྟེ ་རྒྱབརྟེམམད་བས་ཡིདབརྟསཏུ་རུ་ྷ། ཉིད་ལས ྲང་བཁས་ཝིགྲ་ནམས་ཤི་ྱངྱ་ཆས་བར་གསུངས་ཁཔ་ོགཁྱུས་ལུགས་མི་གསལ་ཞིང རླ་གཞུང་ཁུམས་ཐུབ་གཞན་ལསྐ་ང་གསལ་བར་མ་བཤད་པས། ། ཏྲོག | 
ྱ་དང་གཞལ་ཡ་ས་ཁ་བག་ མི་བོག་སེན་ཡུ་ལ་བཐོབ་པརབཔ། །ཞེས་གསུངས་པའྱར་ད་ཡང་བྱཡ་འཁོར་ག་བཞ་པངླ་ཁང་སྱི་ཁྔ་ར་མསྭ་ི་ནཔད་གཞུངལ་བཏངནས་དེིསང་ད་པལ་མ་ཐོག་བདམ་བཅས་འྲོ་བ་དང་ སོ་ཁྱུད་གཡས་གཡོན་བྱེ་བར་བྱི་ཁྲོ་ཁངངུ་ 

རགས་པ་འརིའྱི་ཉ་མ་བཞི་ ག་ཡས་གཡོན་ནྭ་འཕེ་ཁྱ་ར་ནངགི་གྲང་མ་གཉིས་གཏོ་ུལ་དཔའྲད་བར་བཏང་རྭས་ཐོག་འགལ་བ ཨིནབས་སྔ་མ་དང་མི་ཁྲབགོ།སོ་ཁང་གྱི་ཝམ་སྣ་ན་ངམ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་གཏུང་ཕྱི་མ་ད་དང་། དེ་དང་མཉམ་བའྱིསྨ་ཁགྲམ་རྱི་གསེར་སྐད་གོང་ཨང 






འཐེཁ་བ་དང་ཏཐུམ་སྣེ་ཛྱི་ཨ་རྣམས་ སས ་ོ་་་འི་ཡྲིག ལོ་ རང་གང བཾ 


ཨ་བྱ་ ཡེ ཌོ ཊེ་ལ་། །བ་དྲ་བ་ཀྲའ ཁི་༩ 


པོར་བ རག 


རོ / 


༄༅་ བཀྱི་ཟླཝ་བཞགཧི་བས་དའྦི་ཨ་གཞན་དུ་མར་གསལ་བས་འཇིང་བྫྩ་བང་མ་བཀོད་དོ། ། ཆ་འ 'ཁཁོར་ལ་ ད་མགོ བ་ལ་བ ྲ་ོ་ཚ་་ཤིབའལ་གོསསཆསོ་ཡོ་པ་སངལབ 
ཅུས་མ་ཛེས་བྭ་ཁུབྱ་ཏན་དྲ་འེང་བ་མཁན་བོས་གསུངས་པའྲི་ཁིར། 






39! ་བའི་ཀ་བ་གཉི་ས་གཉི་ས་ཏ་ཀ་བ་བྱ་རདྱ་ཀུང་ངས་ཅན་དུ་ཡོད་དེ། བྲ་བཞིསྒོ་བཞིའི་དཝིལ་ཁྭཁོར་ཐཱམས་ཅད་ཁ་ཀ་བ་བརྒྱད། ཟི རའོ བཤོར. 
ཀྭ ཁྱབ་བྱར་དུ་བུད་ཅི། དཅིལ་ལ་བོར་འུག་ཚད་ལྕ་འང་པ་མིན་ཁ་། ཞེས་གསུ་ལ་བའྲི་ཕིཌ་ དཔམ་ཟད་གཞ་ལ་ཨས་ཁང་གི་ན་བདྡ་རྡོངོའི་དྲང་བས་ཟླུམ་བཱོབ་སྐོར་བའི་འེུམིག་བ བཾ གཅི གཏི་ས་ཆར་ཁ་དགོས་ 
4 པ་གསུ་བས་ཤིང་། གན་ཡས་ཁངསི་ནན་ོ་ཆེ་སོགས་ཆར་སུ་ཐུབནས་རི་ཡརབཀའུར་བྭ་ལར་ང་ཆན་ལེ་ཏྲ་གས་ི་བགོསསཔ་ ཡང་འ ལ་འགྲོ  ་སས་བཞི་མིསྣ་ནམ་ པར་མཛ །པྲུ་བནའཅིངས་ 


ལ་སོགས་དང་། །མེ་ཏོག་ཝྲེང་བས་རབྱཅུ་བྱ་རན། །གྲཱ་ནམས་དང་ནི་ཐ་མས་ཅད་ད་བ་ །སྣོ་ཁྱུད་དག་གི་གནྭབ་ཡ་ང་ །རྡོངརིན་བོཆེ་ཡིས་བརན། །དེ་བཞིནྷ་བ་བ་ བ་ཡུང་བས་སོ། །ད་ཡི་བས་ སུ་ཁབོར་ལྩོ་ན། །རྔར་མིག་དྲགཔ་ཟླུམ་པོ་སྭ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུར། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་དུན་ 
ཐྱི་ཁྱདཔར་ཡང་རང་བཟོ་ ཟོ་ངང་མཛེས་ཁྱད་ཙམ་མེན་བར་རང་རང་གི་ཆོ་གའི་གཞུང་ཚོད་ཞུབ་ཁིམ་ཟིན་སོ་ཡོད་བ་དང་། སིམ་ལ ་འཁོར་སྤྲིའི་ཆོ' གི་ག ་ང་་་ 


བས་ས 







༦ 
ཀ་ཁ 


ཕྱ་ློའིརྒྱནནོ། །ཞེས་གྲྭསུཔས་པའྲི་འིར་ རཿ 


ཅུམ བཱ ཨིར ཀེ ྱི་ཧན་དང་།རཱབབས་ཨྱི་རྱན་དང་། ལོ 
རེ འྱུ་་བ ཤམ མོ་དོུ་་མཆུ་བ་ཿ 'པའྱི་བཱ་བཚས་པ་ ་ 
སོགས་གསུངས་པྭ་ལཱརོ། །གསུམ་པ་ཏྟ་ ས་ཉི དག་བབཟི། སན་པ། བཡཏ་དམ་པཡོ། འོག་ ཐའ ཡི བུ བླ ཞ་པའི་སེངད་གསེརརྱབུ དྲུམ་པ་དང་། དེནས་བྲོན་པལྟར་བབས་ཁྱིཀ་ བས་བ 

ྦ བའ་ནོར་བུནཔོཆ་པཅིབས་པ་དབ།་བ་བརད་ཤ་པོ་འ་སེངན་ཁག་པྱ་ནད་བང་པའིསླེང་དང་བཅས་པའིཀ་བ་གདན་དང་བཅས་བ་ སོར 


ུ་ད་དགགི་རབ་བསུཆ་ལན་་འྱབང་ ་ཡཡིན་ཏེ་། ཕེ་བབར། ་ཡི་རོལ་། ཐ་གུ་བཞི་སྟགས་བུ་ ་ལ་གནས་པ། ཞེས་སོགས་ གྲསས་བདྲ 
རར ྱིྱ་རྟ་ ཨོད་པའི་ཐད་ནས་ཡོད་ད། ཞེ་ངདུ་ཆཆུང་གཅིག་ལ་སྲིད་དྲུ་ཝ་སྟེ་དེ་ཡ་ངཁོགཏྱ་སེ་གས་ཐྲ་བ་བཞི་བའི་སེང་དུ་ཐུམ་པ་ད་ལས་ཀ་བྱ་བུང་བ་ཡིན་ཏ་དྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་ཚད་དོ། །ཞེས་གྲམ་པས་བའྱི་ཕིར། བཞི། 









༣ 







༄༅།ˆˆ ˆ ཀབ་དརབྱབབ་ཀྱི་ཐཱ་མ་ཁུྱ་རཱནཟི། བཞི་བཞིས་གཏག་་བ་ཞེས་བ་འདིས་བྷས་ན་བ་ཡིན་ཏ་། ཀ་བདེ་དག་གིས་བཏག་ པའི་གདུང་ཡོད་པ་ གཉིས་ པ་འི དང་། ་གངང་མེདཔྲ་ཝ་མཉམ་གྲས། 
༧ 'ག་སུ་མ་མཉམ་བའི་ལུ་གས་ཁ་ཤར་བྱ་ནས་འཁང་བའི་དར་བ་ཅི་སམ་ཐུ་ཡད་ད་། ༈ ཐེབབ་ཡས། རཱ་བབས་ལི་ཀ་བའི་སེ་ངན་ཡང་དག་ ་པའི་། སྙིང་བོ་ཨེད་པའི་ཕྱོགས་ ་ལ་ཡང་ཐ་ ར་ཆག་སྭ་ཁྭ་སཱ་མ་ཐུའི་བ་རིམ་ལ་ ཞེས་སོགས་གསུངས་། བའ་གགཊ་གཇུང 


ཞེ་ས་ཐ་གོ་བཀོད་པའ་གདུང་ལ་ཁོ་བགས་ཏ ེའི་བད་་ཐཱཝར་ཆནཆོར། ཀ་བས་འདགས་པལ་བརྡདུ་གཏ་ངབྷ་བར་ག་ས་དང་། མེ་པ་ཁུརནརིན་མནགར་ུ་ས་འྱབྷ། ཞེས་གྲས་པས་ པའྱི་པིར་། ར་ཨང པོས ཆ་ལ 
ཀྱ་ཧནི་མ་ཡིནཏེ་དཔབ་དོག་སཱ་ཚོགས་དང་། རིན་པོ་ཆཅི་ཡུ་བཅནྩཾཔཱ་ར་ཡབ་སཾ།ང་ཏི དྲ 


ཁ་ཡུ་ གི་བར་ན ཞེས་ལབ དཀ ་ དྲག་པ་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དམ་ག 
ཀ་ཀ་རེཀ་ལེབ་བྲ་ཁའའ་ར འེ ཏྲ ་ར་བ་བ་སྭ་བཱ་ཐ བུ་བླད་གཅིག་དངྲ་ལུན་པ། ཞིས་པས་བསུན་པརགོ་ |» 
ཆན་སོ་གས་ཟིན་ཆན་སྣ་བཅུན་དང་ལྡན་པཅི་རྟ་བབས་ཏྱི་ཀློའ 


མན་་་གས་ུས་གའགགམབ་ལབ་ལ་འབནཔ ཁཛགའིམངར་མཁ་སེ་དག་་ འུབ བར་བ ལ་འསྲོརར ༠ས་མསཔ་ལའ་་འ། ཁ་བགས་བ་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཞདཱ་ 
ཀ་ཤྲོགས་ཅན་མདའ་ཡབ་དག་དངྲལན། །ཐྲིབ་བྲུ་རམསནི་་སྨོགསོ། །ཁེས་པའི་ཁུང་དང་ཁབལ་ལོ།།ཁེས་གསུ་བོ། བས་ནྫང་བདག་ཏིད་ཆན་པོའི་རིང་ཡུགས་ཀངད་དང་བུན་པར་མདའ་ཡ་བ་ཡོད་པར་ 


དོ་བུ་ 
པ་ཡི རས ལའི མ་མི་བ ཀང་ཁག་ཆུ་མེང་ཅ་བམང་ ་ཁ་བྱཀི་སྣ་མ་བུ་ཡིན་ན་ 
ཊཾ རོ བོ ཁོ་མོ་བཱ་མ་བ་ཁྭད་གཅག་དང་བ་ཟ ་ཇི་ཁཱ་ར་ཡོངཅ་ ན། སཱམ་ ་ུ་བཅུ་གཅིག་དང་ཐན་པའི་སྟེང་དུ་ཡོང དུ་ཡོང་ཁུངྷསཱ་ཨཱ་ ་བུ་བཅུ་གཅིག་ པའི་སྟེང་ དུ་ཡོདསི་ ་དགོས་ཏ། སུ་ཤུ་དང་ལཱན་པའི་ཁང་། བཟངས་ཅྱི་སེང་དུ་ཡོད་བས་སྲུ་ ཨུ་ཤའི་སེང་ དུ 
བཿ | 






ས་ཁམས་རིག་པ ཏོ ཡོ་བ 
ཉར་ན་རྡོ་རོབག་པའི་ཁ་མྱ་ཅིསྭ་བ་ཆུ དོད་བླ་ནམས་ལ་བྲཅིལ་འཁོར་ི་ནམ་ ི་ི་མསའིཤིསུ་གནམ་བ་མིན་ཏ་ ཝོས་མརམས་ལམ་དུག་པའྱ་ོ 


དེས་ནའ་དྭགས་ནི་མདའ་ཡ་བ་ལ་ཆི མ་གྲནསྱ་ཀྱི་མདར་ཡབྱ་ཏྱ་སཱ་མ་བཱ །ྲ་པྲབ་བཀ་བ 


༄༅ཊ། ྫ་རམ་གྲ་ོབབཡ་་ཡལ་འཁོཔརགའས། བར་ད་ལམའམ་པབཉིས་སོབསྲིའྩོར་ཿསས་ འགོ་སོ་ཡང་རལོག ་ལས། ཤོ་བབ་ཡའ་རོདོདགེ་མསཏང་དྲ བེན་བའྲི་ནུལ་ཡི་ས་ འཚང་རྒྱ་བ་དང་། བཞན་དོནཞུནཚོབས་ རྡ་རྗ་ཕེག་ པའི་ཆོས་ ཿ 
༧ འཁོར་བར: ས་གངུ་ཕྱ་བ་རས་འཛིན་པ་ཡང་དིཁ་ལཁོར་ལ་རག་ལས་པ་རྡོ་རྔ་འཆང་ཆན་པོའ་ལམརིམྱ་གི་ དགོང་ས་ པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏ། ཿ ཛི་སྐང་དུ། སུགས་གྱི་ལུགས་ཁིས་ དང་པོར་སྫོད་རུང་དུ་ཏྱེད་པ་ལ་ ་ཡང་དྲའིལ་འཁོཿ ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ དགོས་ལ་ཐརྡདརིམ་པ་གཉིས་ཅི་ 
4 ར་འ འྱོར་ ཌ་བས་ཁྱང་ཏེན་དང་བཏ་པའི་དཅིལ་ལབོརྫ་བི་རཝ་འྱབོརཊི ྩིས་ལམ་བྲགོང་དགོས་ཤིང་མཐར་ཁྲབས་བུ་མངོན་ ུ་་ན་ཉེན་དང་བཅན་པའིདིལ ལ་གླུ ཡྱཾས་འཚང་རྒྱ་བས་། སུ་ལ འཁོརགནདཆཤིང་ ེསགུག་ངས་བའྱིའི་་ རོག ན་ 
༡ ཛྡརྫ་ར་འབོར་མས་དདྫ་ས་ཨ་བཟ་་བའྲི་ག་ཆན་ཨྭ་བཀ་རས་ཁང་བཚལ་ཆག་ྡོ་རའེང་བར་དིལ་ཁཁོརྱའི་མཚན་ཏིད་གཏན་ལ་འཔབས ུ བྲིག 


ང་རོ ཧ་པརྡ་རེ་ཕང་བ་མྤབའ་ཆོད་པར་སྣ་ང་བས་ངོའ་ལུགས་བ ཞིནད་ལེགས་པར་བ་ཤད་པ་ཡི་ནདོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པར། ད་བས་ན་ལྷའི་བླཟས་ བོ་རང རོང་ བག་བརབཅམ་ལྷ་གིང་བོརམིའཛགཔ་ ཤམ བདཆ་ལ་ནིྱ་ངནས་སམག་ཆུདལ་བབ ། 


| རེ ཆར མ་ཁསྲ་གུ་ཁྲབམས་ཅད་མ་ཏུན་བའེ་གྲྭགུངལས་ཁང་། མ་དོར་ནྭ་ཆྔལ་། འེ མཐཏའ་ གྷ ྣསཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྣཾྣཾྣཾྣེྣ་ྣ་་ བླ་རོག། 
| 





༩ 


། ཞ་ཀའ་ལ་བར་ལོ། འཝམ་ཐ་བསརནཔོ་རྡརེའ་དངལ་བ། ཞེ་ས་དང མ་རི་ནི་གོང་དུ་བཤད་པའི་ རཾ གས་ཁ་ཐ་ཏབ་ནས་བོམ་བརྡ་པེང་བ་ཡིཐ་ནོ། །དེ་ཡང་ཐཱེའིང་ཇི་ཙམ་ན་ཡོད 
ཅི་། ཁོག་གཞི་སྣ་ོཿ ནས་ནང་དྲ་རྡོ་རིིར་བ་དང་དའྱི་ིར་མེའི་ར་བངམ་བོད་ཕྲངྱཕི་རོལ་ཁ་བོར་མབ་ཡོད་པ་དང་། 

དང་དུར་བོད་ཅི་བརན་ཚོནྤདུ་རཁ་མྱི་ངེང་པའི་དགོས་ ་བ་ནི་མེརིཿ ོ་བའི་དོ ས་ཤེས་བདྡ་བའོ། །འདི་དག་བླས་དའི་མྱ་པི་ཡིག་ཆ་བ། 

རྒྱ་ཁ་ཁ་སུ་ = འན་བོཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོར་གསུངས་ཀྱང་།ཟཅུ་གསུམ་མའི་སྐམས་དམ་བཔོར་བསྒོམ་བ་རྒྱ་གཞུ་བདརརྔའི་ཁྱིས་རྩོམབྱི་དགོབས་བ་ཡི ་བ་ཡིན་གསུ་པ་སོ། །གཞལ་ཡས། ལ་པས་འ སོ བའ་འནང་ཅ བརང གོས་ལན་པ། ལི 

| དྭི་འཁོར་ནི་ཏོག་བདུན་ཏོག་པ་བཞི་པའི་དགོངས་པ་ ཡི་ན །གཏིས་པ་ཐར་ད་ལོབས་སྲུརའཁྱེརབའི་ལཁྱྩ་ྫོ་ར་ཛནཔ་བད་ུལ་ནི། ་གཞི་དུས་སྲུ་རྦང་སེམས་ཙམ་ལས་བངཔོ་ཀུན་ཚང་་ ་ི་བརདོའིལུས་འྲགབ་བ་རངྒར་བ་སྔ་ཐུཊ། ཁ་མ་དུས་སྲུ་བུ་ཁུས་ཁྲགཟ་བ་དབྲ་ར་ | 

བ་མཐན་ ྲབསདུས་སུའབས་སོཇོ་གསཔའུ་འང་བ་གངདམ་བ་ཨྫྱདག་ ད་་སཁས་ཆུ་ཁ་ྱཉུ་ནྷ་བཊབ་བླཤགས་ཁས། འྭབས་བུ་ཁོངས་སྨུ་དྭོས་གནས་ཁྲགབ་བརམ་ཐོར་བའྲི་ནུས་བྱ་ཁད་པར་ཅན་འཇོག་པ་ཡིན་ཐོ། དོའི་ཆུལ་ཡོང་སྦྱང་གཞིརདགྒུད་ཁ་ 






གབྭ་བ་ཐ 


སྤ་ 
ྨ 
° 


།༅། །མོ་ཁོང་བ་ནའྱབ་ངའྱབརྩའ་བར་ད་ད་ིད་སྔོང་དགོས་པ་ཡིནོ་ཁད་བ་ བུམ་པ་བོ་བས་བཅོམ་པ་བཞིན་ སྦྱང་དུ་མེད་པས་བར་དོ་ འ་ ་བུ་ཁྲ་གུཐ་ པའི་ཕག་ བཅས་ལ་སྔ་ཅི་ས་བོན་རང་གི་ ས་ས་སྟང་ནྭ་བ་ཞི་བརྟོགས་དཀར་བའྲ་ཚུལ་དུ་ཡོད་བ་ེཏིད་་མང་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ཡང་འཛམ 
~” བུ་གླིངཔའི་མི་མཔལ་སྒྱས་ཁམས་དྲུག' ྡཞིག་བཟིབབོང་གསལ་མངོན་བྲ་ཁསཔའིམཐར་ བར་དའིཡསཁྲག་པཔདང་ཆས་མུུན་པ་ཡིན་ཏ། ཀ གོང་དྲུ་སུགས་ གཉིསྭ་ཡི་དོན་བསམ་ནས་སོོང་པར་སྦྱངས་བ་དངའཆེ་ཐའི་འོད་གསལ་མངོ་ནདུ་ངམ་བ་ཆོས་མྭ་དུན། ། གཞི་ལ་འཆིབའི་ཁོད་ 
ལས གོག་འ་མའོོདངར་དའི་ཟྲ། དམན་བཞིན་དུ་བར་དོ་ཁྲགུབ་པ་དང་། འདི་བསྟོང་བརྦུབས་བའི་མཇུག་ཐོ་གུ་རྱ་རོ་རྔེ་འཛིན་པ་བསྩུང་བགོས་བ་ཆོས་མཐུན་ཁང་། བརྡ་དྱབང་བཞིཌིམ་བཅ་གསུ་གཱཞཁ་ཨཱཧཱ་ཁང་བླསད་བ་སོགསནི་བར་དོ སྔརི་བར་ད་བད་གང་དྲུ་ས་བའི་གནས་ དང་ཆོས ་མཐུཞ་ཞིང་། 
ད་དགསྱོད་ཕན་འཇས་དཔལ་གཤིན་ངག ཤྱ་ཀི་ལེཤེས་ི་རུ་གི་དལའལོརད་འིམདགཅན་སོགས་དདང་བའྲིནམབཟ་ོལ་ཚུལ་ བཀའ་སྱུལ་ཐ་ཡིན་ཛྱེ། འཆི་སང་དང་བརྡསད་ཆི་བརདུ་ཆས་གཞན་ིས་གཙོདརྒྱ་ིག་ཡོདཔའི་རིམ་ཡན་ན།།དས་ནརར་མིགདག་པའིདབས 
ཁྱི་ཀླུང་དཀྱིལ་ད་འཆིབའི་འོད་གསལ་བྱ་བཞོན་པའི་རླུང་དང་ཆོས་མཐུན། ༥ཨ་ཡིག་དང་པོ་ཁསྦྱ་བུང་བའྲི་བ་ ་བའི་དཔིལ་འཁོརད་འཆི་པའི་འོད་གསལྱ་ཡི་སེམས་དང་ཆོས་མཐབུན་། ན། ཟླ་ བའི་དབུས་ཇིརཱཿ་ སེར་པོ་དེ་བར་དོའི་ངག་དང་ཆོས་ མཐུན། རཱི: རི༔ལས་ ལལ་གྲི་རཱིཿ ཏ་སྔ་མཚནཔ་བར་དོའི་ཡིད་དང་ 
༼ོ་ཐླ་འ་ཁཱས་ངོང་ཅ བའོ་བ་སྦོའ་བརདའྱི་ཁཔ་ར་བོས་ཁྱབན།ཀླན་ཡས་འབྱུང་་ལིག་གཅས་དར་རླུ་ཚུངས་ བར་དོ་རིཡུས་ངགུ་ ཀར་བ ཀ་ལི ་གནས་སྒབས་དཔཆོས་ 


་ ཤོ ཅོ 


རྦ 


ཡུས་པའི་ངག་དང་ཆོས་མཐུན། རྷཱཿཁས་ར་གྲི་ངྷཱིཿས་མཚན་བརྒྱ་ཡུས་པའི ཁྲི་བུགས་དང་ཆོས་མཐཐུན། དེ་ལས་འོད་ ས་བཁི་མཛད་པ་དང་ཆོས་མཛུན།དྲེ་ན་མས་ཡོ་བྱསྭ་ཛུར་པ་ལས་འཇམ་དཔལ་དུ་བུར་བཞི་དཔེའི་འོད་གསལ་ལས་མ་དག་པ་ མའི་སྒུ་འགྲུབ་པ་དང་ 
ཀཱ དྒྱསི་འོད་གསུལ་ལས་དག་པའྱིསུ་མཁླིས་བླགུང་པ། དང་རམ་པ་མཐཧཱན་ཞིང་། ྷ་རྩ་རུརོ་ར་འཛིན་བ་དྷ་པར་བླསོམས་པས་། ། ལ་མ་དུས་ལྱི་རྟེ སབྱ་བདཔར་བ་ང་དགྱ་ྐབི་སིནྱ་བྱ་་པརཅར་ད་ྩསར་བར་གྱུས་ཏ་གནད་ཤིན་ུཆའོ། ངོ ཚོང་་ 
མཐུན་པཁང་ཡིནཏ་བཤད་མྲ་བག་པའྱི་རུ་གི་བྱཔལཁ་ཁོར་དམི་སློབ་པའི་ཟུང ཡིན་ཆུུཌ་བའིུཔའོད་ཟེརྭ་པ་དངཆོས་མཐུན། ཟླ་དི་དདྷ་ཏ་བུའི་ཟུང་འཇུག་གི་དབས་རུརྩ་བརཔའིདོནྱ་ི་འོད་གསལ་དང་ཆོས་མཐུན། རྙཱཿསེར་ཕོཁོབས་མོད་ཇྫོགས་པའི་ངག་དངཆོས 


= 


མཐུན། རྷཱིཿཁས་ ་རཁགྲི་དཱིངས་མཚན་པ་། ལོ་ངས་སླུའི་ཐུགས་ དང་ཆོས་མཐུ་ ན། ད་ལས་འོད་ཟར་འབྲོ་བསགསི་ལོངས་སྲུའི་མ་ཛདཔ་དངཆོས་མཐུན་པའི་འབས་ཅུ་ལ་མ དུ་ཊ་ཆུལ 'དང་། ད་ཝར་ རླནས་པས་ལས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐབབོས་གནུརབ་རུདལ་ འགྲུབ་པའི་ནུས་ ོ་བླགཅར་ཅུན། 


༣ རྐྱའི ཀྲནྷྗྷྲྫྨྫྷྣྲྣ།ཁྣོླྲ།ྣ༥ྣྣ༥ཁ གཞི་བུས་ཁི་སྦྱང་གཞི་དབཆོས་མཐུན་སྦྱར་བ་མི་ནཏ། གྲུབ་ཆེན་ལཱ་ཡི་ཏས། 


ན་ག ི་ོ ས་ཅིག ཨཡས་ལོ་ྱ་ུྲཾ་་ འི་ད་ཡིལ་འཁོར་དེ་དོ་ཨིའོད་གསལ་ི་ཨེཐས་དངཆོས་མཐུན། སྔ་བ རོ 


༄༅། བ་ཡིས་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དྲགིལ་ལ་བོར་ཏ། འོད་གསལ་བ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བྲངོད།།ཅེས་གྲྭསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དྷ་ལར་གོང་ནུ་བཤད་པའི་ཆུལ་ད་དག་ཚིག་སྤྱི་ཙམ་དུ་མ་སོང་བརདོན་གྱེ་གནང་ད་དག་རང་གི་སེམས་་རུད་ལ་འདེས་པས་ནན་ཏནདུ་གོམས་བརྩ་པངཔ་ ྣ( 
=~ ན་ཁྲབས་བུ་གསང་སགས་རྡོ་རཱཡག་པའི་ཉམས་ཁེན་སྩོང་ཛུལ་མ་ནོར་བ་ཨིནཏ། རྡོར་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གི་རམ་པ་ལས་།ཆེག་པའའི་འདོར་འདོང་བ་འབས་བུ་དཔའདིས་འདོང་བྱཅུའི་ཐག་བ་བགོད་པས་ན་ཐག་བའོ། །འངས་ཐུནི་གནས་ཁུས་ཁོངས་སྤྱོད་མ་ད་པ་ཡོངཊུ་ང་ག་པ་བཞི་ 
ཏཱ སྟེ་ས་བརྒྱསྭ་ཉིཕོ་བྲང་དང་།སྒུདཔའྱོཌ་པ་དངའིྲིན་ཁས་སོ། །ཆུ་ལ་ད་དང་ཇེབམ་ཐུན་པརང་ཏྟ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་དངྟ་ཏའི་འཁོར་བོ་དང་ཆཆོདབའི་ཡྱོངདདང་སྤད་བཅུད་སྩྱོང་བ་སོགས་ཅི་མཛད་པཅ་ནདུ་སློམ་པས་ན་འབྲས་འའིཐེག་པ་སྐ་འབུས་བུའི་རྣམ་པ་དང་མཐུན་པའ་ 

བླསོམས་ནས་བགྲོད་བའྱི་ཕར།ེས་གསུངས་པ་ལྟ་རརོ། །དས་ན་མ་ཁས་ཐུབཆོེ་ོ་འཇམ་དཿཔས་བཞད་པའི་རྡོརེས་ཀྱང་། མདོ་སཱགས་གཉིས་ཀར་ཉོན་སླི་བ་ཀུནབདྡ་ནུ།ཞས་བཞག་ཁས་ཟ་མབྱིར་ཡམ་ལའ་བྱབ་རབུལ་ཆ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་པརོལ་དུཕྱིན་པའི་ཐྲེག་པ་ལས། ཁབས་བུ་གསང་ 
སཱགསྭ་ཚྡོ་ངོཐེག་པྱ་ཁན་པར་དུའཕགས་པའྲི་རུལ་མ་བདུ་གྲབ་བས་བྲ་ནམས་ཅ་པའངི་་འདོང་བ་འྲབས་བུ་ས་བྱ་རས་ཁྲ་བག་པའམ་གོ་འཕང་ལ་མཆོག་དམན་འབྱེད་པ་མིནྱ་ཧི། འདིས་འདོང་བྱ་ཆུ་ལམ་བི་ཐེག་པའི་སྒོ་ཐས་དམན་མཆོགྱུ་ཁན་པར་འྱད་དགོས་པར་གསུངས་ལ། ད་ཡང 
| ཁབས་དཔ་གས་རབ་གཉི་སྔ་ཅནང་ནས་བབས་ཅིས་འྱབད་བ་ཡི་ྟཏ། གཞན་དོན་ཡུན་ཚོགས་ གཟུགས་སླུ་གཉིས་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་ཉྩའི ་འྱོརབྲ་སྒོམས་པ་སོགས་ཅིས་འད་བའྱི་ཕིར་ཏ།སཱཌའཾས་ལས་། ཐེག་ཆེནྷ་ཡི་ལམ་གྱི་ཁུང་པརྱ་གི་གཙོ་བོནགཟུགས་མྱི་སུ་སྐལ། ། 
། ཆོ ཏཱ ག་ད ཱ 


` 


` ༢. - ༨ 


གབ བའ་འཛྟདིགཞགཔིལ་དཔར་ཅརུཅོུངའསོགད་བའིནོར་བའི པ་ལ ཨོ །ཡ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བླ་ནམས་ལ་ནི། ཆོས་ནམས་ཅིད་ཁོ་ན་ཏི་སྤོས་པ་དངབྲལ་བ་སྒོམ་པས་ཆོས་ཅི་སྒུ་དངརྣམ་པ་རྔེས་ | 


བྲུན་ ཤཱ །ས་ཁྱི་སུ་ཨཿ ་ད་ད་བའྲད་བརྩསོམ་བའ་བམ་ཨེདསྭ་སགས་ཚའི་ཡོད་དོ་ དས་ནགཞའདོན་གཟག་སའིགུགྲུབབའྲི་བབས་ཁལུ་སྱོསིུས་མ་བད་བའྱི་བད་བརོན་ཁ་ཡོད་བ་ཐག་བ་གཉིས་མདབ་ཡིག་ཏ་སྒིང་ 
ཐིགྲ་བྲ་རརུང་སྩོངཔ་ཉི་ྲ་ཏི་ཤེ་ས་རབྱཅས་མི་འྱངད་བརྡ་བས་ཅིས་འབྱཏ་དགོས་ལྭ་འད་པར་དྲུ་ཐག་བཆན་པོལ་གཉིས་སུ་ཕྱ་བ་ཡང་ཐབ་ཨོ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཆིས་མི་འྱེདྲ་ཅི།་ ཐབསྔ་ཅིས་དྲབ་དགོས་ཤིངྡ་བབས་ཆི་གཙོ་བོ་ཡང་གྲཟུགས་སྲུ་སྦྲབ་བའི་ཆནས་ཡིན་ལ། གཟུགས་སྒུ་ | 


ྤྲུ་བྱད་ཁིབྲབས་ཞྲི་ད་དང་རྣམ་པ་འདྲ་བར་སྒོམ་པའི་ཉྟའི་རཱལ་འཛོཌཏིད་ཐག་པ་གཞནྷྱི་ཐབས་ལས་མཆོག་ཡིན་བའྱི་ཚིར་རོ། །ཁེས་སོགས་ཤིནྭཏུ་གསལ་ཞི་བྒརས་པ་བཀའ་སྩལ་བ་དཉིད་ལས་ཤེས་བརྡ་བའོ། །ད་བས་ན་ ་གཤིིནྫར་གཤེདྱ་ཅི་ལམ་བཱརིེ་པའྱི་མབས་འདེར་ཡང རྡོ་རྔེ་འཛིན་པའ་ 
རྫེབའྱོར་གྱི་སྙབུཁོངས་སྲུ་དངརྣམ་པ་མཐྦན་པའི་ལམ་སྒོས་ཚུལ་དང་།འབསབུ་རྡོ་རྗ་བཛྲིནཔའིྣལ་འརྱར་ཡྱིསྐབཨུ་ས་སྐུ་དངརྣམཔ་མཐུན་པའི་ལམ་སྒོམ་ཆུལ་གཏན་ལ་འཕེབས་པར་མཛད་པ་ཡིནནོ། །དྷ་ཐ་ན་རོ་རཾཐཾག་པའི་ཡུ་གས་ཁ་ཁོངས་སྒུ་ཁོག་མིན་་ི་ཏན་ཅན་ངང་། མཆོག་ཟི་ ༡ 
བུབས མནགས ཀཉཔོིས་ིམ་འོམབང་ཡོུན་བམྱོམ་པ་ 















ཊ་ཀ།ར་་ས་ཁ་ 


དཱི བོཾ ལྟོ།རྒུད་ཨི་དོན་ཏུ ག་མོ ྱག་མཚན་སོཊ། 
རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཞལ་གཅིག་པ་ལ་ཕག་གཉིས་ཏ།།ཅུང་ཐད་ 










བ་ཁབ་ས་འང་བ་ར་བ 









ངོ སྒྲུབ་ཐབས་ནས་ཇི་ཉྟ་ར་བཀའ་སུ་བ་དོ་ནྲི་གབཆན་ཁཱ་ལི། བའི་དགོབས་ཁ་དང་མཐུན་བ་ུ། ཇི་སད་དུ ད་ྲི་རིཿལས་བུང་བ་ཡིབ། །འཇམ་དབལ་གཞོནན་བསམ་བཞི། །གཞོན་ཟུའྱི་ཧན་ཁིས་ 

སར་བྲོ་ཕྷག་གཡས་ན། ཟལ་ག་གཡོན་ནྭ་གགས་བམ་བླས་མས། །ཞེས་འྱ་བང་བའི་ཕྱིར་རོ།།འོན་ཁང་ལམ་འདིའི་སྐབསུརྒྱ་རྡ་རྔའ་ཛིན་པ་དང་། འོག་ནས་འྱབང་བའི་ཨེཿཤས་སམས་དཔའ་གཉིས་ཆར་སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སོགས་དོ་ཁོ་ནར་ངས་པྲ་ཇབྱཅུན་ཆོས་ཅི་ཆུལ་བོཙོ་ང་ཁ་པ་ 
ཆེན་པོའི་བཞད་པ་མིན་པྷ་ནི། ཁ་གསབ ༣པའི་མན་ངག་མངའ་བའྲི་བ་མ་བྱ་ཧཱད་པ་བརམ་ཆད་པའི་གསུང་གི་བདུད་ཚི་ལས་ཤེས་ནུས་པ་ཡིན་ཞིང། ་ས་མ་བུ་ཙའི་འགྲེལ་བ་མན་ངེག་སྟེ་མ་ལསུ་ཀྱང་། དུ་བནི་ཅུང་ཟད་དམར་བའི་ནག་པའོ། །ཁྲ་ངམ་པའི་གཟུགས ། 
ཅནནི་འཇས་པའི་དཔལ་ཤིནཏུ་སར་བཧུང་ དྲ་བོས་བྱ་ལག་་ཟུང་གིས་རོོ་རེ་དང་དིལ་བུ་འཛིན་པ་ཞལ་གཅིག་པའོ། །ཞེས་སོགསྤ་བབ་ཆནྫོསི་གཞུངྒ་ནམས་ལས་ཁབིྱ་རུརྡོརཾ་འཇིན་པ་སོགས་སྒུ་མདོག་ཐུག་མཚན་མི་འདད་བདུམ་གསུངས་པ་ནམས་ཤེས་ན།ཆོགའི་ཚིག་ཅམ་ངག་ ། 
བདྭནྭ་བང་བླ་ནམས་ལས་ཆས་ལྷག་བའི་ཡོན་ཏན་ཡི་ཁུད་པར་ཐོབ་པ་གོརམ་ཆག་གོ། དེ་ལྟར་སླྲབ་ཐབས་འིན་བོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ནས་གསུཔས་པའི་རྒྱརྡ་རེ་འཛིན་པའི་བྱསདྲ་རུལ་འདི་ལ་ ངེ་བཞིནཉིད་ལསྤ་བང་ཆུབ་པ་དང་། ཟླ་བ ། ས་བོན ཐག་མཆན། སུ་ཇོགས་བ་སྙེ་འདུཊ་པ་འཕགས་ | 





༽ ཝཱ ` 


སུགསའམ་ཆནམ་ལསྟ གུས་ཆིས་བོན་ག མཚ ་མོ། ཙ་ ངཱ དང་། ཝ་བཞྲབས་བུ་རྡོ་ར་ཛིན་པ་ལྭ་སརཁ་་སཱག་ས་ 
འིམ་ལས་གསུབས་ཏ་ ཨན་སཱའི་ལུགས་བཞིན་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་དྷ་ཐ་ཁ་ཆད་ཉ་བི་ོ་ནས་གཏན་ལ་ཁབས་ཅིངྲ་གགས་ཆ་བཅི། བླདའི་མ་དངོས་གབ་སྭ་མ་ཁ་ས། གྐབས་འདི་འབས་བུ་དྡོ་ར་བཛནཔ་མངོན་བ་ཝྷཁྱསདཔ་ཡིན་ལ། ཞེས་གུངས་པད་ཁྲོན་བཞིན་གྩེས 
རིམ་ཟབ་་་ཁྲིད་དངོས་གླབ་གཏར་མཛོད་ནས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ལྟར། སམ་ཐུ་ཐའྱི་རུང་ནས་གསུ་པས་པའི་མངོན་བར་ལོའི་བསྐེད་ཚུལ་བྱི་གྲབས་བཞིན་འབས་ཇུ་རྔ་རྔ་འཛིན་པའི་བསྐྱེང་ཚུལ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཝ།་དེ་ཡ་པའཕག བོ བོ བའོ བ་ས ུརདཀིར་ཁས་། 

ཟླ་བམེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལན།།དེ་བཞིན་མཉམ་ཉིར་ཡེ་ཤེས་ཏིད། །རངྷ་ཝཱའི་ས་བོན་ཕཱག་མ་ཚནན། །ཨོ་སོར་ཏོགས་པར་བརྗོད་པརྦ་བ། །ཐམས་ཅད་གཅིག་རྱ་རྲ་བཞན་ཏན། །གཟུགས་བྷ་རནྡ་ོགས་པདག་པའོ།།མཁས་བས་ཆོག་གསུངས་པ་ནི། རམ་པྭ་ཝ་པོ་བླསོས་པར་བ། ཞེས་གསུངས་པ 
བཞིན། །མེ་ཁོང་ཡེ་ཤེས་་ཊི་ངོ་བློ་བུ་བ་ལསྤ་བང་ཆུབ་པ་དང་། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསྱ་ཅི་ངོ་བོ་ཉྲི་མ་ལསྱ་བངྒ་རུབ་པ་དང་། སོརྟ་ཏོགས་ཡེ་ཤེསྦྱ་བེ་ངོ་བོ་གསུང་ས་བོན་ལསྤ་བང་རུབ་པ་དང་། ཤྱསྲབ་ཡཤེས་ཀིངོབོ་ཐུགས་ཁྱག་མ ཚེན་ལསྦྱ་བང་རུབ་པ་དང་། ཆོས་བྷའིཿ ཌས་པེཿཤེས་ཡི་རོ་ཁོ་ ། 
¡ ༦ དཱ དྲོ ེ | 
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།༄༅། སླུ་ཚྫོགས་པ་ལས་བང་ཆུབ་པ་ལུས་བསདྲ་ཆུལ་གསལ་བ་གཞུང་དདག་ནས་འབུང་བ་ཅར་ཡིན་ཞིང་ བླས་དའིྱ་གིགབས་ཅི་མ་ངོནྲ་བང་ད་དག་ལ་ཡེ་ཤེས་ལར་འཇོག་ཚུལ་ཁང་ཡོཊ ་ཆན་བོའི་ལ་མྱ་གིའིམ་པ་ལས་ ད་དག་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་འཇོག་ཚུལ་ནིཊདབྲཀྤས 

_/! གསལ་གྱི་རྣམ་སྨིན་ དངྱ་རུ་མཛཐཧ་གི་ྭབས་ ་བུནི་རིས་བ་ ཐ་བཞིན་དུ་མེ་ཁོངྷ་ཙ་བཱ་དང་ མཚན་སོ་གཉིས་དང་། མཉམ་ ཉིད་དངབྱིབད་ཁྱརདྲ་དབྲ་པག་མཚན་ས་བོན་གིས་ མཚན་པ་སོརཏོགས་དང་། སྤྲོ་བསྡུ་བྱས་ཏ་གཅིག6ུའདྲེས་བཅྱ་གླུབ་དང་། རཁ་ ་ཡེ་ཤས་སུ་མན་ 

སྙེ་ཁ་ས་ཐཤད་ལ། ་གཉིས་པ་ཉི་མར་འདོད་ནའང་། འད་སེ་ཁུགས་བདི་ལ་བཤད་བྲ་མང་ངོ།ཞྲས་གྲསུངས་པྭ་ངརརོ། རོ། །དྷ་ཝུར་རང་ཏིད་ལ་མ་ཁོངས་པ་ན་འབུང་འགྱར་གི་བར་ དོ་གིན་བཟ་་ འགོག་ཅིང་སྒྱོང་བ་བར་དོ་ལོངས་ སུར་འྱཧེ་བའི། རྣ ཕ་བོརྩརུརོ་ རྡོ་རྗ་འཛིན་པ་སྒྲོན་ལམ་གྱེ་རྣམ 
4 རྣ་མོམབའྲིདུལ་ཡང་ཡད་དྲ རེ་བཅུན་ཐམས་ཅད་མྱ་བནཔ་དག། འདུནྱ་ཆུམཚོདབ་ལ་བཟང་པོས་ རངི་བུ་ུམ་ྨུནཔ བེ་གས་པ་ བཞིན ྱ་མི་རྡོར་འཛིན་བའྲེ་ནལ་འབོརྫགེས། བརདསིད་ུསརྱུ་ུས་ སྣོད་སྱར་ཏ།རྒྱམཁའ་ཡངས་ྤུ མརད་འགྲམ་པར་ོག་ ཞེས་གསུན་ 
པ་ལརོ། 0 གང་དབགངགྲི་གབས་བུ་ཁང ཚག་ཚམ་ཡིདལྱ་བདབ་དང་།བགང་ལད་པལཔ་དབོན་ལ་ྱི་དོདངབཡ་ཡིན་ས་ བདང སློནའཆབྱེ་ོ་ངོམ་ིི་་ཅུར བདུ་མམབརྱ་ང་གོས་པ།་ཉ་་་ོངཁ་་ཆན་པའིཞལ་རིབ་ 
ལ་ འབྱུང་ བ་ལྟར་ཡིན་ཏ་། ཐིང རྒྱན་ལས། བསྙུརྲ་པ་༔ ལྣམས་ཁྱི་སློན་ལམ་ཞི། །སེམས་བ་འདུན་དང་བཅས་པ་སྟ། ཅས་གོགས་འདུན་པ་དང་བཅས་པའིས་མས་པ། ོད ། སླ་ - ་པ་ གི་གུ བོ་བ །ཞེས་ཇི་ ཇིལྟར་བཀའ་གུལ་བ་ལྟ་ར་ 
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ཀཀ ྣི་ བ་འོ སྒེ་བ་སྤྲལ་སྒུཿ ལ་ར་པའྲི་ཟ་ལ་འཁེ བསྭ་ཁྲུ་རྡོ་ར་རཛོན་པ་བླས་དྲ་རུལ་མངོཊ པཱ་བྱསཾདྲ་ཁི་དབང་དུ་མཛད་བནི། དབངས་ཅན་བཞད་བའ་ 
ཡས་མངོནྲབུང་ལས། །འབས་ུྡ་ར་ཛནཔྱིནལའ རེས གོ་ས་པུ་ཁྲགངཔར་གོག ཞེས་ཇི་ལཱརགསུངས་བ་བཞིན་བླས་དའིམ་ཨོ་ཡིག་ཆ་དག་ཁས་གསལ་བ་གགས་ཆེའོ། །དས་ན་ཨ་ཡིག 
ཁྲབས་བུ་ཡངྱ་ཆུ་ཁ་མྭ་པཏཞེས་བའྱི་རུ་ཏ་བུ་ 


རོ་པ གས་གསོལ 

དལ འཅུང་འབ་བའི་ཨའའོ་འོར་དེ། ཅ་རྡ་རྔ་འཛིན་པ་འཇྲམ་དཔཔ་གྱེསྐྱུ་རྱད་ཡིན་པར་མ་ཐད་འབྲས་བུ་རྔ་ར་འཛན་པ་དཔལ་རྡོརྔ་འཇིཊེ་ཡཱི་བྡ་ཡང་ཡེན་ལ །དོར་མ་ཟ་ གོ འས་བུ་དྲོར་འཛིན་བཞེས་བའབས་བུ་ 
དངའྭས་ཊུ་ཁམྱ་པ་དགས་པའི་། འབྱཿབཱ་ཏ་བལ་སྲི་བཱ་ཁར། སྐྱ་ བསད་པ ཁབས་ལ་གོ་དགོག་སོ། །གལ་ཏ་ཨ་ཡིག་དང་པོ་ལས་ 'ཅང་བའི་བླ་བའེ་བཁྱེལ་ 'འཁོར་ཞེས་པ་ལའི་བྱྱད་ཆོག། ལ་མི་སྒྱོར་ བར། ལྱའི་གདན་བསྐྱེད་ཆོག་ཡི ཡིནསྟ་ཨན་ཤིནུ་འྲུལ་ ངེ ་ཡིནཏེ། སྒྲ སྲབ་བྲ་བས་བ་མ་ 
ཏོག་ལས་གདན་ཟུངརོར།ཞིས་པ། ་ཨན་ཆདྱཾ་ཁིས་གདན་བྱས། ྱས་གདན་བསྐྱེད་པ་དང་། ག་སམ་ཡི་བ་གས་སླཆིུ་ོམོ་བ་་ོ་མགཞལབའར ཡན་ལག་ནི 
ཁོན་དང་།དཔའ་གཅིག་གྱི་ནལ་ རབ གཙོགས) 85 བ་པོ ོ་ུ་ལཆ་་གོ༔ ཐས་ཡུན་པ་དང་། དན་ 






°; 


ལློ ཅུ བུ བས་གསུ་ྲགང་ཆ་་ལིཏླིམབསཐབས་ཞུ་བྱསར་མཛད་པ་ཡན་ཞསམ་ཁས་དབ་ཝ :་ཅད་མྭཁེནཔའི་གསུང་གེབདུ་ི་ལས་བྱབ་་བའྱི་ཕརརོ །ད་བསྔ་དཔའ་གཅིག་གི་སྐབསྱཅུ་རོར་འཇོན་པའི་གདན་ཡི་ལས་བུང་བའི༔ གི་དྲཾིལ་འཐོར་ ¦ 
ནག་ཁུ་ཅུང་བད་དམར་བའི་མདོག་ཅནད་ཏིད་ལྱ་བང་དགོས་སམ་སྙམ་སྙ། དཔའ་གཅག་གེ་བྱས་དའིམ་གསང་ཆན་བད་ལམ་ལས། དབུས་སུ་མངོན་སྨྱོད་གཙོ་བོར་མཚོན་པ་ཡི། །ཨཾ་ལས་མེ་དང་ཁྲངྲས་པའི་རླུང་དཀྱིལ་ཏ། །ཉནྷ་གཾ་དྔོཿལ་འཁོར་གདན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད། །ཞེས་གསུ་ཨ་ 
¿„ བའི་ཁྱིར་།དེ་ཡང་ཟླུ་གདན་ད་ཏཏི་གདན་ཊྱང་བ་འདིིལ་ཞི་ཁྲ་གི་རད་པར་མིན་ཏ། ཁོ་བོ་གཏི་མུག་གཤིན་ཛགཤེད་དང་། ཡུམ་བཞི་ལ་སྣ་ཚོགས་པདད་དང་ཟླ་བའེརད་ནཐུད་རོར་བླསོམ་དགོས་པྲ་གབ་ཆན་དཔལ་ཁཛིན་གི་དགོངཐ་པ་ཡིནཏེ་། དྲག་ནག་གི་སྤྲུབཁབས་ཚེག་གི་སྣང་འགྲུབཔ་ལྔ་ 
 ཤྱང་རག་པླ་ཊཱ་བའི་དྭཡལ་འཁོར་ལའོ། །ཞེས་དང་། ཤར་དུ་གཏི་མུག་མཐརྱ་བད་པ། །རི་བས་ཁྱི་ཚུ་བ་ལ་གནས་པ། །སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱས་ཟླ་བར་དགོད། །ཞེས་དང་། ཟྷ་བ་ལ་གནས་བྷ་མོ་རྣམས། །ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཁྱི་ལྷ་མོ་ནི། །ཞས་སོགས་གསུབས་པའི་ཚྱིམ། དེ་ཡང་རྟག་པ་ཞེས་པ་ 
རྣམ་ ལོ་ངོ རོལངས་བྱརད་བསྐོར་་བཱ་སཱབས་བབས་ལས། རྡོ་ར་འཆང་དང་འདྲ་བ་ཡི། །རག་པའྱི་རལ་བོ་བསམ་པནི། །དོ་རེལ་གནས་འཁོར་ལོ་ལའོ། །དེ་ལསྱ་ུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང། །ག་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ། །ཞེས་གསུངས་པའི 
་ུ ས་ཞཁྱདསུས་མརག་མཁི་སྐད་ཅིགདཀོངབྩྷགཟསའང། རླང་དང་། མཁི་གདན་ཉིས་ཁྱ་གས་དང་།དཔའ་ཅིག་སབས་བླརྨ་བཱཏིའི་གདན་ཨུམ་བ་གས་དགོས་སམ་སྟམ་ཞིང་། ར་ཡང་བྱཅུ་གསུམ་མའི་བྷ་ད་རིས་འགའ་ཞིག་ན་གདན་སུམ་བར་གས་དང་། 


༩ / = 


ཉི་གདན་སུ་བོན་ལས་བསྒྱུད་པར་བཤད་པ་ཡང་ཁུ་སྣ་ན་དག་ཡོད་མེད་དཔར་དགོས་པ་ཁོ་ནའོ །དྷ་ཝ་ཙུའི་འྲབས་བུ་རྡོ་རཱ་འཛིན་པ་བསྐྱད་ཅིང་བསྒོམ་པ་འདི་ལ་སྒྱ་བ་སྤྲལ་སྒུར་ཁར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཧི། ཨར་སྐྱང་གཞི་ལ་འརྔས་ཐུ་གླེང་པའིས་པལ་སྐྱེས་ཁམས་ | _ - 
རུགཞཇི་ྦྱ་བ་ལེན་པའིཐོག་མར་བ་མའི་ཁུ་ཁུག་གི་དབས་སུ་ཐརདོའིཟླ་མ་ཤེས་ཞུགས་ཏ་བར་སིད་འགྲག་ནས་སྤྲ་སེད་དུ་ཉིང་མཆམས་སྦྱར་བ་དང་ཆོས་མཐུན་ཞིང་། སྒྲབ་བ་པོ་རབཉང་ལ་མ་འོངས་པན་འབྱང་འུགྱརགྱེ་སྱེ་སདངོང་བཌངྱང་ཁ། ལམ་ནུས་སུ་རྫོ་གས་རམ་བྱི་སྐབས་ 
རག་མ་དག་གྱི་སྒྱ་མའིསྐུ་འགྲབ་པའི་རྒྱུ་ཁུས་པ་དེས་རགས་པའི་སྤྲལ་སྐུ་གཟུང་བ་དང་ཆོས་མཐུ་ནཞེང་། རྷར་ཛཱ་རོགས་རིྱ་བི་རྟོགས་པ་ཁད་པར་ཅ ནྭ་ས་བའ་དགྲ་ཚེ་སྨིན་བྱེད་ཁྱང་པར་ཅན་དུ་འགྱར། འྭབས་ཇུས་མུ་ས་བྲ་ཆཱསྦ་ཆི་སའི་ཟུང་འཇུག་ལོངས་ དྲ་ཚྫོ་གས་པའི་ 
རྒུ་དོས། འདོད་ཁོམས་འསོཛནུ་ཐཾའི་གདུ་རྱ་བྲང་མོང་བྲ་འོསོ་ལ་དིཛོས་ཨུ་ཧཱ་ང་བས་ངོགས་བོའི་ ལྭ་སུ་སོན་པ་དངཆོས་མྤངུ་ དི དལ་ནོས་ངྭ་ཏུ་ཛུལ་འས་ཐུ་ལྱ་བདྡ་ཁི་ཆུལ་དུ་བླསོམ་བས་རགས་བའྲསལ་སླུ་ཁྱང་པརཿནདེ་རྟ་བུ་དབོ་གནས་ལ་ཁགྲབ་པའིཐུཨ་བྱ་བུད 
བར་ཅན་འཇོག་པའྱི་ཧུམཚནྱ་ཅིས་དྷ་པར་གསུངས་པའྱི་ཕིར་ཏེ། རྒྱ་མཚནད་དག་གི་ཆོས་མཐུན་མཚོན་དོནྲ་རམས་འཇམ་མགོན་སན་བྱ་རདྱཾལ་མན་ངགན་ས་འུང་བ་བཞིན་གོ་བད་བར་བྱསད་རིམ་དངོསྤ་གྷས་མེར་གསལ་བར་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཆ་ཉིད་ལས་། སུར་ཛྱི་ཟླ་བའི་ 

བཱི རཉིལ་འཁོརྦ་ཧི། །ས་པ་ནས། ཞོསྭཾ་བ་མཁཁཁྱ་གི་གདམས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་བྭལར་རོ། །དས་ན་རིང་ལུགས་འངིའི་འྭས་བུ་རོོ་རཾ་འ ཤ་བ་བཅོ་མ་ལན་ཁདས་རྡོ་ར་འཛིགསྦ་བད་སྱི་ཚལ་འྱོར་ཡིད་ལྱ་བ་བའྲིཚུལནི། རྭ་སྤྱོའི་རྫས་འབྲང་གི་བཤད་རྒྱན་བསྒྱར་བཙ་མ་མིན་པར། (= 
|, / ¿ ་ 


༄༅། །ཁཇམ་དཔལ་ཞི་ཁོའི་མན་ངག་དངྱུ་རད་དངྲ་གུབ་ཆན་གི་གཞཞུང་བཞིནྲ་བུགས་ཉམས་མུ་བཞེས་པའི་ཉམས་ལེནྷ་བིནླ་རབས་བྱརུད་བཁི་གདམས་པྱ་བན་མེད་བ་ཡིན་ཐོ། །དེས་ན་ཞལྱ་བྱི་གངས་ཙམ་སཱ་རབས་ཁྱི་བཤད་༠་སྲོལ་དང་མཐུན་ཁྱང་།ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིད་འབྱ་བའེ། 
-” རཱ་མ་བཞག་ལ་ཁྱད་ཆོས་མི་འདྲ་བ་མ་ང་དུ་བཞུགས་ཏ། རཱ་བརྣ་མས་ཞལ་དགུ་ཀ་ངརྩ་གསཞལ་ཁོ་ནར་བཞེད། སྒྱོ་ཡུགས་པ་དང་། ངའི་རྫས་འདྲང་ཚར་ཡུགས་པ་དག། དབུས་ཞལ་སུམ་བརྩ་གས་ཞལ་དང་། གཡས་གཡོནྷ་གི་ཞལྲ་དག་ཁཁོརཞལ་དུ་འདོད་པ་སོ་སོའི་ཡིག་ཆར་ 
2 གསལ་བས་སློ་ཁུགས་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅད་འབོར་ཞལ་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་མི་རཾགསོ། །འཁོར་ཞལ་ཐ་འདི་དག་གི་ལུགས་ལ། གཡས་ཅིལྭའི་རཱ་བར་གསས་ཞལ་དང་པོ་སྤོན་བོ་དང་། ་དོའི་ག་ཡས་སུ་གཡས་ཞལ་གཉིས་པ་དམར་པོ་དང་། དའི་གཡས་གཡས་ཞལ་གསུམ་ 
ཟླ» བ་སེར་པོ་བཅས་མདུན་ནས་རྒྱ་བཅུ་བསྒྲིགས་པ་དང་། ད་བཞིན་དྲ་མ་ཧོའི་ཞལ་ཆི་རྭགཡོན་པའི་ར་བར་གཡོན་ཞལ་དཔཔོ་དཀར་པོ་དང་། ་རའི་གཡོན་དུ་གཡོན་ཞལ་གཉིས་པ་དྲུད་ཁ་དང་། དའི་ག་ཡོན་དུ་གཡོན་ཞལ་གསུམ་པ་ནག་པྲོ་རམས་ཡོད་པར་བཤད་ནས། ཀླབཆེན་ཁཱ་ 
ཁི་ཏའླི་སྨབས་ཐྲ་བས་རྒྱས་པར། གཡས་ཅི་དང་བོའི་ཞལ་ནི་སྫོ། ཞེས་སོགས་འདིའི་ཁུངས་ཡིནཞེས་འདོད་དོ། །འདེས་དངཔོ་དོན་མཱནནྤྱ་ཧ་བྷཅ་བླགས་པའི་དང་པོ་ལ་དགོངས་པྱ་གཔས་ནས་དྷཝར་བཤདྱ་ཁང་། གྲུབ་ཆེཧགྱི་སྒྲབ་ཁྲབས་ཆུང་བར་འཱ་ཡི་གཡས་ཁྱི་ཞལ་གསུམ་ཞི།།དང་པོ་མཐྲིང 
།ཁག་ཨས་དམར་བོ།།གཡོན་སེ་ཤིན་ཏུ་ཁོས་པལོ། །ང་བཞིན་གཡོན་་གྱི་ར་བའི་ཞལ་།།དཀར་པོ་དུད་ཀ་ད་བཞིན་དུ་།ནག་པོ་ཤིནྭཅོཁོས་པའོ། །ཞོས་གྲསུངས་པ་དང་དཔོས་སུ་འགལ་བ་ལ་ཚར་ལུགསྔ་རེས་འབངག་བསད་རིམ་ཁདདྱ་རི་འེ་ཐུམ་བཟངདུ་ཡངའགལ་སྤོང་གྲི་ནམ་བཞགམ་གསུབསོ།། 


། 
་ 


༤ 
- 


བ ཞྲེ ངོ 
དེས་ན་དཔཔོ་ཞེས་པའི་དོན་མདུནནས་རབྱཏུ་ཐར་ཆག་སུ་ཡོད་པའི་དངཔོ་ལ་མི་ཐརྱས། གཡས་ཁི་ཞལ་གསུ་མྱ་ཐི་ནངགི་དངུས་ཞལ་ལ་དང་བོར་གསུཔས་པྱ་རད་དང་གབཆེན ་གི་གཞུངྱརས་པའི་དོན་ཡིན་པ་དང་། ལྕ་གཅིག་ལ་དབུས་ཞལ་དུ་མ་འོང་བ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྟ་བུ་ཡིན་ 
/ ངོ འ = ལ་ཿ་ > ¬ ༣. ༢ 
པརདགོངས་ནནྲ་གུབ་ཆེ ན་ཅི གཞུ་ང་རུང་བ་དང་མཐུན་བ་སྤྲ་ཐབས་ཟྣམ་གཉིས་སུ་བཀའ་སྩལ་བཞི་རང་ཡུགས་ཅི་ཞལ་དགུའྱིརཱགྲ་གཞག་འྭབུལ་བ་དངབལ་བའྱི་བདཆོས་ཨུརངའྫ་རས་འྲབངྒ་རམསྔ་ཅིས་གོ་དགོས་སོ། །འདི་དགནི་མདོང་བླསས་མཚོནཙོམ་ཡིན་ལ། ཆམ་གཞག་འདི་དག་ལ་དགག་སྒྲའ 
ཅིནུ་བརས་པཞི་ རྗ་བཱམ་ཐམས་ཅད་མྱངན་པ་ཉིད་སི་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུར་རྒས་བརབཀའ་སྩུལ་བ་ལྟར་ཞིབཏུ་ཤེས་བརབྱཁོ། །དྷ་པར་མངོནྱ་བང་ཝ་ལས་འབས་བ་རྡོ་རི་འཛོན་པ་བྱསདྲ་རུལ་ཆོ་གའི་གཞུང་དང་སྤུར་བའིརིམ་པར་ལྟ་ཡིནན། མངོནྱ་བཱཌླལ་ཞེས་པ་ད་དགྲ་གངས་དང་ཆོག་བརོད་ 
བཙམ་མིན་པརདོནྱི་སྙིང་བོ་སེ་མས་ལ་ཇི་ཝཱ་མཟཆར་བགོས་སྙམ་ན། མདོ་ལུགས་དང་། བྱ་སྤོང་ཀྱི་སྐབས་སུ་མངོན་ཏྱང་ལཱའི་རྣམ་གཞག་མ་གསུངས་ལ་། རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་བརྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལས་མ་ངོན་བྲཏྦལ་ཁྲི་གངས་དང་ཐ་སད་གསུངས་ཏེ། ད་ཡ་ངསོན་འབུཏྷ་སོན་པའྲ་རམ་འཕཱ་ལ་ 
འའ ཡང ་ ངི ཅཱ བཤུ ྫརཾཾ་ ཧི ལག 
གྱི་དབང་དུ་བྱམ་པའི་མངོན་བྱང་ཝཱ་དང་། རྗེས་འཇུག་གུཡ་བྱཌི་ཉམས་ལེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་མངོན་བྱང་ལྔ་སོགས་མཁ་ས་གྲུབ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པའི་རྱད་སྡེ་སྤྱ་རྣམ་ཆན་མོནས་རྒྱས་པ་བཀའ་སྩལ་བ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་།རྒྱུད་ས་བཞི་མ་རྣལ་འཱཤོར་བྲ་མིདཞས་གསུ་་རུལ་གོང་དུ་མདོར་ 
བསསས་བཀོད་པ་བཞིན་ཡིན་བས་སྔ་མ་དང་བཤད་ཚུལ་མི་འྲང་བའྱི་ཁུན་བརྡ་ནམས་གོ་དགོས་སོ། །ད་ཡངྱ་བ་ཆུབ་པའྱི་སྐད་དད་བྷོ་རིཞེས་པ་དའི་དོན་དྲུ་རོགས་པརླ་བ་ཁ་ལ་ཡ་བའཇ་དུག། དོའི་དོན་ཆུབ་བརྡབ་ཁ་ལ་ཡ་ངའཇུག་པ་ཡི་ན་པས། མངོནྷ་བ་དང་བྷོ་ཏ་བུ་ཁ་སྤྱར་ནས 


ˆ 


འི་འ ཧུ ༨ ཚེ ཅི - ; ༢ ངོ ྲ ལུབ 
_ ཚུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟརདབྱར་མི་ཕྱ་པ་དཉིད་ཟླ་བའི་དྱིལ་འ་ཁོར་གྱ་ཞམ་པར་མངོནུམ། དུམམང་ཆུ་པཡང་འབད་འི་དད་ཆམ་ མ་ང ས་ན་འ སོ་མསཀྱིསུ་སརགུས ་གནསི་མ་པ་ས ་བསོགས་ལས་ 
ཤཱུ ཅུངཔའྱི་ཕནྷ་སེས་བི་བེདབ། ཅེན་བོས་ཨཱ་ཁིས་མཚོ་ མཚོན་པའི་སོ་བཉིད་བྱཅུ་བུག་སོགས་ ཤོད ཤད་པའི་རུལ་དྭ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་ ་པ་དང་། དེ་ལས་ལཔས་ ལ་བབོ་རརབགགྱོང་ ་ཕ་བའི་ཟླུང་སམས་ལྷན་སྒྱས་ རར ནཔ་བད་སོང་དརམང་པའི་ངོ་ ཏིང་ 
ནམླ་བའ་དིལཁ་ཁོརྲཱི་རམ་པརམངན་དུ་ནུབ་བའམ་མཚོངངྱི་ད་མུ་ཞིབ་ལའོརླབ་ཨེདྲ་ག་བབལྱི་ཁ་དཆོསྨ་བན་མདཔ་ཡིན་ཏ། མདོ༔ ག་བིས་ཡུལསོངཔ་ཉདཁྭ་རཔར་མེད་ཁཔ་ཡལ་ཅན་ཡ་ཤས་ཅིསྫོ་སྱ་བད་པརའདཔའིགད་འབའིབནུད 
མཐར་ཐུ་ག་ཞིག་ཡོབར་གསུབས་པའྱི་ཕིར་། གྲུབ་ཆན་ས་ར་ཧས། སྙེངྫར་དང་བུལྟ་ཅོང་པ་ཉིད་ཞུགས་པ། དས་ནི་ལམ ཟ 


པི ཆོགེད་པ་ཨ་ཡིཤནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར། དས་ནྷཧ ྲ་བསགས་ལ་ོང་་་ིགར་བཅོ ་བས་ཨཐོབ་ ངོ་བ 
ཅུར་བཱྭབོགས་འཐོ་ལིས དདེིེརིསིསསིིསརརསྨྣཡིྨྤྨིྨྣོོ།ོ བཱ མོ སས དུ 


ཟར 








སྐུ་ཁ་ཆོལ་ཁ རུམ མེཉ་ཅིཝོ་སའི་དོན་ཡང་ འའིཐ་ཅིམངོག་ོགས་ིིག་ཅསལགོ་སན་ིགོནགཉསཆརབོབོསཏུ རོ་བི་དདོངཀྱ་ཞེས་བ། ཉོག་པ་དབ།ད་བུ་དང།རིས་བརྩ་པ་ཁ་་འཛུགཅིང། དཡ་བཆག་དོདགཉིས་ཆར་ཁ་སྤོར་བ 
©$ གས་བརླབ་ གས་ཐབས་ཁདེས་བླགབ་བརྡ་བད་པའྟིརོག་པབ་མཆོབ ས་པའྱི་པིར་ངས ཏུག་བདུན་དང་  ་ 


དོནྱ་ཀང་དྷ་ང་ར་བྲག་ཝ་རིགས་ཅིང་། དུས་ཐུ་དང་། རིམ་པར བལ་ོར་ཚུལཆ་བམན་བག་ལས་ཏོགས་པརྡ་པ །གནན་ཡབྱ་གས་ཡང་འབྱསའས་ཡིད ིས་ུལ་ཁི་ུ་འ་ནུངསོགས་ཁིས་ལ་ཅིག་ཡེད་ཅག་ང ་བམ་ནས་འྱབ༔ ཆེ 
བག ནཏོ་ ༡རོདག་ཅོདབརའི་གག་སོ་ བ་བ་ར་ཁ་ོཾ་ རའ 


བྲ་མོ་ཞིག་གཞོད་མཛས་སུ་གུར་པའི་ཐུགས་ལས་ སང་འྫོརཉེནདང བཉེན་པར་བཅས་པ་སྤྲུབ་པར་བསྒོམ་ག 
བའིཆིངས་ལ་ཏིང་བའཛིན་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་བཞིན། དེདང་དའྱ་མབས་ཁྲི་ནལ་འབྱོཌ་དངག་ ནམ། ངེ་གསུམ་སོ་སོའི་མཚན་དོན་ང་ཇི་ཏར་གོ་དགོས་སྟམ་ན་ ་བཤད་བཟྲ་བ་སཱ།་འོག་ནས་འབུང་ 
བའི་དག་བ་དྲན་ཚུལ་དང་སྒྱརན་བྩཿ དརམ་སྱི་ རྣལ་འབྱོར་འཾདི་དྭག་ལ་ཡང་། ཇི ཇི་སྐང་དུ།དྲན་བཏེར་ གསུ ུ་སོ།  ཞསསས་མདོཡགས་ཁྲ་བགསཆབ་ྱི་ཁང་ག་ོ་དུ་ཚངབས། ང་ཉིད ་བཞ་ག་གི་ས་ སྤུ་ས་བའི་ཤེས་རབ་དང་། 





རར སུས་པའི་བྱ་རོ་ན་ཁྲགས་དང་། རྫུ་འྲུལ་གྱིརང་པས་གྲུང བབ ་ འཛིནད དབོ་དབ་མོབས་ཚ་ངོ་གརཔའི་ བཟགས་པཡོ་མམ་ངོང་བཅ་ལོ་ཆང་དེརས་འཇིགཉྱྱབརོའཛོརབཅས་ཅོན་ ལ་ལོ 





རི ཟོ ཁིཏིངང་ 
བ་ཁུར་ཧྤཱ་ཨ བས་ནསེ་གཙོ་འཁོར་ཚང་མ་ལ བྱ་ཁྷི་ཨི་ང་བ་ཏ བ་བོ བཙམ་ཐ ་མབའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་འཁོར་བཅས་ལ་སྒོམ་ལམ་རྡོརྫཾཌ་བུ ཏེང ངའཛོན་ཞེས་མིང་བཏགས་བསནྭ་ཁང་། དྲ་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
ཟོ ག་དཔ འཛིན་ལྱརམི་དགསཔྭཙ་ུ་ ་བུ་ཡིན་བའི་ཕྱིར་ ་བསྙོ་ བླང་བ ར་དག་འཛིནབས་ནམ་ཡང་ཞང། །མ་ཡུས་འཁྲུལ་སྣང་འཇོ་མས་ལ་ཐོགས་མེང་པའི། །ཏིང་འཛིན་ཀིུ་གཙོ་བོརྱ་གར་པ་གང་། །ཇོ་ཇྭཐཱབུརྦ་གགས་ 
ཏང་ོནཏ་ས་ཆོུ་ཁ་འདཡཁྱས། ག་བར ཉིགས ས་ད་ི་ིས་བངོི་བགསསོགས ་བའམ་བསྐྱེང་པའི་དང་པོ་དང་སྔོནདུ་བོ ཉོངོ་རིཁི་བེབབིྱ་ང་ཡིད 


ཆི 
“ ངུ་བྩྱོར་བའི ཁ་བཟན་ཡིན་བསན་དབངོད་ཧོར་བདང་། དནས་བྱར་གསུམ་མ་ འན་བེལ་འཁོརྱ་རུལ་མཆོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་དང་བཅས་པ་བླསོམ་པ་སོགས་ ཊྲི་རལ་འབོར་ཡིན་བས་ན་དྭལ་ལཁོརྦྱ་རས་མཆོག་ 
རདད་ ྣྣ ར་ ྲག ་་་ ཁིལས་པར་པའྲི་རལ་ 


£ = ངོ ེ =± ྲུ ཛཾ ན་བ གྲུག ཤོར དྲ 
¡འཧོར་ཡན་བསུན་ལསྦ་ཆུལ་མཆོག་གིཏེང་ང་འཛིན་ཞེས་བཏགས་པར་ལུགས་འདོའི་བུ་མའི་མན་ངག་ལས་འྱབར་ངོ། །ད་ཡང་དབྲསགླབ་ཆུབཛནེ་སྦིན་སྤེག་རབ་གནས་ལྟ་ཐུ་ཞི་སོགས་ཁྱ་ཁས་སྒྲབ་པ་དང་། འདྲིང་གེའིབ་ཁུ་ཨིག་སྨྲན་སོགས་ཞྲུན་མོང་གི་དངོས་གླབ་བརྒྱད་ལ་ 
ཅྱཾད་བ་ མི་བཞག། བྷསདའིམ་གས་ངཆན་བད་ལམ་ནས་མ་གསུ་བས་ལ་། གཞན་ནས་ 


།ངར་ཡིན་། དངསྲ་གབ་ཆན་པོ་མཆོག་གི་དབོས་གྲབ་ནི་ཛོགས་རིམ་ཡྱིས་སྤྲབ་བགོས་བ་ཡིན་ཇོ། །དབ 
བཤད་པ་ཡང་ བ་ན་དྲྭ་ཁ་ཁུ་ །དགས་མཚན་གསོལ་བའི་དོན་ཇི་ལ་བུ་སྭ་མན་ ཡུལ་སཱོང ལ་རྡོ་རེ་དང་། ད་དང་དྲཔར་མི་པད་པའི་ཨུ་ཅན་ ་བད་བ་ཆན་པོའི་ཡ་ཤེས་ལ་འཇིགསྱ་ལ་དཞ་བྲ་བ་བཞི་ངས་དོན་ 
ཆེ ཡེ ངི ¬ ༨ < ༨ ༤ ཿ ༨ ༤༨ =... ༤༽ ༤ ཀོ 
ཕྱི་རྡ་རེ་འཇིགས་རྱངདཁྱི་མཚན་དོན་དང་དྲ་ཁ་བུའི། བོ་ཁྲས་པའྱིརཱམ་འྱགུ་རྫས་སྤུར་བཞངས་བའི་ཁྲོབོ་ཆན་པོནིདུངདོན་ི་རྡོ་རྭ་འཛིགས་བྱད་ཞས་བ་བ་ཡིནཏ། ཐཱོབ་དཔོན་རྡོཇྫ་གྲུབ་པས། ངེ་སྟུ་སྦྱོང་བཉད་དང་སྟི་ངརྔདངེཌ་ཨི་ཁྱིང་ 


་བུཌི་ཡེ་ཤེས་ང་ཉིད་ཤི་ནྱང་དགཅིང་གྱངམ་པ་གིན་ 
པའི་རྡ་ངེ་ེ་མས་དཔའནིནོར་འཛིགསྦ་དད་རོ་ཞས་སོགས་གསུཔསཔའྱི་ལེརདས་ྭསུ་གསུམགིནངནསཆོས་སལཡ་ེསལ་རོར་ད།གཟུགས་སླ་གཉིས་ལ་སེམས་དབསཞས་ཐོ་བགོས་པ་ཡང་གཏ། རེིང་ཨབགྲ་མ་ང བཅུའའྲིམ་བབདལོས་ ཁོ 
 ིད་དང་པཱར་མེད་པར་བཞུགས་པའི་ཆོས་སྒུའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རྔོ་ཆྫ་དང་། ད་ཁས་བྱང་ཁའི་བཟུགཱ་གྱིསྲུའི་སེམས་དབའ་སྟ་ད་ཁདྲ་བའིནྡོ་ར་སེ་མས་དཔའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །གཞན་ཡ་ང་རྒུད་རྟོག་བདུན་ལས། བྲག་ཕགུཁ་ཆེ་ཞིང་འཛེགས་པར་བྱེད། །ཞེས་བཀའ་སུམ་ 


༠ 


།༄ྱ༅།། །བ་བཞིན་ཁོ་བོའི་ཐུགས་ལ་དག་ཡུལ་དང་། བོ་བོའི་གཟུག་ས་ཁྱི་རམ་འྱགུར་ལ་འཇིགསྤ་བད་ཞེས་ཁང་འགལ་པར་གསུངསོ། །དེས་ནྭ་དག་ཤུལ་དངྲ་ལག་མཚན་ཡི་གནད་འགག་ཞིགནི་གོང་དུ་བྗོདའིན་པ་ལྟར་འོ། །དར་མ་ཟད་གཤིན་རྲ་གཤེད་ལ་ཡ་ད་ལི་ནང་གསང་གསུམ 
_-༢། ཨྱི་བཤད་པ་འཚོ་བའིདོ་ཁྲ་ཞཏིད་ལས་གསུཊབསོ། །སེམས་དཔའ་སུམ་བརཅ་གསུ་བླསོམ་པའི་དམ་ཚིག་སེ་མཐུ་དཔའནྲི་སང་གཞི་ལགས་པ་གནས་སྐབས་བའི་ཁུས་དང་ཆོས་མཐཛན་ཨེ་ཤེ་ས་སེམས་དཔའནི་བཱ་བ་གཉུག་མའྱ་ཟུང་དང་ཆོས་མཐབུན། ཏིང་ང་འཛིན་སེམས་དཔའནི་པུ་བ་གཏུག་ 
„¿ མ་ེསེ་མས་དངཇོས་མྱུན་ཞི་ུ་གཞིདག་སྦྱངབཡིཏ།བླམདའིམགནདྲ་་མིག་ལས་ར་ལར་མངྷཱ་ཉ་་ཚགསཏོག་ཐོགསདང་།བང་བྗོད་ཐལ་བཟི་སེབ་ཁླ་ནང་ལུས་ཅ།།འཇམ་དབལ་ཆོ་ག་བཞིན་ལ་དའྱིཐུགསཀར །རམ་ཤེས་བ་བ་ཱ་ཡཱི་ཏང 
ཤཱི, འཛིན་སེམས། །སྤོན་ཀུན་ཟད་ལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་བའི་ །རྫོགས་པའི་སབསྦ་རས་རྡོརེ་འཇིགས་བད་དངོས། །བོ་ཧཱམ་བའི་ངྱ་ཆུལ་བཏ་བོ་ནི། །ནན་ཏན་འཛྲིན་པ་གནད་སྱི་དོན་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིརརོ། །དྭ་ལརསེམས་དཔའ་སུམ་བྱ་་གས་བླསོམ་པའི་ 
ཚུ་ད་ནི་དཔལ་གསང་བ་འདུབ་པའི་རྒྱད་དོན་དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཇི་མན་ངག་ཁྱང་ཡིན་ཏ། འགྲལ་པ་སྤྲོན་གསལ་ལས། ལྔ་ཡི་མཆག་སྩྱེ་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཱ་པོནྣམས་སེམས་ཐབ་གསུམ་བཅྩ་གས་པར་བྱས་ནས་བརྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུང 
0 སྤྱིམསམས་དཔའ་སུམ་བེྫ་གས་ལ་གཞི་དུས་ཅི་ོ་མིས་དཔའ་སུམ་བ་གས། ལམ་དུས་ཆི་སེམས་དཔའ་སུམ་བ་ཚགས། འྭགས་དུསྱལ་སེ་མས་དཔའ་གུམ་བཚ་གསྣ་རམས་ཡོད་པས། དྭ་ལར་གྱ་ལུས་ལགས་པ་འདི་གཞི་དུས་ཁྱེ་དམ་ཚིག་སོདའ་དང་། 


། 


༄༅ 


ད་སིང་གར་དང་པོར་ཆགས་པ་ཐིགལེ་དཀར་དམར་རི་གཞྲི་བུ་ཡ་ཡས་སེ་མས་དཔའ་དང་། གིང་དབུས་ཅི་སོག་ཛིན་ི་རང་ཤིན་ཏྭ་བ་བདེ་གཞི་དས་ཏིང་བ་འཛིན་སེམས་དཔའ་དང་། ལམ་དུསྭ་ལི་སེམས་དཔའ་གསུམ་ལ་བྱསེདརིམྱསི་དབང་དྲ་བས་པ་དབ། 
| „^ འ --=£3 ་ ླ ཌུ ÷¥ རེ 

རྫོགས ཨྭ་ཅུ་དབང་དྲུ་བས་བ་གཉིས་ལས། དངབོ་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་དྷེ་ཉུ་བུ་དང་། ༨ དངོས་སམྫརས་མེངུན་བ་སར་བུང་བྷོ་རིང་པའི་སྙིང་གར་ཞུགས་བ་ང་རྫོ་གས་རི་མགྱེ་ཡེ་ཤེས་སེ་མ་ས་དཔའ་དང་། ངེ་ཁྐར་ལྡང་འཇུག་བྱེད་པའི་སེམས་ནི་ 
རྫོགསའིམ་ཇྱི་ཏེང་ང་འཛིན་སེམས་དཔའ་དང་། རྫོགསའིམ་པའིད་ལྟ་ར་གྱེ་ཡུས་ལགས་བཞི་དེདདམ་ཚིག་སམས་དཔའ་ཞེསྤ་བབོ། །དོར་མཟད་ལམ་དུསྱ་ཁི་སེམས་དཔའ་གསུམ་ལ་རུའི་སེམས་དཔའ་གསུམ་ངང། གསུང་གི་སམས་དབའ་གསུམ་དང། བུགསྔའི་ 
ས་མས་དཔའ་གསུམ་སྟ་སེམས་དཔའ་དགུ་བརྫ་གས་ཁྱེ་རྣམ་གཞག་ཁྱང་འབྱེད་དགོས་ཏ་། གསྭ་༔ འཐུས་ཆུ་རྒྱད་ལེའུ་བྱངུ་གཅིག་བ་ལས། སངསྦྱ་རས་བྲིལ་འཁོར་དབུས་གནས་པ། ཱ་བདག་བི་གུས་ལུ་བང་ཡུངད་གླ་ཏགཾ། ཉིང་བརྡ་བིག་ལེཿ བསམ་ལ །གགས་ལ་ 
- ཌཱོམ་པར་ཤེས་པ་བསྨོམ། །ཞྲེས་སོགས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན་རྣ་མྲས་གཞུང་ད་ཏིདྲ་ར་འྲགལ་དང་། ཟླ་མའི་མེན་ངག་ལས་རྟོགས་དགོས་སོ། །དའྱི་རཱུལ་རགས་བཅིས་ནི་འདྷི་ཉར་ཡིན་ཏ། རང་གི་ལུས་དངཾསམས་ཅནྲ་བཟས་ཅད་ཅི་ལུས་ངོ་བོ་དངེར་ཨེད་དུ་བསམ་ལ།དེ་ 
ཏདྱ་སུ་རོ་རྗ་རམ་པར་སྲང་མཛད་དུ་བསྒོམ་པ །པོའི་ཐུགས་ཁར་ཨོཾ་ཡིག་བླ་སྒོམ་པ་སོགས་ཡིན་ལ་། འོནྱ་ཁང་འདི་དངར་འྲང་བའི་ཁུས་དན་བ་ཉེ་གཞག་བླསྒོམཚུལ་ན་མདོ་ལུགས་ལ་ཡང་ཡོད་ད། རང་གི་ལུས་ཨེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་ཁུས་སུ་བས་མ་སྟ་། སེམས་ཅན་ | 


བཱུ །༄། །ཝམས་ཅད་ི་ཡུས་སངསྤ་ཆས་ཀྱིམུའི་གནསུ་བསམ་པའྲི་བང་སེ་ཆས་ཁི་ཡུས་དྲན་བཉེར་གཞག་བགྫོམ་ཚུལ་་ཁྱད་པར་ཅན་མདོ་ལས་གསུས་པནི། ཁ་ཕགས་པ་གཅུག་ནའིན་ཆནྱ་བི་མདོ་ལས་། བྱང་ནུབ་སེ་མས་དབའི་ལུས་ལ་ལུས་ཁྲི་རེས་ཨུ་བྷལ་བའི་ 
| ཿབར་གཞག་པ་བསྒོམ་པ། ་བདག་གི་ལུས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྱཀི་ཡུས་འདོགས་ཤིང་། བདག་གིས་སམས་ཅནྲ་བ་ས་ཅད་ཁི་ཁུས་སངས་རས་ཁྱི་མུའི་གནས་ལ་གནས་པརྡ་བའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་བྭ་ལར་རོ། །བས་དུས་ཏེ་བང་འཛིནས་མས་དཔའ་དང་ ་ 
„„ ཡེ་ཤེས་སྐེ་ཁས་དཔའ་དང་། དམ་ཚིག་སེ་མས་དཔའ་གསུ་མཉི། འོད་གསལ་ཆོས་སླུ། ལོབས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སླུ། རགས་བའི་སྤྲལ་སླུ་རྣ་མས་ལ་ངོས་འཛིན་བརྒྱད་ཁརྟག་གཉིས་དང་། དི་ཁྲ་གལ་བ་བླ་ད་ཅན་ནས་གསུངས་བྭ་ཝར་ཡིན་ནོ། །བགཁ་བ་དར་ཁོངས་སྤོད་ངོཊ་ 
༡༩ 3 བའ་ར་ལའི་ང་ངསིས་ཚོམ་་ ཀེ ཆེ ་ཁོབ་་་ཆི། ཅིའི ཆྲེལི་ཁའོ་ིགིར།འ བོར་བ ངཱ ངི 
བའྲིས་ས་བྱར་པའྱི་བང་སེམས་ཁོ་ནདོས་ཚི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་པར་གསུངས་ལ། ཐེག་སུས་ལས། རཱས་ཏོག་མེད་པའྲི་ནམ་སྨིན་ནི། །སཔ་རྒྱས་དཀྱིལ་གཛརྣགཾཉེས་ཏེ། །སྤྱོར་བ་དངའི་བྲོབ་པས་སོ།།ཞེས་ཐྲག་ཆན་འཕགས་པའིམཉམ་གཞག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་ 
མྱ་སྨན་ལས་སྤྲུལ་སྐུའི་འཁར་དུ་སྒྱ་བ་དང་། དངོས་ཇི་རྣམ་སྤྲིན་ལས་ཁོབས་སྒུའི་ཁེངོངདུ་སྒྱ་འབགསུངབ། བདྒྱ་དརིམ་དབོས་ཟྲང་གཏརམཛོདདང་གནད་ེ་ལེ་མིག་གིཉིསུ་ས་བྱརད་པ་ཨནཆང་ལ་སྦྱར་བལྟ་བུ་ ཨི་མཐུན་པ་ལྟརསྣང་བས་བློ་གྲོས་དཔའྡན་པ་ 
རུམས་མྱི་དྲིམ་མེད་པིའི་ལུང་རིགས་ཚི་ལ་མནས་དངས་ཏེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་གནདཆ་བརསམས་སོ། །མདོར་བྫཛུས་ནརིམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་འདིཿསམས་དཔའསུས་བཅ་གས་བསོམ་པནི། གཞི་ལམ་འབས་གསུམ་ ༼ ཧི 


9 © སྣ 
བྱི་སྒུ་གསུམ་མཚོན་པཌ རྗོ་མཁས་གླབ་ཐྲམག 


༽ 


༡ དམྱའེན་པའི་ཞལྱ་གི་གདམ་པ་ཡིན་པ་གསུངས་ཏྲ་རས་འཇུག་ཞུནྱ་ི་སིང་གི་བདུད་རི་ལ་བསན་པརའིགསོ། །བཞི་བ་དྷ་ཁ་བའི་སུ་གསུམ་གྱི་གོ་འ་ཕང་ཡང་འདོད་ཆགས་ཁྱིཆོས་ཁྱིས་བྲབ་པའ་བསྟན་པའི་ཕྱིརརིག་མ་དངམཉམ་པར་སྦྱར་བཅི། རིག་མ་འདུ་བྱབ་དང་།རྡོ་ 
རྫོ་དང་པཛྨ་འདུ་བྱབ་དང་། རྗེས་ཆགས་ཆིང་རྒྱལ་ལ་གནས་ནས་སྙོམས་འཛུག་བྱ་བའི་དོན་༡ཆན་གསུམ་དང་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏ། དང་པོ་ནེ་རང་གི་པང་ནཞེས་སོགས་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཡབ་ི་གསང་གཟས་ཞེས་སོགས་དང་། གསུམ་པཅི་ཨོཾ་སར་ཏྲ་བཞེས་སོགས་ཆོ་གའི་ 
ཆགའིས་བཞིན་གོམས་པརྱ་པད་པའོ། །ད་ཡང་བྱསད་རྲིམ་པའི་དགའ་བཞི་ལེགས་པར་དཔས་ཏུ་ཟབ་མོ་དབུ་མའྱིལ་བ་མཐ སྩེང་ནས་རྟན་ དིལ་ཁ་ཁོར་མཐའ་དག་བྲདྲ་ཅུ་བགྱི་ནམ་རོལ་ཁབའ་ཞིག་ཏུ་འཆར་བ་ལ་གོམས་པཤུགས་བ། ་ 
སྤྱས་བས། བདག་འཛིན་མངོན་འགུར་བ་དང་། ཐ་མལྱ་བྱི་སྨྲ་བཞན་ཨགོ་གནོན་པར་མ་ཟད། ཁམབ་གལོས་ ཡོ་བ བ་བའའོ་ ཐ་མལ་ཁྱི་སྣ་ང་ཞེན་དྲུངནས་འྱིན་པའི། གས་རིམ་ཟབ་མོའི་སྨེནབྱད།ཁང་པར་ཧེན་དུ་འགྱརཞི་ང་།གང 
ཟག་གིའིགས་འགའཞིག་ལྔནི། བསྱད་རིམ་པའི་ཇེས་ཆགས་ཅི་དགའ་བཞིས་རྩོ་རང་གྱི་རུང་དབུ་མརྦཾམ་པ་ལས་འྱབང་བལྟི་ལནྭ་སས་ཅི་བདབ་འདྲོན་ཐུབ་པ་འང་འབྱང་བ་བསྐྱེད་ལིམ་ཆེན་མོར་གསུ་ངཔོ། །ཁདི་ནི་གཞུང་ཆག་མོའ་བཤད་ཡམ་ཙམ་མིན་པར་དངས་པོའ 

| གནས་ཆོད་ལ་དྷ་ཊ་བུའི་ཏོགས་པ་འདྲེན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། དའིཚོ་གངཟག་བད་རིམ་པ་དང་ཉོགས་པ་ཇོགས་རྦིས་པ་ཞེས ། འཇམ་དྭབངས་བཞད་པ་དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེང་དབང་པོ་དང་། པ་ཆནྡརྡོ་རཾའཆང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དབང་པོའི་མན་ངག་གཅས་པ་ 





།ཞིགཡནབརྨསངང།ད་ཡན་ཆདནི་དོན་གུགསམབྱ་གོ་འབང་ས་བའྱི་མི་ོ་ཅི་མ་ན་བགམད་ཙམབཀོདཔ་ཡནོ།།གོ་འགི་ས་བཅད་གཉིས་པ་གཞན་དོནཛུནཚོགས་སྨྲབཔའི་དིལ་འཁོར་རྒྱལམཆོག་ག་ཏང་པའཛིན་བཤད་པ་ 



































ཡི = ཟཾ ༔ 





ལོ བཾ ཐོཆ་ལས་་རོར ཛཿཿཆོཛཿཿ=ཿ 
| | ༄༅། ྭགམ་བང་བྱུནམཿཔའི་རམམཆསཔའི་ཞགསཀྱ་ལའཆལོ། བསབྲས་འདྲ་ས་བཟུ་བདགས་།དེཡྱ་ག་མཛའི་སད་དོད ོ་སིས་་ས ིྡྷཾ་པསགླ་་དང་གྲུབབ་ལ ཁང་ག ས་འ 
ལ་འཇུག་པ་ཡིན་བས། འཇིགཏེན་ནྲ་གགས་ཚོདཙམ་གྱེ་ཆོག་པར་མི་ཁཛིན་པརྡ་རམ་རྟོག་ཐི།་མཐའ་གཞན་བཀག་པའི་ཆ་རགྲེ་བོ་ངོར་རིགས་པས་ལེགས་པརྡ་གུབ་ གྲབ་མཐའི་དོན་ཡིན་ ཏེ།བག་ས་བྲར་མ་འཁག་ུབབསནྭཐོིུམངས་རྒྱན 








། 
ལསྭ་ རིགས་པས་ལེགས་པར་གྲབ་པའི་ལུགས། །ཟློ་ཁ་ནྡ་རམས་ཅི་འྲངུག་ངོགས་ཏེ། །མི་རིགས་པའ་མྤ་པ་ཆོམ་གྱི། སསད ཊོ་གོ | 


 ཤི་སེྷ་རརྱ་ཀས་ཁས་ཁེགས་བརྡ་ཟླན་པིདིན་མོ་བཅབ་བཛྲ་སཁས་ཁེན་བ་འིག་དག་ྱསི་ོབ་བང་བུ་ཡི་ཟགསབ་ུ་ ག་ཨ 
1 _་ར ན་པའ་སུ་ྲེུབྲར་བརས། འབས་ང་ས་བབིས་སོང་བཟིན། ཤེས | །ྐ 
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ཁུ 


༧ མ་ =====--¬===== === =-------~ ངོ ཇཨོཆོ་བཛོ 


། ཀརྒུད་་མ་ཨི་ནཐ་ ཀྭམ་བ་བཀར་བཏབ་ས་འི་བྱ་ཆ་བནི། འཐ་བས་ཐམས་ཅང་ི་ཉ་གྲ་པ། །ཟ་ག་ བཅབས ཅ་མཁ་བླསལ་བ། །ཆོསྨ་རམས་བམས་ཅད་བདག་ཤེ བྲན ]རྒྱ་ངན་ ༥ཁས་ཁབས་པ་ཞི་བྲ་ནམསོ། །ཁན་ཁྱིརོལ་བའི་གླུབ་ ། 
ཧ་གོ ང་བཞྲི་གུབ་མཐབ་ད་མོན་པ་པོ་གང་ཡིན་ཞེན། ྱིཚོབཔའི་སོན་འིཨུ་སེག་སོན་བབག་གསུམབཅོ་བརྱདཞསའདུལབི་ས་སོ་ུས་དབྱངསྟརྟོག་ལ་བག།ཆས་སོག་བཀ། ྐོམ་འབགཔ་དླགགོ། དང 
ཕྤོདག་ནི་སྟོན་པ་ཁོད་བླས་ཁཛྫོགས་བེང་དང་། ཀུནརུ་གཟག་ྷས་ཅི་བུ་དང་།སྲ་འདོ་ི་ཁ་ོའི་བུ་ཡཏ་དག་རྒྱལ་བ་ཅན་ ཨི་ཝམ་སྨཱཉི་ལ་བཅན་དང་།: ཀླ་འའིབུ་འོག་ཅན། གཅེར་བུབཀེརྩོག་བ་རསསོ། །གཉིས་བརྗེས་སྨོགུ་བདྨུག་ནི། བཱས་བླེངྒྱུ་ས་ 

ལ་གམམབདགདང།བམ་ལ་བཟབམབདང་ མལཚ་ས་པ་ཆ། བས་པ་དང ཟམ་འ་དམརྲོ་རམས་ཡིན་ལ། གསུ་་བ་སོམ་ཁྱངས་པྲ་དག་ནི། རས་སྤྱོང་ཅབུ་ལྕག་སྤྱད། ྒྱུ་རྩལེ་སཀི་བ་རིངའ་ཡུར་ཡུན་ | 


མས་ཨིན་ནོ། །ལ་ཚངས་པ་དང་ ས་ཆེ་བ ཁྱ འྱུག་ལ་སོགསྟ་པ་ དགྲ་ནི་བཅོམ་ལུན འདྲྱཉི་བསུན་པ་བྲས་ང་བར་བཀའ | 














འོ --- ཟའ ངེ གསོ རར 


༤ འོོ ཤེ ཚོ་ 





ད་བ སའ ཛ་པ † དྲང་སོང་མ་བཅིངས་པ། ¬ 
ངོར འི ྱ ངེ ཾ5་ ླ ཟོ 









































དང གོག་གཅོང་བ་འགའ་ཁི་གྷ་ཚོ་རིང་བ་སོག་དྱའིའི་ དུ བརྡ་ལ་ངོན་ཤེ་གྲི་མ་པོང་པའྲ་ཧམ་ཚོནྲ་བར་ས་ངལ་བྲསན་པའོ། །ནང་པ་སངསྲ་དས་པའི་སོན་པྲན་། ཁདིར་བཅོཊ ལོ་ལོ ཧུ ངུ 
ཅུ ཁོར་ལོས་ རམ ཟི ཅོ ངཱ རླེ སོ ཌེ ུབབི་བ་ བར > རང ཏོ 

ཊཱ ང་གི་ ༤ དཔེར་ནྭ་ཞིང་གཅིག་ན་འཁོར་ལོོ་བྱར་རབའི་ཆ། པོ་གཉིས་རུཊ མམྟུཿ་མཐུནཱ་སྣ་པདྨ་མ་ འབུང་བ་དཔའདྲ་སེ་། མཛོདལས་། ལཱན་ཅིག་གཉིས་མིན་ས་ཛབ་རྒྱས་བཞིན། །ཞེས་གསུ། རྟམཁན་མུ་སྟ་ ཟྲ རྟུ 

ཆུ་ཀླུང་གེ་མུ་འགྲམ་དང་འཇུག་ངགས་ནས་ཀྲུས་དང་སྙེགས་རུ་བྱས་ཏེ་། ཆུ་དར་ཞུགས་བ་ཐང་ གས་པ་ཞེས་པའླིས་དོན་ནམ་སླ་བཤད་ངོ་ངིལྟ་བུ་ཡིནཞེན། མཚོཿམ་ 


བྷསེ་བདའགོའྱིརརླས་བྱཔད་པས་ན་བུ་སེགསྦ་པང་ད། འདིའི་སྐད་དོད་ཏཱུངཇི་ཀ་ཞིས་འྲུག་ངོགས་ལ་འཇུག་པའི་དབང་དུ་མ། དཔའོ །དན་བླསན་ཀས ས་གསུམ ངི  ་ 


ས་ར གཀོསགཾ་་ཾྣཾྣ༨ྩ༨ཉཇིིི ྱིརོལ་གྲུབ་མཐའི་རང་བཞིན་མ་ཡུས་པ། །ཞེས་གསུཔས་པའི་ཕྱིརོ །མུ་སྙེགས་པའི་མིང་གི་རྣམ་གྲཔའི། གྲུབ་མ་ཐལ་ཆུཌ་བ་ཀུན་མཁྱེན་ 
ལམ་བཟང་གསལ་བའྱ་སྤོནམེ་ལས། གཞན་སྡེ་ཅི་པ་ཆུ་སྙིགསྦ་བད་སོགས་མིང་། ཞེས་འྱབུངབ་ལྟར་ཡིནོ།། ཁོན་མུ་སྙེ་བས་པའི་གྲུཐ་མཐའི་ད་བ་ཇེ་ཙ་མ་ཡོད་ཅེ་ན། འཇམ་དྭབུངས་ས་བཿ་སོགས་ཁུ་གསུང་རྱྭ་ཝ་རྟར་ག་པརྨ་བའི་ཁྱོགས་ལ་བརེན་པ་དང་། ཆད་པར་སྨྲ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེན་བ་གཉིས་ 
རོ ཡོད་པ་གུན་མྱརན་འཇམ་དྲབངས་བཞད་པའྲི་གཟ་འགལ་ཆན་མོར་ཡང་བཤདོ། །ད་ཡང་ཆད་བརླས་བ་ལ་བཏེན་པཞི། མུ་ཧེ་གས་བླ་རམས་ཅིབ་ཆདྱ་རཔ་འཛིན་པ་ཞེས་བ་ཡི་ཚོལ་། ཚུ་རོལ་མཛེས་པརདྨཱ་བ་དང་། ཆད་སྤྲ་བ་ངང་། ་ཡུར་ཁུ་བངརང་བཞིན་སླུ་གངོ་ངོ་ཉིད། བླ་རམསྭཱ་ཆུང་འཛན་པའི་་ 
མིབ་སྲི་ར་མ་གངས་ཙམ་ཡིན་ཏ། གབ་མཐའ་ཅ་བར ༽ ཚུར་མཛེས་ཆད་སྨྲ་མེད་ཟྨྲ་ཐུར་ཐུ་ག་ཀརྒྱ་པའེན་སོགསོ་རང་བཞིནུརྱང་སྨྲ་འཁྲུལ། །ཞེས་པ་ལྟ་རོ།།ངེས་ན་མཁས་བ་སྙ་གཚང་བས་ འདི་ལ་རང་བཞིན་རྒྱར་སྨྲ་ཕེར་བཡི་ཐང་ད། །རང་བཞིནྒྱརབྨྲ་ཞེས་པ་ཐྲབས་ཅན་པའི་མང་ཡིན་ནོ།།རག་པརླསྨ་ 
_9༣ ` ཐའི་ཀྱོགས་ལ་གཉྟན་བན། གྲངས་ཨན་པ་དང་། ཚངས་པ་བ་དང་། ཁུབ་འཇུག་པ་དང་། སྤྱོད་པ་ཐ་དང་། དབྱདྱ་པུག་པ་དང་། ཊཱ་ཐག་པ་དང་། རིག་པཅན་པ་དང་། གཅེར་བུ་བ་དང་བརབ་དུ་འ་དུ་བརྡ་བུབ་བསྩན་ལྱུ་ན་པོའི་མ་ཛོས་རྨན་ལས་གྲསུ་སོ། །ཁོནྲ་ཡི་རོལ་པའི་གཅོ་བོ་དང་གོང་དྲུ་གགས་པྨ་ནམས་ཅ 
ལཱ་བ་དངསྒོམ་པ་ནི་སྨར་བཤད་པ་ད་དག་གི་སྲན་དབད་ཤེས་མོད། ཆྫ་ཁགས་དངྱདའ་པའི་ཚུངའི་ཇིཊུ་ཡིརཾ་ཉཱརཀ་ཁྱཾར་ིུ་ཊི་ཡ་འ་ར་བ་ཁྲེས ཁཅ་བང་འ་བཅ་ཆ་ཁོ་འ་ཁི་ ང་བྲུང་སཀ དའ་བཟོབ་བའྲ པའ བ་བྲོད་ངོག(ྱི་འོ་དང་།སེ་རར་འིདད 


{ 


། །ས་གིད་གིངག་གསང་ཁ་འོ བོ་བ འབྲས་ཐུ་དངཌྭ༧ ལ་བ་ད རསི་མཀམག་ཏདྱའབདང་ཡེ་ལ་ཀ་རབ་པད་པཁྱབ་ཅིཆས་ཚལནབལ་པདོ ཞས་བ སར པའི 
་འཁོར་བཅུམ་མ་གཏགས། སྦིང་འཁོར་བ་ལ་མ་མི་ཐཱར་བ་མ་ཟད་ཐན་ངསོང་གསུ་མྱལི་སྣུག་ ་བྱསལ་ཙམ་ཡང་ 


| ༈ཀོྱ་ག་ུ་ཿམ་འ་ཕྱ་ར་བཁ་ུས་་ སྭ་བུ་སཱི་དྲ་ར་ནས་ ་མནར་མེད་པའི་།  བ་འཉི་དོས་རིཿ་ དཨཁཅརཾགསུ་ཁག 
ལཙོམ་ཡང་སེང་ད། མདོ་ཏིངང་འཛིནྱ་ཆལ་པོ་ཁ་ས་ འཇིག་རྟེན་པ ་།དེའི་བརགྱཅུ་འཛུཿཤེས་འཇིག་ས་མྱི་པད། །ངོ་ནི་ཉོན་ཨོཾ་པསྭ་ཕྱིར་ཡངརབ་འཁུག་སྩེ། །ཡྱག་ སྤྱོཀྱས་ཞི་ཏེད་འཛིན སྤོམས་པ་ བཙི ཞེས་ཇི་ལར་ ་བཀའ་ 


= ཊགྟ།ཏུར། ལོ་ཚུལ། འདི་ལཱ་ཁུ་ལ་ །་གཟིགས་ནས་སྨྲོབ་ དཔོན་ཆིན་པོ་ལེགསྭ་ཁུན་ཞབསྭ་ཀྲི་ྱད། ་གང་ ལཤུས་པའི་མིག་ཡོང་བ།། ངེ་ལ་མིག་ཡོད་གཞན་མ་ཡིས།།དེས་ནགང་ཐིརྦ་ངོ་ཁཱ་ན་པག། ངེ་ཉིང་ཤེས་པ་འཚོལ་ལ་བརྩོ་ན།། །ཞིས་གློག་པསོ།། ༈ུ ༈ བོན་ནངཔ་གབས་རྒྱམ་ པ་ ཝམས་ཅང་འྲ། 
ྱབབའི་སོད་པ་ རང་བཅུལ་༔ ུགསནི་ཇི་ལྟ་བུ ་ཁ་བུ་ཡིན། བཱ་བ་སྒྲོམ་པའི་ རྡུལ་ནཾ་ཇཾ ཏར་ཡིནཱ་སྟྲམར། དངཔ་སྤྲང་ པ་ བཅུལ་ཁུགས་ནི་དབང་པོའ་ ཐའིསྤོ་བསཱསཱ་པའི་སྒོ་ནས་སྲོག་གཅོང་སྤོ་བབ་སོགས་བེ་ ཁའི་ལས་ལམ་ བཅུ་ཡུག པར། སྤོད་པའི་ར་ཞི ་བཞིན་ཅནྫ་ཡེ་ནུལ་ཁྲིམས་དེ་མ་མེད་པའ་རུས་ ལུས་བག 
སེམས་མྱི་རྒྱང་རྣམ་ ་པར་དག་པརྱ་བད་པ་ བུང་། སྒྲུག་བསྔམ་དདུ ་དང་ལེན་དང་། གནོད་བེད་ ལརཾ་ི་མཏོ་པ་དང་། ཆོས་ཡ་ངེས་ 'སེམ་ས་སོགས་ ཨྱ་ཐཟོད་པའི་སེ་ར་ ཁྱི་ཕྲེང་བ་ པཀར་པོ་ཐོགས་པ་སོགས་ཡིན་ཏ། དངུ་མ་ ྟིངོའྱུ་ཁ ་པའི་དྭཅུལྲ་ཞུགས་ལས་ཡང་དག་པར། བསསན་པའ་ལེའུ་ལཾས། ཚུལ་ཁྲིམས་ མེད | 


| ཅོ 2 ཟས་ཁུས་ཁང་། བཔའི་ས་རལ་ཕེང་དཀར་དཔ་ །བཙོ་ན་ྲགས་རལ་བའི་ཁུར་བཅིངས་དང་།།བསམ་གཏམ་ཤེས་པ་ལྡུརལེནཏ ཟོ་མིག་ལེགས་པདྲ་བ་བ་དང།།བསྟན་བཅོས་འཇིག་ཉེན་ཤེས་ལ་མཁས་། ངོ་ཞལ་ཡོད་གོས་དང་ནི། དས་པའྙ་ས་ཆགས་འཚིང་བ་ 
རོ  མིག་སྣིང་རི་པགས་བ་གནག་འཆང་ཞི་་།༽དད་པྲའམེངམིལ་བ་དང་།དན་བས་དབང་པའི་ྒོ་ཁསུ་ཁས་ཤིང་ཀབར་པའི་ཟྭ་སེགས་སྩན་ལ་འབུག།ཐེག་བ་ཆནཔོ་དགའ་ཆེནྱ་བ།།དཀའ་ཐུབ་ནག་ས་ཚལ་ཡང་དག་བསན།བསམ་གཏན་དགའ་བའིའདས་བུ་ཟ།།དན་པཉེར་གཞ་སྤོད་ཡུ ་ཡུལ་ཅན།། 
= ཟླངརྒྱརར་མདོ་སའི་ཐང་།འཇོནཟིང་སག་བ་བཅོམ་པ་དང་།།བདེནཔ་གཉིས་ལ་བཏན་པ་ཡི། །ཉེནཅ་ད་ྲལ་བྱབངཉི་བཤད་ོས།།སབ་པའི་མ་ཏོག་བྱསགས་ལྡན་པ། །ཕྱོགསྐ་ནགས་གུནཏུ་དེས་ཁུབ་པས་ །ཛོགས་པའི་སངྭས་རས་ཉི་མ་ལ། །ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་བསེན་བྱའངོད། 

ར་པོ་ྟོག་པའིམེཐབྱ། མ་བའི་ཞན།ཉོགཔས། བླ་སེད་གོ་འཕང་ོབ་འི་ཡིར།ར་ཝར་ཐུཔའིབས་ལ་ཞགསསྤྱཞེསགྲས་པས་བ་ར །གཉིས་པདབ་སངསྦས་པའི་་ཁིགསལ་བའེ་དས་རམཐའ་ཡས་ཅང་།ཟུས་མཐརླ་པདྱི་བགཞིསཁུན།།ི་བགླ་མརཔ 
ཱུ མདྩོས་པ་དང་ཏསེ་མསུཙམ་བ་དབ་དབུ་མ་བའ་ངོབོ་ཉི་སེངབརླས་བའྩ་ལ་བབཞི་ཡོངང།རོ་ངརག་ལས་། སབས་རས་པ་ཐཞི་པ་དྲལ་པ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་མིན། ཞེས་གསུངངོ། །དེ་ཡང་རང་རིག་མི་འདོངཅིིངོན་བདེན་གབ་ཏུ་འདོད་པའྙང་བ་ྩཾ་པ་དག་སྨྲ་བའི་ལྟ་བ་དང་།་རང་རེག 

ཙོ ཱ ོ་སིབའྙ་ཊ་ཁ་དཔ་།བི་དོར་དཅིབ་གཞན་དབང་ཡོ་སྲ་གུབ་བདན་གླ་་དང་གུན་བཏགས་བདེག་མེད་ད་་བའྟཏ་བ་ད་སམས་ཅམ་བའིིཏ་བ་དང་།བདནྲ་བབ་ཅིཆོས་མུབ་ཅམ་ཡང་སེད་པརྟ་ཝ་བའྙ་ཊ་ཾད་དྭ་ཨ་བརམ་ངོ་བོ་ཉིདམེད་བརྩས་བའི་ 
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རོ ཤྭ་བ ཀྱང་ཁར་འེུ་ ང་མ་འ འའ 
རསས ཨ0ཀྐཀ༨༥ རར འཁོར་ལོ་བར་བྲ་ཤེར་ཕྱིན་གྱེ་མངོ་ སྐགས་ཐེག་ཆེ་གྫ་སྡེ་སྲོདཊས་ 
གསུངས་པའི་གང་ཟག་ཁང་བཞྲིན་མེད་བཟྩལ་བའི་བདག་མེ རྩམས་ཡོང ་ཆོསཆི་བས་མངཐའྩལ་བ་ལ་མང་།འཁཁོབ་མམྷབཤོཔསལམབས་འངཆན་ླམོརམ་གས་མཔའི་གྱུང་འོ་གཉིས་ོ་སོགས་ཅེ་་བ་དབ།ཤར་མད་ས་པས 
གསུངས་བའི་ཆོ་ས་རང་བཞྲིཿ ཡོ ཐྲི་བ་ཐ་བྭཾ་མཾ་བ་བཅོ་བྱ་དང་ལ་སོགས་བྱཱ་ནམས་ནི། གང་  ཡུང་པ་ས་འོ་རྲོ་བ་དདཔའིར་ བ་བ་དང ཚ་ཤསམེངབའྲགཅག་བུ་ཉེ་ཁད 
ཐརགསུ་ྫཡི་བངབ་ངྷ་ལ་བུ་མདཔརྷ་ཊཱཔའ་བདག་ཆེ་བའི་ལ་ཉདབཏར་ཁ་ཡང་ནས་ོམཔྲསཏོར་མོངས་པའིསཾབཔབརྒདུ་རྫ བྱག་ཟད་པར་སུཔས༽ྲག་བཅོམ་པའི་གོ་འ་ཕང་ཐོབ་ཆུས་པར་འདོདད། མཛོ མཛོད་ལས་།དག་སྦྱོངཚུལ་ནིདྲི་༡་ཨེད་ལམ་། །ཁབྲས་ཁུ། ཐུ་འངས་དུ་ 
ཟླ་ཁས་།།ང་དག་བྱརདྱདུ་ཙ་དྭགུའོ།བོལ་ལམ་ཟད་བླ་ནམས་དང་བཅས། ཁ་གྲག ཆིའ་ཁྲགསས་ཅཅ་ཡིགས་ཟབསཿ ཏགས་ནས་ངྷ་ལར་ཡད་པར་འཛིན་པནིའཁོར་བའྱ་་བ་བབག་འཛིན་ནྱ་སས་བབོདབ་མའཇུགཁ་ལག་ུང་པོ་ལས། 





༄༅། །གཞན་དདག་གླབ་མེད་པའི་ཕྱིར། བདག་ལྟའི་དམེགས་པ་ཕུང་པོ་ཁོ་ནའོ།།ཞེས་པ་ལྟརོ། །དས་ནརངྱ་རུྩཾི་ཉརལེནྲ་ཨི་ཡུང་བོ་ལ་དམིགས་ནས་བདག་གས་བདག་གིརྟ་ཉ་བའི་ཤེས་རབ་ཉོན་མོངས་ཅན་ཞིག་ལ་ཁཁོར་བའྱིཚུ་བ་འཇིགས་ཚོགས་ལྷ་ལྟ་བ་ཞེས་བ་ 
-:  ཞི་བད་འཇི་གས་ཞེས་པ་འདིས་སར་བཤད་པའི་བདག་གྱི་ཁུད་པ་རྟངག་པ་སེལ་ །ཚོགས་བཞེས་པས་ཆ་ཤས་མེདཔ་སེལ། ལྟ་བ་ལླ་ཆརཉེར་ལེན་ཨྱེ་ཡུང་པོའམ། འཐིགས་ཚོགས་ལ་དམིགས་པ་འདྲ་ཡངྒ་ནམ་པའྱི་སོནས་ཁད་པར་འྩང་བར་འདོད་ད། མཛོད་ཁ་ བདག་དང་བདག་གིར་ 
༢ རཀ་ཚད་དང་།ཞེས་སོགསྭ་ཝ་རོ་།ཁོ་ན་བདག་འཛིན་དས་༠༠་སྨྲ་འདོགས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྟམ་ན། ཕུང་པོའོ་མི་རྟག་པ་དབརྡུ་མ་དང་།ལས་ཏོན་ྱེ་གཞན་དྲབ་བཅན་ཡིན་པ་ལ། གང་ཐག་རུག་པ་དང་། གཅིག་ཐུ་དང། རང་དབངཅན་དུ་སྤྲ་བཏགས་བ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟར་སྒྲོ་བཏགས་ 
རཿ པ་གཞིན་བདག་ཝུང་པོ་ལས་དོན་གཞན་ནམ་ལོ་གསུ་ཁཆར་ཚུལ་ནི་། དཔརན་བདག་ང་ཁྲ་བས་ལེན་པ་པོ་དང་། ཐུང་པོ་དེ་ལེན་བའི་ཁ་ཟཾསྭ་ཝཱ་ཐུར་འཆར་བའོ། །འཆར་རྲུལ་ངེ་ལྟ་རརང་གི་བློ་ངོར་ལེགས་བར་ངོས་ཁིན་པ་ནི། དང གྱ་བ་ངོས་ཟིན་པའ་ མ་དགགྱྭ་བཱ་ངས་པའི་གནདཞེས་པ་ 
རེ་ཨིནོ།། བདག་ཡུང་པོ་ལས་ཁོཞསྭ་སྣ་ང་བྭ་ཝར་མེད་དེ། དྷ་ལུར་སྣང་བ་གཅིག་ཐྲ་དང་གང་ཡུང་དུ་སེརྨ་བའི་ཕྱིག་ཁྱཐ་བ་ཡོད་དེ། སྤྱིར་ཡོད་ན་གྲཉིག་བྲ་དང་གངརུངདུ་ཀླུབ་དགོས་པའི་ངྱིག རྟ་ཝུར་ངེས་པ་གནད་གཉིས་པྲ་ཁབ་བ་ངེས་པའྲི་གནད་ཡིནོ། །བངག་ུང་པོ་ལ་ས་ངོན་གཞན 
ངུ་ཐུང་བོ་དང་གཅིགུ་མེད་ད། ཡོདན་ཡུང་པོ་དང་ད ཚམེདད་བབ་དགོས་ལ་དྷ་ལ་རན་དོན་གཞན་ནམ་ལོགས་འཆར་རྒུ་མེད་པའོ་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ངེས་པཞི། གནང་གསུམ་པ་གཅིགུ་མེད་པ་ངས་པའི་གནད་ཞེས་པ་ཏེ་ཡིགོ།།ཡུང་ཐོ་ལས་ཁོགསུ་སྨ་ཐབ་ལྟརྲ་དད་དུ་མེད། ཡོདན་བྲོ 
འི ལཾ | 
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=» ང་བ ༤༢༨༥ ལ་འོ དེཊགཟད་བཞི་ཚངཐའི་མོནས 
བྲག ཡུ ལས་དོན་གཞན་དུ་མེད་བ་ཁ་དྲདྷནབས་ཧླུ་ངས་པ་གཏིངནས་འབྲོངྷས་འབག་ཐུང་ོ་ལས་དོན་གཞན་དུ་མེད་པ་ལ་ནད་མའིསྩོབསསྱི་ས་འདོག་ལེགསུ་པར་ཆོད་པ་ན་རགས་པའི་བདག་མེ་ད་བཁམ་བྱ་གངྱ་བ་ཞིའི་ནང ནྷ་སི་ཁབགམདོགསཔི་་བྷེདཔ་ཞསཔའིཝ 
སྐར་ངོཅ་མཱ་ཛུན་ཐྲོབབ་ཡིན་ལ།ང་ལྟ་བུའི་ཐང་མེད་པའི་ལྟ་བརྟེང་པ་ལ། ཟག་བཅས་སྡུག་བཏུལ་དུ་ཏོག་པསྤོན་དུ་ཁགྲོ་དགོས་དེ་ལ་འདྲུ་བས་མི་རྟག་པ་རྟོགས་པ་སྤོན་དུ་འྲོ་དགོས་ཏེ། མདོལས། འདྱུ་བས་ཨི་ག་པ་རོགས་པ་ལསྣ་བག་བཅས་མླུག་བསུལ་ནུ་རོགས་པ་འབྱུང་།དེ་ལ་ཆོས་ཐད་ 
འྷག་མེད་བརོགས་པ་ཁྱུ་ོ།ཞེས་ཞསུ་པོ། དསན་བདག་མད་ཉོགས་པའི་ལ་བཞི་ན་ངཔ་སངས་རྫས་པའི་ཐུར་མང་མིནཔའི་ཁྱངཆོས་འ་ཁོར་བའྱི་ཆ་བ་གཅོད་པའྲ་གོལ་ལམ་དངོས་དང་།མི་ཏགསུག་བྱསལ་སོགས་ཏོགས་པའྲ་དོནི་གོལལམ་དྨས་བའི་ངོནནམ་ཐབས་ཡིན་ྲ་ར་འཐེལ་ཚོ་མ 
-..གླུབ་བའིལེ་ལུཁས། སྟོང་ཉིད་རྟ་བས་གྲོལ་བྱར་ཇྫི།།སྒྲོམ་པ་ཌྷཐ་མ་དེ་དོན་ཡིན། དྱ་ཐིརམི་རག་ལ་ས་སྤུག་བསྣལ་། །སྨུག་བསྔལ་ལ་སའི་བདག་མེད་གསུངས་ཁེསོ། །རྷེ་སརྦ་ནམ་བཅད་ལ་ཐུང་པོ་ལས་དོན་གཞན་པའི་བདག་ཡོད་པར་བཀག་ནས། ཡོངས་གཅོད་ལྭ་ཕུང་པོབདགྱང་བཞག 
ཆོག་བས་ཡུ་ང་བོ་ཁས་དོན་གཞན་པའམ་ཡུང་པོ་ལས་ལེགསུ་ང་མེདྱ་ཁང་བགཏན་མེད་དྲ་མི་ཁྲགོ་བས། ཁས་འྲས་ཀི་ཉིན་གཞིའི་ངདས་ལས་གསོག་པ་དང། འྲགས་ཐུ་ཐདྲ་སྡུག་རྱོང་བ་སོགས་བྱ་ཏྱདཁྱིརྣམ་བཞག་བྲད་འཐྲད་པས་རྟག་ཆང་ཉི་ལྟ་བའི་མཐྲའ་ཁས་གློལ་བའི་དབུས་ལ་གཞ རི 
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` ༡ 
ད ༄༅། ཟོ་ལི་ནཱཧོ་ཞཾས་ཁས་ལེན་བཞྲི་བྲ་བླ་མ་བྷརོམ་སྭ་ཁྲ་གབ་མའི་འབོང་ཚུལ་མདོ་ཙམ་ཡི་ནོ། ༽ ར་་གགག་ཀཀཨཾྨྣ༅ཨ±ཞ༼ཁ༼°༈༡རཅཟ ་བ་དང་།གཟས་མ་ཐུ་བྲ་རམས་མ་གཏྲོལ་པའི་ 
ར་སྨྲ་ཁལ་ཅར་དང། ཡུངརགས་ཀ་རྗེས་ཁདང་ི་མདོ་ནྡ་བརསསནི་ཕྲ་བ་ འྱྱར་ཐུབབའི་ར་སཱ་ཀཏའི་བབྭཱ ་ཨེ་ད་པར་རོགས་པའྱི་ཊ་བ་གཏན་ལ་ཁབ་ནས་སྒོམ་པའི་ཁཁོར་བ་ཁས་གྲོལ་བར་འདོདཅིང་། རེ་ཨདྦཔེ་མདོ་གཉིས་ ་ཀས་ཉོན་མོངས་ པའྱ་སྒྲཾབ་བ་མ་གཏོགས་ཤེས་ ྱའི་སྒ སྙེབ་པ་ 
03 ཁསྭཱ་མ་ཁེན་ལ་་བགསམ་ཅི་ དྲག་བཅོམ་བླ་རམས་ཉོརློས་བཅས་སྤ་པས་ བཞི་བ བཅོཾཕཱ་ཁོཿཱཾ་སྤཔས་ བཟི་ཡོན་དཙམ་འད་ ལུ་དཔ་བ་ད་དངའྲབ་ བི་རེན་བ་བ་མེད་གསམདྲ་སིནཔལ་སོགས་པའི་ཚོགས་བས་གས་པ་ལས་འཚོདར་བདང དང་། ལཿ ལ་བ་དེ་དངའབྲེལ་ ་བར་བསྒལ་པ 
2 རྩར བ་པ ར་ཡ 'གཅིག་ལྟ་བུར་གེན་བཞིའི་བླ་བདོང དོར་ཉམསུ་ སླུ་བང་བས་ཉན་བོས་ ངྲག་བཅོམ་པའི་ གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པའྱི་ཕིར་རྟགས༔ རོ་བ མཛོད་ལས། ཀུན་ལ་ ལ་ཐད་སིང 
རྗེ་ཡི་ས་།] སུ ཅད་ཁངནཾ། མ་ལྭ་བུག ཚུལ་ཁྲིམ ཊི ཀར ོོས་བཅོ་འྱབི། །དཱམ་ཐཱག་ལ་ཏིང་འཛིན་བློ །ཞེས་དང་། དྲ་གངས་མེད་གསུམ་ལ་སཔྱ་ཆས་། །ཁྱུངང་བོ ཀོ ཞེས་གྲས་པས་བའི་ཕུར། དཱ 










ར་སག ྣཾྣ༽ྣྣཾྣ། གང་ཟག་གཏན་མེད་དུ་མི་འཆར་བར། བདག་བ ིའི་ཐ་ངབ་ལ་ལོས་ཤིང་ཕུང་བོ་ཁ་བཉན་ན་ས་བཏགས་ཙ་སྱ་གི་གངབག་གས་ངབདག་ མེད་པའི 
ཁྱད་བར་དུ་ཏྱས་པའི་ཆོས་ཙམ་ཞིག་འཆར་བས་ན། ངོའི་ཚྲོས་མ་དགགྱ་བ་བཀག་ བས་ཡོད་མཐའ་མ་རྟག་མཐའ་སླེ སྙོ་འདོགསྦ་ལ་མཐའ་ལྲེག་ལ། ཡྱཾ་མ་ཁུ་བབོ་ཁ་ཧྟན་ནས་གཏགསཙ་མྱ་བི་ང་འཇོག་ཤེས་པས་མེད་མཐའ་མ་ནུར་འདབས་ཅི་མ་ཐའམ་ཆད་མཐའ་ཁེ་གཱནས་ 

42 ‡ མ་ངོན་ ་ཀུན་ལ་འས་ལ་ཐངབིུམ་ཆཙ་ཉིད་གངཞ་་གངལ་ག་པམེད་་དནི་དེས་སོང་བ་ཨང་དག་པརྡ་ྲས་མཐང་སེ་ དེ་ཁས་ལྷ་ག་མ་ག་བཡིན་བ་དེནི་བདེར་ཡོད་པའོ་ཞེས་ཡ་ངདག་པ་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་རསྱ་ ཤ་ 
སོང་ཞྲེས་གྲ་སུངས་ བ་ལཔོ།ཌ་ ་མདོ་གཉིས་ཆར་བླ་འདོད་པའི་བདག་མེད་པའི་དོནཉ་དཙམ་དུངས་ལ་ ཁི་བའྱ་སོ སཱོའམ་རྣམ་བཆ་བྲར་པའི་སྒོ་ཡང་། །བདག་མེ་དྲ་བ་མོཙ་ས་་ ˆ༡ལ་མི་ོང་ཐར བདན་བཞིའང་ཿཆོས་བཅུ་དུགལ་སོཔཞིང་ །རཙམ་སྒོམ་ འོས ཐོབ་པར་འདོད་དེ། 


ངོ ,སྣུག་བདེ་གྱ་ཁུད་ཆོས་རྙོངབདག་མེད་གཉིས་སྟོང་ཉིད་དང་། འགོག་བདོན་གྲི་བད་ཆོས་བཞི་མཚན་མེད་དང་། མམ་བ་ྱགྱིཁ་དཆོས་བཞི་སོགསྣ་ལགམབན་སན་པ་ིཔས་ད་ད་གཏོལ་བས་སོམབས་རམ་བར་བརབ་མོད་ུག་པར་བས་ལནནོ་།ངངས་བརྡརམ་ཟ རེ 


བྱ་གད་ཟད་པར་ཟིལ་ རློད རྱ བཞྲི་སོགས་སོས་ ཏིཊཏུ་འབུར་བུང་ཧོང ཁ་ཧོ ཅོང ཐཾ བྱརང་དང་། ང་དགམ་ཐོབ་པ་ཐོབ་ པརྩ་ཏད་པ་ ་དང་། ཐོབ་པ མེ ཡིཉམས་བར་བྲས་ང་བ། ཉམས དབས 





ཁཱཙུ་བང་། གྲ་གང་དམ་པ་བང་པའི་ལེཆུབུ་བཅུ་བྷ་ར་མས་འབཁ་བཤད་ཏྭ་བུར་འདོད 
བྱཾ་ཾ ག་བ སེ དམེ ན་མདོ་ལླ སེ ་པའྱི་སྱབས་ཁྲགོ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ རསབསེསདུ་བྱསརབཁིགུ་ཁས་ལེན་ཅང་། ད་བཅིན་དྲསབཅག་ྤྱོ་པ་སོགས་ར་བ་བཞིར་ར་ཙམ་ས 2: ་ལས་དག་བྷསན་ བམ 
ས་ུྱི་ོམ་ི་གཔའི་ད་བས་ཡོདབངའདོབ་དང་ ཀེ་བསུའ་ད་ྲ་གཏན་ནས་མད་པར་འབོདཔ ལྟུས རྱས་བ་མཛོད་ར་འཐཁ་སོགས་ལས་ཤས་བཟོསོ། །འོདང་ཡིག་ཆོགས་ལ་འཇིག་ས་ནས་མ་བི་སོ།  ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བངག་མེ་པ་གཏན་ 
་བ་དུ་སེམསྭ་ཅི་བཅཆ་རམསྭ་ཧྲ་འཞེང་རཱ་མཚོན་ཙམ་སྣོན་པཅི། སེམས་ཙམ་པཁམ་རཱམ་རིག་ ་པའམཿ རྣལ་འབྱོར་སྤོད་པ བའི་ལུགས་ཚི་ཤིངཏའིགོལ་འཧེད་པ་བོ་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེགཔོ་འཟགས་བ་ཐོགས་སེད་དག་དབབ་མ་བབམ་བོའོ་ 
རེཁམ་འ ཱ་ བའི་ལུགས་རྱི་ཤེང་འི་སྲོལ་འབྱད་པ་པོནི། རབལ་མགོན་ཁ་ཕགས་ པ་ཀླ་སྦབ་ཡིན་ཏེ། ཀུར་མྱརན་ཅོང་ཁ་བཅེཊ་ བཆན་པོའ་གྲབ་ངཀ་ བདདྷཱུ་རི་ལས། ཏཡབུ9ཧ་་ཧོཧ།་ཧེ ཁེགས། ་པརྩ་ཁས་རྒྱཝ་བའི་ཐ བུ ་མཆོག། ས་གསུམ་ཁགོ་ 


༣༥ ཐུ ཕྲ 


༄ཧྲ བོལ་ཀི་ཧཱར་གས་ལ་སཛིད་པ་ ཀ་སྤབ་ཐོགས་མེད་ཞབས་ལྷ་ཏུ་ཐོས་འདུད་།ཞེས་ཇི་ངར་བཀའ་སྩལ་བྷ་ཅ སླབ་དཔོན་འདི་གཉིས་ལྱ་ཧུལ་བའི་ལུང་བསུན་པའི་ཤིངཏ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཞེ་སྭ་བགསོ་།དེ་ལཱར་ཐ་གཱད་གགས་པའྱི་ཆུ་མཚནནི། དཔེར་ན་འཇིག་ཏེ་ནན་ཁ་མ་བཟང 

¬. བོ་མེད་པའི་ཕྱོགས་ཞིག་ཏུ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཞིག་ལེགས་པར་བྲགོད་པའི་ཤུལ་ན་མི་དང་ཏྭ་ཀང་སོ་གསུ་ཁང་བདི་བ་འྲོ་ཞུས་པྭ་ཉར། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འདི་གཉིག་ཆིས་དབུ་སེ་ཊས་སོ་སོའི་ལུག་སྤསི་དང་ངས་ཅིཁམ་སྤོལ་བྲབ་བཔོ་གཏོད་པའི་རེས་ཁབབང་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་མེ་འདོད་པའི་གནས་ 

་ བརརབརྨེ་བ ཐོད་ནུས་པའི་དོན་ཨིན་ཞིངདེ། ཏྲི རར་དང་ངེས་ཡྱ་ཐའིཆུ་མཚནནི། ཤེས་བྱའིཆོས་མཐའ་དག་བསས་ན་གཞལ་བཟི་གནས་གསུ་ས་དྲུ་གགས་པ་མཐོང་བ་མངོན་བར་དང་།ུང་ཐད་ལྐོྱགར་དང་།གི་སྣང་གོ་གྱ་གུར་གསུ་མ་དུ་ངེས་ལ། རེ་ཡ་ངམ་ངོན་སུ་མྱ་ཟིས་གཅོད་པ་ཨེད་པ་དང་། 
བོས་སོབས་རེས་བབག་གིས་གནོད་པ་མེད་པ་དང་། རང་ཚིག་སྩ་ཕྱི་ཁགལ་བའམ་ཡིད་ཆེས་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པ་མེད་པ་གསུམ་རྱི ུ ཏྲུ སྨྱོན་རགས་བ་ཐཏགས་པའི་ཚེ་སྲེ་ག་ནས་བ སཱ 

1 ་ ྱ་,ྲཐ་བ་བཏཱགས་པའིཚེ་ཐརར་ནས་བརྟགས་པའི་དཔ་གསུམ་ཅིས་མཚོན་པ་ཡིན་ཏེ། ངྲིསྐངདུ། བགླ་སོང་དག་གས་མཁསྨ་ནམས་ཅིས། །སག་བཅད་བངར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ། །ལེ་གས་པར་བར་གས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། ླང་བརྩབ་ཡྱི་གུསྦ་ཟིར་མིན། ་།ཞེས་གསུངས་བའྲི་ལིརོ། དེས 
ྷ་སོབདཔན་འདིགཉིས་གྱི་གསལ་བར་གྲག་བས་པའི་དབུས་ས་སོ་སོའི་ལུགསྤ་ཡི་གཞི་བདེན་པ་གཉིས་ ཁ་མ་ཁབས་ཤེས་གཉིས། འྭས་བུ་སྐུ་གཉིས་ནམས་ལ་མི་འུག་པའི་ངས་པ་བཏན་པོ་ཡུང་རིགས་ཀྱེ་ལམ་ནས་ད་བ་ཞིག་འཚོལ་བཞྲེ་བློ་གྲོས་དང་ལུན་པྲ་ནམས་ཁིལྭསྱུ་བ་བ་ 


= ` 







7 ་ བ་ོལ ཀྫུརྔ་ཇོབ་པའི་བཏན་བཞི་གང་ལ་ 


དམ་པ་ཡི་ན་ཏེ། ཐུབ་བྱ་་ནྭ་ཁ་ན་པོ་ཁི་ཁ ཐོ ༨ 
ཧུ 2 `༽ 
་ུ་བ་དམཔལ་གས།ོལལས་་པའི་ཚོག་ཙམ། ། ༡༨༠ དཔག་པ བ་པ ཡེ ཅུ སྟེ་།གུན་བརྟ་ ཤཿ 
ཆོས་ཁི་བདག་མེད་པ་གཉིས་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། སག་མ མ་མམ ཀཾ བ་ལངས 
བ་ཡིན་ཞིང ཀུན་བཏུགས་དང་གཞུན་དབང་གཉིས་ཀུན་ཇོབ་བདེན་པ་དང་། ཨོ་བྲ་གབ་ཁ་ནདོན་དམ་བདེན་བར་འཛོག་པ་ཡིནནོ།།ད་ལ་ད་ནམརིགཔའྱ་བུགས་ཡདོནདམ་པའི་བཏན་བ་ལ་གང་ཟགི་བདག་མེདབ་དང་ཆོས་ཅི་བདག་མེད་པ་གཉིས་ལས་ དང་པོ་གཏན་ལ་འབེབས 
ཟྱད་སྟ་མ་ན་ གང་བག་དང་ཆསྦ་པ་ །རང་བཞིག་མ་དམི་གས་བ། དངོས་འྲབས་མ་དསྲིག་ 


བའ་ེགསཔི་གོདདུམདོ་སེཔའྙམབྱས་བཤད་པ་བཞིན་བཅི་གྱར་ལ་གི་གཏན་ཚྲག་གཙོ་བར་གསུངས་ལ་གཏན་ཚིག་རྲིའི་སྣ་བ་རསི་ཕལ་བ་མ་དམིགས་པའིགཏན་ཚིགལ་དནྱང་མ་དམིགས་པ། ཀྱ་བྱེང་མ་ཛཾསེ་ཀས་པ་ 
སོཿ བདེ དམེགས་པའི་བསྟད་འབའ་ཞིག་སྨྲབ་ "ཡིན་པར་གསུ་ངས་ལ་། རིགས་པ་འགོདཚུལནི་། ་གང་ཐག་ར་ངྱ་རྱ་ཐཱ་ ཧཐཿཿྲིཛ་མ་འོཿཱིཀྱག་ཆོས་ཅཱན། ཟང་བཞིནྷ་ཡིག་མེད་ང་། རབག་ཐུང་བོ་དངརང་བཞིནྷ་གི་གཅིག་ཐ་ དད་གང་དུ་ཡང་མེད་པའི་ 


༄༅། །ཝྱི་ར་༨ དཔེརག་ནམ་ཁའི་མེ་ཏོག་བཞིན། ཞེས་བ་ནི་སྦྱོར་ངག་གི་དབང་དྲུ་བས་བའོ། །གལ་ཏེ་གཏན་ཚིགུ་ཁདི་ཆོ་ས་ཅན་གཞི་མྲ་ཀུབ་པས། བཏན་ཚིག་ཡ་ང་དགྱཏ་མི་འྱག་རྟཧཱ་ས་ན་བདག་མེད་གཏན་ཁ་དབབ་པའིཚ་ཆོས་ཅན་ཚད་མས་བསལ་ཁང་ 
གཏན་ཆྲག་ཡང་དགྱང་ཁྲགོ་བ་མི་འགལོ། །འདི་ལ་བཉེན་ནས་གང་ཐག་རྭངྱ་རྨ་ཐུབ་པའི་ཚས་ཡོདའི་བངག་མེད་བརྟཌློག་པའྱིལ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་ནི་། ་གནད་བཞི་དང་སྤྱར་བའི་རིམ་པ་གོང་དུ་བཤད་བ་དང་འདྲ་ཞིང་། རིགས་པའྲི་ནམ་བཞག་ལ་བོ་གོས་ཅུང་ཟད་ 
; ༩ རྒྱས་པ་དག་གིས་ནི་གཏནཚྡེག་འདིའྱི་ཕོགས་ཆོས་སླྲ་བཚུལ་ངང་། ཁུཊ་པ་སྒྲ་བཚུལ། ཐ་སྙད་འཕའ་ཞིག་སྒྲ་བ་དབཏབ་བྱང་མ་དམིགས་པརའགྲོནུལ་སོགས་ཤིནངུ་གནད་ཆོབ་མང་སྟེ། ༧རེ་ཐསས་ཅད་མཁྱན་པ་བློ་བཟྲ་ང་གྲ་གསུ་པ་དཔལ་བཟྦ་པཔོ་ཡ་བ་གྲས་སོགས 
` : `. ཝཱིལེགས་བཤད་་ར་མ་ཚྟོ་ལ་བྱུ་རམས་ལ་བཤེས་གཉེན་མཁས་པའི་དད་དཔོན་ཁ་བཉན་ནས་རི་ངདུ་འདིས་པརྨ་བས་པ་ལས་འིམ་ཆས་ཁོང་དུ་ཆུད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །རམ་རིགས་པའི་ལུགས་ཅི་ཆོས་ཨྱ་བདག་ཨེད་གཏན་ལ་ཁཔབསྡ་ཚུལ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཏོག་པ་ལྭ་ཆོས་པའྱི་རམ་རིག་པའི 
ྣ རྔ ཏྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་ ལ་དང་།ཉོགྷྱ་སེད་དབྲང་ཤེས་ལ་ཉོས་པའྲི་ནུམ་རིག་པའི་ལཱ་བ་གཏན་ལ་འབབས་རུལ་གཉིས་ཡོད་ལ། ་ད་ཡ་ང་ཐོ་གས་མེད་སྲུ་མ་མེད་ད་ང་། ཐྱོགས་གླང་ཡབ་སཱས་བཞེད་པ་མཐུན་པར་སྩོ་འཆེན་མོ་ནས་གསུ་བ། ་དོ་ཱ་ྲ་ནམ་རིག་པའྭི་ཊཱ་བང ལོའི 
| ༨ འཛིན་སྭ་ཡྲ་ཁྲ་ཚུལ་ནི་གང་། ་འཁྲི་ཞུན་མོངཨིན་པའི་དགག་བ་སོགས་ནི་ཇི་ལྟར། ལ་བ་གཉིས་པའི་རྣམ་བཞག་སོགས་ཇི་ལྟ་ཤེས་དགོས་པ་དང་། ལྟ་བ་ད་གཏིས་གཏན་ལ་འབེབས་པའིའིམ་པ་གོང་གིས་གཅད་ུར་ཡིན་ན། །དེ་གཉིས་ཅི་འཛིན་ཧཱ་པས་ཅི་ཡུལ་ལ་ཏོགས་དཀའ་སྨ་ 


། 


÷ =÷ 


དང་པ་རགས་ཁྱི་ཊཱང་ང ཡུ 


བཾ ཡེན་བ་ང་ཉིད་ཆོན ༤ _་ ༢ རར ཐོ་མར་གཟུགས་སོ་གས་རང་འཛིན་རོགས 
པྲ 


པའི་ཞེན་གཞིའམ་མིང་དངྲབ་སྟངཀི་གཞིར་རང་གི་ མཚ་ཉིང་ཀྱི་མྲ་གབ་པ་ཏོགས་ 

དེ་ཁ་བཏེན་ནས་གཟུགས་ སོགས་ཟངསེ་མས་ཅི་བདགཉིངཙ་དས་པའྲརམཔ་རག་པ་ཅམ་ལ་འཇུག་པ་ཡནཏི་རགནབཅོས ཆེན་པྲོབས་བོས་ཡཁ་་བཱ་བའན་དངའི་སྙངབོ་ཁ་སབ ཆོམ་མས ངའྲི་ ཱ་སང་འངགས་པའི་གནས་དངྟ་ོགསི་ེན་པའིགཞིཡི་ནཔད་ དོན་ 

དས་པརྡ་གུབ་པ་ཁེ་གས་པ་ན། བརྗོདྱ་ཏེདྲ་ཁི་མི་བདང་བརོདྲ་བའི་དོན་ ཀག ཅུ 

འཛིན་གཉི་ས་མེད་པའྱི་རམ་རིག་ཙམ་། འཇུག་སྟེ] ཞེ་ས ཡིན་པའྱི་ཕིར། དའི་ཚུལ་ཡང་ཁཱད་གཞིཁམ་སྙོང་གཞི་ཆོས་ཅན་ པས་ད གས་བུསའཛནཉོབཔ པའི་ཞནགཞིངམ་ངོ་ངོ་དཔྱང་བརྫ་མཁ་ཞིངརཔསི་མ 
རྔ་ཝྲ་; ཧོ་་བྷཐསིྦས ད་ཙམ་ནི་མདོ་སྡེ་པའི་རིགས་པས་གྲུབ་ཟེན་པའི་ཀུན་ ཤཱི ཐས་་ 


ཏི་ྱཾ་ཡྲི་ཀུ་བམ་རྟོག་པ་ལ་ སྣང ་བའི་སྨོངཆ་དེ་ཉིད་ཙམ་ ་རང་གི་མ་ཚན་ཏི་དྲ་ཁི་མ་ཀཐ་། པ་དེ་ཙམ་ཟི་ལ་བ་ དང་པོའི པོའི་ཁཇིན་ སྩ་ངས་ཡྱི་ཨུལ་ ན་པར་མྲ་བད་ཆོས་ཀྱི་བ་དག་ 


ཀ་བ་གཏན་ལ་འབེ། གང ་རི་རི་ དགྲ་གོན་ི་བས་ཅོན་བོསཔོ། ལ་ཡ ཡོང་བ བབ་པ སླུ་གབ་པརྨ་མང་ང 
“ཚི བླ་ས་དགངགི་ེབྱད་ཆོསི་དག་ཆར་གཏན་པ་ ཀཀཀསཀསཁ ཌཌཨསཨྣཾྣཔྣཔྣཔྣལཔྣྣ སྣ སསའ ཁི 
རི་ཁ ད་པ་ད་དག་གི་ཚུལ་ཡང་ཚིག་སྤྱི་ཙམ་མིན་ཿ པར་ངོན་འདི་ལ་རྭ་ཀོར་འཆར་བ་ནེ་གནད་ཁྱ་དོན་ཡིཊ་ཏེ། མདོ་སྡ་པྲ་ནམས་ཁྱི་སང་ཡུ་ཁ་ལ་མ་འབབུལ་ཁང་འདོད་པ། ཁ། འུལ 
༤ ཆུས་མ་ དཔའ་སོ་མེསགླབགས་འཛིན་མིག་ཤསྟ་ལ་བུད་སེམསཙམ་པས་ ་གཞལ་ན་སྒྲང་རྲུལ་ལ་ ་བ་བ་འ་ཡ་་ི་ོོ་བ་བའི་སི་ 
ལྟོསཔའྲ་ནམ་དིག་པའྙི་་བའིདགགྱ་བའི་སོ་འདགས་ཆོས་ཅི་བདག་འཛྲིན་ཁ་སེས་དངའ་ཁོར་བའྱིར་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ཞིང་། ངོའིངོས་འཛིན་གོ་བདབར་བརྗོད་ན། རྭ་ཝ་རཔཅ་ག་ཐི ཕཱ ༤ སེ ཐོ་བ 


¡ ཧུ་སྒྲ་ངབར་མ ཅའ གཟུག་ས་ཞིས་པའི་ཀ་སྭ །ངོག་པ་པའ་གཏི་ཀའ་ཅ བར་ཁང་བ་ ཨ་ང་ཡ་་ཡེ་བ་རས་པ་འཀ་འཨྲཾ་སྭ་ལི་འ པར་གཟུགས་རུ་ ལོ་རཾང་ཡི་བྲ་བརྲ་ལོ་ །ཀ་ཁྲག་འོག་ང་གྲྭ་བཀ་བ་ེ བཿ ཅོག་པའི་ 

སྷཀཏག་བས་ད་གཅིན་དུ་ཁའི་བླམ་ཁ་དོགས་པརྡ་པེ བར་བཙན འའིར་བཅ་གང་ེིབམགས་བྗརོ་ བའོ ༢ ༢རས། 
ཁ་ཡིག སིངས ་ནི་གཟུགས་དུང་འདི་ཡིནོ་་།ཞེས་པརྱ་བི་། གས་ཆེ གསམ་སྦྱལ་ོསབྱསསོ་ཞས་སྨུརམངད། ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཨང་བ་ལས་།གཟཟསས་ཅས་འཇོག་པའིདོནྱ་ེ་ངོ་བོ་ཉངགྲགས་ཡིན་ཞས་སྨྲ་ཡི གཟུགས་ཅོས་པའམང་ 
ནྨུ་བཏགས་པཙམ་ཞིག་གྱཟ་གསཅས་བརྗོད་བའི་དོནདའི་ང་བོ་ཉི་དུ་ཡིོ། ་ཞེ་ས་གསུ་པས་པྭ་ལོ། ེསླ་མགཉིས་ཡིས་བབ་བཅོག་པའིཉ་བཞི་དང་འཛལ གོ ་བ་འ་་ོང་ཁ་དཅ་གི་སོ་ནཔ ོ་་ོི་འགས་ཏ་ 


; དེ་ལྟར་ 


་གྲབ་བ་དེ་གཟུགས་གབུགས་ ' སཱ 
ན་འདུས་སྱབས་ཁི་སེ སེས ོང མ་མ་ོམ་པ་ས་ཤགཔ་ འི་དོན ི་གནནཚོད་ི་བ་གས་་་པིང་བདས་ལགགཙམ་ཡང་ཡིནཔགཞི་མས་འཇསཤསཆང༽ 


ད། 7 





! ༄༅། གིསྤྱིར་ཨིང་བརས་བཞག་ཙམ་ལ་ 











ཅུ་ཁབས་འཇོག་ཨི་ཤ་ས་ཁ་ དངམ་ཐརའ་རུརབྷ་རསསྲ་ཅིས་ཧི་ངི་ངའདས་ 'བཞག་ཙ་མ་ལ་༔ མར་ཚ་ལ རེས 
4 པཔ རར ང་བའི དོན་སྒྲ་གཉིས་ཁྱཨ་ག གས་སོགས་ཏོག་པའི་ཞེ་ན་གཞི་དང་བརའ་འདོགས་པའི་གན་སུ་རང་མཆནྫ་ཆིསྲ་བུབ་བཁགས་ན་ད་དག་ཡོདཔར་ 
® ཁི ད་ོ་ལ་གས་པར་འོམི་སི ས་ས་ས །དྭ་ུར་དགགྱ་བུ སྱ ་ཉད་ཁོལཔའི་ས་པཤ པན ཐེག་བླས་ས་ཁ་ །མིང་གི་སྨ་ཁོབ་བློ་མེད་ཕྱིར་།'མང་བའི་བྱི་མ་དང་མ་ངེས 
༢ །ཡ་བསྲ་ཀབ་པར་འྱ་ཀུཌ ཧངྱོཁི་དབང་དྲུ་བུས་པའི་རིགས་པ་གསུམ་གསུམ ¡ པུ ངཱ ཟོ དང་། བདག་འདྲེས་ཁགལ་བའིརིགས་ 
9; བ་་ཨ། གྱགས་་ཆོས་ཅན། ན་ག ཐ་སྟད་ཁྱ་གཞ་ར་འཇོག་པ པ་ཇལ་་ས་མ། ས་པར་བ། ན་དིབ་སདྱཡ་གཞང་ག་གནས་ཚོ་ར། 





བང་གྲིསྤུ་ཀབ་པའི་ ལོ་།ལིགས་པ་གཉིས་པ་ ་བ་ནི། བླ་ཆྭ་བིན་ཆོས་ཅན་། 
ངུ ད་ཆ ༡ 


བཅུ་བ 






གསུ་མ་ཀསྭ་བབཏགས་ཁོགསུཆོས་བཀོད་བ་སོགས་ཁིས་བད། ཐམ་འཕེན་པ་ཡིན་ཞང་།ད་ཡང་སྲུན་ཁྱའིནྱསི་སྒོ་ནས་བདགྱངུ་འཛིན་པའི་དབལ་གཞོམ་པ་དག་སྦྱར་ངག་གིསྒོ་ 


༦ ༄ 


„ གཟུག ཆ་ས་བདའ བཾ སཱ གས་ཀཱ་ཁིན་ཡུ ‡་±‡ ླྣཾི ྣསྣ རྣར 
ཁཾ ཊའ་དག་གྱ་བའི་བདག ཛནཚུལ་དལ་བཉེནས་བ་ཐགས་སོགསྤྱའ་རོལ་དོནདྲ་བའབའམ་གབངའཛི་ནྫར་ས་གཞན་དུ་གཟ་པར་འཇིནཔ་འྱབ་ང་ཁ།་དཁགོག་པའི་རགས་བླ་སར་བཤད་པ་གཅུམ་ཡང་ལྷ་མོ་ཞིང་།གཞན་ཡང་མང་།༤ 
བཞ བག་བཡབས་པསོ ཀརས་ལཏ་ར་འགོག་ བཅ་ བ་བགའིབ་འགོར་ཉིསངོཅར། རྫས་གཞན་མ་ཡིན་ཏ་། ལྕན་ཅིག་དམེ་གས་ངས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དཔེར་ནྭ་ས་ དཔམཉར་བ་བཞིན་ཞེས་པའི་རིགས་འབིའ་དོནཞིགྱཏུ་བསམ་པརྡ་བ་ 


སས ཉཔཉཔཉ¡||{|{|{|ན རར མི་རུངབས་དེ་གཉིས་ཛ་ས་གཅིག། ་ཁོ་ནར་བསམ་པཞི་ལྷན་ཅི་ག་དམེགས་ངེས་ཡྱི་གཏན་ཆེག་གི་སྟིང་བོ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ 
ཡུ ནན བཏེོ་ཀགཁམམོམཐངིསག་ལོ་ སྔོན་པོ ་བུ་ལྟས' པའི་ཚནཡང་།སརཝོ་དཔདམརཔོའཛིན། གི་ཚ འི ོང རིགས་ལ་དྷ་བར་མི་སྒྱ་བཞི་མཐོང 


རཀ །ྱབ་མཐོངྱ་པང་དམ་གཟུཔ་འཛིན་གཉིས་བངག་ཉིད་གཅིག་ ལ་ས  . ._. ་: ⁄ 1 1 རཿ -ྲ- 
ྒ 4 རྒོ་བཙམ་གྱི་པོ་བོར་འཆར།། པོའི་ཚ་ངས་ཤེས་དའི། འཛིན་སངས་གཟུང་ འཛིན་རྫ་ས་གཞན་དང་ཕྱི་དོན་ ་བཀག་པའི་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་ཁ་ཞུགས་བ་ཡིན་ཁང་། གསལ་ རརྱ་ོངཙམྱ་བ་སྣངཆད་ཉད་ལས་དངཔོ་བའིསབས་ཁགོགསི་ཞུས་པརགསུབས་བས་ུལ་དེ་ ཀའེ་ངང་ལ་དྲ་ད་འཇོག་ 
ྒྐ | ༧ ཧཱོང་བནེ་གཟུང་ འཛིན་གཉིས་སྩོང་གྲ རྣམ། བརིག་པཿ་མྱ་ཀྭ་་ཁ་གཏན་ལ་ཡབ། ས་སྦྱོངནུལ་ཡིན་ཚུལ་འིད་དག་ ་ཁ་དགོངས་ནས་ངག་ཆེན་པའྱི་བ་མ་གོང་མ་རམས་ཆས་། སང་བ་སེམསུ་ཐག་ ༡༤ ༢: ་བཅད། སྤང་སྟོ སོང་དབར་ཨེད་དྲུ་ཐག་བཅད། ཞེས་པ་དང་། 
ྦ གསུལ་སྩོ་ང་འཛིན་མེད་ཅི་ངང་ལ་མཉམ་པར་འ་ངོག། ཞས་གཨུ་པ་བ་སོགས་བང་ཉམསྱ་མོང་བདས་སྟོན མའི་ལུགས་ཡིན་བ་རངའེའི་མ་ཁས་གྲུབ་གོང་མ་ངག་གི་གསུང་ལ་ས་བྱ་པང་ངོ་།།དེ་་ུ 
¡༧ རིམ་ཁྲ་རགས་མབར་སོག་ཏྲ་ཚོགས་རིམ་མྱི་ལམ་སྣ་ཟིན་པའི་བར་བྲགོདནུས་པ་སོགས་ཅྱི་སཱགས་ `: = ་མཐའྱི་ཙ་བ ོགོ་་་འཁག་འའསབ་སའས་ 
, (ཛམ་ལྷ ་ལ་མྭ་མི་རིམ་བ་ཕ་ལ་ཆེར་མཐཐུན་ཞིང་། ཟབ་མོའི་དོནཔ་་མན་ར་གྲས་ོ།འྱི་ུལཡང་ེཊ་མ་བམསཅདྫ་ངན་བཆེནཔོ་ཉ་བངོད་ལས། ་ནསྱབཏ་མོ་སྱི་ཧ་བཉིསོ།།ཡགས་བརསར་ྱནལ་བཞིནརབའབདབས། ་མི་ ཝིག 


༄༅། པ་དང་།རགགྱ་པའ་ཆས་ཐདགྱ་འཇོག་པ་དབ་ྩ་ར་་གཟ་པརབཛིན་འླབོ་དཁ་ཆོས་ཅི་བངབ་ འཛིན་དང འཁོར་བལྩམབ་དཔ།བདམ་འིན་ལ་་བཞེཅིབ།བདནའཛམཔི་ཞན་ཡུལདབམྭ་གཅ་སྭ་་ེད་དེལཆོསཅབདག་མེདྲ་མོ་དང། 

 དོན་དམ་བདེན་བ་བངྱ་ོ་བཉིད་དུ་འདོད་ལ། དེཉིད་འཛིན་སུ་བསྲལི་ཡུ་ ཡུལ་དྲུ་བ་བའྲི་རས་དབག་ཚད་མ་སྨྱས་ བནས་དབུ་མལྟེ་ལ་བླ་རེད་པ་འཇོག་ལ། ཆོས་གང་དང་གང་ཡི་ ས་དང་ལོངས 
ཛུ ལ་མ་ཉོས་བའེརངགི་སྣོ་ [དྷ་ས སམ་གནས་ཚོང་འེ་དབཔསྲིསྭ་གུབ་བ ཚུལཙམ་ཡང་མེར་པའྱི་ཁང་ཆོས་གཏིས་ལ་དྲ་གར་ བ་བཏིད་ཆོས་དེ་དང་དེ་ཀུན་རྫོ་བྭ་ང་གཐ་བཁམ་ཐ་ སྟྱད་ཙམ་དུ་གྲབ་པ ལེ་དྲོར་ཡིན་པར་དབུ་མ་སྣ་ངབ་ཁས་གསུ་པསཏེ། ཇིིཔད་དུ། དངོས་པོ་ཡ་ངདག་ཐར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ 
༼ཚི དྭག་བ་ཨ་དེ་ལས་བཟླག་ ྭཔའྱ་རམ་པརླ་སོ་འདོགས་པར་བྲ་བ་བའྱིབོགང་ཡིན་པ་དོནྲི་ཀུན་ཇོ་བཅས་བ་སྟེ། ་རི་ཁམ་འདེས་དོ་ཁོན་ཉིདྨསླིབ་པྭ་ཊ་བུན་པེད། འགབས་པ་ལྟ་ རེཔ །ར་ད་ུམདོཁས་ཁང་ཇས་རམསས་བ་ཀུ་ཇོ་བང་།དམ་ པའི་དོན་དུ་རང་བཞི 
8 བཞིན་མེད་ལ་འབྲུལ་བ་གང་ །།པོནི་ཡ་ངདག་ཀུར་ཇོཔའདོད། །ཅེས་གྲྭས་པོ།།དེ་ཁ་སྱྱ་བང་བའྱི་པིར་དས་ 


།༈རང་ ) 


ཊོང་འིདཔསཔོ་དུནཔ་ཐམས་ཅདནིའ་ངོ་བ་ པ་ཁོ་ན་ཨིནཞེསྱ་བཌོ། །ད་ཡ་བཐོག་མ་མེད་པར་འབུལ་བའི་བག་ཆགས་ཡོ་བསྱུ་སྨེན་པའི་དབང་གིས་བུང་ལ 
[ད་ཁ གག་གགཔ ཤགྱུར་ཏེ། ྱི་་དག་གི་བསམ་པའ་དང་གས་དངས་བོ་ུནཔའིང་དོབསཝདནི་་ཇོ་ཡོད་བོཤོཞ་ོ ཞས་ག ད་ །དྭ་ཅུངདཔེའྱི་སྒོ་ནས་ཁང་ 


-ྲ 


སལ [སི་ལོ ིུ་ིངབག་ ཙམ་ཡོད་ཁང་། ཏྭ་གང་དུ་ཞེན་བ་མེད། ལདེབཞནྲོང་ཏི་ོགསཔའིཐོ་ ོང་སགསའཊས་ ི་ོ 


བྲ་ནམས་ལ་བདའྲ་ཀྲབྱི་སཱ ལྲེཀ་ཀི་བྲ་ར་ ་ཡོང་པ་དང་། སུག 

ལ་ཚ ལུ ཞི་ས་དངཔི་བར་མངམད་ལམ་པ་་འི་ོང་ིད་ཅགྱང་མཉམ་པརབཞབ་པྷབཟས་ལ་བདས་་ི་ནནགང་ཡང་མེ།འརའ བདོ །དེ་ མ་་ཁམི་ོ་བ་་མ་གྲ་ོབམེ་ངཔར་བང་གས་པརབཟག 
པ་ལ་མ་ལྟོས་ ༥་པར་སྤྲལ་གཞིའི་སྟེ་ང་ནས་སྣང་ བ་མ་ལིནྱ་ཁོ་དཾལྭ་ཟོ་་ ་དངྭ་སྤུཁ་ ་ཀའྲིརྡཾ་འུ་ིང་ཐི་འོ་ས་ཉས་ ྱང་སྣྲང་བའེ་སྤོད་ཁུགས་སམ་བཏགས་དོན་གལཿ ་ས་ཉེདྒ་ཧཱ་ཞིག་ ་ཡོད་བཉི་སྔ་ཚོགས་ཞིག་འཆར། དུཔེ་ད་བཞི་ན་དུགྲ་བུག་ས་ཚོག་ས་ཆོས་ཅན་མཔའ་བགྱ་ཀངྨོ་གཅོད 
ཆེད་ཁྭ་ས་བབ་ཁེ་དབངགིབ་བ པ་བོ སྔམཱ 


དོན་དམྭ་དྲུ་གབ་བཁ་ཨ་ ་བདོན་བརྡ་གབ་པའྟ་ཏག་མྲ་བཁམ་སྨྲོ་འདོག་སྭ་གྲི་བཀག་། ཅི་མས་ ྭཨཱབྱུ་སངབཅྒ ྫ 2 ར་ར ་གཏན་ལ་འབེབས་ པར་མཛད་བ་ཡནནོ་།།དེ་ཡང་དཔའྙེས་བསྔ་ྱི་མུ་མའྷ་ཏྷ་གངྷང 


འི་གཏད་མོ་བྲ་ནམས་ལྔ་རྲར་ཤི་ང་བུ་རྟ་ག ཀླ པག ཀ་ཀ ཀ་ཊ་ 


ཟྨ 


།༄༅། །བོའི་མི་གཡཊ ྭ་གང་འཇོག་དི་ོ་གནོདམེད་ཡིནམ་སཱམ་ནངེནི་མ་ཡིནཏ། དའཐའི་མིགཤེས་དྱསུ་མའི་སྔ་གསྔ་ཚསྭ་ཉེས་སྨད་པའེ་དབང་གིསའ་ཕྲལཁྱིའཁྲུལ་རྱས་སྤད་པར་སོང་བས་བློ་གཞདམེད་ཨིན་ནོ། །ེ་ཨ་ན་དཔལ་ལྔ་མཞྲི་འཚོ་ཡབ་སུས། 
@› སོགས་ཡྱི་དོན་ཞལ་ཡྱ་ས་མི་བཞེ། ང་མ་བ ུ་མཁོ་ཏྲ་ག་་སུངམཛམ་ཡིནཔས་སམས་དཉམསངགིངརགམངོམ་མཔགསལྲ་གངཔརའཇག མཁས་མཆོག་ལེགས་ལན་ཡབ་སས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡོད་པར་བཞེད་པའི་མདོ་སྡེ་སྤྱོད . 
ཝའིདྲུ་མ་བྷ་ཝརནྦ་མའིརྟ་བླངད་ིཿོབ་དན་དྲ་ག་པའི་གུན་བརྟགས་པའིཆོས་་སྦེ་མ་ཆད་པའི་གླཟུགས་ཡིན་པས། སྭ་པོགས་བར་དྩཱ་འཅི་རིགས་འཛིན་པའི་དབད་མཁོན་ཡིསྭ་གུབ་པར་འཇོས་པྲ་ནམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ི་དོན་བྲའིནྫར་འཇམ་དྲང་པས་བཞད་པའི་དྡོ་རེས་གསུང་དོ། 
| ཐལ་འྱགུར་བྲས་གཞལ་ན་རབྱརད་བྲ་༣མས་ཡི་བཞེད་པའི་ཐ་སྭདདྲུ་གབ་པའས་ཤུན་རྫོ་བངྲ་གབ་པའི་མཚམ་ས་དས་མཐའ་གཏིས་དངྲ་དལ་བའི་དབུས་བོས་མ་ཟིན་པར་ཏག་མཐའ་དང་བདེན་འཇིནརསྱེསཉིའཛནཚུ་ལདུ་སོངབར་བཞེདཅང་། ་བཏགས་དོན་བཅལ་ནས་རྟེདྱ་ཧུའི་ཆ་ཇཱ་པ་ཙམ་ཨེངཔ་དང་། ༤ 
། མིངྱརང་གཉགས་ཡོད་ཙམ་ཁྱ་བྱ་བེད་ཐམས་ཅད་འགལ་མེ་དདུ་འཐད་པར་བཞེད་དོ། །ཚུལ་ཁངྲི་ཊ་ཁུ་ལ་གཟིགས་ནས་། ནྭཏྭསྲ་བཟླ་རོསབོཚོབ་པའྲརརས་ཧཱང ཆཁྷསས་བརགསཧོ་བང་དའིཿ ཉོ་ིཅི་ཛོ་ཡུབ་ བངོས་སྨྲ་བ་མན་ཆད་ཁས་བྲ་བ་དང་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བ་ལས་ 
ས་འཕྲུ་ ཿཿ་ཨ་འུངི་འིཿེཧ ཏ་ཡ་ཆེ་ཡ་བཱ་ིཊ་ཁཧཧཱ་ ་ལ་ཞིབྱཅ་རྷ་བཏ་ནས་ཆོས་ཅི་མདེང་ཅེ་ནང་དུ་བྱགར་བ་ཞིག་ལ་བོད་རྒུ་ཡིན་འཇུག་གོ། ཞེས་གསུ་ས་པྷ་ཏཱརརོ། དྷ་ཁཱ་ཛུའི་དར་མཆངྱ་རུདཔའི་ཡུ་གས་ཝ་དངུ་མའི་ལཱ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་ཐའི་རིགས་པའི་ 


/ྲ 


ལོ 


་མ་པསནོ་པལས། གཅིཏྲ་བ་ྲ་རཏ་ྱཀ་བརི་ེམོ་ཐབདོལ་གཁ་པའ་་ོུ་་ན་ཆངབམཔ་ལི། ཆོས་འ གོང་དུ་བགད་བའི 





་ཅེས་པའི་གནད་ཞེས་པ། ཁའྲི་སྨྲབ་བྱ་ངས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་དགོས་ན་། སྒྲ་བ་བྱ་འགྲབ་པའི་གཏནཚེགྐ་ཡཾང་ ་བག་ཁི།་ཡན་ལགྲ་ཚུལ་ གལ་བ རཿ ག་ར བ་ཁ ལའ 
ཏེ བབ བོ་་་ + ་ཚོང་མ་དང་། ` དང་སྒ་བྱ་བའི་ཆོས་དངོས་ཁ་གལྲ་དལས། ་པའི་ཆད་མ་དང་། རྟགས་ ཡཡ་་ས་ མའ ‡ི‡ ྣཌཌ་ 
༧ མཚན་ཛྲི་ཡིན་པར་གསུ་པསོ། །ང་ལྟ་ར་གོང་ནུ་བཤད་པའི་རང་སྡེའི་གླབ: ་མཐའ་སྨ་ ཐ་དེ་དག་གིས་མུ་ ་སཱེ་གསྭ་པཏཾསི། ་གཞུང་ལུགས་རྣམས་སྟེ་ སིང་པོ་མེདབྲ་པྷ་མཁི་པང་ཁཱ་ལཱཀ་མོ ཆོ་བྲ་ 
= བས་ཀྱང་ཁཇི་གཏེན་སཱིད་འཚོ་འདིར་འྱལ་མས་ཏེ། །དབས་དྲ་པིར་འདིནི་ཧོ རོར །ཞེས་པ་ལར། ཆ་འབད ཁླ་དགས་བོངལ་ ་བ་བདག་མེ་ 






སཿ 
མེརོགས་པའི་ ས་རས ངའི 
པ ཀྱི་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་འང་རབ་གྲི་གྲུབ། མཐའི་རུལ་སུར་བཤད་པ་ལྟ 'ཁར་དོམ་ཁ་ཆའ་བྲང་། ་མཛདཔཡནཏ། གྲུབ་ཨཁྲའི་རཱ༩་ ་བའེ་ན་ཆོན་སྨྲོ་ཉ་མེར་། ཁཁོར་ལོ་དང་པོའི་དོན་ ་བཞིན་དོན་སྨྲ་ དང་། །བར་མཐོའི་ལུགྲས་ བཞྷིན་དབུ་སེམས་ ་གཉེ་ས་ ་བཞག་ཡིར་།] །གླབ་མཐའ་ ་བཞི་ 'ཡང་ཐུཐ་ རི 











ཀ་ཁ་པ 


ཊ་མུ་ ཨབ བྲས པར་ཁྲ་བག་གི་མཁ བཾ ཾ བུ ་ཁ་ བ་སེ ཀེ ག་བྱ་ཀྲི་ཀྲུག་བྲཟ་པར་ང་འ གགས་སོ 


༤ 2 ཐོ་སློགས་ཀྱང་། ༦ འ་འ ༦ ཁེག འདམས འོང འབོར ་ི། ང་སི བསི 
ཁིག དི བད་བར གི་བ བའི་ད གཡའ ངོ ག་སོང་ན ཀུརངཡེ་ཅིབའགས་ ཧོ རར ར་་ 0 0 
སུ ཟོ 









༄༦ ཅི ྲུ 






པའཛིནྨ་རམས་ངོགས་ནུང་མི་དོས་།།ཀ་ནས་དགན་ཡ་ང་བཟང་ངན་འང་ཁས་།འིག་ཁཇིན་ཁིག་ཁྲོ་རམས་བཟང་ཞེན་མི་དགོས། །བཅོས་ནས་སྨོམ་ན་ཡང་ལྷན་ 
ན་ནོན་བྒོར་མས་འསྲ་རུ་གས་མི་དགོབ་། མོ ས་གོ་འྲའགསྲ་རམས་ཚབ་ནུབ་ཨྭ་ཏུད། པ ཞེས་གསུ་བ་བ་ལྟ་རོ་ །དུས་ན་རང་བཞིནྱགིས། ཀྲ 
༦ ¡2 ཁོང་ར ` ལི ཟ་ ཁོ་ལག བངོ་ཆང་སི། རེས 

ཛཾ ཙམ་ཁྱ་རུ་ཁབས་བྱཔད་སློག་ ཧཾམབོག་ས་འཉསོགསསལ ཡན་་སི་ྱ་མལྡ་ུམརཐུགའ་ཞིངདཔ་ བྲ་དང་ཞས་འྤའི་ ཱ ཞིང་། འདོལ ཤུ ལུ 


2 མ་པ་ཡཿ ཚྲྱི་གར་པོ་བྲེའ་ཡ། 
རོ = ༢༨ ཟླ 





ཁྲ་དང་ི་ཐོར་གླ་ཁོག །ོར་བསོསམི་ྱ་སེ་འཛལ་མཁམཔ་པད། ོ་པོ། གོ ེ ཤུ བདོན་བརང་ཡིནོ། ཁ་འ ་ལ་བབ་་ 
སོགས་མང ཁན་་ད་ལཡ་ང་གསདཏ་ྲ་ོ་་ ཱུ སུ 





རར དནད་ པ་གཏན་ནས་མེད་བྲ་གཁ་བའི་ཐུད་ཨེ་ད་དབས 
ླ ་པར་བྲཟུང་བ་བདྲ་འ ཧཱ ངེ བུ ཆེ 
ཐཾ ཟུང་བ་བད་ ལྷ འི་བད ངུ རི་ག ར་བ་་ མེང་ཚུལ་ བསན 







གཞོས་༡བ་བདོན་ཅོ་ ལོག ཨོམ་སོ ས་འ ཧོ བི 
བ་ཅན ་ུད་ཨེད་རངསཚོན་པར་འཛིན་པའི་ཆག་ སིག 





ཁྲུ ནདེ་ཨེདཔ་ཁ་ཨེད་ཐང་བོ་གེས་བའི་ཏུས་ཤེསྤ་་ཐབ་མེ་དད་ སོ་ སྤྱོད་ཁ་ཛྲུག་ལས། བཏགས་བའི་དབོས་ལ་མ་རགས་ཐར་།དེ་ཡི་བས་མེད་འཛིན་མ་ཡིན།།ཞེས་གསུངསོ། །ཁོན་ཆོས 
ཐྨམ་ཨཅ་དྭི ཚཾ ་པར་གྲ་ས་འི་ཚུལ་ཇ་་ཡན་། ནི་ར་མང་མ་ལས་ ་བཞན་ིགསབས་མབཔཡངས་ོརཅསྱ་སུ་ག་སྱད་་ མུཐ་ཅིག་གསར 
ཨ་ཁ ; ནོ་ཞེས་གྲས བྷཨགས་རྩ་འབོ་ང་སར་བསཟནཔའི་བགགྱབའིབབག་ད་ཉད་གདགས་གཞི་གངབབགི་སེངྷད་བཀག་པ་ལ་བང་ཐགགིབདག་སེདྲ་བམོ་དང།གྲག 
གི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གཏི་སྱུ་ཁ་བའི་ཆོས་ ཆོས་ཙི་སྙང དུ་ ཡི་དུ་ རཿ ་་ རངྒ་ཆུད་པ་མན་ཆདྱལ་ཡུགས་དངམི་མཆུཔསོ། །འོནྷ་བཔྲཐོག་མར་གཏན་ལ་འཕེབས་པའི་ཚ། བཏགས་ཆོས་གང་ཐག་གི་སྒེང 
ངོར ཙོ སེ ཀར རི མངོ་ཏིངཔའཇིནྱ་ཧལ་པོ་ལས་། ཇི་སརྦ་བོད་ི་བདག་གི་འདུ་ཤསནི།ས་པད་བཞིན་ཀྲནཁྷ་གོས་སྦརྱབ།།ཞེས་གསུངསོ། 

པཿ མིན་པའི་ཁྲིང་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ ) ིོངཕགབད་པལས་སེ་ལ་སེམས་མ་མཆིསཏེ་སེ་ས་ཅི་ངིཞི་འོད་གསལ་པའོ།།ཞས་ད་མར་ོལཛ 







!) 


༄༅ས། ཀི་སེ་མས་གོངབཏིད་ལྭ་སར་ཟིན་བས། དོན་སོས་བལ་གྱཊག་མའི་ངོ་ཁོ་མཐོང་ ཞེས་སོགས་ཁི་དོན་བཞིནཐོག་མར་སེམས་ཁ་དམིགས་པའི་ཞི་གནས་སྨྲ་བ་བ་དང་།དནས་སེམས་ངེཏིད་རང་བཞིན་མེད་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཏ ྟ་བ་སྱོངཁ་རྱབ་ཆ་ཅ་བརྒལ་ ད 
¡ བའིགྭཞང་ཁ་ས་ཁས་་ཡང་ན་ཨ་ཉ་མ་པར་བཞག་པའི་ཏང་།གྱབས་ཨ་ྭ་ག་སོང་སངང་། སྲིབ་མདྭ ཚོགས་འཇར་ཞི་བའྲཔོ། །འགགས་མེདགསལ་ཁིངརིག་པའྱི་རུན། །ཞེས་སོགས། དགའ་ལཱྩ་ཕགྱ་ར་ཆེན་པོཁྲི་མན་ངག་ནས་འྱུ་བུང་བ་ལཱར། ན་པ 
,' དབལྨ་ལཱན་ཡེ་གེས་དབང་པོའི་བཀའ་བཞིན།རྗབ་མརལ་སས་རྡོ་རེ་འཚང་ཆ་ པོའ ཁོ་ལས བ་རས་ལོམཤང་ ༢ྱ་ལ་མཆོག་བདུན་བཆན་པོས་ཅང་། གཞི་འཁོར་ཏདས་ཆོསྣ་ནམས་མ་ལུས་པ། ཀན་ངརང་གི་སེ་མ་སྤ་ིས་བཏགས་པཙམ། །སེམས་ད་ཡང་བྟ་གས་ན་སྦྱེ་འགག་ 
བཁད་ གནས་ལུགསྭ་ཨི་ངོ་བོ་ཨེམ་ཧོ། ཞེས་གྲསཔས་བཤང་། རེ རད < > ་ལྡན་ཁམས་གསུམ་བདེ་སྣུག་ཀུན། །ཐམས་ཅད་རང་གི་ སེམས་སྱི་ནམ་ཁྲལལ་དུ། །ལེགས་པར་པོ་བས་ 

ཡར ལས་ཁྲབས་མིང་ཆསྟ་རེང་།ངན་ཉོག་སྨོ་བསྒུར་མ་ཐའ་བྲལ་དབུ་མ་ གག ཞེས ་གསུ་ངས་པྲ་རམས་ཅི་དགོངས་པ་གཅིག་པར་སེམ་སོ། །དེ་ལྟར་སྤྲ ལ་ཝའེ་ 
ཛཾ སླ ས་ས 


: 2-8= 


མ་པ་་ཝ་སདདུ་ཡོང་མེདྱ་ང་པམནཔར་ཡངམཛནཔས་ལ།དྭམནགྱ་ཆགས་སོགས་རཔས་ངོ་བས་གབ་པདང། ཡིན་ཐུགས་ ཊཱི 
གས་བཏེས ཡ་ག རཉིད་ལདོནདུམ་དཔོད་བའི་རིསཡེས་ཆིས་ཏྟེད་དོན དང་། དོན་དམ་བདན་པ་ 
བ་སང་ཉད་དཔཚོསདངམ་གཟམཡུགསམཆ་་ ་པ་ ཡའོ པོ དར་ལ ལག མཐོང་ཆེན་མོ་ ན་མོ་ལས། རར སྐོགས་ བའིཆོས་འདི་དག་ངོན་ཡེར་ཡུགས་ལ་ཡོདདམེདྨསའ་ི མི་སྩེ་ཞྲེས་པ་ ་ལ་སྤེགས་པའྱི་སོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དྲ་པོད་པ་ནི་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཡོན་ 
པ་ར རིགས་པ་དས་གཟུགས་སེབས་ཀྱི་་བདཔང་ བཟོད་པར་ནི་ཁོ་བོཉག་མི་འདོང ་འདོད་པ་ས་བདེན་དབྲག་ཐལ་བའྱ་སྐོན་མེད་དོ།།ཁེས་དང་། དྷྭ་ལ་ན་གླཟུགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་རང་ག་ངོ་ཐྲསྲ་ཀུབ་པའྱི་སྐྱེ་ལགག་ཡོད་མེད་སལ་བ་ 
ཡ་ིཁིགས་པ་དེས་སེ་ཁགག་ཙམ་འཚོལ་བ་སིན་ན། ཞེས་ཇི་ལར་བཀའ་སྩལ་བྷ་ལྟཔ་དྭ་ཉརདནདམ་དཔོང་པར་རིགསཔའྲི་རམ་གབས་མང་དུ་གྭསས་གང་། ངོ རང ལོ་བ ་ལྱ་བ་དགོས་ཏེ་། དཔྲལནླ་བ་བའི་ཞབས་ཁིས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ 
ྤབ་འི་རིགས་པའི་གོ་བྲ་རམ་བདུནཅི་གཏན་ཚིག་ལ་མ་ཛད་ཅིང དེའིགནད་ཁངཏེནནས་བཏགཔ་པའི་ཉེན་འབུ་ ་ཁ་གཏུག་པ་བ་དང་། ཆོས་ཁི་བདག་མེད་གཏན་ལ་འཕེ་བས་། ་་དང་སྒྲ་ཁ་བའི་རེགས་པའི་གཙོ་བོ་ནེ་། དྭགུ་མ་ལ་་་བདག་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། །ཞེས་སོགས་ནས་གསུད་ 





པའི་མ་ཐའ་བཞིའི་ ས་འགགས་ར་པལམཛད་ནས་ དའི་གནང་ཏགས་སུསཔའི་ེནའ་ལཁ་བུག་པ་སེ སོང་ཁ་ལ་ས་པར་ངཤངཔའ་ 
= ངིར ལུ ཅུ་ཐཏད། དགགྱ་བད་ཨེད་པའྙམོང་ཉིདརིགས་པྲས་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་དངོས་ལ། གང་ཟགགི་བདག་མེད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་།ཆོད་ཁྱི་བདག་ཨེདགཏན་ལ་དབབ་ 


ཞོ།། 


ལེ ང་བའྲི་མུལ་།ཁེས་ །གསུངས་བྭ་ལ་རོ། །དྷཱ་ལར་དག་གྱ་བ་ངས་པའི་གནད་སྔོན་ 
2 པི བང་བྡོང་ཧ་ རཾ 'གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ང་བ་བཞིན ་མེད་པ་གཏན་ལ་དབབ་པའྲི་རམ་བཞག་གཉིས་གསུ་པ་ཤིང་། དེ་ཡ་ང་འཇངུག་པ་ལ་། ང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཤིངའིདཔེདངྱསཱཌས།རཱ་བདྡཱ་ཨི་རིགས་བ་གསུངས་ ་པ་ནི་། ཤིངྟར་རང་ཡ་ལག་ལ་ 
པ་ འ་ ཉ་མ་ཡིན་དྲ་ཝཱན་ཡ་ང་མིན་ཁི་ང་ ཡན་ཁག་ལ་མི་ན་ཨན་ཁག་བངག་ཏེར་ ་མིན་། །ཁྲངས་ "པཡཙཿ མ་མི ན་དཤིབས་མིན་ངི་ ་བཞིནནོ། ས་ད །།པཔ་དེ་ཉིད་དོན་གང་བག་ཁྱ་ས་རན་ནམ་བ བདྡནྱཾ་ཀི་རིགས་ ོང 
ཀ་བའྱི་ཡོག་ས་དགག་པ་དང་། བངག་ཝུང་པོ་ངང་བ་ དད་པའི་ཕྱོག་ས་དགག་པ་དང་། རས་ཏོགས་ལག་མ་གཞན་ནམས་ཁགས་པར་འྱབར་བ་བང། དེ་ཁ་བཏོོན་ ར་བྭ་ལག་མཐོང་ཆེན 


ཚེ ངོན་ཏིལྱ་ཨི་རི་ཁ་ན་ཁངག་ཐུང་པོ་དང་གཅི། 
ུ ཆོར ྲ ན།གྲངཟ་་་་བོས་གྲན་ི་གདགས་བཞིའི་བ་པོ་དངངོ་ོ་ཅིག་བ་དད་གྱ་ད་ག་གོགིར་གཉིས་ལས་གཞ་བའྱི་ཞུངཐོ་གསུམ་དུ་གསཔ་མེདབརག་གཅད་ 






, གང་ཟག་དང་རང་གི་ཝུ་ང་པོ་གཉིས་རང་བཞིན་གྲུ་བ 
༢༨༩༦ ༣ པྱར 
ཉཾ་ཨགྱར་ཁྲ་ོ་བོས་ ཀྐ ཿ 









/ ཅོ ཀང་བག་རེ་འྱི ངྲོང་པ་ཁོ་ནཁོ་ཁི་ན། དྲབ་མ་བ་བ ཏགས་ཆོས་ 
ག་ལས་བ མན ཏགསཆོས་ལང་ལསའསངོ་ོས་བ་ྱསའགས་ེ ༠༤༠༦ སྐོནང་ངོར་འ་རེ ཟེ བྲག བྲོག་འ་ ོད་ དོད་ན། སླར་ཡང་ 
ཚི རངྟནདྲ་སོོ་བ།ཏ་དག 


མ ༡བང་ཀི། ོ་ཐོསྤ་གྲབ་པའྱིསྐྱ། སགས་ ཧྩེ་ཁ འང་གས་ ཤྱེདན། སྒྱེ་ ཧེ་བྭ་བ་ སུ་ཏྱི་ དྲན ས་ པོ (ི་སོཿ པ། 
ཁི་སེ་ ི་སོག བ་ཨི་ལཔད་བར་ཐལ་བ་དང་ཁསྲ་རས་ ཆུད ས་པའ་ སྟྱན་ 
་སོགས་ ཞས་ ཀསུབས་པ་་ ”ཀྲགེན་ རང ཚཾན་ཏེ་ དང། 
མས་འྱབ་ངོ།གིས་པབདག་ཡུང་པོ་ལས་ངོ་ྲོ་འདདབའྱིལོགས་དགག་པཅི། ཅ་ ཤལ ཁབདབ་གྱ་པ་ལ། གལ་ཏྭ་ཡུང་བོམས་ཁས་ཐ།ུང་བོ་མཚཉངེད་བར་ྱཁ ཞེས ག་ཚ སི 
སྲ་བབ་པའ་ངོ་བོ། ཁྲ།ཀཁ་འ ཏཀགས་ཆ ཀྲ ཤཱ ༣ང་གྲ་ས་ཀྲ་འ་བ་བ 
` ཐ་དད་ཡིནན་ཏ་དངབ་གང་བཞིན་འབྲེལ་ ཡེངྱ་ཀཱ་ཐཱ་དངྡ་དཱ་ཀྱ་ཀ 


ས་པ་ཡིན ་ི་་བྱ་བཟ་དཔལ 
- ལྐོག་གལ་གོགས་མི་ལྗན་པ་བཞིན། བཏག་ས་ཆོས་གང་བག་སྣ་འཇིགས་དང་མི་ལཱནན་ང འི སྒྲ་བ། ༢ བས་སས མམ་ཁཀོགབྱས་པས 
ལྐ་ ལྡ དཱ 





རེ་རེས 2 <... ༨ །ཿ 


གཡང་དག་བསགང་བ་ 8 ས་རོ་ག་ཞླདའཛིན་པའིབབའཛིནལར་ས་མི་སད་པསབདགཏ་འཛན་པའ་བོ་ལྱེ་མི་སདཔའི་ྨོའོ་ཡངའཇུགྟཇུགཔལག་ྲེ་ཁིར་ཕང་བོལས་གཏན་ ། 

| ཡ་བི ི་ོ རོ འ་ཨསཔསཔིྲཔྲཔྣྲྣཔ་ི2ིཾིྲྱཀྱྣི2ཨྤྲའྣྲྨྲྲཾི་ 
ཁྱི་ཕུར ཏཾ ཞིན་ས་མེ་དོ།།ཞེས་པའིཚིག་ངངདམ་བཅབ་ཙམ་་ིས་རངབཞིན་མདཔ་ོགས་པའི་དུམི་ལ་བྷ་ཏེ་མནས ྲཱ 

2. རག ིྫིོིོིོེིཾེྣ་རི ཚོྱཀྱི་ཁཱ་ཐ ཟོ་ར 

སྱ བརྙས ི་ ཁོ ་ ༢༠ཧ་ཛཛཾ96 ི་ོ འོར ོ་་འ། 


ཏྟ མ འི་ཆ ངེ ཤྱ 












ཨཿ 
)÷ - ཆོས་ཅ་ཞེ་སའིགས་བྭ་ས་བྲ་ན་མ་ས་ཁ་གཉམ་དྲ་བ ཚར ྣི⁄ྣྭ ཅོས གས་སོགས 
ཝཿ མདཔ་ཚད་མས་ངས། ངས་གང་ཟག་རཏ་བཞིན་མེདབྱ་སང་བཅསྱ་ཅས་གང་ཐག་བརྫུ་བྱ་མུས་ལུ་བུའེ་ྲབལ་ལངས་ཐ་འདྲན་པ་དཔ གང་ཟག་བརུནབྱ་མ་་བའ པྱོ་་གིོ་་་ས་སྲ་གངོ་གོག་ར་བཞི་ བོ ཨ་ 
གྲོགཡུ་ཤར་བའིཚོ།་བས་བཅོག་པ་པོ་དབའྲབས་ཅུ་བོང་བ་པོའི་གང་ཟག་བཛན་བྱ་མྭ་ཙ་བུ་ཛད་མས་ངས་པ་ད་སོ། སོབ་ཅིག་སྟེ ང་པའ་ན་ག་ང་བསཡོདམཐའ་སེལབ་དང སོང་བས་མེདམབ་ས་ལ་ཁ་ང་ སོད་ས 
ཅི རཾ ི་ོ སོང ་ཨ་ཝ་བའི་ དཀའ་ས་མྲབརྦཐུག་ ི་ོ འློར་མཛུཧ་ཾོ་ངྱུ་བཅ་ཆོ་ ཅི་བྱ མད ་ གག་པ རོ 


 སྙོང་པས་ཨེདམཐའ་སེལ་ཁིངྷསོང་པ་ཉིད། ། ཅུ མཅུཿ་འཆ་བི་འསྤན་ 'ན། །མཅང་ི་ཨུ་ཁས འཕྲོག་པར་མི་ཁུ་བྱའོ། །ཞེསཇྲི་སྐད་བཀུའ་སྤལ་བ་ལྟ་རོ། སོམས 


ནཾ ཏཾ 
ད་འོག་ནུསཔ་ཡི་ཀ་བཔརནྭ་མ་མའ་་གྨསངཐའ་མ་གཤས་ སྣ་ངབ་ལྟར་ཛི་ཏ་ བམགའ་རབ་པ འབ བ་བ 
བསྟོན་མེད་དྡུ་འཇོ་གཡེས་བ་ལྟ་བུ་ བུ་སྟེ ༧རྒྱལ་] མཆོག་བྱོལ། བ་ཆན་བོསྱ་ཀུང་།ཆོས་ཅན་ྷ་ལི་ ་ུངྱུགངལཔས་བ་ོ་གུ་བས་གས་ལའི་བྱ། བའུ པོད་འ་པ ང་བོ་མཙལ་བོན། །ད །དམིགས་གཏང་སོ་འབལ་ 2 པ་འཆར་། པོ་བ 
།གཏཟ་ལ་བབ།་ །མཐའ་བལྱ་གྱི་ལ་བ་ངོ་ ་མཚའ་ཅན་། ཞེས་གསུངས་པ་ལ ལརོ།། 


པ་སན། = རབངང་ཚང་ དེ་གཙམ་ །དབལ་ཁཁགས་བ་ཡ་བ་ག་ས་བ 
དྩ་ཐར་ཝཱ་སཱད་བདན་པ ཡི་ངོན་ནམ་ས་ཿ གྱ་ྫོདསྭ་ཐངབས་མ་ཕྭ་་གྱུནམོ་དངྱ་ཐག་ཆེན་ཡང་གསལ་སྨྲོནམེའ་དགོངསབྷ་སེ དུ ཏེ་བཛནིཔོའིམདོ་ཁ་ས་ི་ྦི 





ལ་འང མངེ་བཞིན་རིལམཆི་ ལྟ་ཐུར། །མཚན་མ་སྒོམ་པ་ངོ་བཏིད་ཅྱིམ་སྟོང་། རི མས་སོ ཅེ ་བཅུ་ཡ་ནང་ 
ུཾ ཏཱ དུ་བཡོསཔ་མེད།ཆས་ཞན་མཛན ཡེས་བརྒ་གིས། །ཇི་ ཀུ ་དགནགསའ་བྲ་དད་ྭཨ་ས ་ལླ་ས་པོད་དབྲད་བ་ལས།།བས་མོས་འྣམ་་ད་བྭ་ཙ །ཆོས་རམས་ཐམ་སཅད་ད་བཞནཤ། 
ཧོ བཉན་ནས་བག་ཆ་འབུང་མོད་ཁི། བོ་པ བ་དོན སོར དཔའ རེད བེ སི ལོཆོང་མང་འོ་པོ། ཆོོོ བོ །།ཐིས་བ་ཤིནཏུ་འདོད་ལ་ཆགས་ཤི་བཞེན། ཤཛོས་བྲ་བྲསཝདདོ་ 
བཞིན་ཤེས་པརྦ་བིས། ། སྒྱུ་མ་བྱད་པ་ ལ་དག་ཉིས་གཟུགས་ སྤྲལ་ཏ།།རྟ་ དཔྒ་གང་བོ་ིངྷཏྷ་ས་ཚོགསྤ་བས་།ད་ལ་ཇི་ལ་རྨ་སཱང་བགང་ཡང་མེ་ད། ཆོས །ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པརྩ་སིས་།།ཇི་ལྟར་བུ་མོ་གཞོན་ནུའྱི་མིལམ་ན། །ངུ་ཕྱོ་བུང་ཞི་་ཤི་བ་དེས་མཐོང་ནས།། 
༧ ཧུ ནས་དགའ་ཁི་བཤི་ཆེས་མེ་བགལ་ལཱ་ག།ཆོས་ན་ སྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་ཁིས་། རིཉར་མཚན་མྱོ་ུ་ི་ཟ་བ་དག། ད་ཞིངརོག་བ་མེད་བའྲིརུ་ནངྣསང་། །ཆུ་བ་སྟོངཔ་གསོག་སྟེ་ ་གཟུང་དྲུ་མད། །ཆོས་ནམ་ས་བད་ད་བཞིན་ཤས་པརྫ་ཅིས། །ཇི་ལྟར་སོས་ 
ཀའི་ཉི་མྲ་ཕེད་དུས་ན། །སེས་བུ་སྐོམ་ པས་གྲང་ས་ཤིང་བྲག་བ་ཡིས། ིགྱ་་ལཁི་བངཔོངམཐོང་། ོག་ད་ིམ་སཅད་དབཅིནོ་ཡ་ ་བརྱབིས། ྒྲིརྱཡཡཐེུ་ཡོད་མེ་ན །སེམས་ཅན་ རྨོངས་པཱ་་ལ་འབུང་འདོད་དེ།།མི་བདནཆུཞི་བཏུང ྲཾ 


ེ 
༤ 


པས་ན ཆོས་ནམས་ཐམས་ས་་བཞིན་གས་པར་ཅས།།རི་རུ་ཤིངརོ་པའི་སྡོང་པ་ལ།)ྙང་པ་འདོད་ཕརསྱས་ུས་དེ་བཤགས་ཁྱང།།ཟངངདངྱིརལ་གཉ་ན་སྙེང་བོ་མད།ཆོསྤ་ར་མས་ཐམས་ཉད་ད་བཞིན་ཤེས་པརྩ་བས་།།ཞསསོ།།ད་ལཱར་བདག་རངབཞིནམེད་པའི་ངོདལ་ 


ཡུ་ཁག་ོད་པའི་ངས་པྲ་ནམ་ངག་ཆདཔའི་མྲ་ལས། བད་གགིབ་རང་བཞིན་མིས་མེདབ་དང།ཨརོས་ཅི་བདག་མེདོགསཔལྩི་ལ་བསོ་གགབད་བགྱང་ཏན་ལ་འབབྣ་ནུསཏེ།ངབལྔལཟླན་བའིཞབས་ཆིས་ ཡན་ལག་ཡོན་ཏག་འདོད་ཚགས་མཚུན་ཉིད་དངནིཐུད་གིངལ་སོཊ་ 


དང་པཨོ་ན་ཏན་ཅན་ཡན་ལ་གཅན་ཆགས་དངས་ཚན་གཞི་མེ་ལ་སོགས་དོན་དག། དྲེ་ནམས་ཤིང་ཏའྲི་ནམ་དྩཿ་ངྱ་ཏམ་བསྔ་རམ་པ་བདྲ་ནང་ཡོད་མིན་ཞིང་། ་ང་ལས་གཞན་དྲྭ་བུར་པར་འཇིག་ཉེན་གགས་པའི་སྒོནས་ཡོད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུཔས་པ་ལྟ་རོ་།།ད་ངག་གི་ཚུལ་སགས་རྒྱ་ སོགསྦྱ་ཆས་ 
པའི་ཉྔ་རཐམས་ཅད་མའེན་པ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རླ་པོ་ཅོང་ཁ་བ་ཆན་པོ་ཡཏ་སཱ་སྭ་ཊི་གསུང་རབྱ་ར་མཚོ་ལྟ་བུ་ཁས་ཡས་བརྩ་བཀོ་།དོོན་བྫསྲས་ན་བཏགས་ཆོས་གང་ཟགནི་འང་གི་གདགས་གཞིའི་ཞུང་བློ་རམས་ཉེ་བར་ལེན་པ་བོ་ཡིན་པས་རྱད་པ་པོ་དང་། གདགས་གཞིའི་ཕུང་ 
པོ་སོགས་ནི་བདག་ངསྨ་བང་བརྩ་བ་བའི་ལས་ཡིན་བས་ནྩ་བ་བ་ཞེསྭ་བྷ་སཾ་། འཇུག་པ་ལས་། རེ་བཞིན་འཛིག་ཉན་གགས་པས་ཡུ་ངབོ་དང་།།ཁམས་དངང་བཞིན་སྩེ་མཆེད་བྲུག་བརྟེནནས་༽་བག་ཁྱང་ཉ་བར་ལེན་པོ་ཉིད་དུ་འདོད། །ཉེར་ལེན་ཁས་ཡིན་འདིནི་ངྲད་ཐོའང་ཡིན། །ཞེསོ།།དེ་བཞིན་ 
རུ་ཁོར་ཁས་ཅི་ཆོས་བམྭ་ཅད་ཁ་སཱ་ཧྲེ་བ་ཏེད་ཕྷཧན་བཉེན་ནཱས་ཧཏམས་ཙམ་དང་། བསོས་ནས་ག་ཙམ་ཅིཏར་ཞྱབངག་གནད་ལ་མྱི་ཕུག་བའི་ངེས་བ་བཏན་བྷོརིད་དགོས་ཏེ། རྩཀེའི་རབ་བྱེད་བརྒྱད་པ་ལས། རྱེད་པོ་ལས་ལ་བརྟེན་བྱས་ །།ལསྱ་ཀྱང་བེང་པོ་ད་ཉིད་ལ། །བཉེན་ནས་ 


“ˆ 


༄༅། ༽འྱབང་བ་མ་གཏོགས་པ། །གུབ། པའྱེརྒྱནི་མ་ ཤོ ོ ་ི ཧུ  སན་དུ་སྱ་ཙ་བའི་གུང་མས་ཅསླདབས་ཡི་མཚན།ཁ་ཤིནྱར་ཆེབ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱི་བཀའ་ དང་དེར་ཨེད་པར། ་ཟན། བདག་ཅ་གྲ་རམས་ཀིའདེནཔ་བན་མ་མཆིས་ བྷོ ཙོདལཅི་ ད 
༡༤ ཁྲགོ་བ་ཀུན་ཁྭ་ཐུགས་རེ་དང་བཀའ་དྲིནྭ་བང་ཆུབྱ་ལི་བརྡ་དུ་གཞལ་བར་དཀའ་བྲརེ་བཙུན་བ་མ་གུན་སྦའེཉཙོང་ཁ་བ་ཆེན། པོ་སྲ་ཁང་། དུངས་མ་ཐག་བའྲི་པར་པོ་ལས་ལ་ཞེས་སོགས་ཅ་འགྲལ་ལ་བཉེནནས་ཟབ་མོ་དབུ་མྟི་ཝ་བ་མ་ངོན་ནུ་དུགཟིཊ་པའི་ཆུལ་བཞེས་ཕ་རྗ་ལང་སྒྱ་ཚོལ་ 
པའྲི་རྡོ་རེ་ཡབ་སུས་ཅི་གསུ་ང་ལས་ ་ྱབུང་བསྔརས་ཁྱངག་ ཀུན་ཁྱངདེལྟ་བུའི་ཚུལ་ ལ་ཡིད་སྨོ་རབྱ་དགོས་བརུ་སེ་མཐོ། །ཛོའི་ཚུལ་ཡང་གསང་བའྲི་ནམ་ཁབརིབོ་ཆའི་ཉེ་ཨ་ཞེསྲ་བ་བའི་བསན་བཅོས་ཆེན་མོ་ལ་ས་ཁ་ཁདྲ་སང་གླུགངས་ཏེ། ་ཡངྷསལ་ཇི་སེ་བཱྲ་ངོ་ན་བྲཞཱག་སྭ་དུས་ཇེ་བཙུ་ 
ཀ་གོའི་མས་གངས་བེས་སོགས་དང་། ཁར་བར་ཞི་ལག་གི་ ་༡མས་ལེནྷ་བི་གནད་ཞུས་ ་པས། ད་ངདལ་ཡང་ ་ང་འདྲི་མི་དགོས། གཞུང་ཆེན་མོ་ནྲམས་ལ་ཞིབ་བའ་དྲོད་ དང་། ཏེད་ཀླཾ་བསྙན་པ་༔ རྣམས་དང་ ལ་ཆེསླ་ཛག་འོང་ཨི མི་ 

ཧང ཚོལ དོར་དུ་ཨི་གུ་ རུང་ངོ་།།ཞེས་གྲསུ་པས་ཞིང་། ། མན་ ་ངག་ ཁིས་ ལྡེ་ཨིག; བྱས་ནས ོཆུད་དགོངས་འྲགལ་ དང་བཅས་ ཅོོ ་དཔྱང་པས། དཔྱད་པིོ་གས་པའི་ཚདའི། 


ཨ་ པགྱ་ུ་་འརགདམས་བགྱང་ཁདོ་བ་མས་ཁབབྱི་ ཁག 
ཨུ་གས་ཆལསགས་་པ ས་བྷ་རེད་ནས་བློས་། ངོན་དརྦ་ག་བཅ་དྲ་ཁང་། གཏིངནས་མི་ ་བདབའྲི་རམ་པ་མེད་བཅིག་ོང།དཛུ་དོནདལ་ བཏ་པ་རོགས་པ་ཡིནོ་ཞས་གསུ ཏཾ ཁྲུལ་ཊ ཅིགྱ་བང་གྲུས། སཱ དགས་བྱོལ་སྡི་བུཔེ་བག། 


ྲ 


ཟླ 


༨ 
152 


འེ ཧོ 









ཧ་མ དོན་ལ་མཁའ་གཞ་དུ་དོགས་པའི་སྤོ་འདོག་ས་ལྷག་མ་མད་ དྲག རཆཌཟི དྲག རོ ཨང་ཡང་གསུངས་པའི། རི་དགས བའི་གནད་ལ་ངེས་ 
པ། ལྷག་པརརྟངཔའིརྟེནའབྲེ་གཅིག་ཡོདཔས་ྷ་ཝརྱ་ཐས་པ་ཡི་ནཞེས་གསུ་ོ་ །དས་ནྭ་ཙ་ཤེཁྱི་རཆེརྟ་འྲབལ་པར་མཛད་པའི་སྐ་བསུ། གཞུང་དཀའ་བའི་གནས་ཡལ་ཆེ་བར་ས་པྲ་ཆུས་བླསངསྤཀྱི་འགྲེལ་པའ་དྲངས་པའི་བཤད་པ་ཡང་ཆད་ ཿས་མ་ཛད་པའྱ་རུ་མཚན་ 'ཡང་ད་ཡིན་ལ།སྙོན་ 
ཧླས་ཨཿ པ་བཅས ་བ་མཛདོ།།ཞེས་གྲསུངས་བ་ལྟར་ཡིནལ།དེ་ལྟརབླ་ ེབཅུན་མེནཔའ་རྫ་ཁསྔ་ར་ིལ་དྩོས་སལ་༡འ 


-- - ཀཟབ་མོ་དབུ་མཁི་ཙ་ཁྲིད་ཉམས་ལེན་ཡེ་ཞནད་ུར་ཨོང་ཡིནཔ་བཟེནབཉིག་ཅིའཇོག་ཆུལ་སོགས་བྱ་་བ་ཞིབྱང་མངད་པའི་་བན་གི་ནྭཏ་འི་བའིཆགས་བཅད་ཁྗེབ་མ་མཆོག་ཉིདནས་ཐིན་དྲས་དང་།ས་བཅད་བྣམས་དོན་མཛོད་བ་ན་ནུག་ལེཌ་པར་སཱརནས་ཉམསུ་ལེན་ རཾ 


ོས་ཏེཀ་འདི་ལ་གཉིས་བངྒ་རུབྱཏུ་བྲགོད་པལལམ་ངོས་བཟཟུང་བ་དཔ་དཉིརྱ་ཆཱས་པར་བཤད་པའོ།།དངཔོ་ལ་གྲསུམ་ །ལ་ྱ་ི་གཙོ་བ་བས་གླུང་བ་དབ་ཡན་ལག་བོས་བྱབཔ་།དགཉིས་ཡས་བཏྲརུག འབོད་བར་གཏུན་པའོ་དཔོ་ལ་གཉིས་ཤེས་བར་ཤདབ་དཔ་ཐབས་བཤད་བའོ།དཔོ་ནི་གང 
གསུབས་གཉིས་པྲ་བབས་དཤད་བཞི།དོ་ཡི་གོག སྨ་རམས་ཀུན་ལ་འབད་ཞེས་གསུངས་གཉིས་པ་ཡན་ལག་ངོས་བཟུང་ཐཞི་ཁསེ་རུལ་ཐུར་གནས་པདྨ་བ་།འྭདུ་འཛི་དགྲ་ཁང་སྤུང་བརྡ་བ།ནངདུ་མཉམ་པར་བཞག་པདྨ་བ།ེ་ 
་པར་བཤད་པ་དཔ་ཞུན་མོ་ངམ་ཡིན་པརྱོས་པར་བཤད་ 


དཔ རྒྱས་པང ཆོོ ཞེས་གུཔ 
ཟ9 ཏེ མངི ཡ་ཐུར་བྷསོཿ ཱ 
ཁང་ནནས་བེདཔ་ །སྦམས་ཉིདནམཁའྩ་ཱ་ཐུར་བླསོམ།ཞེས་ ཧྱ གཉིས་བྲ་རྒྱས་པར་ 
55 2 ཤྟེས་བད་བ།ཞེས་གསུབས།གཉིས་པ བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཁབས་ཆས་པར་བཤད་པ་དཔ་། ཐཱཕྱ་རས་པར་བཤད་པའོ། དང་པོ་ཁ་གཉིས་བབས་ཐུན་མོངབ་རྒྱས་ དཿ 
༧ རོང་དཛོ་ལ་གྱུལ་ཁྲགས་ཁ་ཡིདཆས་ཏི་དད་བྱ་ཆས་བར་བཤང་བ།ས་འབུ་ ངགི་བས་མ་བྱ་ཧས་པར་བཤད་བྱ བངརུབྱཀི་སེམས་ཆུས་པར་བཤད་པའོ།།དང་པོནོ། ལས་སྱིརརྫ་སིན་པ་གདོན་མི་ཟ་།ཞེས་གསུངས་།གཉིས་པ་ངས་འབབུངགི་བསམ་པ་ ར་གསོ 
གཉིས་བ།ཐབས་བྱུན་ཨོངིན་པྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ཐསས་དངོས་དང་བློམ་པའྲ་ཚུལ་དང་།ཁན་ལོནོ།།དཔཔོནི། དུན་པའི་མེ་ཆན་ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་དན་པ་དོ་ངི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལཞ་རྱུན 


བཅུམ་པྱརཏནབྱིསམསྱར་པར་བཤདཔགི པདཔ་སེམས་བླས་སཞེས་གྲས 


ཤཱ -- ˆ` 


དམེད་པར་སྨར་ཞེས་གསུངས།གསུམ་པ་ལན་ཡོ་ནནི་།ཡུལ་དུག་ཐུད་གིང་ངས་པར་ཚིག་པརའྱགར།།ཞེས་གསུངས་གཉིས་པ་ཤེས་རབྱ་ཆས་པར་བཤད་པལ་གཉིས་འངབོ་ནི་ཁཁོར་བྱ་མ་ངན་འདས་པའི་རོས་ཚས་ཀུན།སྔོན་ཆད་གངགིས་མ་དམིཌསི་འམིགས་ཕྱིམ།ནམ་ཁའ་བཞིན་དུདེ་ཡི་མའ་དངྲ་བལ།ཞེས་གསུལ། 
བཉིས་བ་རུས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་གུཟུང་བ་དགག་པ་འཛིན་བ་དགག་པ། ཤཱ་བ་འིག་གཉིག་པའིརང་རིག་དགག་པ།སྟོ་ཉིད་རོཌ་པའི་ལམ་པོརིར་བ་བསན་པའོ།།དངཔོནི། ཡུལ་ཨི་སྣང་བནམ་ཁའི་བདྨོ་བདན།ཞསའཛིན་བ་དགག་པཞི་སེ་མསནི་འཛིན་པ་བདེ་གཤེགས་ཡིས་རྟང་།ཞེས་གསུས། 
གསུས་པ་དངས་རིག་གཅིག་པའི་རང་རིག་དགག་པ་ནི་།ཾིངས་རིག་གཅིག་པ་མོ་བཤམ་ཐུ་ཡིས་བླས་བས། །ཞེས་གསུ་ས་བཞི་པ་སྟོངཉིད་རོཊ་པའི་ལམ་པོའིེབ་ནི་།།ང་འྲང་གང་ཡིན་ད་བགྲ་ཆལ་བའི་ཁམ།།ཞེས་གསུ་བསོ།།ས་བཅད་དང་པོའིདོནནི་བདག་འཇིབ་ལྷ་ནྭ་ེས་ཀྱི་ཞེན་པ་ལ་གནས་བཟེད་པ་ ངུ 
ྐིདཔའི་ཞེནཔ་བཀགཔའི་དོན་དང་ཞམ་ཁལྟལ་བུའི་བདག་འཇིམ་བསྒྱས་ྱི་ཞནཡུལ་བཀག་ཙསྱིམེད་དགག་དཔར་ནནམ་ཁའཞེསཔ་ཐོག་རག་བཀག་ཙམ་ལ་བཞག་པྱ་ལུ་བའི་དགག་བཟང་བཞིན་ཡིས་ུབ་པ་བཀབ་་སོང་ངའཛནསུ་སཡིཡུལདྲ་བསནས་བློས་པའི་རམ་བཞག་བཅུའཔ་ཡ་ྱསི་འད་ 
གགས་སོ ས་ག གགགསིེང༦ཨཨ ༧༦ 
ངི ཏྟ གང་གི་ལྟ་ང་ཡིན་ཞུས པས། གང་ཡང་མིན་གསུཔས། དངས་ར་འདིའི་ཐུཊ་ལ་ ་ཡ་པཁས་ལེན་ཅི་ཡང་མེཅིང་གང་དུ་ཡང་གཟུང་མི་ཉན་པར་ལྟ་བ་དྲ་ཐུཌ་ཁ་བད་བཙམ་ཡོད་པརའྲ་ ཤོ།ཞེས་ ་གསུས་པྭ་ཏརོ།།དྷ་སར་གོང་དུ་བཤུད་པ་བཞིན་ཆོས་ཐདི་ལྭ་ཁུད་པར་ཨེདཔཉེན་་ 


ཡྲི ངེ བོས་གཡོའ ཐུ་ག་ཡི་ཧཏཾ། རྟན་འབལ་བསོང་པ་ལས། ད་ཡང་ཀུནཏཱ་མངཔ་ བངརང་གཞྲན་སཞིཡོང་བས་ཡི། །ོས་ཨ་མམཁའ་ 


ཟའ ཆེ ༢ = ± །ངོ་བོསྦ་གབ་ན་དྲ་གུབ་བ་ །རྒྱ་དངྱ་ཉོན་ཁ་ཁྩོས་པ་ཁ་གཡོ། དྱཕིར་ཏེན་ནས་ཁྱབང་བལས། ་མ་གཏོགས་ཚོས་འགའ་ཡོང་མིན་པས། རང་བཞིནྲ་གིསནི་སོང་པ་ལས་ །མ་གཏོགས་ཆོས། ཏཱཀཿཿ 
རང་ག ོང གོ་མི ་བ་ལ། ༤ ༡༤ > ༢ ཞསའྱབངང་ ད་ཡ་ེས་ཅར་མསམི་ཅཁསཞསཔའ་ད ། འབྲེལ་ 
འ ་ན་ཁྲགས་བུ་ཨེད་བ་བསམ་ནས་ཉེུན་འདལྱ་ཡི་སྨ་དོན་གཏི ས་བ་སདོ་རམརིག་ཐ མསུནི་ཏན་འབལ་ཁེས་བྱ་རུཁ་ཁེ བུང་བ།ཁོ་མའི་དོན་དུ་བསམནས་འདྲུ་བས་ཁོནྟཏན་ 

འབྲེལ་དང་། ད་ཡང་ཏའལ་ཡན་པའྲུམཚན་ཅིས་བདནཁྲགབཊབཞེངད། །ཨཁས་པ་དབུ་མ་ ལས་རང ོས་གབ་པེན་འལྱའི རོ ོནདུ་བཞད་ཡ། རྱིག་པ ར་་འབར་བམ་སཿམངརབགི་གདགས་གཞི་་བཉེནསབཅགས་ | 

ར་ཐ རེས་ནྭ་ཏེན་འྲཁྱ་གི་དོནཔཔོའི། བོ་གང ི་ོ ས་གཏང གས་པི་སེའསུབའི་བ་དཔ་ཝུནམོང་ཡིན་པ ཅི ཧོང པ་བྱ 





༡ ྲ 


པས 





ནལ་ོོོད་་སལ་ཡས་ག་བ་ལབས་མའོ་་འོ་ང་འ་ང་ལ་་བ་ བསྡུ་བ ྱི་ལ་ོ། ཞེས་པསྟ་ཏ ཡཏ བུ 
9 གའོ འོར རར ༤ འགྱང་འ༤འམར ༡༡༦༤༣༢༡༨༤༩༢༢༣ 
ླ༈ ཅཿ ཅེ ང་ ཡིབས ཅིན ༡ 


ཀོ་བ་བབས་ཞིས་བ། ང་པེ་ལ་བ་།ཨ་ཀ་ཧི་ཨ་ཀ་ཁའི་ོའོ། ེ་ 
སད་བཉོིསག་སཔའི་ཨིལི་ཁདརཅི་ས་མཛམས་མདྱི་ལི་ཨ ཡིགིས། ྟིའིབོ་གུབ། ཀ་ལ་པར། གསལྱ་པད་དབངས་མེད་པ་བའོབྱའི་ཨི་གི་ལྲ་དཔངོ་། །ཞེས་པས། 'ཨུུ་ཕིས་བའི་ཤུལྱི་ཏ་ཡིག་ སོག་ེད་པཟོ་བྱི་ཡ་ཡག་གི་སང་དྲ་དངངསྤབས། བ་ཏི ཏུ་གྲབ་པནི་ 
% ཇ་བད་ཀན་གུང་བཡིག ་ཛཚིག་ཅུ་གྲབ་པའི་ཕྱིར། ཚདྟཱ་པའི་ལེའུ་བཞེ་པའིརྐ་ང་བ་དང་པོ་ལས། དོན་ཙས་ལ་དང་པོའོ། །ཞེས་པསྔ་རས་དྱཿ་བ་བོའི་ཆེ་གཆིག་སྱུ་ཕིན། སུ་པའྲིགངས་མདལ་བྲཐོས་།སྤུ་ཕིས་བསྲ་བི་ང་ཞེས་ཚིགཏཱ་གུང། ་འ་ཅིགཏས་སི་ད་དོ་བབྱག་ མའྲིམསྔབ་ཁིས་བཟེད་ 
ཡྱ་པི་མ་་ཡོད་བ་འྱི་ཁུད་བརརོ། །ད་ན་ཁར་ཡིར་ཡིག་ཆརླག་པའི་ངག་ཆོག་སོསོ་བ་ཡེན་བའྲིའིར་ པ ཞེས་གསུབས་པའི་དོན་ཡ་བཁད་ལུ་བུས་སོ་སོར་འབད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནྲ་བཏྲི་ཏ་ཞེས་པའིརིག་འདི་ནི། ཕང་པ་དང་། ལོས་པ་དང་།ཉེན་པ་གསུམ་ལ་འཇུ་གོ། འཾྦིབ་ྲ་གབ་འགལ་དུ། པ་ཏྱི་ངགསྤ་ག་སྟ། ཞེས་པ་ 
ཱོ ིཡྱ་ོ་གསང་ངོ་་ དོབ ཚའི ངོ་སོ ངས བླགས བཞག ི་ོ ོང ཆོོོ ཆ་ལ ཇཾ སྟེ 


་ 


| 





/ 





བྲུ ངེ , ༢ 
༄༅། ༤ །ཡི་དྷ་ཆེསྐ་ཅི་དད་པ་བཅོས་མིན་སྒྱེ་བ་ཡིན་པས། བདྱསསས་པར་ང་ར་ཡནོ་སག་ང སོཿ ུནབྱ་སོན་མདཔརཡི་ཆས་ཚུལཁ་དྷ་རར་གོ་བགས་ཏ་་ས་།ཁོདལྱུངཟད་ཨིདཆས་པ།།ཁད་ཡངྒ་སལ་བ་བཟང་སྟམབརྩིད། །ཞེས་དང་། ལན་མང 
རི །ངན་ཏོག་རླུང་གིས་རྣམ་བར་མི་ག་ཡོ་ཞིང་། །བསན་པའི་བངྒ་རཱལ་ཤེས་ནས་ སོན་པ་ལ །ཡི་ད་ཆས་རྟད་པའི་ར་གྱར་ ་གང་བར་ཤོག།ཏེནནས་འྱ་བུང་བའི་ད་ཉིང་གས་ཁ་མ་ཛད་པ། ། །ཐུབ་བའི་ལུགས་བཟང་སྐེ་བ་ཏྲམས་ཅད་དུ། །ཡུས་དང་སྲོག་ཀྱང་བཏ་ང་ནས་ 

རར 2 = 3 ྟརུགས་སེམཛ་པ་དེད་བཞིན་ད་འདག་ཁངབསོལ་བའདས་པ་ལབབོ། ཁར ལ་འ ཁུད་༼ (དོ ༡༧༧༤ 





རཿ 
> 
4 
6 


= ༢༤ ༤ ༤༤ ༤-༨པ༤༤༤༤༤༢༧༤༤༤༨༤༤རརར༢༤༢ ༤ -༨-༨༡པོི༤༨-༨ྷ༦༡༩༡༨༦༽༨ 
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༣ --~- ༢༩༠༠ 








/ བོ ཀཱ 
,% | 
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| ། ཀ་ལའི་གསུ་ང་གི་གས་ང་བ་དཅིལ་ཁ་ 
$ 5 8སརོས་ 


ད 


སུ 














ཏཾ དབཉིནཔའིི་འཁོརབང་ོའི་གན། ང་ལ རང་ངོ །མཅམ་བརྫོད་ལ་ཐུགསྤ་རས་གནང་བ་སྩོ། 









༄༅་ ལོ་ཡག ཚོཔ་ལ་པསལས ཕྱི།།སེནུའི་མིག་གཅིག་ཡ་བྭ་སས་དྱ་རབ་བཅས་ལ་ །སི། 
རགཔོབདུ་སའི་གཤིང་ །བདག་གི་ང་ཁད་བ་བྱརའི་དབལ་དུ་བྱས་རོལ་ནས་ །མ་ཆོག་ཐུན་དངོས་གབ་བགགས 


ཡེང་ནས་འདུང་ངྩོ་རོ་མ་ཀུ་མྔ་བུ་གསྣ་རས་སྔེ་ ཀང་ 
མེང་ཁད་བར་མ་ངོད། །རིག་སགས་ཁྲ་རང་བ་ཀུན་གི་ཁའཇངུག་ངོགས་ ༼ | 
སོོ། །འདྲིརྫར་བཛུན་རོ་རེ་མཁའ་འགྲོ་མས་བངོས་སྲུ་རེས་སུ་བཟཟངབའྲི་བུབ་ཆེན་ཨྭ་ང་ 


དལ་འ ༤ གར་མ འཛེར་མཆས་བཝ་ཡོར་ཁང ཤ་པ ཚམ་ོ་ལའརོ་འངའི་ ཟིག་གི་སྒོར་རྣམས་ཚིག་ལྷུག་ པ་ངས་པར་བཤདཅིང་། ཧཱཿ | 
== ཡི་གྣ་ཙྭ་ཀ་གགས། ཟཁྲབཀ་ཁངཁ་ག་བཁི་ནུ་ཁ་ཁོ ལོ་གཉིས ལབ་བའྲི་ལོ ཐོང བཛ 
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ཟམ ་ 





རཾ ཅཅ ༠ -་ ལབལསྤས༨ལྨྐསྲསྲ 

ད སྒོརཏེ། &ྫ&ྫི སིཀ གོ་གསྭ་བྱོག་བྭ་ཅི་ཐིག་ལེ་རོའི་ཧ རྨ | | | 
 ཧོན་བ་བཏབ་ནས་མ་པཔ་བྲི་བས་ལ་། ་དེ་དག་གི་ ཁ་མཆམས་ཏ་ཡི་སྣེ་ཏ་ལྟ་ཁུ་ ཅུག་ཞི་མཐར་ལ ཆད་་ར་ི་ིག་ཆནྷ་ནམས་གདལ་པརྩ་བཟ།།ྱེ་ར་བུམཔ ལ་སར མཾ ཊབ་ནིར་ པ་སོ | ། | 
ངུ ུམམ་འྱོ་པ་རས་འམཉས་ ར་བགོ་ཙཤམ་ ། ཀོ་་ རར ཅེང - ཀྭ 


` འ 





















-ོ ཟུརངེ་སྒོ་ཚད་ “། 
ྱསཱགས་ཆིས་ཁས་གུ་པས།དས་ནྭ་བུམབྱ་ལ་པ་དདག་གིསེངད། གར་ ། 


 ོབསྣ་རམ་སྣངངམབ་རི་ིཔརསབྭ་མབས་རསཁྱི་འོ་ངཔབོ།ས་ཐགསམ་ཡིག་ུདཐུརཔབཏབས་ནསབད་པས་པ་ཁོ་གྱངའཇ་པར་བྱང་བ་འའ 
བདུན་དངྱ་ལོགས། ཞེས་གསུངས་ཏེ ་གང་དུ་གླང་ཁ་བཞིས། ཞེས་པ་ལས་མ་གླུང་ངས་ཁང་། ཁོགྱ།་དནས་མྫཔ་བྲ་ཝ་དྲི་བར་ ་གྲངས་པའི་དྭབས་ཅི་མ་ཚ་ན་ སོར 
ཚུབ་སོགསྭ་ངོགས་བཞིའི་ཚས་ཐིག་བཞི་དང་། ཤརྷལོ་སོགས་མཚམས་བཤིའི་བུརཐིག་བཞི་སྙེ། ིག་ཆན་ཁརདགདབ་བོ།ིུགའིར་་བགི་ཚི། པོ ཅོའི དའྲ་ཐིག་གིར་ཞས་ན་བ་བངགི་ཚ་དའ་བ 

ཊའི་ ་བཅདད་དངོད་མ་གྲས་བཅོཊ། །ཟྫུམ་བོ་ལཱ་སྒོར་དང་། ཆ་ཆཧ་ཆ་རྲུང་བགོ་བའི་ཐྲིག་སྐུ་ད་སོགས་ལ་འིང་བྲུང་གེ་ཚད་ངས་ 


མཐུན་བར་སོ་ཚད་བཅུན་དངྱ་ཕོགས་ཏ་བཅུ་ བྱ་ཡོད་ད། ོུ་འོགས་ཁུན་བཅི་གཅས་བྱུའི་ བུ་ོག་ག། ། ཆངས་ཐི་ག་རིང་ཐུང་གི་ཚད་ནི་ མབ བཾ 
པ་མ་གུ་ངས་ལ། ཆོ་བས་ ཁན་ཁ་ཆ་ངྲ་མི་བགོས་ཅང་། ་ིག་གཉིན་ས་པའི་ི མདོ ཁ་ཚིག 
རིང་ཐུ་ང་ ་ཁཏིསུ་ ་ཡོང་ར། ཞེས་། གསུམས་ ་པ། ལྕམ །ད་ཡབའས་བ། པབ་སྒོན་གསམ་ལ་། །ཚད་ ཀ་ཅི ་བོ། །ཞེས་ ་བ་ ལྷ བཁ་ལ་ཁོརྦ་མི་ཉསའྱསར་ལ་ཐིག་སྣུ་ སྒུདྲི་ཚད་དུ་བྱེར་པ་ ་མཁས་དབང་ནམས་བཞེད་བ་མཐབུན་བང་། 


° ཿ 


` 


>> ¬ 





༄༅། བབིརི་ལི་ལ་འདཁོར་ངོས་འཛྲིན། བུ་ཁ བིས་ཁ་ུབཛིགསཐོལལཅནཏ ི་ལི་་ས་་ང བ་འབང་བྱ་ས་བ་བསོགསྱ་ 

་ བཞེད་བར་གཟས་བ་གཱགས་འི་གྲ་བི་བགོངས་བ་ཡིན་ཐོ་ །པའི་ཚུལ་ཡ་བྲསཊརིམ་ལྷ་ཚི་ག་བ་ནས་རི་ཁ ཡས་ཁ་ངའི་བཅཁ་ཁ་བོརྱ་ི་དངོས་གཞི་ཡིན་ལ། ཕ་གུ་ནས་མདའ་ག་ལབྱང་ཟར་ནི་ད་ཁ་བཏ་གས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་དའི་འཁརཞེྱ་བཟ།།ཞསཇི་ཝར་ 
༧༥ ུ་བ་བཞྲིནབྱོལ་གཁོར་དངསགྲི་ཆ་ལིག་ནས་ཅ་ཐག་བརྩ་ིཉས་འྱུར་ལ་མཆེན་བྱད་བུག་དང་ ཟླ་གམ དྭ་བུང་བའི་ཚད་ཡིན་ལ། མདའ་གཡབ་ནས་མ་དའ་གཡབ་ ་བར་དྲཅིལ་འཁོར་འཁོར་དང་བཅས་བའི་ཉིས་འྱུ་པང་ལ་ཆ་རན་ 

ཌཱ ཧཱ ་ི་འཚད་འ་ ོ་་རལརངསལཁོང ཉིས གུག་པ སྭ་བ་མོམས་ཅ་ཚདབཅསསམ་ས་པ འི་བགོ་ངས་པ་ཡིནནོ། །གསུ་མ་བྷ་ཙྲ་བིག་ག་དབ་ཆུལ་ནི། [ཁྲུ་ཁ་སོགས་ཐའི་ 
རུཛི་ག་གི། དབབུ་གུ་བྱ་ཧད་ཆྭ་ཤིས་པ་ ྟེ། སྒོདའིབཞིཌ་རང་སཱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཚབས་ཟུར་དྲུ་ཁུ་གང་ཁ་སོགས་བྭ་སྩེ་ཁུ་གངརས་ཐུང་བ་དང་རིང་བ་ ་གང་འོསྦ་བྲ་ཆྭ་བྲ་ག་གི་བཅད་ལ། ་ རྩ་ཁིག་ལགར་སོག་སྭ་རར་ཐིག་བཤིརྦ་ཏས་བའི་རརའི་དབུས་སུུ་ཚས་ བྲིག་གི་ 
གཁས་གཙོན་ི་ྭ་ིག་ནས་ཆ་ནང་གཏིས་བཉིས་ཏ་ བྱ་མདས་བཅྱིཕོགས་བ་སོའི་སློ་འི་གནས་དཔ་རདྱ་ཁང་ཡིན་ཞིང་། རཾ བར་་བ་གངགིས་ལ་བོདྲ་དགི་ ར་བར་བ 





| བ་ཅོགཔ་འོཔ་བ། ཁམ་ལིའུླ་བཙཱ་ང། བྱ་མ་དང་ཉེརྭ་ཝཱ་ལྭ་སྒོ་ཚད་གཅི་ག་དང་། དའི་བཞིཆ་ུ་སོ་གཅིག་དང་ ་ཁུ་གང་བཞི་ཆ་ལ་ 
དྭ ༧: རར ར་ར སུདཆུང་ནསྔ་ཅྭ་ཐིག་གདབ་དགོས་པ་མཐའ་གཅིགྱཅུ་ངས་བཟུང་ཡིན་ཞིང་།ག་ཡས 
གཡོནི་ཟརཐིགནས་ཟུར་ཐིག་བརྩར་ཐིག་འདབས་པ་ཡིན་ང་། དེ་མཐའ་བཅིགྱང་ངས་བཟབང་དགོས་པ་ཨིནཏ།ཚབས་ཐིག་དངཟུརིག་དངྱར་ ཐིག་ནམས་གོ་རིམ་འདྱིཝར་གདབ་པ་ཚོར་གང་དང་། སྣགས་རིམ་ལས་བཀའ་སུལ་བཞི་ བདེ་མཆོག་། སི འཚ དགོངས་པ་བྲ་བུལ་ . 
བལ་ཡི་ན་ཞིང་། སློབ་དཔོན་དྲུ་རི་ཀ་པ་ད་ངཤག་པོ་སྤྱོད་པ། དཔལྨ་ཐུནསར་ཧ་པ་སོགསྭ་ཁངད་བཞིན་དུམཛད་ལ།། སཱ་བདབན་ཀུ་བང་དང་། དཔལ་མར་མེམཿ་མཿཡསོགས་བཏྲགཁདུ་མས་ཚངས་ཐིགགྲི་རས ྡིརེ་སཱར་ཐིག་དང་། དེ་ནས་ཐུརབིག་གདབ་བར་གསུངས་བ་ཚད་མའི་གནས་ཡིན་པས་ 

དྷྭ་བ་རྦ་བས་ཀང་ཆོག་བརམ་ངོན་ལ། དས་ནྲབིག་འཇབས་པའི་ཚ་ཁྷ་་པོཿ 'ཕྱོགས་དང་། གོ་རིས་དང་བིག་ ག་སྲུ་དརིང་བྲུང་སོགས་ལ་ལ་ས་ཐིག་ད་ལྭ་ཐིག་གང་གྱི་སབྱས་ཡུང་། ཟུ་པོའི་ཚོད་འཇོག་དང་། རམ་བ་གང་བྲལཔང་བྲོའི་ཉེ་ས་བས་མ་གོས་བྱ་ག་ལེན་ཁུ་ངས་དག་པ་བགོས་ཏ་༼་དཔལ 
ཙམ་བ བྲགོ་ས། ཐྲིག་ མནོན ོ་ལླཔ་ོར་ོམ །ཞེས་གྱས་ངས་བྷ་ཡ་རོ། ་ྷོོ་གོཡཔི་ད་དྷ་མམ་ཁོ བིའ་ཁདག་ད་ཆུང། ཐྲིག་ཐྲམསཅ་དྭ་ཅི་དབང་དུ། 


/ --- 


! ༄༅། ཟོ༡༣པའི་འཡུ་ག་ས་གྲསུ་བ་ཏིན་མོ་འྱ་བུང་གནས་ཁི་གྲག་པས་ཁངྱ་སཱགས་རིམ་གྱ་བགོངས་བ་གྲསུམ་ ་བྭ་པར་ཡིན་ནོ། །ངེ ཀདས་ནྭ་པ་གས་རིམ་ལ་ས་ ཐིག་གཉིས་འདབས་པ་དང་བིག་ ད་ལོང ཟོ ་པ་ལར་འབད་རིགས་སོ། ། 

ངོ ར་བ་བ ཆོག་ན དྷ་ས འ་གག་་བསེརན་མངསིུ་གརྲ་ལངགསབོ་རཅགི་གྱ་གས་ས་ྲོ་་ཡི་་ེས་ཇི་ཏར་བཀའ་སུམ་པབཞན་ 

རྣ་བ་ཡིདཛ ཤྲ ཝྷི་གཱོ་དཧ་བཞེ་བ་འི་དོན་ཡྲི མའ་མེ་ཿ ཁ་བྲ་བང་པོའི་དངལ་ཆོ་ག་བཞི་བྱར་བ་བཅ་ས། དཱ་ཡིག་ོབའྷ་ཙཱབ་ཡིས། །ད་ན མ་པར་དྭ་། །ཞེ་ས་དང་། ཕེ་ངང་ ཞི 
༤ ཧྩོའི་བ་གགྲ་གུ་ གྱུར་བའི་སྒྲི་བ་ཏ་ ྱའིཁྩ་པའོ། ཡས་སོ རི་པ ར«་ 2 


་ོ་ དུས་ཞྱི་ར་ཐིག་བཏང་ནས་དྲང་ དྲུབ་བ་དང་། ཐིག་ཡོངས་ཇོ་གས་བཏབ་ནས་དང་བའི་ལུགས་གཉིས་ དགའ 
ཝཱནརིང་ཁུཁས་འཛིན་པའི་ཁཁ་བཞེས་ལ་ཡོད་བར་སྣང་ངོ་། །དེ། གོང་དུ་བཤད་པའི་ཐིག་ང་དག་གི་ནང་ནས་འདི་ལྷ་རྭ་ཐིག་ཞེས་། བསེགས འཐག འཛྱི་རི་ག་བའི་ན་པའི་ག་ཡིན་ལ་། འདིའི་བྱརད་ཚྭ་སོ་ 
| ཉན་ཐུ་འཁོར་ཁའྱ་ཡ་དང་། ཉེ རྟེན་གཞལ་ཡས། ི་ོ 


ཅི ང་སོ་ཁང་འ་འ རེ་འ ང་་ ཡུས་ཤི་ངདེ་དག་གི་ཆ་དྲ་བིག་འདི་ཐོག་ནས་གཞལ་དགོས་ པའྱི་ོ་མཚིཁའི་ཨིངབཏགས་པལོ། ཞས་བ 









 ཉིས་གངས་ཏེ ར་ད ་ 


བུ དབབ་བ་། ་ཁབས་ཀྱི་བི་ག་འདབས་བ། ཁྱི་ཟུ་སོ ལ་བལིཚུལ་ཁོ། །དཔས་ལ་གཏིས་ དཛས་ི་དོན་དབ། ཚངས་ཁ་བ་ཏེ་རིངགི་ཛུ་བ་ཁབགད་བའོ་ །དཔོ་ནྲི་ཆ་བའྱིའི་རོལ་གཅིག་དང་ ་ 
རྨ འ་ །ཞི་ས་གསུངས་། ཙ་མའིིགའྱསི་རོྱོསས་བཞིའསྣ་རམ་གུརིམ་པབཞིན་ར་མུངགཅིག །ངང་། གཉིས་དང་།་གཅིག་དང་། གཏི་ས་དང་། གཅིག་དང་། གཅིག་སྩེ་།དེ་དག་རེ་རོའི་མཐར་ 

ཐིག་ལ་གདབ་པ་ནི་བྲུར་བྲིག་ཁས་ལོ་གསུ་འཐོན་པའི་ངོས་ རླ ྒྫྣཚབོ །ངོས་ཟིག་བཉིས་བནི། ཁྱ་ཁུརདང་། སེ་ག་བུ་དང 

བྭབྲང་བཱ་མ་བབ་། གར་བུང་ག་འདོད་དྷ་ས་ཟར་བ་སོ་གས་མི་པགྲི་རུམྲ་གངས་མཐབ་དོའི་ཞེང་ཚད་གྱོ་བཅ་ཨིན་པསྱ་རརངཅེབི་གྱ་ གསོ། །ངོས་ཐིག་གཡུམ་བཞྡི་ཚིག་བ ཐག་སྟེདེ་དབབས་ཇིཙམ་ཡོད་གོ་བྱ་° 

༤༤ + =ང=༤¬ 

བང་སོ ཨས ་ྲ་གསསའ་ 


ྲ|+|+ོ|ོིཾེེངེ་ 
ཨངོས་ཁིག་དུག་བ་ནི་ཨངའ་ཡ་བྱ་ཁི་དཔངས་ཆདགོ་བརྱབད་པའྲི་ཐིག་ཡིན་ནོ། །གཏིས་བངས་ཐིག་ཁས་ཏེའངགི་ཇུལ་ཁག ཅང་ངོ་ 
ཉསུ།།ཞྲེག་གྲ་ངས་། ངོབས་ཐི་ རིམ་ལགས ཉིས་ཁྲི 





„ˆ 




















གར ་ངང་། དམར་ནག་འ། ༥ ས་གྲག་ གཤབའི་གཁ་བཁབ། ཟ་ཡོགས་ཅབ་བོ་རུངཞ། ས་ལོ དང་། མུན་སྣ་མ་ ཀ་བ་དར་དྲ་ྲངས་ ཁར་འ བཀག་་ཁོ་ ལོག 
སྒོ་ཁབ་མཏམ་ = +¥ +: &ཿ( & & 58 3༦6 | 
བྱས་ན་། ྩལགཧི་མྱའིར་ག་ུནས་ཚླཐིག་བརྲ་ན་ང་དང་ ཀ་བདར་དབཏས་ཨིར་ནརེར་ཏ་བཅམ་ཁྱགངབ་ཡིནལ་།་དེས་ནྭ་ཛ་ཆིག་ཁང་། ཆ་རུང་བདུན་དུ་གསུམ་ཁེས་བྱསར་བ་དང་། འདེར་ཡང་མུན་སྣམ་མེད་པ་སྔགས་རིམ་ན་གས་ཁ་ལོ། །དེས་ན་ཆཐུང་བྱབོད་དུ་གསུམ་ ཝཱ 
ཐ་ཝིཁོ་ཡ་བྲས་ནཔ་མི་ཁ་ཁ་གབས་བུ་གའའི་རམཁག་པ་གངས་ བ་གི་གྲསང་བྲབས་དདྱ་བག་ཡེན་ལ་འྱབཌ་བ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡ་ངྲའི་་་བའི་དབང་དྲུ་བུས་པ་དང་ཁྱགང་བའི་ཡུ་གྲས་བྱསས་ཚེ་ཐིག་ གོ་བོ 


་འ་ངྲ་ཀྲེ་ཀྲ་འ ཀ་ཀ ོག་ 





༧ ; དཔན བཞི་པ་དོ་ཞལ་ལ མྲ ེ 
བླ་བླང་ནི་འགམ་ཁོག་སློ་ དང་མི་མཉམ་པ་ སྒོ་བླུམ་དུ་ཁྲགས་པ་ 
^ རུ 






` ག་གེཆསམཁམ་ཞིས་ཞམདསའནོས། ཡོར་ཡ་བདག་ 
༣ འི་ས བ་བ གར རར 
ོག་གིམུརསྣམདངབཞ་པདའིཚན་ཝའྱི་ི་འིའིགཡནཞིང་། དཔ སྒ་ 


ཀ་གསུམ་པ་སྣོ་ . 
ཐིག་དང་། ལྔ་པཤར་བུའི་ཁྲིག་ག 


དང་། ་བཞི་བ་ཆྭ་དུང་བཞི་པར་བྱསནོ། །གཞན་ཡང་ཐིག་བཞི་པོངའིདངཔ་ཐ་གོངགི་ངོས་ཁིག་གསུམ་པ་ཝ་གུའི་ཐིག་དང་ བཞི 

སུྱ་ྱིིམོཁ་ཡང་དག་པར་རེག་བ་སྟེད་གསུམ་ལས་འདབ་ནས་སྱུག་བུའི་ིབལ་བངབས་པ་ཡི་པ་ ཁྲགསཁོ་བ་མོ་དབསི་ ་བ་དང་མུན་སྣ་མ་བྱི་ཏྲི་ག་གཏིས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་ལ། འགྲམ་ ལོག་སྒོ་དང་མཉམ་པའི་ལུགས་ལ་སྔར 

ཱུ ོམཛན་ཆ་རིགས་བ་ཁཛས་ཇིབཆག་བཞོས་མི་ོ། ཁཔར་ཚང་བཅའ་ཨེནར་རུང་རོའམབང། མུན་མཨ་དུ། ཚོན་སྣ་ལྔའི་རྩི་ག་བྲིག། གསུ་མཉི་ཆ་ཆུང་ར་རོའི་བར་ཞེས་དར་དྲ་ ཏས ་བ་འུརཱ་པ་མཛུ་མ་ཞིང་ཚཇུངརང་ང་ཤང་ཏོ་  །རེ་དགནི་རང་བྲབོ་ཨིན་ 
ྱ་གླབ་ཆནགྱེདགོངས་པྲ་མམད་པ་ཅི ཏོ དི བི ཾ་ རེ་ཨོ་ལ་རེ། བརྱ་བའོ།།དེའི་བོ་ར་མུངརར་དོར་བ་གསུས་ས། ར་བབས་ཁིཀ་བ་དང་། ཐར་བྱི་སྣཱམ་བུ་དང་། རུཊ་ཚོན་ཅི་སལོ་ ག་ས 





རྲི 


༡༥ ། 


ཀྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣླྣླྣྨླཾློོོོ་ འ་བོས་ཐག་མ་བད་དབ་ལ་བམ་ཁྲང་བ་ཡི་་ནོ།།དེ་ཡྷོ་ལོགསཝིི་གབྱ་རི་ཉསནབད་བེ་གས་ཁར་ཡོད་པར་བཤད་བས། སྙོ་ལོགས་ཅི 
ཅེ ཚོོ་སད་དུ་ལབགོ་དབོས་ལ། བང་འའིིསེངནཚོན་་ལཁིར་གཔ་ཡོ། ་ཡོང་པ་ངང་ །ལ་ཁི་བསཅིར་བོརྦ་ཁང་ངོས་ཐིག་ ་མཆུང་བཅུ་དང་ལྔ་ན་པ་འདིབ་ བསུན་བ་ཡིནྟཏ། འཛོང ལྱུག་ བགས། 
ཀེ ི་འགྱི་་མོའི་བརུབད་བབིའིབརཅག ལ་བ་བ་ཅིསཁམ། གྲང་་ཅས་བའི་ཕེ་བུལྱས་འམ། དུངརི་སེ་ང་གི་ཚོན་སྣ་ཝཱའི་སའོ། །ཞེས་གསུབས་བྭ་ཁ་རོ། །ཨོན། : 
ཀཀ  ཅ`“༽ི ླ་མགསི་མ་ནོ་ལས། ཁར་བ ་ལ་ས་་སི་གིཀ་ཁ་གིས་ྱི་ལ་མེཅར་བློས་ར་ཡོད་། ཟ་བཞ་པ་མོ་ཞ་པ ཀབ 
་, བ་དྱགིས་ཀེ་བར་མཛེས་།ཞེས་པའི་ཡུ་ངགིས་སོ། །ཞེས་ཝེང་བནས་གསུ་པས་ པ་བཞིན་བྱབ་ང་བའྱི་ཡརརོ། །ཁདས་མཚོན་ནས་བྱི་བ་དཔྱྲ་བཁ་མི་འྲ་བའྱབང་བལྲེ་ཁད་བརྡ་རམས་ཤིས་པ་གནད་ཆེ་བ་ཡོ་དད། དཔེརནྷ་ོ་ཁོག་ས་ཆི་གདུངསྙང་དུར་ག་བ་ཝ་དང་། རིནཔོ་ཆེའི་ཕ་ཨུ་དང་།གསེར་¦ཡེ་ 
ཀི ་་་་་ཾ་།ཾཾེཾེྲེེེི་ ལོགཁི་་ཚགསོ་་་བའིམཐའཕྲ་ཐུགཔའི་ཡརཏ ཙབ ཡེམ བོ་བ 
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 གསུམ་མ་ལྟར་ན་བྱི་བ་ཁ་མུན་སྣམ་ཡོད་བས་སྒོ་ལོགས་ཁྱེ་གདོང་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔའིཌཱེ་ཁའི་མཁའ་ལ་བར་དྲ་ཆ གཅིག་ཡོད་བས་ད་བར་དངིགྱུདུནབྲོ་བཞིས་གསུབཔས་བའི་ཁི་ ངས་ནྲི་བ་ལའིནབོ་ཆོའིཁ་ཞ་ནིཅི་་པ་གངཡོད་ཅིསེདབོ་བ་ཅནྱཡི་གཞལ་ཡས་ཁུངྷལཾ་བའྩིཙི་ག་ 
པ་ར ུུླུསླ་ྲགྣཨ གོའི ཊུ ཧ་པ 
ཐིག ་ཆྭ་ནུ་བཟའི་བ་ངོས་སྟེ་བདུ་ །ཆྭ་རུང་གཉིས་གཉིས་ཐད་ཀརནི། ་ཆ་མུངབྱརད་ད་གསུམ་ཁཁོག་པ། །ཞེས་གསུངས་ཏ། ཙ་ཐིག་དང་ཚངསྔ་བི་གྲ་ཝད་མཚམས་ནས་གཡས་གསཡོན་དྲ་རྔ་དུང་གཉི་ས་རྫ་ཡིས་བའྱི་ཆ་བའྲི་ཐིག་དའི་ཆེ་ནས་བུང་བའི་ཐིགྱ་རུན་དྲ་སྤོ་ཁུདཅི་དོན་དུ་ ' 
ཚྱོན་དུ་ཆ་མུང་བ ཐེན་པ་དང་། ཐཱིག་པའྩི་ཆ་ ེ་ཀྭ་སོ་འགམ་གྱི་དོན་དུ་བོས་སུ་ཆ་ཆུང་གཉིས་ཝེན་བ་ད་ང་[ ཐིག་པི་སྩེ མོའི་རྱྱ་ ས་ལ་ད ཅ་ཆུང་གཉི་ས་། ཉེ་བ་གཏི ཤློས་སྒྲའེ་དོན་ཡིན་ལ་། དེནསྭ་སྨོ་ཁོགས་ཏའི་ནང་ 
མཐཱཁ་ན་ས་ནང་མཐའི་བརྡ་ཡི་ཐད་ཀར་ཡ་ཡུ་བས་ ས་ཁྩོན་གི་ཚད་ལ་ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོ་ན་དྲ་སོ་ཆ་རེརཏ་ཆ་ནུངབྱ་ཆད་ཡོད་དོ། ་ཉ་ནཿ་བའྲི་ཝག་ར་ནས་སྩོ་ཁུན་ལ་ཁོག་བ་གཅི་ག། ོ་ཁྱུད་ནས་སྒོ་འགྲམ་ལྱོག་པ་གཅིག་། སྒོ་འགྲམ་ནས་སྒོ་ལོགས་ལ་ཁྱོག་པ་གཅིག་ 
བཅས་ཁྱོག་པ་གསུམ་འབྱང་བར་བྷས་ནོནོ། །འདི་དག་ཁཔའགགས་ལོགས་གཏིས་སྒོ་དང་མི་མཉམ་པའི་དབ་བྭ་དུ་མ་ཛད་ལ། མཉམ་པ་སོ་གས་ཁྱི་མབྲས་འདེས་རིགས་པས་ཞིབཆ་མ་ནོར་བ་འབཏ་དགོས་སོ།ཊ | 


རལ 






ཀཀ ་ །འདི་ཁྭ་ཁ་བ རཱ ྲྭ་གུཿ ༢ལ་ངོར་བ ཱ བ་གྭ་ཀ པ་བྭ་སིར་བ བདུན་པའི་མུན་ མཁཱཾ་ཐྲིག་གཏི་ པོ 

རི ར་ ཀཀ ༩ ཉཇཉ 
ཧྷ་ངོའོ་གཞབ་ཡབ་ཁང་གི་ཆཔའ་་ཿ ་ནི་་བབས་ཨི་དདདལ་་ར་ད། ཞེས་པ་བ ཞི དང་ཐད་དུ་བག་་ནྭ་མོྱ་བདཅས་པརའྱུར་ནའང་། ཁཾ འདིར 
' ཏ་ སྦལ་དོན་ཡིནྟཏ། འབབས་སྩིགས་ དང སྒོ་དང འཇངུག་ངོགས། སྤྲོལ་ྱད་དང་། རྟ་བབས་རྫམས་དོན་འྲཾའོ། །ད་ཡངྒ་རྨུཐང་བད་བར་ཧལ་བའི་དོན་དུ་རོབས་ལུ་བུ་ ུ་གུག་བལ་ད་པས་དལ། 'བའི་འབངས་སྙེ་གས་ དང་། ཀོ་བརམ་ 
ས་གས རས་གས་མ རེ ་གཅད་ྱན་པ་གསངའཅོནས ཤོ ། །དས་ནྭ་ཏ བབས་ཁྭ་ས་ སྒོདོ་ཞསང་་གུངད་ལན་དགནས་འཤད་པ་ཡད་དོ ་ ཅོབ ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་མཚོན་ 


ཌཾ 


་ླ 


༣ 


སག 1 ཁཾ ིཚཀ ཨངན་གསུམ་པ་འདུཊ་བ་དང་ ཀྲམ །བཞི་བྲ་བ་བདུ་བྷཊམས། །སོ་སོརར་ནུང་ | 
ཏྱེདཕྱད་དོ། །ལྔ་ཞིཆ་ཆུང་ཏྱད་དང་གཉིས། ། ༈ །ཞེས་གསུ་པས་ཏ་། ཅཱམ་ཅུ་གསུ་མ་པ་དང་བྱའ་བ་དང་གྲག་བྲ་ནམས་ཆ་ནུངའེ་རོའ།།བཞི་པ་དབྲངས་བ་དང་བཅ་བྷ་ནམས་སོ་སོརམ་ཅུང་ཡེད་ཕེད་བང་དོ། །སྣམ་ཁུ་དཔབོད་ང། གཉིས་པ་ནང་། ཝ་མདང་། བྱ་ཧད་པ་དང་། བྱཅུ་གཅིག་པ་དང 
ྔནི་སོ་སོར་ཆྭ་ནུང་པད་དངགཉིས་ལླ་པད་དོ། ་ཡུགས་འདིས་སཨམ་བུ་བྲ་གཅི་གཞི་འོགནས་སྙེང་དུའིམ་བཞིན། ཤར་བུ། ཟིན་བོཆ། རིག་པ། གསར། ཆུ་སིན། གསར། རིག་པ། རིན་པོ་ཆ། རི རྨིག་པ། ་གསེར། མདའ་གཡབ་ནམས། ལ་བད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལུགས་ཐཏིས་ཀེ་ 
གིད་ཆོདྱ་ངོ་གོས་གཅིག་ཏུ་བཤང་བ་ཁ་གཏིས་། དངོས་ཁང་ ་འབོསཁང། ཀུ་གས་དང་བའ་མ་ཟླ་ག་་གཏིསཅ་བད་བོགཔའིཁྲགོ་ུབསོགས་ཁ་ཤད་པའོ། །དང་ྲོནི། ད་ལྭ་འོགས་གཉི་སུ་ི་ཆྐྱར། །ཚངས་པའི་ག་ཡས་དང་ག་ཡོན་དུནི། །ཆ་ཆུང་ང་ང་བཅས་མདབ་ཡི་མཐཏར། སྲ་མ་བུ་ཆཆུངཡེད་དང་ 
གུམ ཝགི་ཆ་ངཁདདངབ་ཞི།།་དུང་དུམཐ་ཉསཔ་དང་།།བྱསཔཔ་ང་གཅུམ་པའོ།།ཚ་ཇང་བཞི་མཁརབའིཔནིར་དཔས་མདརའདབཅས།༽གཡམ་དནསི་བད་བལ།་གསུམནསྲ་ད་པ་མནུབ་ལ།། བཞི་ཉི་ཆ་མུང་གྷྲ་རམས་ཏེ་། 'ཧྲིག་བཅུ་གཅིག་པ་ 


། ཆམུང་ཝྭ། །ཞེས་གསུ་ངས་ཏེ། ༠༩ ་མ༡མ་ དང་ལ ་ཨཉ་མྱ་ཡི་ལོགས་གཉི་སྔའྲི་ཁུད་པར་མེདཔས་། རྒྱར་ཏ་སྲི་ད་ད་ཁ་ཇལ ཚུལ་ནི ཚངས་ཐིག་གི་ག་ཡས་ངོས་དང་། བ་ཡོད་ཧར།ཌྷ་་ས་ཞེས་ ་པ་ཝཱའི་བརྔའ་ཚིག་གི' སེང དུ་ཆྭམུང་པིད་བཅས་ཏ་ ཡྱེདྲ་པཱ 





¡5 བཅུས ག་ཆྭ་དུངྱ་ང་བཞི་པ་ཁིག་གངབ་བོ། །ཐིག། ་དུང་གཅིག་གི་ས་རིང་བའི་ཆཁད་ནི་སྣམ་ཐུ་གཉིས་པའི་དང་ཐིག་གི་དོན་ 
ཤེ དོགསགས་སས་ཅ་ཚིག་ཞོས་དྲ་ད་འྲོ་བ་འད་ཡར་ ས་ནང ་ར་དོམརནས་ཆོལརས་སུ་དངགསམ་ ་གདང་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐིག་བཞི་བ གཾ ཀད 
ངོ ས་བྷཾ ཅུ ་བའི་གསུམ་སྙེ་ཆྭཆུངྱ་པིད་དཔ་གྭུམ་དོང་བའི་མཐར་བོབོ་ཆྭ་ནུང་པེར་དངྱ་ལ་འདབས་པ་དང་། ཐིག དྲག་པ་ཅི་ནང་དྲུ་སུར་བཞིན་ཆྭ་རུང་གསུམ་ངོར་ནས་ཕྱི་ངོས་སུ་ཐིག་རང་གི་ཚད་ཆ་ནུང་ལཱ་འདབས་པར་ 
ཨཱ ནོ དས་བཅ་་ྱངད་པ་དྲཔབྱས་བཞི་ད་དུང་བྱར་བྱ་བད་པ་ད་པ།ཟག་བླད་གཅིགལྲི་ད་་མབ་འི་ཚད་དབསཔ་སེ་ལལེནགྲདོནལ་འཛོརཔགཡ་ཆལ །སྣམ་བུ་ཁདི་དག་གི་དོན་ལ་བོད་མཁས་པ་ངག་གི་གསུང་ལས་གསེར་དང་ 
རིན་བོ་ཆ་སོགས་རུའི་སྒོ་ནས་སིང་བཏགས་པ་དང་། ། ཤར་བྲུ་མིག་པ་ཝ་ རྟ སོགས་རི་མོའི་སྒོཿ ཞས་མང་ ར་ས |] ས། །གཉི་སུ་པ་ལུགས་དང་པའི་མུན་སྣ་ས་གཉིས་ཁེ་ནང་ 
དུ་ོག་ཁའི་ྲོ་ནུ་ པན སྣ་མ་བྷཱ་བ སཱ སུ་ཆྭ་ཇུ་ ཡེ ང་ ཨུ ཨུང་གསུ་མ་ སྟེ་བཾནིཆ་ཆུདདྲ་ སྙེ་བདུ། སྣུམ་ཁུ་རྣམས་མཐར་སོན་པའྲེ་བི་ག། གནྱ་ཐི་མ་ཐལ་དང་ ཀ་ཅིག་སྟེ་། །འཁོག་པོ་གཅིག་གོ་ཁདི་ནང་དུའ། དྲི་རང་དུའང་། །ཆ་ - 





རོ 
ངེས་ནྭ་ཐས་བྲུ་ནམས་ཁ་མཐ སེ ཅོག་པོ་ཁྲག་ལུག་ས་ནི་ ས་ཧཿཿ 


ཁུ་ག་ལི ཀྲ བྲ་བུང་གྲྭགུམ་ཁ བཱ ཆལ་ཤེ་བ་བ་དྲི་རྔ་བཀྲི་ཀློག་པོ་འྲའ | 
2 ཅབགསས་སྱབ་འཞི་པགསྱིལང་ མྲ ཾ་མཨ་བཱཝ་བའི་བོག་ངས་ཅིམ་ཆང་ཏ་ཡ་བརྱ་ད་བཟང་བསྲ་ཝ་པའིཁོག་བསཆྲནུབྱབྲིགིདལ་མནུང་གཙུས་འྱང་་བདྲ་གང། དནས་ཚདང་དོན་ད་ྱ་ོགརེ་ཟས་ཅན་ཁྲབ་ 
=» = འཁྲིའི བ་ ་གལམི་འབ་བ་པ་ལོ བ་བཅད མ་བྱུ་བས་པའྱིརེ་ནསྱ་བན་དུ་འགང་བཞི་ཐིག་ བུ་བདུན་པའི་ཁོག་ངོས་ཆཆ་ཆུང་གཅི་ག་གི་བར་ད་བདྲུད་སོང་།དནས་ 
` ཧ' = བ་རང པ་ན་མུན་སཱ་མ ག་ཁ་ལྷན་གྷཿ གསུམ མ་ཁྲ་ནྭ་པཾདྲ་ཏི་གེང་ལ 


| ཡི་ནནོ། །དནསྣ་ཐས་བྲ་ར་སྭ་ཨི་ཁི་ཊང་གཉིས་ཆར་་གི་ ་ 
| མཐར་སྟངསྟེ་ཁྱ་ུ་འང་བའྲི་ལིག་ཅོག་པོར་ཡོང་པ་ཤེས་བཟོས་སོ། དན་གཞམ་ཏ་གདད་ངགར་བལི་བོྲམསལྱིསན་ག་ཡཐརི་བ་ཡོད་འམཞིན། ་དོ་དཔྷལན་ཅིག་ཅུ་འྱོག་ རར ་ ལི་མ གོ། འདིནང་པུ་ཆ་ མུདྱ་པར་ནས་ ཧྱ 


རྭ རྨ བོ ཅོ ཅོོ རེ ཿ 
་ ྲུ ངཌིནང་དུའ་ངར་དུང་དོར་བརྡ་ཀོག་བོ་ད་ཇྱི་ཁ་བ་དྩལ་བུའི་ཀྱོག་བོ་། ུ 

ཟེ ུསུགས་གཞལ་མམ་ཁངྡ་མ་གགལམཁསའཆམསི་སོ་མས་འ་ན 5 ཉུ རྙཊ་ཛུའྱི་ཁོག་བོ་གཅི་གྲགར་ཡ་ངྱ་པ་ཁར་བཾ། ་ ད་ཅགཔོ། ས་ཁོ རྭ 

ནངམ་གཉིས་ཅྱ་ཐིག་གི་མརྦ་ས་མདའ་ཐིག་ལ་གྱཏགས་པ་ྟར་བབབ་བྱི་ཐིག་པང་པོའི་ར་དུད་ཡེད་དུ་བཞག་པ། ཆོ ༦ ཊྲ འགོ ཆད་པ ས་ ས་སུ མས་འ 

༢ རྟ ནུད་ཕད་དུ་བཞག་པ་གཏིས་གང་མོས་བོས་བས་ ཡོ ཕྱིམ་ཊྟ དྱ ར་ད འགོམ་བིས་དུབཟས་མཛག་ཡ་བཁྲས་ 

རི་ ་ རེ ་མིན་ཏེ། དབང་དོན་ང་ཏིང་རབ་གསལ་ལས་།ཅོག་པོ་ནང་མཁིཝིག་གི་མརས་ཞི་།ཐིག་བྱཅ་གཅིག་གི་དང་པོའིཆ་རུང་ཕེད་དོང་བའི་ས་ ; 

གྱི ལེ རཅཤཅི སད་དག རར 

„་ཡུལ་བྱི་ཧུ་མ་བུ་ཡིནནོ་ཞེས་པནི་ཁཅིག་གོ་། ཞེས་གསུངས་པ་ །ཉེས་མཉམ་དགུ་མཉམ་བྱི་ལུག རི  ་བསགིམ་ེནམ་ང་འཀདནས་འ་མ་འབ་ཅ་ག ་ 

སྣྱམ་ཐུ ཆང་རྭ ཧྭུགྷཱཱཧྲ་ཏྟ་ཁཿཿ་གཱཨཱཧཱཿ བས་པ བང་ངུ་ངང སར་སྣམེ་་བར་བ་ུལྱ་ས་སམཅུ་བ་པསྣགསརམཆེནམོར་ཡང་བཀོད་ནས་འཐུད་ཡིའཐང་ཅི་དགབ་སྨྲབམ་གསུབོ། དསནྲ་ང་ཡ་གས་ 


× 










རླབ  ྣྨྣ་ ་ན། །ངྷ་ཐར་གོང་་ ངཱ 
རྒྱལ་བོ་ཉེ་ས་བ་གསུམ་ཉི་མ། ༽་ར་ལ་བྲོ་ལོགས་དང་སྡེ་རམ་གསུམ་།ཀ་བྐོགས་ཏེ་ཐང་་ ལེར་སོའ་ལིའི་རོ བས་ཡིནནཔ་སརྱེའབགས་བཀོད་ཅ། འཨི་ཆཏི་ཐོབ་ཡོ་བ་རམས། 
པའྱི་བིར་དང་། གོངད་ས་མ་བུ་ཆ་ཆུ་་བ་ད་དང་གསུ་མ་ ཞེས་སོགས་ར་པྲགསྱ་ཏྲ་བིག་གྲཱ་རམ་བཞག་གསུངས་པ་དང་སི་ མཐྱུན་པའི་ཡྱིར། ཁདིའི་ཐ་དྱ་ཨཱ་གས་རིམ་ཆན་མོ་ལས་ཀང་། ཞེས་ སམ་བུ་ བུ་གཉིས་བརིན་ཆེན་ཤར་བུའི་སྣམ་བུ་ལ་ཆ་ཆུང་བོ་བྱ་རད་སོགས་ཡོ་ ་ཡོད་པར་འདོང་བ་ཁ་། 
་་ད་ག་ཆདན་མེ་དབྱ་ུམ་ཛ་དོདས་བས་པ་མཛོད་བས་ང། ཞིས་བྲང་ས་པ་ཁུརརོ་སཱ་ཐར་ ཇིསྐང་བཤད་པའི་སྒྲོན་ད་དག་སྤོབ་བའི་རྡུལ་འདེ་ལྟར་གོ་ བགོས་ཏེ། སྣ་མ་ཁུ་ཆ་རྦུང་ཕྱད་དང་གསུས། །ཞེས་སོགས་ཚབས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོན་བ་སྣམ་བུ 
བསུན་བ་ལེན་ལྭ་ ར་ཁ་བོ། ཾ ཁུ་བྱར་གཅིགག་སོ་སོའྱི་ཕི་མཐཁནསྤ་འི་མངའི་བརྩ་ཙི་ཆ ཚནས་ཅན་ཞིང་ སྣམ་བུ་བུ་ཅིགཁྲ་་འདྲེ་པའི་སམ་ཅུ་དང་པོ་གསེརྭ་སས་ལ་མཚོན་ན་ཚ་ཕ་ཐིག་ཡི་གཡས་ཏོྱ་ཡ་གསར་ུམ་བཉས་ 










ཁུ རཱ ཏྲ ྭོ ཏེ 
ཧོ ཐོ ཱེ བུ་དང་པོ་ཏྱ་ཡུ་བྤྱར་ན་ཕྱི་མཐྲའནས་ཕྱི་མཐའི་བར་དང་པོའི་ཐད་ཁྱེནང་གི་འཁྱོབ་བོ་བར་སྩོང་དང་བཅས་པའི་ཚད་ལ་ཆ་ཐན་བཅུ་དྲུག་སྤྱཿ ཡུ 

#! ལྟར་ཡོང་བ་རང་ལུག་ས་མིན་ནོ། །ད་ལན་ཐྭསམ་ཁུ་གཉིས་པ་སོགས་ལི་ཚདྲ་གཱཔཤེས་བརྡ་བོགརྒྱལ་པོ་ཞེས་སོགས་གངས་ཅྱི་བརའ་ཆང་ཁདི་དགཞི། འགྲེལ་ཆན་དྲི་མེད་བོདྱཅི་དགོབས་པ་ཡིན་ལ། ་དེ་ཨྱ་ལ་པོ་ཞས་ཟངས་གང་སོགས་འཛམ་གླིང་བི་གིང་ལན་ཁའུ་དུགགི་རྱལ་བོ་ལྭ་པེད་བར་ཐཱགས་ 
ཏེ་བབས་བླ་པག་གི་སར་ཡིན་གསེར་སྣཱ་མྱ་བི་པི་མཐརནསྱ་ཕི་མཐའི་བརྷ་སྩོང་འཁྱོག་བོ་ཐམས་བསྡོམ་བའེགྲིད་ཚད་ཊི་ན་ཁྲན་དང་སྒྱར་བའོ་། ༽གཞན་ལ་ཡ་ངརེགས་པ་འདི་ཤེས་དགོས་སོ། །ཉེས་པ་ཞེས་བྲ་གངས་བཅོ་བྱ་རདྲ་བརྡལ་ཚིག་སྐྱེརྣ་ལེ་བ་སོགས་མེ་སྡུག་པའིསྦོན་བཅོ་བརྒྱད་ཁ་8ེཏྐ། སྣུམ་ཁུ་གཉིས་པ་ 

.4ཾ དང་གསུུམ་པ་དང་། བཞི་བ་གསུམ་གྱ་མ་པན་ལ་སྦྱར་བའོ །ཉིམ་ཞེས་པ་བླུ་གཉིས་ཁི་བའ་ཡིན་ཏེ། ཐྣམ་བུ་ཝཱ་བའེཆ་ཁཱན་དཔྱསྦྱར་བའོ། །རྒྱལ་བོ་སྟ་བཅུ་དྲགནི་སྣ་མ་ཁུ་བླག་པ་ཝ་རཏའིཆ་ཕྲན་དངསྦྱར་རོ།ཏྱོགས་ཞེས་བ་བཅུའི་བརྔའཚིག་སྟེ་མུརདྣ་མ་གོང་མའིར་ཕྲན་དང་སྤྱ་ར་བར་བྱམོ། 
ལི་ཝེས་པ་བཅུ་བཁིའི་བར་ཆོག་ \ སྣམ་ཁུ་བརྒྱད་བ་དང་། དགུ་བ་དང་། བཅུ་པྲ་རམ་པ་གསུས་ཧི་ཆྭ་ལན་དྱ་གཱར་བའློ། །ཡི་ཞེས་པ་བླད་བཞིའི་བརྡརཆ་གྱཏ་འྲགོ་ཚུལ་ན། ིཁྲི་སྣ་དདོདན་ར་ཞེས་པ་འདོད་བས་གཡོ་བ་ལ་ཁྲདག་པ་དང་། པའིའྲགོ་བ་བླདུ་བཞི་ལ་ཡོད་པའི 

པའི་འྲོ་བ་བྱས་བཞི་ནི་ངན་སོང་གསུམ། མིད ལ་མིན། འདོདྷ་་སྟེ་འདོད་པའི་འབྲོ་བ་བླག བསམ་གཏཿྱོསི་གནས་བཞི་དང་། གཟཟུགས་མེད་བཞི་ཁྱ་པྲང་དོ། །ཁེས་ཅི་ས་པ་དག་གི་ངག་བྲ་གོས་ལ་ས་འྱབུངལ། འོན་ཁང་མི་རིགས་བཅུ་བཞི་དང་སྦྱར་ན་ 


ཌེ 


 འཟན་བརམངོནཏེ་ཆལ་རིགསཔཞིདཔ་ ་བའ་བགས་བས་རགས་ ་གསུམ། དམངས་རིགས་བཞྲི་ནམས་ལ་མརིགས་བཅུ་བའི་ཟེརཔོ་ ' རྟ་བ། གླང་ཆེན་པ་༨ཤིང་རྟ་པ་ བཞི་ལྕ་རལ་རིགས་བཞི་དང་། ནགསན་གནས་པ། ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ གུས་པས 
ཛཾ གུ ཡ་ཡི་ཡང་ སུ གྲག ཀཀ བ་ས 











རེ  ཉིས་པོ་ཆང་ཁསུམམའ་དབངད་བ་བཨངྐ་ལརཡིན་ཏ། དཅོབ་ཁྲང་།ཧ་བབཅྲིོང་བོ་དབོས། སཿ ༦ 
ཐིབ་ཡོང་པ་འདུང་་ས་ཁུ་ཡོ་ ངས་པ་ག་ངཞིག ངར་དཔའངི་མམ་བ་གི་ས་ཐིགཁ་གཡས་ འརརངི་དངེན་ོངར་ཚང་ལ ོང ལེཅ་གྲ་ངོས། རར འྲབམལོགློ་དངམཉམ་པ 
± ལ་ཀ་བའི་ཐི་གྱ་ལི་མ་ཁ་ས་ཐ ་ཛ་མ་ལ་མ་་ རོའི དུ་གལས་གཡོནྷ་བྱི་ཅ་བ་འཐོན་མཆམས་སྒོ་ཚོད་གསུམ་མ་དང་། སྒོ་ཚད་གཅིག་མ་ཁྲད་མེད་དུའ་དོད་པ་དང་། དཾ ༡༡༣༣ ༩ ཙས ་ 
་རིོ་ལས་རཡམས་པརབདཔ་ནི་གིཕགབས་ལསཁོས་ས་ས། །།ྩོ་བརས་འ་ཤོར་གཛྡ་ར་བའོ། ངས ཙྱན་དུ་ཆྭ་རུང་བཞི་དང་། གཅིག་གི་བཞི་གསུམ་ཁདས ་མཚམས་ནས་ཐིག་སྲུད་མ་རུང་དབུ་ 
དང་བཞི་ཆ་གཅིག་གི་ས་གཡས་གཡོན་ཆ་བྱ་ར་ ཱུ བུ 








༦ ཁི་མཚམ་ས་ནྭ་སྲ་བིག་། སྤྲད་ཆ་ཆུང་པྱེད་དང་ ་བཏུ་གསུམ་ 









ྡ ཅ་ར་ཡ་ པེ པྲི ཚངས་དང་མད་ག་ཡབྲ་བདམ་ཚམས་ཟས། ཆྷ་ནུང་པཏ་དོང་།ཞེས་སོགས་ས་མའརིགས་པས་གོ་ཐར་སླའོ ། 
| །བུང་། ལུ ྭ་ཀའྲ་ཊ (བབ་ཁོ་རིང་ ཱེ ཆ་མུང་གཉིས་བཉིས་དོང་བར་རོ་། །བཞི་དོངས་ནི་བྷུམ་པོ་གཞན། ཞེས་གསུངས་ཏེ 
ཟླུས་ཁྲིགསྟོ ཱ མའ ཚང་འདས ཆ་ར འའ ༡ ར་་ 
ཊས་ཧོར་བོ་ །རའིལོགྱཏྱ་ཐཱ་་ཐི་གྲ་ཁི་མ་ད་ཁས་ཏྱི་ར་་ནུ་བབའི་དོངབའླ་ཌཱུམ་བོ་ས་ཨ་གསུམ་ཁས་གཏན་པའི་ཟུམ་པོ་ཁིག་ཁའྭོ་ བས་ས ླཟམ་ཐིག་ བོའི རྣ་རེ་དང་མཉམ་བ་པྲ པོ་ག་ས་རྫཾ་བྲ་བིག་ངང་་གཏིས་པ་པད་འ སུ ངཤ པའི་བ་ཁོད་ཁེངགི 
ེགསུ་དཅིལ་ཁརརམསལ་ཐུབ་མོ་དུ་བཟྲ་བི་བུམ་ཐགྣ་ནམས་སོ། ༅༈ ་ 


ནོ་བླ་སྐརྦོ་བའི་། ཁ། 
ཏཱ ཁྲམ་ལོ། 


ཉ་མ་ཁ་ལ་། ༽མུན་བའྱི་སྣས་། བུཨེད་བའོ། ་ཞེས་གྲསུ་པས། འྲགམ་ལོ ཡོགས་སྒོ་དངསཉས་ == = ་ལ 


མུན་སམ་མེད་བ་བང་ དཊ་མ་ 
| ཟདདར་དྲངབས་ཁྱི་སྣམ་བུ་ཡ་ང་སེདཔ་ཁྲེང་ བ་དང་། སུ་གསའི་མྱ་བི ས་ན ཛ་བ འབྱོར་དབང་ཕྱག་ཀླུ་ཡེ་ཀྱང་ཆུ་བ་སོཿ སོགས །བྱསགས་། བརྗོད་སྙེམ་པའི་མེ་ཏོཿ ཏོག་ཡུ་ ་ཛའི་ཡུལ། །སྣུ་ཁའིངབའྲི་པོ་གསུ་བས་བའྲི་ཐིག་ རྣམ་བཞག་འདི་ཙམ་རངྱབོ་གོསས་ཕྱིར་དྲེས་་གཏིས་བ 


[ཟ་ཆན་ཨྭ་ུ་ཀརའམ་བངབ་མཁན་ཐས་ཁང་ིག་སྲུ་ཐུ་བའི་ཁོས་འཤདབའྲ་སབས་ཁདིར།ཏོལ་དབརཁི་ག་ཚབས་ཁིགསོགས་མ་གྲས་བས་པ་པ་ར་བབས་ནས་བགོ་བཅུང ྱརུ་མཆནཆང་སཚོགསདྲོ་ང་ེ་་ནཚདྱ་ད་ངམབཏོགསབསསིབུ | 
ཐོས་ཁས་འྱབང་བ་ཡིནནོ། །ད་ལ་བར་ཁཁས་བྷོ་ཚད་གཅིག་མཁའྷི་གབསུ་ཧ་བབས་སྨོ་ལས་མུ་མ་ཁྱབ་རདྲ་བངབའ་ག་ུ་འདིངམ་ཟདྱ་ཅལ་བ་བཟང་པོའི་དིལཆོག་ལས་ཁག་ ཇི་སད་དུ ུ་སིར་ཁ་ནས་ནུསྲིན་ཁར་ཀ་ 

ས་ལས་མ ས་བྱི  ས་ཀ་བོ་ངོཞོས་བ་བོརོ་ཅ བསསྦ་ཆོའགྲོ་གུམྱརི རྟ་བབས་ཁྱི་སྙེང་དང་། ཐོག་ངོས་དང་། དབངས་ཚད་སོགས་ལྱ་ཏད་པ་མིནྱ་བི། ར་བབས་དབངས་སྒོ་ཚད་གཅིག་མ་པོའ་རང 

| ལཇྲེ ཡང་ཡན་ཚོ་ན་བི་ གཏི་ས་འྱང ཁང་དྲུ་བས་པ་ཨི་ན་ནོ་། །འཁྲ་ར་ ཛྲི་གའི་དང་བོགྲུ་མ། །ཞེས་དབ་དྲ་ཏས་དང་། ཀ་བ་དང་།ཟི་ག་བའི་བིག་གཡུ་མ་ བུ་བུ 

ཿ ་ཁོ་་ཐག་མ་སཅས་ར་བ་ལསིགབམམཀཔའི་བརམབྱ་ཉསལསཡམ་ནཏ། ྲགམ་ལོགསག་དབ་མཔལ་ཁགལྲ་བའ་ཐགབཏམ་ལས་ཡི སབ་ས བ་གི་ཆཅི་བསོར་དུ་ཟདཔ་ཉས་་ང་སས་ 

ཡིར རདགེཔབ་དབྱམགསཟམ་ལས་བཟུབས་བྷ་ང་་ཡེནནོ འྲབམལོ་ཁམས་བོམཉམ་མང་དགག་དབག་མ་མཉམ་པའི་ཡགས་ལནིདཏསི་མ་ མདོས ཆ་ལམ་གཏོ་ས་པས་ ས་མ བ་ན་་ཞི་ 





རི་བ་ལོ་གསུམ། 
ཤི་མ་ད 






ལེ རཾ ླླིིི་ 


མི་ུས་པ་བཟུང་ བི་འཇུང་ ར་བབསོས་བུསཔྱས་པྱི་ཚནཁསསཔ ི་ཏ་ོ་ཁོགསའམ་གྱསམ་མཏམ་ནཀ་བ་ཀ་བའ་བར 
འི གུལ་དཔི་ྲ ་ཁྲགེགས་པར་ས་བད་ཀ་བ་དང་དར་དལངསྤ་འི་ས་ རར ། དེས་ན་ཁུགས་འདི་ལ་སྩོ་ཁོགས་ཆ་ཆུང་གསུམ་པེད་པ་ནི་སུགསརིམ་ལས་གསུ་བསོ། 


འཾ ཊམ་ཁྱུབ་ངྷི་། ཞེས་གསུཔས་བྭ་ལར་ཤེས་པ་གནད་ཆའོ། ེམ་ཇུ་ཐག་ལས་ུཐངཔིམུླ་ཱ་མཡ་གཏགསཔའིགན་གསམིཛད་སོགསཚི གོདུ་འཤདཔཁྲར་བརསས་བཞོས་བས་ན་ 
༽ས་གས་པའི་ཐག་ལས་དྩ་ཐར་གཞལ་ །ཞེས་གཡུ་བསོ། བསོ གཏི་ས་ཁ་དཔངས་ཆད་བཤད་པནི། ཕྱོ་གསའི་ད་ས་ཐག་པ་ཡེ། །ར་བབས་ ་སཱཿམ་ཐུ་བ་པོའ་ལས། །དབངས་ཆད་ནེ་སྒོ་ལི་ཆ། །ནོརྦ་ལ་ཆོར་ཝཱ་ཉི་མ་དང་། །རྒྱལ་ཁ་ཞོར་ལྕ་རྒྱལ་བ་དང་། །ཏི་མ་ནོར་ལྷ་ 


ལོབ་དཀི ཨཿ 





སམས ས་ས་ལ་བ ཁ་སསམ མི དབ་ངས་ཆ་དྲ་ཁང་། སྣ་མ་ཐུ་དང་པོ་ཤར་བུ་དང་།གཉིས 


གྱ་ས་བྲ་ཀ་བ ཧི རླ ༤༥1: ནྣི་མོ་ཡི་ཝ ཌེ ་ྲབ 3 ` \ ༽སྨམ་བུ་བཞི་པ་གསེརྩ་ས་མ་ཧྱི་རཱལ་བ་སྭེ་སོ་ཚདྱ་ཏི | 
ཅེས་སོ སམ་མུའདུནཔྲ་རིག་པ་  བྱརདཔ་རིན་པོཆ་དང་། རིཾེཾིཉིྲིྲིྲིྲིཾི 


¡ བཟིན་བོ་ཆེནེ་ྒོ་ཚང་ཀྱི་ུ . 
དག ་ གོ་ར ི བ་་ 
ཞེས་ མུ བྱརུ་པ་གསེར་དང་། བཅཅུ་གཅིག་པ་མདའ་གཡབ་གཉིས་ ནི་རབས་བཞིན་་ོའི་ཉེར་བཞྲཆ། དང་། བྱརདྲ་ཆ། སཱེ། རྒྱལ་བཅོར་ལྷ་བོ་རིམས་བཞིན། ཁེས་སོ། །ནོར་ལྷ་ཞེས་པ་གྲངས། བྱརྱ་ྭཡི་བརྡའ་ཚོག་སྣེ། བདོད་འཇའ་བ་མོ་ལས། མུ་དང་བརྟན་ཐླཌ་ཁ་དང་། །ཞེས་སོགས་ནོར་ཱ་བྱརྒྱད་བཤད་ ད 


= ཅུ་གཉིས་ཅབརྡའ་ཚོག་ རླལ་བཞེས་བཏར་བཟེའི་ ཞིར ུྫ་ངགཤས་ན་གཔསཔའི་བདགཤེ་ས་ཀརབཞི་སམ་ཡནཞབ་རགབཟས་་་གཏམདུ་བགས། །གུཔབག་ཐ་བུསསབོ་ཚ་་ཤད་བསི འདེ་མས་ཁོས་གྱི་ཇོ་བད་་། 

 ཚོ་ཡས་པའི་གཡས་དང་གཡོན་དྲ་འི་ །མ་ཆུངྱ་པེད་དངྲ་ལ་དོར་ན་ས། ༽སུམ་བུ་ཆ་ཆུངཕྱད་དང་གསུམ། ` ཐིག་ཅི་ཆནུང་བིད་དཔབཞི། ་གཉིས་པ་དངའི་གུམ་པཟི། །ཆ་ཆུང་ཝནས་ཆདུང་གྲསས། ༽བཞི་པ་ཆྭ་རུང་བཞི་དོར་ནས་། ]ཆ་ནུང་གསུམ་མ་དར་ཆཞུང་ནི། ༽ཡྱེད་ངང་བཞི་ནས་ཏྱེ་དྲདབབཞི།ཀ་གསུམ་རྭཔ་རྲུག་ 

 བ་ཆ་ཆུང་ཝཱ།ཙ །དེ་ནས་གསུམནི་བྱརད་གཅིག་ནི། །ཆ་ནུང་བདུན་ཏྭ་བ་མྲ་བག། ཞེས་བསམ ཚངས་པའི་ག་ཡས་དང་། ཞེས་སོགས་སྣམ་ ་ུ་དང་པོ་བསྩན་ པའི་ཆིགས་བཅད་ནི་སུར་དང་འཐྤའོ། །ཐྲིག་གཉིས་། པ་དང་གསུམ་པ་ནི་སར་བཤད་པ་དང་མི་འྲད་བཅོ་ནང་དྲ་རྭ་ནུ་ངོང་ན་པ་དང་། ཐིག་ཁཞི་བ་ནི་ནངུ ཾོ 
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° 














ཀློ 
ཡོ ཀེ 





བྱ་ཧོད་བ་།རག་བ་གས་མ་གྲཡ 








5 རོ་མ ༣ དུ་པ ཆུ ཚང་ངཆནམོམ ཕྲ སྩེ ཕམམངམནམ་ི བར་བར ས་ན ཚངས་དཔལ་དབཡབ་ ་ཤུད་པ་། སཿ 
 ཟ་དུདབཞི་དངབཞི་གསུམ་ན། །སོང་ཟངརྭ་དུང་བ་ཡ།།བཞིཆས་ག་ཡུས་གཡོན་འི འི ཡུམ ཾ ག་ན་སྔ་ཡི ཉེས་ག སོ ཏཾ 
༅. རིང་བའྱི་ལོ་གས་དང་། །ཚངས་དང་མདའ་ཡབ་འད་བ་ཆས། །རྭ་ནུང་པ་དོང་ཚངས་ཐིག་གི། ྟེངནས་ཐ་དདཀར་ག་ཡས་གཡོན་དུ།།ནནངབན་དས་བ་ཡིས་ ཛག་ྲུཐུུས་རིམབཞིནད་ ༽གཡསྐ་ནས་ག་ཡས་ ཁེག །གཡོན་ནས་གཡོསྦ་བི་ཕི་རྭ་སོར། སངཡང་ྲིགསད་ 
་། = 

ཉིད །ག་ཡས་ག་ལོན་བླབོག་པས་ནང་རྭ་སྟོ། །ཁེས་ཐིག་སྤུང་ཛྲུང་བའི་བྱོགས་ཏ་དོནནི་མཚོན་ཙམ་གོ་བླད་བཤད་པ་ ལས་ཐོ་བདྩ་ཌོ། །བའི་བྱ་ཁ་ཟུས་གོར་བའི་ཛུ་ནི། ངོའི་པིརཆ་ནུ་ངརགྱ་པིདམཐར། །ཟླུམ་པོའོ་གཉིསནས་དེ་བཞིན་ཐིག ཆ་ཆུང་གཉིས་ མཐརཟླུམ་པོ་སྟེ། །བྲ་མ་ ' 


 ་ཆུངབཞིཡི་མཐུར། ། ཞེསགསུསཏིངཛརིགྲ་དམཐཔས་ོགས་ཡོནསོདཤགདཔའདོ། ཡང །ཡ་ང་ནྲ་པང་བྱ་ཝུ་ག་པ་ལས། ངེའི་ཕ་རོལ་སི་ཕང་བ་གཉིས་ཅི་སྣམ་བུ་དག་ནི།  ུང་བཅག་པ་དག་གམ་བཉིས་པ་དག་ག། འོ་ི་ངབཅིམདངཉས་པའོ།ཞསགྲས་ཨ་ 





= 3 





ལྷས 


།༄༅། ༤ སྒོ་ཐོནཁྱ་། སློབ་མ་ལ འབུབཔའྩབྱ་ུ་ཁས་ མགརས་ལསཔས། །ཤེས་རབ་ཅཧྱ་བྲིའི་ག་གདབ་པ། ཞསདང་མབི་ོནགསལམ་ན་བཅས་ལསྭ་ཁང།ཤེསརབཅནནི་མིལའཁརདི ་ཁོརྡྲི་སྤྲབ་ཁྱི་ཡས་ྱི་ཆོ་ག་མཐོང་ 
2] བའི་སློབ་དབོན་གྱིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བཅིལ་ འཁོར་ཨ་རོནནིརའ་ སྒང་དོད་མ་ངྟུཔ་ཞེས་བ་ངས་ཚིག་བཤདན་སྣ་པནི་སྙངབོ་སྟ་རྡརྗ་འཆང་ཆན་པོ་དང་། ལ་ཏི་ལེན་བ་དང་། གྲཱིའཛིན་པ་སྙེ། །ཁུ་སོན་ཐམ་ས་ཅད་མྱ་རན་བས་།ྡོ་རྲ་འཆང་ཆེན་པོ་རང་གི་ངོབོ་ད་དང་དའི་ནམ་བ་སྟེ་ 
རང་བཞིན་འཛིན་པས་ སྤུལ་ ་པའི་ཐུགས་ཨྱི་དཅིལ་ ་འཁོར་དབརང་བཞིན་འད་བའོ་ཞས་རྡོ་ར་ག་ངོབྷ་རམ་པ་གཞལ་ ་ཡ་ཁང་བོགས་ཁྱཾ་ནམ་པར་ཤར་བ་བཅིལ་བ་ཁར་ི་དོན་དུ་གྲུ་པསོ། །བི་བའི་དོནལ་ཐིག་ཚོན་སོགསིའི་ ་པ་དང་། ཡིད་ཅ་བྲོ་མས་བའྲ་དི་བ་གཉིས་ཡོ་དདོ། །ཐིག་ 
རཾ གདབ་པའི་དོནལ། བྲིག་སྒུད་ཅིའིམོབབ་བྲཟག་གདབ་པའི་དོན་མ་ཡིན་ཏ།་ ་་ཡིན་ན་ཡེ་ཐིག་ལ་རི་མོ་བབ། པགོསས།།།ྣྨ༥ྣྨྣཾོཾློླལོལངོིོ་ད་ ཐིག་གདབ་པ་ནི་ཆ་ཆན་དང་ 
ཆ་ཆུང་གི་ཆ་རྣམ་ ་པར་བགོ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ལ་རརོ། །ཐིག་སྐུད་ཉྱི་སྐད་དོད་ལ་གྲུ་ཏཱཞེས་པ་ལ་ངེས་ཚིག་གིས་བཤདན་སྣ་ཏྲ་ཌ་སྨྲོས་བའམ་སྟོ་ ཅེ བ ཐྦ བཱ ནྱ་ཅི་མན་ངག་གོ་། ཐིག་གདབ་པའི་ 


བགོས་པའི། ;:¡: ་ཨིཊ་ཏེ། དར་བའི རྟོ་སྱ་ཡི་ིགགང་པའོ་ ཞེས་གསོལ་བ འཁོར་ལ བོ་ལ། གའི 





ལཁོར་དངོས་ པི་ིྱིསལས པ་མི་བ | 


སྦ ངོ ལ་ཡ,རྲ་འྲ་གབའས་གསང་ོ་ངས་ ག་འ བ་གས་འྲམ་པ་མབརར་གལས འོས་ལངས ག་ས་ས བ་བས་པ་རོ། 
་གགྲུ་ས་དོར་བར་འོ། ལལ ཚིག་རང་དང་པོ་གཉིས་ཅིས་ཁོ་བངནང་མའི་དྡོརའི་ག་པའྱི་ཕི་ནང་གྲ་ཐུམ་ཝིག་བསྙན་ལ་། ་ད་ཡང་ཚངྭ་ཐིག་ནས་ཆ་ནུངབྱར་ཏ་ལ་སཐར་ཟླུམཔོ་སྐོརབི་ཟླམཏྲིགབྱི་མ་དང་ བདུན་པའ་ཐ་བུམ་པ་ྐོརབནང་ི་ཟླུམ ལིག་སི་ནཁིང་། དགིས 


ར་མ་བ བུའོ །ཟླུམ་ཐིག་ནང་མ་དནས་ཡང་དག་མརྦ་དས་པ་སྟ་ད་ལ་རེག་པནས་ ྱོགས་གཞན་སོ་སོའི་མཆསྭསུ་སོང་བའི་ཐིག་གཉིས་རིམ་བཞིན་འདབས་པནི་ངེ་ནས་ཞེས་སོགས་རང་པ་བཞིས་བྱསན་ཏ། ངོནི་ནང་གི་རེའུམིག་དགུ་པའྲ་ཐིག་སྙེ་འཕགས་ལུགས་དང། 
ཡེགེས་ཞབས་འུགས་གཉིས་ཆརལ་བྲ་བར་སཱགསའིམ་ལས་གྱསུས་ལ། ཐཱིགང་ཇི་ལྟར་གདབ་པའི་རྒུལ་ཟིཊ ཚངས་ཐྲིག་གྱི་ཕིར་ཏྭ་ཡི་རོལ་ཅ་ཆ་ཆུང་གཉིས་དོར་བ་ནས་ཐིགནངམ་འངབས་ལ། ཆ་ནུངགསུམ་དོརབྲནས་ཐགྱཡི་མ་འདབས་ལ་ ཏགཉིས་ཆི་བརཆནུང་གཅི གའི ལ་འོ 








གཞང ཐིབ 


#- 





0 






སྲེད ྱི་ཟླུསཐིག། ་ལསྱ་ལི་ངོས་སུ། སུ །་ཆུང་དོར་བརླཟམ་པོའྲིའིག། ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདུས་པ་འཕགས་ ལུག་སུཁྱིབླུནམོང ད 
རླ ྨ མ་ཏྲག་ལའི་ཁི ཟླུ དཾ བནདྲ་ཟ་མ་པོ་འྲི་བི་ག་གདབ་པ སུས་བ་རྡོརྔ་བྭ་ཁ་ཞིའི་གྲ་ནས་པིག་བོགས་བྲས ་ནི། ་དནས་ཆ་རུང་གསུམ་དོརནས་ །ཟུར་ཁིག་བར་དུ་གནས་པའི་ཐི་ག། ལུས 
ཙཾ དེ་དག་གྱིཕི་ངོས་དང་། བྱི ཁ་སྔ་བ ཁ་ཆ ལ་བར ངདགཅས་པའི་ས 

ྱི་དན་དུ་སྟེ། ཞེས་གསུབས་པའི་ཁྱིང་དང་། བྲ་ཁབ་ཁས་ཁྱང་ རྩ་མའཐིག་ག་ནངདྭ་མལིལ་སཱ 

| རརཱས་ཐཱག་དཱ་ཛཟིག་བད་བན་སནང 


ང་གྭུམ་དོང་ པའི་མརམས་ནས་དུར་གམས་ུ་ི་ཡ་བརགདབ པའི་ཆ་རུང་གསུམ་པའིཞེང་ཚདཚི་སྣ་མ། བུ་ནིརྔོ་རྗེ་མ་བཞིའི་གནས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ ་དང་། ཐིག་ 
མ་བུ་འའོན་པ་ནི། སེམས་དཔའ་བྱ་གད་དང་། མཚམས་སྱི་འོ་བོ་བཞིའི་ལ་སྣམ་ཡིན་ཏ། སཱགས་རིམ་ནཱན་མོ་ལས། ཕྱི་མ་ཆ་ནུང་བཞི་པ་ནི་ ནི་སྐ་མ་དཔར་བྱརད་དུང་མཉས་ཅི་བོ་ཐོ་བཞིའི་ལ་སྣ། 
ད་མད་གཅིག་དོར་འི་ར་ཟུ་གལགདནྱ་ཡ་བར ་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལར་རོ། 


་དཱ་མ་དོར་ནས། ཞེས་འྱངང་ལ། ང་བཞིན་དུ་མཁས་གྲུབ། ཟམས་ཅད་མྱ་ཟནཔའི་བླསདརི་ བཛོ་དབྱ་ག་མཚོ་ཁསྦ་ཧང་། བང་སེ་མ་ས་བྱརད་དང་མཚོམ་སྭ་ཆྭ་ཁོ་ཁྲོ་རམས་དགོ་ པལྱི་ཉཱ་ 


།ངེས་ན་ = ་ཤཱན་ཕྱིདཅེས་གོང་མ་ གསུམ་དང 


མི་ཞྭད་བ་འྱུབང་བ་སོགས་ཅྱི་འགོ་བས་པ་གང་ཡིན་གཏགས་གགོས་པར་སེམས་སོ།  ི་དཀ་འ་ྱི་བསོ་གས་ལྱ་་ བབ འའི་བའི་ཁརི་བའྲིར་ $ གསིང་བ་བ་ཤོང་བོར་ླི་སོ མོསོ འགས་་ཤེ་བསྲོའ། 

ན་བ་མའི་ས་ང་གྭིཆྩཱ་ཧུང་བཞནགས་པའི་ཁ་ང་བྲུ་དུང་གྱིར་མོཁ་ཏོག་ནས་འོག་གཞིའི་བརྩབི་དབངས་དང་། ཕྱིའི་ཤརནུབ་སོགས་ྱི་ཚི་ག་པའི་ནང་གྱི་ཆ་ཁོན་ཆ་བན་སོ་གཉིས་བར་མཉམ་བ་ནི་རྱ་མཉམ་དཔངས་སཏྱ་སི་དོན་དུ་བཤད་བ་དེ་ལྟར་གོ་བརྨ་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ཁབས་ལུགས་ལ་ 

ཟླུམཁིགམངམ་གཉིས་ ་ལས་མྭ་ལཱིའྱི་ཊཱ་སཱ་མ་གཉིས་ ལྭ་སོ་ཚད་རེར་འྲད་བའོ། །འདི་ནི་འཐུས་པ་སོ་སོ་ཁྱི་ཁད་ཆོས་སུ་ཤེས་པར་པའོ། །དེ་ཆས་ལའུ་མིག་དབབས་མའི་ནངགི་ཐུར་ཁྲིག་དང་། སྣམ སྣམ་ཊུའིན་ྲིག་དང་ཚངས་ཐྲིག་བཅས་དབྱིཐར་བྱ་བ་ཞི་ཆིག་རྐང་ཐ་མ་བཉིས་ཁྱི་དོན་ཡིནཧོ། ཤ།ཁོན་ 

ཕྲེངངབ་ལྕུག་བ་ལས་། ཟླུམ་པོའི་ཁྲིག་དང་པོ་ལས་ཉྱི་ཁོས་ སུ་ཟླུམ་ པོའི་ཐག་ཨེ་དདོ། །ཞས་ཚངས་ཐིག་ནས་ཆ་ནུང་དྭརདཔའི་མཐརསྐོར་བའྲི་བིག་ལས་བྱིངོསགྲུ་ཟུམ་ཐག་མེད་པར་གྲས་པས་པ་དབ་གོང་ བུར་ནུང་ྱག་བའི་མཐརའོད་ཕང་གྱི་ཟུམ་ཐིག་བཤུད་པ་ ་གཉིས་ནང་འགལ་ལོ་ 

སྙ་མ་ན། གང ་རོི་རའི རྡོ་རམ་ཁའ་འཐོའྱརུང་ལ་ཁུ་ས་གྱྭཏགས་བ་ཡིན་ཞིབ ཚུག་པར་གསུ་བས་བཞྲི་ཀུའི་ཐོས་གཞུང་བུངས་སུ་མཛད་པ་སྟེ། ། ད་གཉིས་བྱོགས་གཅིག་ཁས་ལེན་པའི་དོན་མིནྡ་གི། ད་གཉིས་གདྱངས་ 

ཧ་ངཆོག་བ་ཁུབསྣ་རམ་དག་དབའྲབལ་བའི་དོནཡནཏེ། སཱ་བས་རམ་ཆན་མོ་ལས་ ཡུགས་གཉིས་པདྲ་ས་ཁང་ཆོག་པར་བཞེད་དོ། །ཞེས་བདས་ ཏཉསས་ཤུའི་ཏ ཁྱོགས་གཅིག་ཁས་ལེན་པའི་ངས་བཟུང་དྲུ་མ་གྲསུས་བབྲི་ཐི་རོ། གཏིས་ཁ་ཁདྲབཆོག་རེ་གཏས་བབྲ་དངའིག་བཤད་ 
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༄ 


>= 




















འུ 


| @ །ཟྷན་་ཞ་ནངགེ་འཅིལ་བོརནི །་སི་ས་ལའི་ཐིག་གང་པ། ༣༩༢༡༦༦༣༢༨ིར༣ཆིསཔ༢༩༣ ༣༠༢༣ ༠༣༢༨༽༦༠༦༧༢ཟ ༤ ༤༣༤༠༢༠༠༦༡༣༣༦༨༠ སསད ་བ་ོ་་བཟ་ིགམིལྡང་ འདྲ་བ 


གངབ་དགོས་ལ། ྱན་བངའ་ཐོརལོའིཐག་ུངཟད་་དད་པའམ། མི་འྲང་བའི་བདྲ་མཆོག་ གི་་ྲིགཟི་སཱར་བཤད་བ་ཁས་ཞུགས་གཞན་ཏ་ དར་ཁད་པརྨརམས་ཁནངབྫ་ངདབརྨ་བཁ། །ཞེས་དོན་ད་བཤང་པར་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་འད་ལ་ཆོས་ ་བ་དས་བཅའ་ཞེས་ 

 གཞྲུ་བདོན་སྨྲ་བ་རྣམས་ལ་གྲགས་ཆེ་ཁ ངས་དངྲ་བུརཐིག་གནས་བ་ལ་ས་ །གཞན་ཨིནད་ཡི་ཚངས་ཁ་སྲ་ལིར་ །ཇ་མུང་གཉིས་དོར་རུ་བའི་བར། །ཐིག་གདབ་བུརྱསི་ཁྲགམ་དགྱ་། །དེ་བཞིན་ལེ་བའི་ཁོག་དག་ 

ལསྟུདད་མཆི་བཞི་བཤིད་ཡི་སིང་ ་ ལེ་བའིཕི་ར་ཞུང་བཞི། དོརཁརམ་ཆུང་བཞི་པའི་ཞིག། བོར་བ བ་་བས་ །འདིར་ནི་ཡང་ནི་ཐིག་ལ་ཡང་། །མྭ་དུང་གཉིས་གཉིས་དོར་བར་རོ། །ད་བཞིན་དྲ་རམས་དངྲ་དུག་པ། ས་བོ ༽ཆཾ་ངས་པ་ 
བུ ཁྲ སྲུ ,༨༽ 3, བུ ་སུ་ ཁཱ ཿ 


„༧ གཞསམོ ་སྲོ་་ོ་ཡིར་པརལ་ཞང་ གོྱརུ་ཨུ་སཔ པ་ 


རྡ རྡུན དྷ་ལྭ་བུངྱ་སཱ་ང་གཙོ་བོར་འདོད་བའི་མན་ངག་ལག་ལེན་པ་ཏ 
གས་བླསགས་ཨི་བསྙན་པའི་སོགཤིང་གསང་བཏབ་མིའྱ་ཟོས་གར་མ་ཁསྲ་གཟཤེས་རབ་སེང་གའིའང 


'ངྱ་བས་གནང་བའྲི་ཁག་གོ། 
གཏེརྱ་ག་ཞཁ་ཡུང་ཁས་ ད་ངང་ཁ་ཡང་ཡ་ང་འྲི་སི་དགོས་། གྲ་ང་ཆན་སོ་རམས་ལ་ཞིབ་པར་སོོང་དང་། 
རང ༤ ལ་རེ་ང་ཆངོ། 
ཡ་ས་ག་ཡོ་ནྩ་བྱི་ཏི་ལོ་བྱཏ་ཆ་ནུང་གཉིས་དོར་བ་ 


་ག 


ྨ 


བ་གས་ཁཛིན་པ་བཔལ་ལྡར་སྨད 


ཡུ་བད་གརྦ་བིག་དཐས་གྲསམྱཕྱི་ལ་ག་ལནསྦྱངས་བའྱ་ག་བས་ལིགཚ་དངམ་འྲགབ་བའི 
་གངམ་བསྱུ་གགས་པའི་བཅས་བདེ་དབྱས་ཆོས་ཁྱར་བཔེའི་རིགས་འདི་དཔརས་ན་གུང་ཆན་གྲོ་རམས་ནུབ རྒྱན་ུའགྲོ་བའི་ཉན་ཤིནངུ་མེསྟེ། རྗེ་བཅུན་ཨྱེན་པའི་ 
། ་ངདྲ་ཀིས་ ་བསྟྱན་པ་རྣམ་ས་ ་དང་མཐུན་པ་ཤ་ སྙུགྲ་འོང་། མི; མཐུན་བརེ་ཙོ་མ་ཅྱུ་ཁན་འདོར་སྲུ་ 






པོང་བམ་སྟིགས་བ 


`. ཆར ÷- 


ས་གདམ་བགཅུ་འདད་བླ་མམས་ལ་འབབ་ཡི་༡ གྲབམན་མྲོརམ་ས་འདོར་དུ་མ་ཟུངངོ་ཀ་ 
བུ་ཐག་བ་པ་མམ་གཞནམ་པ་ེ། ྩ་ལབག་བིནཔའིཚསིདྲ་ནསཅི་་ི་ 


དས་ན་ཁདརླ་གབཅན་ཀས་བ་ཀརའིགགངཏིདཚད་མར་བཟུངནས་བི་བ་ཁ། རུ་ཁག ཆུ་ཐི་ཀ་ཁི་ནང་དཱ་ཚང་ས་ཐིག་དང་ 
ད་ལ་ད རི" 2 ག.ག‹༄ག་ཁབ་གུག་ཆ་ག། རྲ་ནམ་སནྡི་ལོགསཿ ཁཝ་བཅ་སོ་སོའིིན་ད་འི་ིག་སེ། ཁོ་ར 






=ར#་ ོར|༩ོ༩༼¦|ཀ|ཀ|ྨིགཀ[ཀ|ཀུཀནཀུུནུཀུཀུྲུཀ 5 ཆོོ 5 £ དྭ 
5 = £ སྣན་བ༩ ཚི དད། །དྲ་ནས་ ཅཅ འི་ཆྭཾ་ཏྲ་ྱི་ཀྱོག བི འྲཐོ་ཁུག་ས་ཅི་ ལྟེ་བའི་བྱི་ཁོལ་དྲུ་ མཆུང 
ཤྲ རུ ང་བྱ་ཧད་ཚངས་ཟུར་ལ་གནས་བ་སྟེ་ཚངས་ཟུར་བྱི་ཐྲིག་སོ་སོའི་སྙང་དུ་ཁད་ཀར་ཏེ་ཁ་ཁྲེད་ལ་ཁཇབས་བ་ཡི་ན་ནོ། ༽་བཅོང་ ཨུ་ ཐུ 
ཀོས ེ པ་ འད ་་ལཁརབནི་སལཁོརྱ¦ིངས་ཁསསྟི་ུ་འི་ྲོ་རིའིབབ་ངོནྔནསགསྲཁབབ་ནགལམད་ 
@' དོད་འའདིའིཉྟེ་བ ཿ ངི ཐིགདྲ་ཀོག་པོ་དངཔོའི་འྲོ་མཆས་སྭ་ཁིབི་ག་གོ་། ིག་པའྱི་ཕིཁོབ་དུ་ཆ་ནུང་གཉིས་དོ་ 
ངོ རེ 


དག པའྱི་ཕིཆ་ཆུང་གཉིས་དོང་བཟས་གྲསུམ་པ་དང་། ་དང་། འོ བྱི ི་ས་ ིྱི་ོལ་མུང་གཉིསནསཆོསབོང་པའི་བཟམཆམས་ཅི་ིུ་བས་ི་ུ་བཟོབི་ིག་ོ་འིླམ་མྭ་མ་་ས་ུ་དོལ་བ 
( ཌརརེ་ཨཱསཱཉྨ ངཿ འཤེདྲཐིགྲ་དགྱངྭ་བམ་ཏ་ཚངས་ ི་ོ ་བསང་ཡིག་བསྲ་བརངབི་བབ་མ་རོད།་་སོང་ཝའའོ་བཅ་་གཙང་བིས་བ་ོསབཟས་ བི ྟ་སཱར་ཐད་ཀལིཟག་བ་དཔ་ལོག་ནས་འཆར་པའི་འདང་མའི་ཐིག་དང་བྱབ་ནིཅི་བུ་བཟོ་བ་ 


=; བདུན་ཞེས་་བ་བ་ ཡིནནོ །དས་ན་ཐགདང་ོའིཚས་དུརྱཕོགས་ི་་ུ་གཅིག་གི་ག་ཡས་ ་ག་ཡོནྫ་རཾ་མ་ཆམས་ནས་འཐྲོན། གཉིས་པའྱིར་ཨོར་སོན།།གསུམ་པའི་དབུས་བཞཞུགས་ །བཞི་པའྱི་རར་སོན། ཝ་པའི་དབུས་སུ་བཞུགས། བྲག་པའིརྩལ་སོན། བདུན་པའི་ 
སུ་གཞུགས་བྱ་པད། ངེ་ལ་རྲ་བས་ནྭ་ཁ་བ། གསུམ :;›: དངར ༢ < ༡ གཉིས་པའི་རུ་ནས་གྲབུམ་བ་ལ་འོ་། ་གསུམ་ ཤ་བ 
ར་ཁྱ་བག། བཞི་་ས་བརའྱོག། ལྦ་པ་ནས་དྲུག ་པར་འྭ་བོག། དུག་པ་ནས་འོག་བདུན་པའི་དབུུས་ཞུགས་པའོ།  ཡོགོ་མན་ངོ་དང་་ས། ོ་ང་སབོི་བའི་ོ་ 


༄ 





པ་ཡི་ཚདོ་ །ཐིག་འཇི་དག་ལ་ཡུང་བའི་གཞུང་གཉིས་ཆར་དགོངས་པ་བཅིགཏུ་ཡོད་དེ། ཕཱུ་ ཁྱག་པ་ཁབ་ཀྱང་།ངེ་ལ་ཿ འེ ཀ་ལི ༨ 
== རྡོ གང་་ཞིར་རར་རོམ་ ཆོས་དར ི་ིཁར་་།ཞས་གསུངསོ། །དཔ་ཚིག་འཁོརལའྱོ་གངོངདྲ་་སམ་ཡོད་པར 
སྤོད་པ ཙུ ཱ ༥པ་ཡ་བ་ ླྲྲིཾྫཾིེྫྨྫྨྫྨྫཾླྦ|ྦ|་ 


ཟག ་་་་་ར་་། བཅ་དག་སོང་བའི་མཚ་གས་མ ྷུམ་བ་སོརབརི་གཐག་ལ་གཏུགས་བ་དང་། ངའིན་ངདྱ་དོ་ཚད་གཅིག་དོར་བར་བྷུ མ་པོཏཔ་སརབཞི་དབསཅསར་ནུང་ཉིས་སེ་བྱ་ཉིས་དོང་པའིགནསསོ།༽ 
8, ྱ་གོཚར་བཅ ངོར་བརྨ་ཟུམ་བོ་ བུས བ་ས་བོ་ོ དེད་ག་ བཅས་ངོ་བརླ། མཔོབཞི་བ་སོར་ཏ་དབུས་ནས་ཆ་ཆུང་བཞི་དོང་བའི་གནས་སུའོ །མུ་ཞེས་པ་ལཞིའིབརཆིག་སྟེ་འཇྲིག་ཏེ ཱ 
 ཆུ་ཀུངཆན་ངོ་བཞིརྦགགས་ པ་དང་བྱསན་པའོ། །པི་ན་ྲད་ཆནང་གཉིས་དོངནས་ཟུས་བྲོ་ཝ་བ་བླབཊེ བའི་མི། བརྟཉིས་ཆིངནི། སྟེ། འཇི་གཏན་ན་སྩེས་ཁུ་ལ་མིག་གཉིས་ཡོད་ འོང་ངོ = 
¿4 ཁ་ཐོར་དང་། པྨ་ ྲའི་འངབ་མ་དང་དོའི་ཏི་བའྲི་ཐིག་ བྱུམ་མོ། །རྩསློབག་ོ། པོ་དངབོ་གསུམ་སོ་སོའི་ནང་ནས་ཕྱིརར་ཇུང་ལང་ར་དོར་བའི་ིག་རེམུ་ཁུ་དངི་དོན་དྲུ་བཞིང་། ཐིག་ཱག་མཨ་དི་བརབཟ།།གོྷ་བཱ་ོངབའ་གྱང་བི་བ་སཾག 'སཱགས་རིམ་ཁས་གསུ་ས་པ་རྲ་ཅ་ཐིག་གི་ 
༧ ། = རྱར་འི་བའི་གུ་འི་བ་ཡོའ་ནམ། ་ཁཾརིར་དྲི་བ་ཡིནནམ།ཇི །ཇི་ལྟར་བྱ་སྙམ་ན། ༈ ་ད་གཉིས་ཆར་མ་ཡིནཏ་། མངཛཔ་ཝ་ྩཾའི་བའི་མཁསི་ཐིག་ཙ་བླསས་པར་ཨི་གསལ་ཁང་། པེ ཡེ་ངབ་ ལྷུག་བལས། དནསྨུམ་པོ་ལི་པདཔྱའོ། །ཞེས་གསུ་་པ་ལར་ཡིནཞིང། ངོན་ཚངས་ཐིག་དང་ཐུར་ཐྲིབ་ 
རཝ པི ཱག་དཱྱི་བ་ཡི་ན་ཏ། ཆག་ལོའ་བཙ་ས་དོན་ཁ་ས་ཟ ལས་ཁུངས ་ཞེས་གཟུཤེས་པའྱིའིར་ མངྷ་ལ་བརྒྱང་སྐོར་བནི་ཏྲ་ང་བ་དང་སུགས་རིམ་གང་ལས་ཀྱང་མ་གསུངས་ཤིང་། ལཾ བའི་རམ་གཞག་གང་གྭཞུང་ཁུབས་བུང་ 


> 
/ 






ཡ ྡུ་མིག་ཆཆུངི།།ཞེས་ུམཐིག་ལཱང ཡ་བ ི་ཝེ་བའྲི་འིག་ཨིག་ =. ཆང ཆེ འ 


| ནས་གཟུ་བ་བ་མ་མཐོང་བའྱི་ཅུང་དྲ་གུབ་ཆེན་བི་བགོངས་པ་ཡིན་མིན་ འཁྲི་རྔཾ་་ཁྲ་ཀང་ཁ་ཀ་ཁ་ཁཱ། = གྲ་བ་ཅ་ཁྱི་ཁཱི་གྲྭ་ཆུ་ཁི་ཀྲམ་བཅང་འ 

ཁས་། བཞི་བྭ་ཐུགས་ཅི་ཁ་ཁོར་ལོའྷི་ཌ་བའི་ནང་དུ་ཆ་ཆུ་ང་གི་བཞི་ཆ་ལ་ས། བ་ཇོལ་ཆ་ནུང་ཕེད་ ག་མ ཅསཆམ་འ མཁུར གསུར༩༨ ག་ཆ ༣ ཙཡི་ཟ ོརས་འདབ་མའྲི་འླབུམ་ 
པོར་སྟོ་བདཁིན་ངབས་ཆ་ནུ་དཔང་དང་གསུ་མ་དོང་ནས་ག་སར་་་ཡང་བའིངབོ་པའི་ཆེབའ་དག་བྷུམཔངོར་བའི་ནང་མཏཁ་ནས་ནང་མཐངའི་ཆ་དུང་གཅིག་དང་རྔདུང་གཅིག་ི། བཞི་ ཆབཐོན་བརང་ཡས་གསུངས་བལྟཏིས་སསོར་བྲཀ་ན་པའག་འྱ་བེ། ཚིགས་བཅད་མྭལརན་པདའི་ཏེ་ 
སིི ༽ག༽ཨཿསསྣཾྣསྣསྣཁ ྣ ྣྣཾྣཾྣྣྣྩྣྩཛཁ ཛ( |!ཚིཨ ་བ་ཚིག་བཅད་ སྡབ་སྩར་བ ཡྱི་དབང་གི་ཡིན། ཞིང་མ 


'པར་ཁཁོར་ལོ་བི་པ་ ཐད་ 


, གཞན་ཨེད་པར་གསུ་་བ་མིནཨྱ་ཁགསརྩིས་བརད.སྦྱན་ནས་དེ་ལྟར་ ་གསུངས་པ་དང་། ཐུག་བ་ལས་དྭ་ངུང་གསུ་པས་བ་ཁིཛརསྭ་གི་མཛད་བ་འདིང་ཏུ་ག་བྷ་ཏ་རྲ་བ་བྭ་ཱགས་རིས་ཆེན་སོ་དང་ བདེ་ཆན་རོལ་མཚོའི་དགོ་ས་པ་ཡིནོ། །གཞན་ཡ་ཐིག་ར་བསས་ 
ཆོན་ལ སསག །ཞེས་གསུཔས་ཏེ། དྷ་ཏཱ་ཕཱག་ལེན་ལ་ཡང་གནང་བ་མཐོང་ངོ་། དྷ་ཁརམཁོར་ོ་སོ་ས ཐི་ག་གྲི་ནམ་འཞག་ བཆོད་མ་ 






ཕ་་འ།ཀ་ 









ཛ་བྲེ་ད་ཆོ་གྲ་ཡེབ་ དྲ 


ཨབ 





| ༄༅། ྲ །ཐག་ངེ་དག་ྱི་རཏ་བངས་ཅི་ཆད་གཉིས་ཁ་སྤྱ་ར་ཚད་གོ་བརྱ་ཏད་པ་ཡིཚྫོར་། ཁ་བོ་རབོ་ས་སོའི་དབ་ངསྱ་ཀྱ་ཆདནྲི་བིག་ལས་བྲོ བར་མྲ་རང་ ག་ན་བ དུ ཏེ ཁའ ན་ལ་བཅར་བའྱ་པབྱ་པཱཏྲ་ཱད 
༡ སམ་མོ། །བརྡ་རཱ་ལ་ཡ་ངདཔ་ཙམ་བཛོད་ན་ཐིག་དཔྲབྲི་བ་ལ་བཉེན་ནས་ཁཇིའི་ཁོརཁྷོ་རམས་སཱ་མ་སྭ་མའི་ཉཱ་བརྩ་ིམ་ཕི་མ་ཡོད་པ་གོ་ནུས་ཁང་། དྲ་རམས་བྷ་གས་པའི་ཚུལ་དུ་བུ ས་པ་གོ་དཀའ་ཞིང་། ང་ ྭ་དུ་ཡོད་པ་གོ་བ་ནིཊ འབོན་མཁ་བབ་བཔོས་། 
ྩིབུའི་བྱ་རད་བྱ་དད་ལབོར་ལོ་ནི་། །དི་ཁར་མ་མུ་བྷཿ་གསོ།། ཞེས་གསུངས་པའིའི་དོན་གོ་བ་ལ་རག་ལུས་ཤིང་། ་དེ་ཡངའེད་རེམ་འདོད་འཇོ་ལས། རའིརྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཁིས་འཁོར་ལོ་གསུམ་བ་ར་གས་པར་བསུན་ཏ། ཞེས་བཀའ་སྩུམབ་སོགསྔ་ང་ཡབ་ས་ཅི་གས་བཔདདམ་མེདཔ་ཞང་ 
༣ འྲལ་གུངིག་ནས་སྦྱབས་ཏཤས་བཤོས་པ་ཡིནྩ་ཐི་ཚིག་ཁ་ནས་འདྲན་ང་བ་དང་། ཁག་ཀྲིས་འཐུརསྨ་རམ་ཧཾ་དོད་བཙམ་གྱེ་མབཊུགས་ལ་ཤེསྔནུས་པནི་མ་ཡིན་ནོ། ་ཨཱཿྩཿཊི་རོར་སཱཿྙ་བབཱསྦཱསཱིཿ་གཱ་ཧཱ་ཁ་པོ་བ་མ་ཡིནབི། ཁྲགཅམ་གསམཞེས་བའ་དོནགོ་ཐ་ལ 
སོ །ད་མང་འདོད་འཇོ་ཁས་།དྷ་ཏ་ར་ཁོག་མ་ཁོག་མ་ལས་གོང་མ་གོངམ་ཡརའཕགས་ཕའང་། འབོར་ལོ་བཞི་ ཡུ་ས་བ་ཁ་བཉེན་ན་གོ་བརྩ་བང་བ་ཡིན། ་དེ་དགྲ་ཁང་བཁོར་ཁོ་ར་པའང་དབབས་ཆདའིསེ་བནས་ཁ་པར་བའམ་འ་ཕགས་བཏམ་ 
མཐོ་་སོངབ་མིགྱ་ཡི་རརང་གིའོག་གཞིའི་དབང་གས་མ་ཁྲོ་ར་སོང་བ་ཡན་ཏེ། དམ་ཆིག་ཁ།ཁ་བོར་ལོའི་སང་དུར་དུངགཉིས་ཨིསཐའོ་བའི་ཁགགཞིའིྐེངན་ྒུལཁར་དང།དེའིལྷེབའ་སྙེངུཆ་ཆུ་ང་ཅིགགི་མཐྲོ་བའི་ཞོགགཞིར་གསུང་ལཁོར་དང་ དྱི་ེབའི་ས་བདུུང་ཕྱ་ཅིམ་མཐོ་བའི་འོག 





ད 
བཾ ཤོ ཀ་འ ཡ་ལས་ི་་མམསམོའབོ ་ཞས་གས་ཨ་བོ ་་„,ངེྲེྲེྲ་ས་ ཾནཾན༧་ བཅུགས་ཁང་ 
ོན་མ་གོ་བཁྲི་རོངས་གཏམ་ཁོ་ན 


- མོ་བ་ཅ མྲ་བོ་ང་ཅྲཾ ཤེ་བ་འ གུངས་བྭ་ཝ་རརོ། །ཡག་ཚོགས་ 
རར ་ 


( །གཞན་ཡབ་ཚིག་བཅད་མར། སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ 
མ་གསུ་ངས་ཀྱང་ ;ོོ་བཛོ་འེ་ གཞི བ་ང ཡིན་ཾསྟམ་སྟེ སེ། པང་བ་ལས། ཆུ ཞསང “བང ཅིརྣམ་པ་བཞི། ། ༡ ˆ 
སྒོ་ཚད་དུ་ །ཡང་དག་སྟོར་བས་ཕྱིན་པའོ། །ཤྱག་མ་པླྨ་འད་མ་བྱ་རད། །ཚང་དོ་འདིལསྭ་ཝཱག་ ཆ་ད ཀྱ གགས་སོ ྒག 


ལང་གྟབག་ཁག་ ཐྲིག་ཅུ་འསྲུས་པ་དང་མཐུན་ནོ། །ཁོགྱ་གཏ་བད་ཆེན་འཁོར་ལོར་ུ་ཁུར་ཡོང་བ ་ལ་ཡངྦ་ལེང་བ་ཅནྭ་པང་པ་དང་མྱི་པད་ བའི་ལུགས་སོ། སོ་སྟོར་ ལ་སོགས་ལ ཁ་འ = =: ལི་གཡངོ་ བཇང་ཏང་།ཨ་ཏར་ཞུ་ རམ ཟ་ 








ཀ་།ཁ་ང་་ རྔ པོ་ལ ་རོར་་ 


པཔ 


ཁོ ༄༅།ཞ་ག་ཁོ་སྤྱོང་བ་དཔ། ཁྲ་བབ་སོང་ལསྭ་པང་བམ་བ་ཤད། མ་བབ་འབྱོ་ཧ་བཚོ་ཁས་གསུབས་པ་ལ་རྒྱར་པ་དཀའ་ཟླ་བ་དདྱ་བརུ་བརོ་ངའ་སྲ་ སུ རིན །བཤད་དེ། སྙིང་བོའི་རྣལ་འྱོར་མ་བཞི་རིན་འྱང་ང་གི་རིགསུ་འཐོག་པ་ལ་བསམས་པ་འདྲད། དུ་རིཀ་པ་དང་དྲིལ་བུ་པས 
བྲི་གུ་ག་ལི་ཝྲང་བ་སྭ་སོར་ཁཿ ངཱ བླ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱང་ད་བཞིན་དུ་བཝེ ཞེས་གྲབུངས་བའྲི་ཁི་པ་ ཀྲག་མ་བྲ་བུཊ བཛྲ དྭག་ཁཁྲཾ་རཱཾ་བ་ཏི། ་བཤང་མ་ཐག་པ ཡཁོ་ར་ལོ་ ་གྲ་བ་ཆེན་གྱི་བཞེང་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ཇི་སྟེང་གསུངས་པར 
'‡ གེན། བོད་སྔ་མའི་དུསུ་འ་ཚོང་བྱོགས་ནོར་བ་གརའྲྲོ་བཏོལ་མེད་བྭ་ཏ་བུ་མང་བྭགྱ་བྟཿ་ ཚུ་ཁ་ད་ཁ་བོ་བས་ནས་འདོང་འཇོ་ལས་བར་། རཁ་བ་བཟང་བོས་དཅིལ་ལ་ཁོར་ཐི་བུ་མ་ཐིག་ྱི་མ་རྩ་ཁིག་ཁ་ཐུག་བར་སྐོར་ལ། དེ་དང་མཐཛྫུན་པར་ཨ་ངྫྱ་ཀ་ར་དང་། ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རས་ཁང་མཛོད་ 
ཿ དོ། ་ནག་བོ་སྤྱོད་པའི་དཆེམ་ཆོག་ལས། ཅ་ བའྲི་ཐི་ག་ནས་ནང་དྭ་ལ་སྣམ་དོར་ནས་སྨུ་འ་ོར་སཛད་ལ། དྲརི་ཀ་བའི་དིལ་ཆོག་ལས། ་ནདུ་མཆེན་གཅི་གཡྲི་ལ་ཆ་དོར་ནས་སུ་འཁོར་བྱེད་དོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངསོ། །དའི་རྤུལ་ཡངལ་ང་ཀྱ་ཧུལ་བཟ་ང་དང་ ཝྲེང་བྱའུ་ག་པ་ཏཱརྦ་སི་ 
བཞེད་ཚུལ་ཁང་ཁ་ཁ་ཁོར་ལོ་གསུམ་ནེ་གོང་གི་ཆོ་གས་བཅད་དང་མཐའུན་ཞིང་། ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུ་མྱ་བེ་གནས་སམ་བདཆན་ལ་ཁོར་ལོའི་བླ་ འྱལཝཱ་བ་ལ་མཆུང་གྲཅིག་དང་གཅིག་གི་བཞི་མ་དང་། ངའི་ཁ་ངོརྱ་གྱི་ཡྲ་ནློམ་ཝི་གནས་སམ་པྨྤའེ་འདབ་མྭ་རམས་ཨྱི་སྲིད་ལ་ཆ་ཆུང་ལེདདང 
གསུམ་ར་དང་། དེའི་མུ་ཁུང་ལ་ཆ་ཆུང་གཅིག་གི་བཞི་མའྱུ་ཏང་བས་། འཁོར་བྱི་ལྭ་རྣམས་གཡས་བྱ་རང་ཁ་རང་རང་གི་མཐྲོ་ལ་ར་མི་ཤོང་ཡི་སྩོན་ཡང་མེ་ད། ་བད་འདབ་གྱུ་ཚད་དང་མི་མཐུན་པའི་སྦྱོན་ཡ་ངམ་འབྱུང་གྱང་། གཙོ་བོ་གཡས་ངརྐྱངགེ་གནས་ལ་ཁ་ཁོར་རྣམས་དཔའང་ 










ཐག་པ ཕེད མཞག་་ད་ཁད་ཏར།ས་གསནསསང་།ཉན། 








ག་ང རམ ལོ ; ཌུ མྨ་ 3 བའ 






གུ་ཆང་ལ་ངོ རྣམས་ རུ་ཱྱ་ུརཔའྱི་མོན་ཁོང་བཅིཌ་ རྗ་བངག་ཏིད་ཆན་པོའི་དགོངས་པའོ། །བཞེདཚུལ་གཉིས་པྲ་གང་ཆེནནག་པོ་སྤྱད་པའིབཚིལ་ཆོག་ནས་གསུངས་ཏ།ཇི་སདད། སློ་ནི་འཁོར ད 
ཞེས་གསུ་བཐོ། །བོན་གཞནྡ་རམ་ས་ཡོ་བསྲ་གགས་དངསྲངུན་ཞིང་། འདིར་ཁམས་ཞེས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཁམསྲ་ག་བཞི་པ་ཁྱ་དད་པ་མིན་ཆི། འདོད་སྣམ་ལ་བོ་དགོས་ལྷ་ལྕས་མནི་ 


ཤེ 


རོ ¬ 


ངཿ ངོ མ་བུ་ 
ྱྱོར་ཚདནི་ང་བཞིཞེས་པྱ་ཁམ་ས་དེ་དང་ཉམ་པ་སྭ་སྤོའི་ཕྱེད་དམ་ཆཆུ་ང་གཉིས་པར་གསུ་བ།ོ། །དས་ན་ཡུགས་འདི་ལྱ་ཕོགས་གཅིག་སྱི་ལེ་བལ་ཆྭ་བན་གཅིག་འདབ་མ་ལ་ཆ་ཕནྭ་ལེང་གསུམ་དང་། འཁོར་ལོ་གསུམ་ལ་ང་དངའད་བ་དང་། རུ་ཁྱད་བཞི་ལ་ 


ཆ་ཆུ་ངཔྱངར། ྱ་སྣཱ་མ་ཆ་རྡུང་གཉི་ས་བཅས་ལེགས་པ་འདོད་འཇོར་ག 
འཿ ིཿ 

སཿ སེ ཅོ = བཐ་ ་ ` 
ལྡན † ཆོགགིས་དྲ་ ཁོར་ཁོའྱིརྲི་བ་ན་པ་པཱནྦ་ག། ངེ་ཡི་ ་མཛེས་བར་བྱ་རན་པར་མཐོང་ སྟི་བའི་ཆད་དང་འདབ་མྲ་རམས་། ༽ཆ་ཕན་བཞི་དང་གསུམ་ཏིད་དུ། །བ་ཁ་འདབ་མ་ཡིས་མཛེས་པའོ། །ཞེས་པ་འདིས་བསན་པ་ཡིནཏ། །གཱ་མའི་མའུ་མིག་བདུན་བདུན་དང་། །འཾིའི་ 


གུངབས་ཤིང་། དས་ནང་གི་ཆ ཆུང་བཅུ་དུག་རྫོགས་ལུགས་འདི་ལྭ་སྐྱོན་གཞན་མེད་ཁྱང་པད་འདགསྤྱེ་ཚད་དང་མི་མཐུན་བཅམ་ཡོད་དོ། །བཞེད་རྫུལ་གསུམ་བཞི་གབ་ཆནལ་བ་པ་དང་། ལྷ་སྦས་ཁྱི་གཞུང་ནས་འུབྱང་བ་སྐྱ། འདོད་འཇོ 
ཁ་སོ ཀད་ཨ་ངལ་བ་པའི་རུ་རུ་ང་འྲ་གལ་པ་ལས། རརྦུ་མིག་བདུན་བདུན་ལྡན་པརནི། །ཞེས་སོགས་དང་། ལྷ་སྨས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། ད་ནས་བདཆན་འཁོར་ལོ་ངང་། ཐུགས་དང་གགུང་སྨུའི་ཚད་བྱ་བ། ཆ་ཁྲན་བདུན་བདུཊ་དང་མཉཾ 


་ 


` 
༨. 


ལོརྨསུ་ཁབོར་གཉིས་ལ་ཆ་ ༤ ༦ 





༄། ཆྲ་ལན་བྱང་བྱ་ཁྲང་བར་ཆ་རུང་བ་ 


ཆེ ག་ས་ས མོ་རང ༅་ནམས།།ཆ་ལན་པཞི བགུམ་ཉད་དུ ཞེ བཾ ་ཁརྡ་ན་ ། །ཀ་་ 


རཾ ་གསུམནྲི་ཡོགས་ར་ཁྱ་པང་པ། ཁོབ ཁོབ་གོག་བདོ་ ཀམཁོའོ་ོི 'བཱནང་ཆྭ་ཕནྲ་དག། ཞེས་པ་ཨ་ངྱ་ལོགས་གཉིས་ཆར་སྡོམ་པའི་དོན་ཏེ་ ཡྱོགས་ར་ལོའ་དབང་དུ་བྱས་ན། པདྨའི་ལྟེ་བར་ཆ་ནུང་གཉིས་། འདབ་མའི་གྲིད་ལ་ཆ་རྲུང་གསུམ། ཁཐོར་ཁོ་གསུམ་ར་རོའི་རྫི་་ 
ཏཾ ཤུམས འོང་ལོབཞ་ལྱ་ཁུངལ་ཆནདེད་འད་མ་ནངབཉིས་བཅས་ཆྭམངབླ་བཀར་ཡད་ད། ་ན་བས་ཆུརཕདཔའིབཅསཞསྤ་ོགསརྔ་ཐི་ག་རཡིན།དོནྦལྱ་ི་ད་ལྭ་མ་གཉས་ཅིབཞདུལའདིལབཙོབའ་གནསབྲལཉེབང 

་དང་འཁོར་ལ་གྲྭབུ་སྦ་་རྲི་དྲཱ་ཏྲ་མེང་ལ་ཆ་རུང་གསུམ་གསུམ། མུ་ཁྱུད་བཞི་ལ་ ་ཆ་ཆུང་གཉིས་ཡིན་པས་། གཙོ་བོ་ཊ ཆུང་བའི་སྨྱོན་ཡང་མེངལ་ལྟ ལྷྣམས་ ་གཡས་བྱརང་མིཿཤོང་པའི་སྤོན་ཡང་མེད་། ཁོནྱ་བཔ་འདབ་ མ་སཱཾ་ཚང་ ་དངམ་ མི་མཐུན་པའི་སྨྱོན་ཡོང་དོ། ` སཾ 
ལའི་ཆོ ཊཨ་ ཿ འི་གོ 'འབུར་ཁྱོགས་རོའི་ཁ་དབ་མ་ལ་དགོས་ པའི་ཕྱིར་ཏ་ ཅཱ་གསའིམ་ཁས་སྒ་བས་ བས་གཞན་དུ་ཡ་ངྱ་ཕོ་ཁས་རི་ལེ་བ་ལཱ་གང་ཨོད་ ་མ་ལ་གསུངས་པ་མང་བས་ ཁེས་གསུངས་པའྱི་པོར། བཞེད་ནུཔ་བཞི་པ་ནྲི་བུཊ 


$ ¬ 


གང་ཀྲའི་ ཀྲ ཀྲ བླར་འཁོར་ལོའརིརྩེ་བ། 
ལི་མ སརཔ ༨ ངོང ༡ མུ་ཁྱུད་བཞི་ལ་རེརེ། 
པོར་ཀྲེ ཿི བའི་ ྲ ཨྭ་བྲ་་ན་པ སྙོ ཊ། བཞིན་གནས་ 


མཙཏ་ ི་ོ ་ོགསརིནབཅོགསཔཆི ཙམ་ོ་ྟནཔཡནཔ་ོ 


༠ 















ཤཱ ཤྲ ༧ 


ཤྲ 


* 


༄༅། ་ །བར་ཆན་ཐམས་ཅད་མྱཧན་པྲ་བོ་བཟང་ཆོས་ཁྱི་ཆྩཁ་མཚན་དཔལ་བཟང་བོ་སོགས་འི་གསུངྒམས་མཐུན་པར་བླ་དའི་ལཱ་བའི་ཡྱོགས་གཅིག་ལ་ན་ཕྲན་གཉིས་འདབ་མ་དང་། འཐོར་ལོ་གསུམ་གྱི་རྩི་ཐ་ལ་ཆ་ནུང་གསུམ་གསུམ། མུ་ཁུད་བཞི་ལཆ་ནུང 

# གཉིས་ཀྱིས་ནང་གི་ཆརང་བཅུ་དྲུག་རྫོགས་པར་བཞེང་ལ།འཇམ་དབུཏས་བད་བའིརྡོརྔེའི་མན་པག་དང་། སློབརྒྱན་མཐོང་ཏོསུ་གྱར་པ་ལས་ནི། པབྨའ་ལྟ་བའི་ཕྱོགས་ ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཆ་མུང་ཕྱེད་གཉིས་དང་བཞིཆ།། འདབ་མ་ག་སྲར་བཅས་ལ་ཆ་ཁྲན་ཏྱཏྲ་བཞི། ངོའི་མུ་ཁུང་ཡ་ཆ་བྲནགྱི་བཞི་ཆ་ཁཱོ 
མོ་གསུ་མྭ་བྲིརྣི་བ་ལ་ཆ་པན་གསུམ་གསུམ་མུ་ཁུང་ལ་ཆྭ་པནྱ་པེད་ད ཆྭ་པན་བྲཿ་བག་དེས་ཇོ་གྲས་པ་ཡིན་གྲསུ་བསོ། 'ྭལ་སྣ་མ་ཡོད་བའི་བྱོགས་ནི་གོང་གི་བྱས་དརིས་ད་ག་ཏུ་གསལ་བ་མ་མཐོང་བའི་༧རའི་དགོངས་པ་གང་ཡིན་བརུག་དགོས་ལ་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོའི་དོན་ནི་སྨར་བཤད་པ་ 
2 རྭ་ཆུ་པལ་གསོ། བ་བར ཚོག་གཞན་མ་ཁ་གངབའྱ་བཚནའི། མངབས་ཁཇིགས་པས་གཞན་་བནི། ༽ཨྱང་པར་བྡུ་ཁར་མཏས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་བྲོ་སཱའོ། རྙི་གཱ་ཁཱ་ གང་ནདལཁངོའིཐེདསབཅོ་ཆུའི་ ` 
དྲིན་ཏྱང་ཆུ་བ་བླཾསྦ་ཧང་གཞལ་དཀའ་བའི། །རུལ་འདི་བསམ་བཞིན་དུས་ཀུན་སྙིང་དབུས་མཆོད། །བྱབ་བདྡག་རྡོ་རེ་སེ་མས་དཔའི་ཐུགས་ཅི་བཅུད། །དཔལ་ལན་གས་ང་ཆན་ཐེ་ག་པའི་གསལ་བདྲ་དུན། །འཇིགས་མེདཞལ་ཡུང་ཕྲང་བ་སྐོར་གསུམ་བྱི་། 


4 ༨ བྗདྲ་བུང་ག མུ ཨཾ ྷུ ཙཱ 
རཾ བླ་ཨ་ཨྷའ། ༽བཀའ་ ༨ 
བཿ་གབྱ་ཏེ་ཁའི་ཐུགས་མཚོ་ནམ་པར་མཛས། །གད་བྱརྨ་རལ་བའི་དབང་པོ་ཚོང་ཁ་པ། །ཡབ་སྲས་བྱརད་པར་བཅས་པའི་མན་ངག་ལས། །རྡུས་པན་ཅོམ་ཞིག་བངགྱྭ་བོར་སིམ་བའི་དོན། ་ གས ༔ 


= (༨ ུ ˆ ཱུ =£ =£ ངུ རོ ངོ 
རྒྱལ་བསྒས་ བཅས་དགོངས་པ་ མཚྷོ་ཌངི་ཐབ། །བདག་ནི་བློ་བརྟུལ་ལས་ཏོ ་འཆིང་བས་བཅིངས། །ྭ་བགྱ་ཀོགས་འདིར་སྩ་དྲ་སོབསྔ་རམ་དོད་དམན། ཀདྲ་བར་འྭ་བུལ་བཤད་ཚོགསྣ་རམས་སྙི་ང་ནས་བཤགས་། །གང་ངག་བཤས་གཉེན་དམ་པ་མ་ལེན་ རོ 
' ཅིད ད་རཆན་གཞུང་ལྭ་ཐོས་བསམ་མ་འབད་པབ །གཞུང་་་དོན་རན་ཆེནྙ་རང་བརྡ་ནུས་མིན་བས་། །དྲ་ཕིར་གོགས་ངག་དོན་གཉེར་བཅོན་འྲགགས་བྱྱེ་ད། ། ཁདིས་མཆོན་རང་གཞན་དུས་གྲསུམ་བསོད་ནམས་མབུས། ་།རྒྱལ་དབང་ཡབ་སས་རྐལ་གས་ཐུགས་ 
རྗོའི་གཏེའ། །བྷསལ་བྱ་ཧར་ཞབས་བརན་འཕིན་ལས་ནམ་མཁའི་ནོར། ༽ སཱེ་རྒུའིཉེར་འཚོར་ཁྱོགས་བརུར་རྟག་འཆར་ཤོག་ ། ངེ་ཡི་མཐུ་ལས་ས་གསུས་ཐན་བངའི་དྱང་ད། །ཀུན་མ ན་ཁཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་བསུན་པ་མཆོག ། ཏྱོགས་རུས་་ 
རྒྱ་མཚོར་རྟ་གཏུ་རྒྱས་ྱུར་ཅི་ང་། །ཟུང་འཇུག་དཔལ་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་ཚི་མུ་གྱྱར་ཅིག] བདག་ཀྱང་དུས་དང་གནས་སྒ་བས་གང་དུ་ཡ་ང་ ཅས ི་ོ །ནུལ་བཞིན་སྤྲུབ་ལ་བར་གཅོང་ཨེད་པ་དང་། ༽རྒྱཁ་བ་གཉིས་པའི་བསྙན་པ་ 
རྒྱོ་ག་ཏྱབགོག་ ~ །།ཅེས་ཁྫཡས་ཆོགྤ་ོ་ར་འང་བའི་ཐིག་ཚ་གྲསས་པའ་དོན་མདོ་ཙམ་བཤ། བྡུབབིདན་ཡོས་རྫོགས་ཉི་ཐཏཊ་བོ༧རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཨཀྱེན་ཅེང་ག གྐག་སུ་པ་ཆོན་པོ། ཁཐགས་མ་ཆོག་གསས་ཅན་མགོན་པོ་དོར་ཅི་སྐང་དུ་མཚོན་ནེས་སྤོས་པ་རྔ་བཙུན་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུ་ཁཇམ་པལ་རྒྱ་མཚོ་པལ་བཟང་ 
པོཌི་ཞཁས་དུང་ནས་། ཐླམཔ་གཞི་ཡོ་བྲ་རོགས་པའི་བགེ་སྤོངགིདཔས་པོ་ཐོཐ་ཅིང་། རགས་བྱ་འྱི་ཁུབ་བདག་ས་ས་མཐོན་རྒྱལ་གྲས་རྔརྗེ་འཆང་བསྐལ་བཟངབྲུབ་བསྟན་འཇིགས་མེད་བསྟུན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བབྲང་པོ་དང་། རཱསྨྲཔརྡ་རྗ་འཛོང་བློ་བཟྲང་ཡེཤེས་བསྟན་པ་རབརྒྱས། ྲིཆནརྡོ་རེའཇང་འཇས་མགོན་བླ་མ་ངག་དབང་སྟན་གྲགས ཀཿ | 


$ 


¡ ༄༅། ཀ།སྙང་ཕུ་རྡོ་རྗ་འཆང་ངག་དབང་ཆོས་འཛིན་སོག་སྦ་ཁིས་ཇེས་སུ་བཟུཤི་གཡུངསི་བདུདཚི་ཐོབ་སེ ། སུབས་ཆྡེ་ྒྱལ་ཁའི་སྲས་མཆོག་ློ་བཟྲང་ངག་དབང་ཐྲོགས་མེད་གསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཛོདཔབ་བཟང་པོའི་ཁུ་གས་ཟྫུང་བཀའ་ ཟླེས ད 
༡; ཆལ ༢༣༦༦༠༦༡༠པས མའིཐོགྱཅ་འཁའ་བངོརགྲི་དུཿལྷགཁ་ལ་ངོས་དང་ཀརིས་ཅགནསཅེན་མོ།་ལེར་པི་གཟང་ཅམས་བུ་ཆས་བུད་ཅུ་ཡིག །'མངྒ་ལཾ། ° རོ - 








༩ ༡༡ - = 


༦ཛཾ་ཨུཿ་ཚ 
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